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 و پیشگفتار این کتاب مقدمه

 یاجرا تیقابل با ریپذانعطاف ساده، یشناخت یابیارز ابزار کی ،CANTAB۱ یقاتیتحق مجموعه

 ۱۹۸۰ سال از آزمون نیا .است اجرا قابل ندوزیو بر یمبتن یوتریکامپ هایستمیس در که است آسان

 نرم نیا توسعه حال در دانشگاه نیا تاکنون زمان آن از و شد ارائه جیکمبر دانشگاه توسط یلادیم

 شامل  کتاب نیا .شود یم محسوب جهان در یشناخت یهاآزمون نیمعتبرتر از یکی و باشد یم افزار

 یبرا ییهاییراهنما و CANTAB یقاتیتحق مجموعه یهاآزمون مورد در قیدق و یجزئ فاتیتوص

 نرم کاربرد کتاب نیادر واقع  . باشد یمو تفسیر نتایج آن   اشخاص مورد در هاآزمون نیا یاجرا

.کندیم انیب را آن یاجرا و کردن میتنظ کردن، نصب نحوه ،CANTAB یقاتیتحق مجموعه افزار
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عصب  های ارزیابیآزمونمجموعه 

 CANTAB روانشناختی
 





 ۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

  تب کن یقاتیتحق مجموعه یمعرف -1

، یک ابزار ارزیابی شناختی ساده، انعطاف پذیر و با قابلیت اجرای CANTABمجموعه تحقیقاتی 

 یقاتیتحق مجموعه های کامپیوتری مبتنی بر ویندوز قابل اجرا است.آسان است که در سیستم

CANTAB ستمیس یاصل یهاآزمون یتمام شامل CANTAB ۱(یشناس روان خودکار آزمون گروه 

 هاآزمون نیااز آنجایی که  . هستند شده شناخته یجهان سطح در که است (جیکمبر یشناخت عصب

 امروز، به تا .کنندیم ارائه را یمناسب سریع و یشناخت یابیارز روش هستند زبان از مستقل

CANTAB مربوط اطلاعات و است گرفته قرار دییتا و استفاده مورد یادیز یقاتیتحق یهابخش در 

 اکثر یبرا یهنجار و یاصل داده گاهیپا کی تا است شده یآور جمع کنترل تحت مختلف  افراد به

 یهاداده ریتفس در تواندیم هاهنجار نیا کردن سهیمقا یمبنا و دادن رفرنس. شود جادیا هاآزمون

 آورده کتاب نیا یبعد مراحل در هاآزمون نیا ییاجرا اطلاعات و کامل اتیجزئ باشد دیمف آزمون

-روش و هاآزمون و دهدیم بهبود مستمر صورت به را خود محصولات شنیکاگن جیکمبر.است شده

 اتقیتحق محصول توانندیم هاروش و هاآزمون نیا. کندیم جادیا یادوره صورت به  یدیجد یها

 .نباشد دسترس در هاآن یبرا اریمع و یهنجار اطلاعات که است ممکن ای و باشند ریاخ

 :دیتوانیم شما. است آزمون ۲۵ شامل CANTAB یقاتیتحق مجموعه

 دیکن اجرا یانفراد صورت به را هاآزمون . 

 دیده لیتشک آزمون یتعداد از گروه کی . 

 آزمون یهاحالت

 حالت کی از شیب در توانندیم CANTAB یقاتیتحق مجموعه در موجود یهاآزمون از یبرخ

 ،گروه  کی از یبخش عنوان به هم و یانفراد صورت به هم  را آزمون کی دیتوانیم  شما. شوند اجرا

 :دیکن اجرا ریز یهاحالت از یکی به

 دسترس در اریمع و یهنجار اطلاعات با فرد را دیبخواه که یصورت در :ینیبال حالت 

 .دیکن سهیمقا
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۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 های بعددر روز آزمون کردن تکرار یبرا:  یمواز حالت. 

 . باشند دسترس در هم یگرید یهاحالت که است ممکن استفاده، مورد آزمون اساس بر

 تشریح آزمون

ای، به هفت توانند در سطح گستردهمی CANTABی های موجود در مجموعه تحقیقاتآزمون

 گروه اصلی تقسیم شوند که عبارتند از:

 گری / آشنا شدنهای غربالآزمون 

 ی حافظه تصویریهاآزمون 

 ریزیکاری و برنامه کرد اجرایی، حافظهی عملهاآزمون 

 ی توجههاآزمون 

 کلامیی حافظه معنایی / هاآزمون 

 کنترل پاسخ ی تصمیم گیری وهاآزمون 

 ی شناخت اجتماعیهاآزمون 

  هاآزمونسایر 

بیشتر و  در جدول زیر، هر آزمون به صورت  مختصر در یک گروه توصیف شده است. توضیحات

ها، و آزمونهای مختلف های اجرای تقریبی برای حالتها، همراه با زمانآزمونتر در مورد جزئی

مربوط به  هایدر قسمت های کامل برای اجرای آزمون، در مراحل بعدی این کتاب ودستور العمل

 ی انفرادی آورده شده است.هاآزمون

 ی غربال گری / آشنا شدنهاآزمون

 و ارزیابی هدف عنوان آزمون

و ارزشیابی توانایی   CANTAB دهنده با سیستم شدن فرد آزمونبرای آشنا  (MOT) ۱گزینش حرکتی

 گیرد.دهنده مورد استفاده قرار میحرکت ، دقت و سرعت ازمون

 گیری و معکوس کردنهای درک، یادآزمون (BLC) ۲دایره بزرگ / کوچک

 

                                                           
1 Motor screening 
2 Big Little Circle 



 ۳  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 ی حافظه تصویریهاآزمون

 یابیارز و هدف عنوان آزمون

 ی انطباق ادراکی سریع و دارای تاخیر هاآزمون (DMS) ۱نمونه انطباق تطبیقی دارای تاخیر با

 حافظه شناختی و یادگیری ضمنی (AP) ۲یادگیری مشترک جفتی

 ی مربوط به حافظه تشخیص تصویریهاآزمون (PRM) ۳الگو بازشناسیحافظه 

 شناسایی حافظه شناخت فضایی (SRM) ۴فضایی بازشناسیحافظه 

 کاری و برنامه ریزیاجرایی، حافظهی عملکرد هاآزمون

 یابیارز و هدف عنوان آزمون

 ارزیابی انعطاف پذیری شناختی (AST)۵تغییر توجه  مأموریت

جا کردن مجموعه استفاده از راهنما )قاعده( و جابهشناسایی  (IED) ۶بیرونی –تغییر یا انتقال مجموعه ابعاد درونی 

 توجهی

 ریزی فضاییارزیابی برنامه (OTS) 7شده کمبریجتغییر دادن مقادیر انباشت 

 ریزی فضایی و کنترل حرکتیارزیابی برنامه (SOC) ۸های کمبریجانباشت

 کاریی ظرفیت حافظههاآزمون (SSP) ۹ظرفیت فضایی

 کاری و استفاده از استراتژیارزیابی حافظه (SWM) ۱۰کاری فضاییحافظه

 ی توجههاآزمون

 یابیارز و هدف عنوان آزمون

 ای سادهگزینه ۲در یک نمونه سنجش سرعت واکنش  (CRT) ۱۱زمان پاسخ انتخابی

گیری سنجش توانایی انطباق محرک )الگوی اصلی(های تصویری و اندازه (MTS) ۱۲انطباق با تحقیق بصری

 زمان واکنش و حرکت  

 ایگزینه ۵فرد و سنجش سرعت واکنش و حرکت در یک برنامه منحصر به  (RTI) ۱۳ پاسخزمان 

 سنجش توجه پایدار دیداری (RVP) ۱۴اطلاعات تصویری سریع پردازش

                                                           
1 Delayed Matching to Sample 
2 Paired Associates Learning 
3 Pattern Recognition Memory 
4 Spatial Recognition Memory 
5 Attention Switching Task 
6 Intra – Extra Dimensional Set Shift  
7 One Touch Stockings of Cambridge 
8 Stockings of Cambridge 
9 Spatial Span 
10 Spatial Working Memory 
11 Choice Reaction Time 
12 Match to Sample Visual Search 
13 Reaction Time 
14 Rapid Visual Information Processing 



۴   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 سنجش سرعت واکنش نسبت به یک محرک (SRT) ۱زمان پاسخ ساده

 ی معنایی / حافظه کلامیهاآزمون

 یابیارز و هدف عنوان آزمون 

گیری حافظه معنایی از طریق شناسایی توانایی اسم گذاری اندازه (GNT) ۲آزمون عنوان گذاری درجه بندی شده

 اشیا 

رای اطلاعات کلامی را ارزیابی بازشناسی سریع و تاخیری حافظه ب (VRM) ۳کلامی بازشناسیحافظه یادآوری/

 کند.می

 کنترل پاسخ تصمیم گیری و هاآزمون

 یابیارز و هدف عنوان آزمون

های مثبت و برای محرک ارزیابی انحرافات پردازش اطلاعات و کنترل بازداری (AGN) ۴رفتن / نرفتن انفعالی

 منفی.

 ارزیابی کنترل محرک و پذیرفتن ریسک در تصمیم گیری (CGT) ۵شرط بندی کمبریج مأموریت

 ی محرک بودن و تصمیم گیریهاآزمون (IST) ۶نمونه برداری اطلاعات مأموریت

 سنجش  بازداری پاسخ (SST) 7توقف سیگنال مأموریت

 ی شناخت اجتماعیهاآزمون

 یابیارز و هدف عنوان آزمون

در هنگام مواجه شدن با  شناسایی شناخت اجتماعی از طریق بررسی پاسخ (ERT) ۸یا احساسی هیجانیشناخت  مأموریت

 های مختلفحالت

 هاآزمونسایر 

 یابیارز و هدف عنوان آزمون

مورد استفاده  CANTABکند که در مجموعه تحقیقاتی پرسش نامه هایی تهیه می (QUE) ۹ایپرسشنامه مأموریت

 گیرد قرار می

 

 10درون داد )ورودی(

                                                           
1 Simple Reaction Time 
2 Graded Naming Test 
3 Verbal Recognition Memory 
4 Affective Go/ No - go 
5 Cambridge Gambling Task 
6 Information Sampling Task 
7 Stop Signal Task 
8 Emotion Recognition Task 
9 Questionnaire Task 
10 Input 
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دهد. شما را انجام می آزمون ۲با استفاده از سیستم و از طریق لمس کردن صفحه لمسی ۱فرد

 لمسی داشته باشد.باید صفحه کلید را دور نگه دارید تا فرد پاسخ دهنده دسترسی راحتی به صفحه 

(، زمان ASTانتقال توجه ) مأموریت(، AGNهای رفتن / نرفتن انفعالی )در آزمون همچنین

(، پردازش RTI(، زمان پاسخ )MTS(، مطابقت دادن با بررسی تصویری نمونه )CRTپاسخ انتخابی )

سیگنال توقف  مأموریت( و SRT(، زمان پاسخ ساده )RVPسریع اطلاعات تصویری یا بصری )

(SST فرد  ،)به عنوان ابزار ورودی استفاده کند. شما به عنوان اجرا  ۳تواند از یک پد فشاریمی

آزمون را  Kتوانید با فشار دادن دکمه ، معمولا بر روی صفحه کلید کنترل دارید و می۴کننده آزمون

 شروع کنید یا به مرحله بعدی آزمون بروید.

(، تحت تاثیر قرار CGTبندی کمبریج )شرط مأموریتهای آزمون همچنین  شما در بخشی از 

ای (، گستره فاصلهSOCهای کمبریج )(، مقدار انباشتOTSهای کمبریج )دادن مقدار انباشت

(SSPحافظه ،)کاری فاصله( ایSWM( و حافظه شناخت مفهومی )VRM نیاز به استفاده از ،)

های فرد استفاده کنید. در دادن به فرد یا ثبت کردن پاسخصفحه لمسی دارید تا از آن برای نمایش 

(، شما نیاز خواهید داشت تا از صفحه کلید به منظور GNTبندی شده )آزمون اسم گذاری درجه

های های درست یا نادرست فرد استفاده کنید. در صورتی که انتخاب کنید که آزمونثبت پاسخ

اده از کیبورد اجرا کنید، به جز در مورد آزمون اسم را بدون  استف CANTABمجموعه تحقیقاتی 

گذاری تدریجی، شما نیاز خواهید داشت که برای هر آزمونی به یک صفحه لمسی دسترسی داشته 

 باشید تا بتوانید از پد فشاری استفاده کنید.

 ارزیابی بدون سخت افزار اختصاصی

 1فحه لمسی در دسترس نباشد، کلید فقط در موارد مربوط به ارزیابی اهداف ، در صورتی که ص

دهنده(، و همچنین دکمه گر ماوس مورد استفاده قرار بگیرد )به عنوان نشانتواند به جای نشانهمی

 سازی لمس در موقعیت نشان داده شده استفاده شود.سمت چپ ماوس برای شبیه

                                                           
1 Subject 
2 Touch Screen  
3 Press Pad 
4 Administrator  
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یا دوم( ماوس به طور مشابه، در صورتی که یک پد فشاری در دسترس نباشد، دکمه راست )

 ,AGN, MTS, RTIهایی استفاده شود که به یک دکمه پاسخ نیاز دارند )تواند برای آزمونمی

RVP, SRT.این روش دقت کمتری نسبت به روش استفاده از پد فشاری خواهد داشت .) 

 .برای افراد شرکت کننده در آزمون، از ماوس به عنوان ابزار ورودی استفاده نکنید 

(، SSTو  AST, CRTکنند )همانند ای استفاده میهایی که از پد فشاری دو دکمهآزمونبرای 

تواند در صورت در دسترس نبودن پد فشاری مورد در صفحه کلید کامپیوتر می sو  rهای کلید

استفاده قرار بگیرند. نتایج این روش هم دقت کمتری نسبت به نتایج به دست آمده از پد فشاری 

 ت.خواهد داش

 .از صفحه کلید به عنوان ابزار ورودی برای افراد آزمون دهنده استفاده نکنید 

 واسط کاربری شخص

استانداردی که دارای ویندوز  PCهای بر روی سیستم CANTABوعه تحقیقاتی مجم

دارای صفحه لمسی بر روی خودشان یا صفحه لمسی  مایکروسافت )دسکتاپ، لپ تاب، یا تبلت( و

که فرد انجام  ها(های واقعی )یا گروهی از آزمونشود. آزموناجرا میمتصل شده به آن هستند، 

شوند نوان واسط اصلی برای فرد اجرا می، به همراه صفحه لمسی به ع۱دهد، در حالت صفحه کاملمی

 هم نشان داده شده است. ۱که در شکل 

 
های کمبریج نشان داده شده ، انباشتSOC. حالت صفحه کامل برای رابطه کاربر فرد )این آزمون در ۱شکل 

 (copy thisاست(. )متن انگلیسی روی صفحه: 

                                                           
1 Full Screen Mode 

 ین را کپی کنید.ا
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 ذخیره سازی نتایج آزمون و خروجی

در کامپیوتر شما ها را های مربوط به تمامی آزمونیا نمره مجموعه تحقیقاتی کن تب، امتیازات

توانید نتایج را مشاهده کنید و یا با استفاده از مدیریت نتایج مجموعه آزمون دهد. شما مینشان می

کن تب، نتایج خودتان را جست و جو کنید که جزئیات مربوط به آن در راهنمای کاربری نرم افزار 

 آورده شده است. CANTABمجموعه تحقیقاتی 

 خلاصه اطلاعات

محاسبه شده است. هر سنجشی  ۱های نتایجسنجشآزمون، مقادیر مربوط به تعدادی از برای هر 

باشد و برای هر اجرا از آن آزمون، یک مقدار منحصر به فردی دارد. خاص می مربوط به یک آزمون

هایی که ستی را که به عنوان درصد کل پاسخهای درتعداد پاسخ "BLCدرصد درست "برای مثال، 

 2خلاصه نتایج آزموندهد. ارائه میکلی ارائه شده است را  BLCدر طول بخش ارزیابی از آزمون 

 تواند:باشد و میمی های نتایجسنجشبرای هر یک از این  شامل یک مقدار

 .به عنوان یک برگه اطلاعاتی در یک برنامه مورد انتخاب شما نمایش داده شود 

 ش نموداری نمایش داده شود.رت یک گزاگر و به صوردر پنجره مرور 

  هم به صورت فایل های.CSV file ( فایل یا به صورت گزارش نموداریHTML در )

 دیسک ذخیره شود.

 های اطلاعاتی دارای جزئیاتبرگه

های بعدی توانید نتایج جزئی آزمایشات مرحله به مرحله را برای تحلیلعلاوه بر این، شما می

 ذخیره کنید. 

 آزمون یاجرا -2

 ۳محیط آزمون

                                                           
1 Output  Measures 
2 Test Result Summary  
3 Test Enviroment  
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به منظور اجرا شدن تحت نظارت فرد آزمون گیرنده  CANTABی مجموعه تحقیقاتی هاآزمون

ها، کامپیوتر یک وسیله راحت و دارای تهدید کمتر برای مرتبط طراحی شده است. برای این آزمون

 کنند.آزاد مینظارت و تعاملات اجتماعی شدن فرد با آن است که فرد اجرا کننده را از 

 

 آزمون دادن بر روی یک میز

کامپیوتر آزمون باید در یک اتاق ساکت قرار بگیرد و فرد باید به طور مستقیم در برابر صفحه 

سانتی متر( از آن بشیند تا بتواند صفحه را لمس کند، و  ۵۰تا  ۳۰نمایش و با فاصله مناسب )تقریبا 

ندلی بشینند و نیاز به خم شدن به سمت جلو نداشته همزمان با آن به صورت عمودی بر روی یک ص

 ها نباید در هنگام نشستن بر روی میز، آرنج خود را بر آن بگذارند.باشند. آن

 آزمون دادن در تخت خواب

های آزمون الزام کند که فرد بر روی تخت خواب آزمون بدهد، فرد باید تا در صورتی که ویژگی

ها باشد و فاصله گیرد و صفحه به صورت مستقیم در روبروی آنحد ممکن در حالت نشسته قرار ب

 لمس راحتی را با میز قرار داده شده بر روی تخت خواب داشته باشد.

 لمس کردن صفحه

ها نباید به صفحه فرد باید از انگشت نشان یا سبابه برای لمس کردن صفحه استفاده کند. آن

ها به این موارد نیاز ندارند. افراد فقط باید قادر آزمونکلید یا ماوس دسترسی داشته باشند، چرا که 

هایی که نیاز به پد فشاری دارند(. به لمس کردن صفحه لمسی یا فشار دادن پد باشند )برای آزمون

، صفحه باید به نحوی قرار بگیرد که به راحتی به سمت صورت اجرای کننده VRMبرای آزمون 

هایی که نیاز احل یادآوری آزاد، دور از فرد قرار بگیرد. برای آزمونآزمون برگردانده شود و در طول مر

 است اجرا کننده آزمون، مراحل آزمون را نشان دهد، صفحه باید به صورتی قرار بگیرد که آزمون

به آن دسترسی داشته باشد تا آزمون را تشریح دهد. در صورتی که گزینه اجرای آزمون بدون  گیرنده

 شود، فرد آزمون گیرنده باید همواره به صفحه نمایش دسترسی داشته باشد. صفحه کلید انتخاب

 صفحه کلید و ماوس
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که در روبروی فرد اجرا کننده  دصفحه کلید و ماوس باید به نحوی در کنار کامپیوتر قرار بگیردن

باشد. ها، به راحتی به صفحه کلید دسترسی داشته کننده آزمون در طول آزمونباشد تا اجرا  آزمون

 دهنده اجازه لمس صفحه کلید یا ماوس را ندارد.فرد آزمون

 باشند، فرد اجرا کننده آزمون وس میها بر مبنای نمونه سازی مابه دلیل اینکه آزمون

 و آزمون دهنده باید در هنگام اجرای آزمون ماوس را لمس نکند.

 پد فشاری

فشاری نداشته باشید، شما نیاز به متصل ها نیاز به پد در صورتی که شما برای اجرای آزمون

کنید که هایی از آزمون را اجرا میکردن پد فشاری به کامپیوتر نخواهید داشت. در صورتی که حالت

به پد فشاری نیاز دارد، شما باید پد فشاری را به کامپیوتر وصل کنید و آن را به صورت زیر مرتب 

 کنید:

 ایپد فشاری یک دکمه

و  AGN, MTS, RTI, RVPای نیاز دارند )ی که به پد فشاری یک دکمههابرای آزمون

SRT نشان  ۲(، پد فشاری باید به سمت جلوی صفحه حرکت داده شود، و همان طور که در شکل

ساتی متر با  ۱۵داده شده است، باید به نحوی قرار داده شود که دکمه پاسخ، یا دکمه بعد از کابل، 

نسبت به دکمه دیگری که هیچ نوع کاربردی ندارد، به سمت فرد پاسخ صفحه فاصله داشته باشد و 

 تر باشد.دهنده نزدیک

 
ای. دکمه پاسخ با دایره سبز رنگ نشان داده شده های یک دکمهگیری پد فشاری در آزمونترتیب قرار ۲شکل .

 است.
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پ با دایره قرمز رنگ دکمه پاسخ ای. دکمه پاسخ چهای دو دکمه. ترتیب قرار گیری پد فشاری در آزمون۳شکل

 راست با دایره سبز رنگ نشان داده شده است.

 

، که به دو دکمه پاسخ بر روی پد فشاری نیاز دارند، پد فشاری باید SSTو  CRT, ASTبرای 

تر پد فشاری، در روبروی فرد قرار بگیرد. فرد باید به نحوی قرار به نحوی قرار بگیرد که سمت طولانی

های پد فشار قرار داده شوند. کابل پد فشاری های نشانه یا اشاره وی بر روی دکمهانگشت بگیرد که

 نباید در برابر فرد قرار بگیرد. 

استفاده کنید،  GNTهای فرد در آزمون در صورتی که بخواهید از پد فشاری برای ثبت پاسخ

ده در بالا و برای آزمون دو شما باید آن را به نحوی مرتب کنید که به صورت مورد نشان داده ش

 ای باشد که همچنین باید دور از دید فرد باشد )برای مثال، در زیر میز قرار بگیرد(.دکمه

 انجام عملیات بدون صفحه کلید

توانید مجموعه تحقیقاتی کنید ، میمی استفاده کوچک حمل قابل PC تبلت و یا از شما اگر

CANTAB اجرا کنید . و به جای آن از صفحه لمسی استفاده کنید  را بدون استفاده از صفحه کلید

 شود.که تشریحات مربوط به آن در ادامه بیان می

 به جای دکمه فاصله گذار
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را فشار دهید )معمولا برای  Kزمانی که دستور العمل اجرایی آزمون شما را ملزم کند که دکمه 

ار گرفته در گوشه صفحه لمسی را یک پیشرفت در طول یک آزمون(، شما باید به جای آن دکمه قر

 تر را لمس کنید.بار لمس کنید . شما تا حد ممکن باید سمت گوشه

 
دو دکمه گوشه ای )در اینجا به رنگ سبز نشان داده شده است( مربوط به صفحه لطفا صبر کنید را  .۴شکل 

 (Please wait لمس کنید. )متن انگلیسی روی شکل:

 

 ESCای کلید به ج

در صورتی که بخواهید آزمون را متوقف کنید یا آزمون را کنسل کنید، به جای فشار دادن کلید 

نشان داده شده است( . شما باید تا حد  ۵،  گوشه بالای صفحه را سه بار فشار بدهید )که در شکل ^

یا خیر که در صفحه  امکان، گوشه ترین قسمت صفحه را لمس کنید. بعد از آزمن شما باید جعبه بله

 شود را لمس کنید.نمایش داده می

 
  BLC مأموریت. دو گوشه سمت بالا )در اینجا به رنگ سبز نشان داده شده است( در صفحه ۵شکل 

 لطفا صبر کنید
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های فرد صحیح یا نا صحیح کند تا نشان دهید که جواب، که شما را ملزم میGNTبرای آزمون 

 های فرد استفاده کنید. باید از پد فشاری برای ثبت جواب باشند، شمامی

 اجرا کننده آزمون

های اجرایی را تشریح و دستور العمل اجرا کننده آزمون باید در کنار فرد پاسخ دهنده قرار بگیرد

های شفاهی ها و ترغیبشفاهی ارائه شده است و عکس العملدهد. همراه با هر آزمون، راهنماهای 

 تواند در جایی که نشان داده شده است، مورد استفاده قرار بگیرد.خاص می

 اجرا کردن آزمون به صورت مجزا

را به صورت مجزا اجرا  CANTABهای مجموعه تحقیقاتی در صورتی که شما بخواهید آزمون

 کنید:

 خواهد آزمون)ها( را اجرا کند را انتخاب کنید یا اطلاعات مربوط به یکشخصی را که می 

 شخص جدید را وارد کنید.

 هایی( است که بر روی نوار گروه کلیک کنید و یک گروهی را که شامل آزمون )یا آزمون

خواهید با کلیک کردن بر روی محور کشیدن به سمت پایین، در سمت راست جعبه گروه شما می

 اجرا کنید را انتخاب کنید.

  کردن بر روی محور آزمون در ستون در صورت لزوم، حالت آزمون را از طریق کلیک

های تحالت و سپس کلیک کردن بر روی محور کشیدن به سمت پایین تغییر دهید تا لیست حال

خواهید با کلیک کردن بر روی آن اجرا حالتی را انتخاب کنید که شما می موجود نمایش داده شود.

 کنید.

 د تا آن را انتخاب کنید.خواهید انتخاب کنید، کلیک کنیی که میبر روی آزمون 

 ها کلیک کنید خواهید بیش از یک آزمون را انتخاب کنید، بر روی آندر صورتی که می

ها کلیک کنید( ، یا درصورتی که را به سمت پایین بگیرد و با استفاده از ماوس، بر روی آن b)کلید 

ته باشند، در چپ ترین قسمت های دلخواه شما به ترتیب در یک خط و در کنار هم قرار داشآزمون

 کنید و بکشید.  کلیکستون اعداد آزمون خاکستری، 



 ۱۳  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

  کلیک کنید تا آزمون)های( انتخاب  1های انتخاب شدهاجرای آزمونبر روی دکمه

ا خواهید اجر)هایی( را که میجزئیات مربوط به فرد و آزمون ، شده را اجرا کنید. جعبه تایید دیالوگ

. در صورتی که اطلاعات مربوط به صفحه دیالوگ درست کندخلاصه بیان میکنید را به صورت 

کنید تا ادامه بدهید و گروه آزمون را اجرا کنید و در غیر این کلیک  2تاییدباشند، بر روی دکمه 

 کلیک کنید.3کنسلصورت بر روی دکمه 

 لاعات اجرایی باشد و اطکه دارای جزئیات کامل می لطفا از دستور العمل اجرای آزمون

 شود، استفاده کنید.ائه میها برای اشخاص که در ادامه این راهنما ارآزمون

 شوند.ن تب، در حالت صفحه کامل اجرا میهای موجود در مجموعه تحقیقاتی کتمامی آزمون

تمامی این فرآیند همراه با جزئیات بیشتری در راهنمای کاربر نرم افرازی مجموعه تحقیقاتی 

CANTAB .آورده شده است 

 های اجراییدستور العمل

  IQدهنده بر مبنای دامنه سنی و از طریق افراد آزمونور العمل اجرایی شفاهی در دست ییراهنما

هایی در یک دامنه گسترده تلالارائه شده است که شامل افراد سالم و همچنین افراد دارای اخ

طراحی شده است که از آموزش غیر عمدی افراد  ها به نحویبندی این دستور العملباشد. کلمهمی

تناب شود. برای استفاده از یک استراتژی )برای مثال، توان بخشی شفاهی( نسبت به مورد دیگر اج

یم هایی که ارائه کرد، از دستور العملد منطقی و ممکنکنیم که شما تا حاز این رو ما توصیه می

 تبعیت کنید.

 های شروع آزمونصفحه

 ع هر آزمون، کامپیوتر صفحه شروع آزمون را نمایش خواهد داد.در شرو

                                                           
1 Run Selected Tests 
2 Confirm 
3 Cancel 



۱۴   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

  
  Press (SPACE) to start ،Press )متن انگلیسی روی صفحه: MTS. صفحه شروع برای آزمون ۶شکل 

(ESCAPE) to exit) 

 

در هر آزمونی صحفه شروع مختص به خودش را دارد، که معمولا سه حرف مخفف از اسم آزمون 

 شود. یک جعبه سبز رنگ نشان داده می

 هااجرای مجموعه

 ها، شما باید آن را طراحی و ذخیره کرده باشید.منظور اجرای یک مجموعه از آزمون به

  برای انتخاب شخصی که می ۱"مرکز کنترل شخص مجموعه آزمون کن تب"از نواره-

خواهید مجموعه آزمون را بر روی وی اعمال کنید یا برای وارد کردن جزئیات مربوط به یک شخص 

 جدید استفاده کنید. 

  یا دکمه  ۲"مرکز کنترل گروه مجموعه تحقیقاتی کن تب"بر روی نواره>>Next  برای ،

خواهید اجرا کنید، بر روی محور اب گروهی که میکنید و برای انتخ نمایش دادن نواره گروه استفاده

 کشیدن به سمت پایین در قسمت راست جعبه گروه استفاده کنید.

                                                           
1 Cantab Research Suite Control Centre Subject 
2 Cantab Research Suite Control Centre Battery 

 را فشار دهید SPACEبرای شروع کردن 

 را فشار دهید ESCAPEبرای خارج شدن، 



 ۱۵  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

  کلیک کنید تا گروه انتخاب شده را اجرا کنید. جعبه دیالوگ  ۱اجرای گروهبر روی دکمه

وهی که مربوط به جزئیات موافقت فرد، نشان داده شده است که جزئیات مربوط به شخص و گر

دهد. در صورتی که اطلاعات موجود در جعبه دیالوگ درست باشد، خواهید اجرا کنید را نشان میمی

کلیک کنید و گروه انتخاب شده را اجرا کنید و در غیر این صورت بر روی  2تاییدبر روی دکمه 

 کلیک کنید. ۳دکمه کنسل

 باشد و اطلاعات اجرایی ل میی آزمون که دارای جزئیات کاملطفا از دستور العمل اجرا

 شود، استفاده کنید.که در ادامه این راهنما ارائه میبرای اشخاص  هاآزمون

 نگه داشتن )مکث( یا متوقف کردن ناگهانی یک آزمون

خاتمه یابد، هر چند که در صورت لزوم، این امکان فراهم است که آزمون نگه داشته شود یا 

مکث یا سبب  شود. با این وجود، ممکن است که شرایط خاصی وجود داشته باشد که توصیه نمی

 شود.مام کردن ناگهانی آزمون ایجاد میت

 فرد از ادامه آزمون امتناع کند 

 .فرد در طول آزمون بدحال یا مضطرب شود 

 :به منظور نگه داشتن یا تمام کردن یک آزمون 

  و شود، در حال اجرا باشد( نگه داشته می تی کهرا فشار دهید. آزمون )در صور ^کلید

 آزمون را متوقف کنید. خواهیدمیشود که آیا واقعا یک علامتی به شما نشان داده می

  ،برای خاتمه داده به آزمونY برگشت به آزمون و ادامه دادن به منظور  را فشار بدهید؛

 را فشار بدهید. Nآن، 

باقی مانده  هاآزمونکنید و یک یا چند مورد از ها را اجرا میآزموندر صورتی که یک مجموعه از 

ی باقی هاآزمون خواهیدمیپرسد که آیا شود که از شما میمیباشد، یک صفحه بعدی نمایش داده 

 Nو برای برگشت به مرکز کنترل  Yی باقی مانده هاآزمونمانده در گروه را اجرا کنید. برای اجرای 

 را فشار دهید. 

                                                           
1 Run Battery 
2 Confirm 
3 Cancel 



۱۶   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 

 
شود. )متن انگلیسی روی در هنگام اجرای آزمون نمایش داده می Esc. پیامی که بعد از فشار دادن کلید 7شکل 

 (ESCAPE press Abort ? (y/n)صفحه:

 

کنید، میرا اجرا  CANTABدر صورتی که شما بدون استفاده از صفحه کلید، مجموعه تحقیقاتی 

د تا پیام پرسیده شده سریع لمس کنیهای بالای صفحه را سه بار به صورت شما باید یکی از گوشه

ESCAPE را لمس کنید. ۱نمایش داده شود و بعد از آن جعبه بله یا خیر 

 پایان آزمون

ی بعدی یک گروه دیگر نشان هاآزمون، صفحه شروع شودمیدر زمانی که آزمون یک گروه تمام 

یا آخرین آزمون موجود در  کنیدمیدر صورتی که یک آزمون را به صورت مجزا اجرا  .شودمیداده 

 :شودمی، بعد از پایان آزمون پیام زیر نمایش داده کنیدمییک گروه را اجرا 

 دوره آزمون تمام شد و نتایج با موفقیت ذخیره شد.

 2ا فشار دهید.( رSPACEبرای ادامه دادن )

  

                                                           
1 Yes or No 
2 Testing Session finished and results saved successfully. 
Press (SPACE) to continue. 

ESCAPE  برای خاتمه دادن

 (y/nفشار داده شده است؟ )



 ۱7  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 آزمون ها و تفسیر نتایج  -3

دهیم و به نحوه  اجرا و تفسیر آزمون را به طور مفصل توضیح می ۲۵در این بخش هر یک از 

 ها میپردازیم.نتایج آن

 (MOT) یحرکت نشیگز  -3-1-1

 MOTتشریح 

کردن ( یک فرآیندی است که برای ریلکس کردن فرد و معرفی MOTآزمون گزینش حرکتی )

ها به کامپیوتر و صفحه لمسی طراحی شده است. این کار باید همواره در شروع دوره آزمون صورت آن

 بگیرد.

 کند:این کار به صورت همزمان، مشکلات زیر را شناسایی می

 دید 

 حرکت 

 درک 

ها را تواند از راهنماهای ساده تبعیت کند و همچنین آنکند که شخص میو همچنین تعیین می

 کند.صفحه لمسی آشنا میبا 

 نمایش دادن

 شود.یک سری از خطوط متقاطع یا ضربدر در جاهای مختلف صفحه نمایش داده می

 
 (MOT. آزمون گزینش حرکت )۸شکل



۱۸   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 مأموریت

های صحیح برای نشان دادن یا نمایش، شخص باید با انگشت سبابه بعد از نمایش دادن روش

 دادن خطوط متقاطع در صفحه نمایش را لمس کند. مربوط به دست غالب خودش، محل نمایش

 MOTهای آزمون حالت

 دارای دو حالت زیر است: MOTآزمون 

 بالینی 

 قابلیت رویت یا دید بالا 

تر هستند و فرد به کلفت در حالت قابلیت رویت بالا، خطوط متقاطع نمایش داده شده در صفحه

ها در سایر که صفحه کوچکتر باشد. این حالت تواند آن را ببیند، به خصوص در وضعیتیراحتی می

 کنند.ها از دستور العمل اجرایی مشابهی استفاده میها شبیه هم هستند و هر دو آنجنبه

 زمان اجرا

 کشد.زمان اجرای برای هر حالت در حدود یک دقیقه طول می

 MOTدستور العمل اجرایی 

 شود:درصفحه شروع این پیام نشان داده می

 

 

ها در جای مناسب صفحه  Xگذاری را فشار بدهید و شروع به نقطه kبرای شروع آزمون کلید 

 شود.بکنید. این پیام نشان داده می

 

 

 

 

استفاده خواهیم کرد. وجود دارد که ما از آن  در اینجا یک کامپیوتر

 دهم. آیا آماده هستید؟من نحوه استفاده از آن را به شما نشان می

لمس کردن نقطه وسط خطوط متقاطع در جای مناسب است که در زمانی که من در حال انجام هدف عبارت از 

ها را لمس کنید، یک دهد. در صورتی که به صورت مناسبی آندادن هستم، رنگ سبز یا صورتی را نشان می

د، خط آهنگی نواخته خواهد شد و خط متقاطع از بین خواهد رفت. در صورتی که به شکل درستی لمس نکنی

 متقاطع بر روی صفحه باقی خواهد ماند و شما صدای آهنگ را نخواهید شنید.



 ۱۹  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 

 

 

 را نمایش خواهد داد. 1لطفا صبر کنیدبعد از سه خط متقاطع، کامپیوتر پیام  

 در این مرحله این راهنماها ارائه خواهند شد:

K را فشار بدهید 

 شود: بعد از آن گفته می

 

 

 

 

 در صورت لزوم، از این پیام اختیاری استفاده کنید:

 

 

 

 

 یابد.قاطع را لمس کند، آزمون پایان میبعد از آنکه فرد دهمین خط مت

 

 

                                                           
1 Please Wait 

شما باید از نوک انگشت سبابه دست نوشتاری خودتان برای کار کردن 

مناسب استفاده کنید. در صورتی که شما به صورت مناسبی خطوط متقاطع 

آن شما باید دست را لمس کنید، خطوط متقاطع از بین خواهند رفت. بعد از 

 خودتان را دور نگه بدارید و منتظر مورد بعدی باشید.

 لطفا الان تلاش بکنید.

ها را با زنند، آنچشمک میبه یاد داشته باشید زمانی که خطوط متقاطع 

 نوک انگشت سبابه خودتان لمس کنید.

 به صورت محکم فشار بدهید.

 زند(.باشید )که چشمک میتان استفاده کنید. در این لحظه به دنبال پیدا کردن مورد بعدی از نوک انگشت سبابه

 فقط لمس کنید، نیاز نیست که محکم فشار بدهید.



۲۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 (MOT) یحرکت نشیگز جینتا ریتفس -3-1-2

هایی گزینهباشد. این موارد عبارت از ، پنج نوع سنجش نتایج در دسترس میMOTبرای آزمون

 ها اعمال شوند.توانند بر روی این سنجشهستند که می

 های در دسترسگزینه

 الگوریتم>، که برای سنجش تاخیر الگوریتم> MOT های باشد. گزینهمورد نیاز می

باشند. )انحراف استاندارد نمونه( می SDدر دسترس عبارت از میانگین)حسابی(، میانه و 

 باشد.ن گزینه عبارت از میانگین میتنظیمات پیش فرض برای ای

 N  ،های نتایج که برای تعداد کل صحیح سنجشMOT  و تعدا کل خطاهای سنجش

 باشد. اختیاری می MOTنتایج 

 MOT <الگوریتم>تاخیر 

شود که فرد علامت ضربدر را بعد از ظاهر شدن ای تعریف میتاخیر به صورت زمان صرف شده

اند، ، که توسط گزینه الگوریتم مشخص شده SDکند. تاخیر میانگین حسابی، میانه یا آن لمس می

های بالینی و قابلیت شود )در حالتای محاسبه میعلامت ضربدر ارائه شده ۱۰از تاخیرهای مربوط به 

ها پاسخ دهد. فاصله موجود برای انطباق پذیری د به صورت صحیحی به آنمشاهده بالا( که فرد بای

CANTAB  واحدهای "باشد، بر اساس می ۶۴۰×۳۵با نتایج ویندوزی که دارای شفافیت صفحه

 تر بهتر است.شود. عدد پایینگیری میاندازه "پیکسل

 MOTتعداد کل صحیح 

های ارزیابی ه شده توسط فرد در طول آزمایشهای صحیح ارائاین مورد عبارت از تعداد کل جواب

آزمایش ارزیابی شده وجود  ۱۰های بالینی و قابلیت مشاهده بالا، باشد )برای حالتشده در آزمون می

 دارد(. امتیاز بالاتر بهتر است.

 MOTخطاهای صحیح 

دهد جواب میباشد که فرد به نادرستی ای میهای ارزیابی شدهاین مورد عبارت از تعداد آزمایش

 )لمس نادرست یا خارج از فرصت زمان پاسخ (. امتیاز بالاتر بهتر است.

 



 ۲۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 MOTهای کل آزمایش

باشد که در طول آزمون ارائه ای میهای ارزیابی شدهاین مورد عبارت از تعداد کل آزمایش

اند را هم نشدهاند، ولی کامل هایی که شروع شدهشوند. در صورتی که آزمون خاتمه یابد، آزمایشمی

 شود. امتیاز بالاتر بهتر است.شامل می

 (AGN) یانفعال نرفتن/  رفتن -3-2-1

 AGNتشریح 

(، یک سری از کلمات به صرت سریع در وسط صفحه AGNدر آزمون رفتن / نرفتن انفعالی )

 باشند:های زیر میشوند. این کلمات دارای یکی از ترکیبمی نمایش داده

 :لذت بخش، ملایم، ترغیب کننده( مثبت )برای مثال 

 )منفی )برای مثال: اشتباه، ناامیدی، تحمیل کردن 

 )خنثی )برای مثال: آیتم، مکث، عنصر 

ای را شود زمانی که یک کملهشود و از او خواسته میبه فرد یک ترکیب مورد هدف داده می

 فشار بدهد.ای را های مشخص شده مطابقت دارد، یک دکمهبینند که با آن ویژگیمی

 نمایش دادن

نمایش داده  ms ۳۰۰شوند. هر کلمه برای کلمات یک بار در وسط صفحه نمایش داده می

 بین کلمات وجود دارد. ms ۹۰۰شود و یک فاصله می

     
سمت راست( )متن )فونت سایز نرمال در سمت چپ، فونت سایز بزرگ در  AGN. صفحه آزمون ۹شکل 

 OPTIMIST، سمت راست:  ENERGYها: سمت چپ : انگلیسی روی صفحه

 خوش بین انرژی



۲۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 مأموریت

شود شوند، و از فرد درخواست میکلمات مربوط به دو گروه به صورت همزمان نمایش داده می 

 ۱۸هایی از قطعه را فشار بدهد. دکمه ،کنندتا زمانی که کلمات با گروه مورد نظر مطابقت پیدا می

 ها وجود دارد.مکثی بین همه قطعه و شودمیکلمه نشان داده 

کنند. در صورتی که پد فشاری در ها برای این آزمون از پد فشاری استفاده میبرخی از حالت

توانید از دکمه سمت های این آزمون را ارزیابی کنید، شما میدسترس نباشد و شما بخواهید حالت

های همواره افراد آزمون گیرنده از پد فشاری )برای حالتراست )یا ثانویه( در ماوس استفاده کنید. 

 کنند.های صفحه لمسی( استفاده میپد فشاری( یا دکمه صفحه لمسی )برای حالت

 هازبان

 باشد:برای دو زبان در دسترس می AGNدر حال حاضر، 

 انگلیسی 

 ۱هلندی 

شود، شما باید گزینه زبانی مناسب را از بر اساس آن اجرا می AGNبه منظور تغییر زبانی که 

 انتخاب کنید. CANTABدر مرکز کنترل مجموعه تحقیقاتی  ۲هابخش دیالوگ گزینه

با  AGNدر صورتی که شما زبانی را انتخاب کنید که ورژن ترجمه شده آن در دسترس نباشد، 

 استفاده از زبان انگلیسی اجرا خواهد شد.

 AGNی آزمون هاحالت

توانند به دو مورد تقسیم باشند که میهشت حالت اجرایی مختلف برای این آزمون امکان پذیر می

 تواند در دو حالت زیر اجرا شود:شوند. این آزمون می

  فقط محرک مثبت و منفی :مورد یک 

  محرک مثبت، منفی و خنثی. :مورد دو 

                                                           
1 Dutch 
2 Options 
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شده است. یک تاخیر پیش شرط از پاسخ دادن  ها در زیر توصیفهای مربوط به این موردحالت

 کند.اولیه بعد از ارائه تحلیل جلوگیری می ms ۱۰۰در 

 های اجرایی برای مورد یک و مورد دو ارائه شده است.دستور العمل

 زمان اجرا

های مورد دو )که کشد تا اجرا شود. حالتهای مورد یک حدود شش و نیم دقیقه طول میحالت

 کشد تا اجرا شوند.تند( در حدود ده و نیم دقیقه طول میتر هسطولانی

 مثبت و منفی –مورد یک 

 Pos – neg – noped –  در مرحله اول ترکیب هدف مثبت قرار دارد که ترتیب

است و  Pos Pos Neg Neg   Pos PosNeg Neg Pos Posها به صورت بلوک

 ای وجود ندارد.هیچ نوع تاخیر از قبل تعیین نشده

 Pos – neg- ed – ها به صورت در اولین ترکیب هدف مثبت قرار دارد و ترتیب بلوک

Pos Pos Neg Neg   Pos Pos Neg Neg Pos Pos باشد و دارای دیر کرد می

 از قبل تعریف شده است.

 Neg – Pos – noped ها به اولین ترکیب مورد هدف منفی است و ترکیب بلوک

باشد و هیچ نوع می NegNeg Pos Pos   Neg Neg Ps Pos Neg Negصورت 

 ای وجود ندارد.تاخیر از قبل تعیین شده

 Neg – pos – ped – ها به در اولین ترکیب هدف منفی وجود دارد و ترتیب بلوک

باشد و یک می NegNeg Pos Pos   Neg Neg Pos Pos Neg Negصورت 

 تاخیر از قبل تعیین شده وجود دارد.

  صفحه لمسیNeg – pos – ped  مربوط بهneg – pos – ped  بالا( وجود دارد(

 شود.ولی به جای پد فشاری از صفحه لمسی استفاده می

  صفحه لمسیpos – neg – ped –  مربوط بهpos – neg – ped  بالا( ، ولی به(

 شود.جای پد فشاری از صفحه لمسی استفاده می
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اند. دو بلوک اول در هر ساخته شده ایکلمه ۱۸بلوک  ۱۰های آزمون، از هر یک از این حالت

باشند. فرد اجرا کننده برای ترتیب مورد هدف های تمرینی و بدون امتیاز میآزمون، عبارت ازبلوک

 کند و قبل از اجرای هر بلوک، موارد گمراه کننده ای وجود دارند.راهنمایی می

 مثبت، منفی و خنثی – دومورد 

 Pos – neg – neut – noped  با ترتیب هدفی که به صورت(Pos Neg Pos  

Pos Neu Neu Neg NegPos Pos  Neu Neu Neg Neg Pos Pos Neu 

Neu Neg Neg ای وجود ندارد(.است و هیچ نوع تاخیر از قبل تعیین شده 

 Pos – neg – neut – ped  با ترتیب هدفی که به صورت (Pos Neg Pos Neu 

Neu Neg Neg Pos Pos Neu Neu Neg  Neg Pos Pos Neu Neu Neg 

Neg .)است و یک تاخیر از قبل تعیین شده وجود دارد 

هم مثبت ومنفی ، هم  ،هر بلوک شامل کلماتی است که فقط دو نوع ترتیب برای آن وجود دارد 

کند وقبل مثبت خنثی یا خنثی و منفی. فرد اجرا کننده در مورد ترتیب مورد هدف راهنمایی می

 ای وجود دارند.هر بلوکی، موارد گمراه کننده ازشروع اجرای

 ساختار حالت

ای ساخته شده است. دو بلوک اولیه در کلمه ۱۸های این آزمون از بیست بلوک هریک از حالت

 باشند.باشند و دارای امتیاز نمیهای تمرینی میهر آزمون به عنوان بلوک

شود تا به شما بلوک نمایش داده می ی مشابه با صفحه نمایش داده شده ما بین هریک صفحه

 اجازه بدهد تا در مورد ترتیب هدف در بلوک بعدی، فرد را راهنمایی کنید.
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، Nest block ،Targets: Negative)متن انگلیسی روی متن:  AGN. صفحه سیاه بعدی ۱۰شکل 

Distractors: Positive.) 

 مورد یک – AGNدستور العمل اجرایی 

 کنید، مطمئن شوید که پد فشاری در در صورتی که شما یک حالت پد فشاری را اجرا می

تواند به صورت راحت و با انگشت سبابه یا نشان دست غالب خوش، به روبروی صفحه است و فرد می

یک حالت صفحه لمسی را صورت راحت و مناسبی دکمه جواب را فشار دهد. در صورتی که شما 

کنید، مطمئین شوید که شخص به راحتی با انگشت سبابه دست غالب خودش، به صفحه اجرا می

 لمسی دسترسی داشته باشد.

های مورد های مورد یک )فقط محرک مثبت و منفی( است. برای حالتاین راهنماها برای حالت

 دو )محرک مثبت، منفی و خنثی( است.

، پد فشاری را در اختیار فرد قرار دهید )یا دکمه AGNاده  شدن صفحه شروع همراه با نمایش د

ها نشان دهید( و نحوه کارکرد آن را توضیح دهید. و اجازه دهید مربوط به صفحه لمسی را به آن

 تمرین کنند تا زمانی که بتوانند به راحتی با آن کار کنند.

 این مورد شروع کنید که :توانید مرحله اول را با گفتن در این لحظه می

 

 

 بلوک بعدی
 هدف: منفی

 موارد گمراه کننده: مثبت

در این آزمون، یک سری از کلمات به صورت سریع بر روی صفحه نمایش 

 نشان داده خواهند شد.

برخی از کلمات مثبت یا امیدوار کننده هستند و برخی از کلمات دیگر، 

 کلمات منفی یا ناراحت کننده هستند.
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و بعد  ۱را فشار دهید. به صفحه نگاه کنید که خواهد گفت، بلوک بعدی kبرای شروع آزمون کلید 

هدف و کلمات گمراه کننده ظاهر خواهند شد. این  از آن در قسمت زیر، به ترتیب کلمات مورد

 شود:ترتیب بستگی به حالت انتخاب شده برای آزمون دارد. این مورد گفته می

 

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع اولین بلوک، 

صفحه، ترتیب کلمات را خواهد گفت و در زیر بلوک بعدیدر پایان بلوک، صفحه نمایش بار دیگر 

 مورد هدف و کلمات گمراه کننده نمایش داده خواهد شد. گفته خواهد شد که :

 

 

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع بلوک دوم، 

شود، به دقت صفحه را بررسی نمایش داده میبلوک بعدی در مرحله پایانی هر بلوک، زمانی که 

 شود: .گفته میترتیب مورد هدف تغییر نخواهد کردکنید. 

 

 

 

                                                           
1 Next block 

بینید، دکمه را فشار دهید. به یاد )مورد هدف( را می همه شما باید به سرعت هنگامی که کلمات

داشته باشید که باید در سریع تری زمان پاسخ بدهید و همزمان با آن تلاش کنید که پاسخ 

 اشتباهی نگویید.

ترین زمان ممکن، با آفرین. الان ما می خواهیم که همان چیز را یک بار دیگر اجرا کنیم. در سریع

باید در دیدن کلمه )بر اساس ترتیب مورد هدف( دکمه را فشاربدهید. به یاد داشته باشید که 

 ترین زمان پاسخ بدهید و همزمان با آن تلاش کنید که پاسخ اشتباهی نگویید.سریع

ترین زمان ممکن، با دیدن کلمه خواهم تغییر کوچکی ایجاد کنم. در سریعدر این لحظه، می

ترین دهید. به یاد داشته باشید که باید در سریع)بر اساس ترتیب مورد هدف جدید( دکمه را فشار 

 زمان پاسخ دهید و همزمان با آن تلاش کنید که پاسخ اشتباهی نگویید.
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ی آزمون ادامه دهید، قبل از شروع هر بلوک فرد را در مورد ترتیب مورد هدف راهنمایی به اجرا

ترین زمان ممکن جواب دهد و همزمان با آن سعی کنید کنید و به فرد یادآوری کنید که در سریع

 بلوک وجود دارد. ۱۰که اشتباه نکنید. در کل آزمون، 

 دومورد  – AGNدستور العمل اجرای 

گیرد. مطمئن باشید که این پد در روبروی صفحه در این آزمون مورد استفاده قرار میپد فشاری 

 قرار گیرد و فرد به راحتی بتواند با انگشت سبابه دست غالب خود، به آرامی دکمه پاسخ را فشار دهد

باشند )محرک مثبت، منفی و خنثی(. برای می دوهای مورد ها برای حالتاین دستور العمل

ای مورد یک )فقط محرک مثبت و منفی( لطفا از دستور العمل اجرایی که در بخش قبلی هحالت

 این فصل ارائه شده است، استفاده کنید.

ها نشان ، پد فشاری را به فرد بدهید و نحوه کار کرد آن را به آنAGNبا نمایش صفحه شروع 

 به راحتی بتوانند با آن کار کنند. کنند تا زمانی که تمرین آن روی ها اجازه دهید  بردهید. به آن

 شود که :شود و گفته میدر این لحظه اولین بخش از آزمون توضیح داده می

 

 

 

 

 

 

شود و بعد از گفته می  بلوک بعدیرا فشار دهید. به صفحه نگاه کنید که  kبرای شروع آزمون 

آن در زیر صفحه، یک ترتیب از کلمات مورد هدف )مثبت( و کلمات گمراه کننده )منفی( نمایش 

 شوند.داده می

 شود:بعد از آن گفته می

 

در این آزمون، یک سری از کلمات به صورت سریع در صفحه نمایش داده 

 شوند.می

 کننده هستند.برخی از کلمات مثبت یا کلمات خوشحال

 کننده هستند.ناراحتبرخی از کلمات منفی یا کلمات 

 کننده هستند.کننده و نه ناراحتبرخی از کلمات خنثی هستند که نه خوشحال

 شود.نوع از کلمات را شامل می۲هر بلوک مربوط به این ماموریت، فقط 

بینید، دکمه را ترین زمانی که یک کلمه مثبت را میهمه شما باید در سریع

ترین زمان ممکن این کار را بکنید فشار دهید. به یاد داشته باشید که در سریع

 و از انجام هر اشتباه اجتناب کنید.
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 را فشار بدهید. kبرای شروع بلوک اول، 

شود، به دقت صفحه را تحت نظر بگیرید. در پایان بلوک، زمانی که بلوک بعدی نمایش داده می

ارد مثبت خواهند بود. در این لحظه، ترتیب مورد هدف منفی خواهد بود و موارد گمراه کننده، مو

 شود که:گفته می

 

 

 

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع بلوک دوم، 

در پایان بلوک، صفحه نمایش بار دیگر بلوک بعدی را خواهد گفت و بعد از آن در زیر صفحه، 

یک ترتیب از کلمات مورد هدف )مثبت( و کلمات گمراه کننده )خنثی( نمایش داده خواهند شد. 

 شود که:گفته می

 

 

 

وع هر بلوک، در مورد ترتیب مورد هدف فرد را راهنمایی به اجرای آزمون ادامه دهید، قبل از شر

ترین زمان ممکن جواب بدهید و از دادن پاسخ نادرست و کنید و به یاد داشته باشید که در سریع

 بلوک در آزمون وجود دارد. ۲۰اشتباه اجتناب کنید. در کل 

 (AGNتفسیر نتایج آزمون  رفتن/نرفتن انفعالی ) -3-2-2

 وجود دارد. AGNیج اصلی برای آزمون چهار سنجش نتا

همان کار را دوباره تکرار کنیم. بعد از اینکه یک کلمه خواهیم که الان می

ترین زمان ممکن دکمه را فشار بدهید. به یاد )مورد هدف( را دیدید، در سریع

ترین زمان ممکن این کار را بکنید و از انجام دادن داشته باشید که در سریع

 هر اشتباه اجتناب کنید.

-خواهم که چیزی را تغییر دهید. در سریعآفرین.در این لحظه، من از شما می

ترین زمان بعد از دیدن یک کلمه منفی، دکمه را فشار بدهید. به یاد داشته 

ترین زمان ممکن این کار را بکنید و از انجام دادن هر اشتباه باشید که در سریع

 ناب کنید.اجت
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های مختلفی داشته باشند که بر روی پنجره تعریف توانند گزینهنتایج می هر یک از این سنجش

ها گیری هر یک از سنجشتا نتایج استفاده شده در نتیجه نمونه خلاصه مدیریت نتایج اعمال شوند

ای اند. در صورتی که هیچ گزینهدر زیر ارائه شدهها در مورد این موضوع، را فیلتر کند. برخی از مثال

های ارزیابی شده برای بر روی یک سنجش اعمال نشود)ستون گزینه خالی بماند(، تمامی بلوک

 محاسبه آن سنجش مورد استفاده قرار خواهند گرفت.

 های در دسترساختیارات یا گزینه

 وریتمالگ>، که فقط برای سنجش پنهانی صحیح ۱گزینه الگوریتم> AGN  و سنجش

های در دسترس عبارت از میانگین باشد. انتخابمورد نیاز می AGNانحراف پاسخ موثر 

هستند. تنظیم پیش فرض برای این  SD)حسابی(، میانه و انحراف از معیار نمونه یا 

 باشد.گزینه، میانگین می

 های نتایج ، که برای تمامی سنجش۲های جابجاییگزینهAGN انحراف  به غیر از

های موجود عبارت از تغییر و عدم باشد گزینهدر دسترس می AGNپاسخ انفعالی 

توانید انتخاب کنید که از این گزینه استفاده نکنید و جای آن تغییر هستند ، یا شما می

گیرد که موقعیت پاسخ فرد باید منجر را خالی بگذارید. تغییر بلوک در زمانی صورت می

، یک بلوک غیر قابل Neg – Posها شود؛ برای مثال مابین بلوکبه تغییر موقعیت 

 . Pos – Pos تغییر در زمانی که پاسخ فرد در همان موقعیت ثابت بماند، برای مثال

 های نتایج ، که برای تمامی سنجش۳نوع هدفAGN  به جز برای انحراف پاسخ ،

ی یا منفی هستند، های موجود مثبت، خنثباشد. گزینهدر دسترس می AGNانفعالی 

 توانید استفاده از این گزینه را انتخاب نکنید و جای آن را خالی بگذارید.یا شما می

 های نتایج ، که برای تمامی سنجش۴شماره بلوکAGN  به جز برای انحراف پاسخ ،

برای  ۲۰تا  ۱های موجود عبارت از اعداد باشند.گزینهدر دسترس می AGNانفعالی 

های های ارزیابی شده هستند. با این وجود، توجه داشته باشید که اکثر حالتبلوک

حالت آن  ۲بلوک ارزیابی شده هستند و فقط  ۱۰دارای  AGN مأموریتموجود برای 

                                                           
1 Algoritm Option 
2 shift option 
3 Target type 
4 Block Number 
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(pos – neg – neut – noped  وpos – neg – neut – ped  دارای )بلوک  ۲۰

 هستند.

ها ها امکان پذیر است، ولی نیاز است که با احتیاط اعمال شود. ترکیب گزینهترکیب کردن گزینه

میانگین  باشد. برای مثال، ممکن است شما بخواهید که نهفتگی یابرای نوع تغییر و هدف مناسب می

که نوع هدف مثبت باشد. ولی این  های تغییری محاسبه کنیدتاخیر صحیح را برای تمامی بلوک

ها و عدد بلوک نادرست با هم ها و نوع هدف گزینهها و شماره بلوکامکان وجود دارد که تغییر گزینه

 معنی دست نیابید.ترکیب شوند به نحوی که شما به نتایج بی

 در حالت AGNهمچنین گزینه نوع هدف نیاز به اعمال مراقبت دارد. در صورتی که آزمون 

pos – neg – ped  اجرا شود، که هیچ وقت حالت محرک خنثی ندارد، مشخص کردن یک نوع

 معنی نخواهد شد.هدف خنثی منجر به ایجاد نتایج بی

تر ، امتیاز پاییننتایج  سنجش: در ستون مربوط به سایر ( Correct latency ) تاخیر درست

 رد نباید در رابطه با تعداد خطاها مشاهده شود.باشد، هر چند که این موبهتر از امتیاز بالاتر می

 AGN <الگوریتم> تاخیر درست

فرض قرار بگیرند،  ها خالی گذاشته شوند یا در حالت تنظیمات  پیشدر صورتی که همه گزینه

های ارزیابی شده، عبارت های کلمات هدف در تمامی بلوکارائه جواب درست  به هر یک از محرک

باشد و سایر مورد نیاز می <الگوریتم>واهد بود. برای این سنجش نتایج، گزینه از زمان میانگین خ

 باشند.موارد اختیاری می

 )تغییر یا عدم تغییر( AGN <الگوریتم> درست ریتاخ

زمان  <الگوریتم>در صورتی که گزینه تغییر به صورت تغییر یا عدم تغییر تنظیم شود، این یک 

های های تغیر یا بلوکای مورد هدف، در بلوکهای کلمهاز محرکبر برای پاسخ صحیح به هر یک 

 عدم تغییر خواهد بود.

 )به وسیله نوع هدف مثبت، خنثی یا منفی( AGN <الگوریتم> درست ریتاخ

بر روی نوع هدف )مثبت، خنثی یا منفی( تنظیم شود، این مورد عبارت  ۲در صورتی که گزینه  

ای مورد هدف های کلمهبرای ارائه جواب صحیح به هر یک از محرک از زمان میانگینی خواهد بود که

 کشد.های دارای اهداف منطبق با این نوع هدف، طول میدر بلوک
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 (n)بلوک  AGN <الگوریتم> درست ریتاخ

تنظیم شود، این مورد عبارت از زمان میانگینی  nبر روی عدد بلوک  ۳در صورتی که گزینه 

 کشد. ای هدف در آن بلوک طول میهای کلمهصحیح به هر یک از محرک خواهد بود که برای پاسخ

 (Total commissionsهای کلی )مأموریت

باشد. برای این کننده میعبارت از یک پاسخ درست ) فشار دکمه( به محرک گمراه مأموریت

 باشد.تر بهتر از امتیاز بالاتر میسنجش، امتیاز پایین

 AGNهای کلی مأموریت

کل جواب ها به موارد  ها خالی بمانند، این مورد عبارت از تعدادصورتی که تمامی بلوکدر 

 های ارزیابی شده خواهد بود.کننده در تمامی بلوکگمراه

 )از طریق تغییر( AGNهای کلی مأموریت

در صورتی که گزینه تغییر تنظیم شده باشد )تغییر یا عدم تغییر(، این عدد عبارت از تعداد کل 

 های غیر تغییر خواهد بود.های تغییر یا بلوکهای ارائه شده به موارد گمره کننده در بلوکجواب

 )از طریق نوع هدف مثبت، خنثی یا منفی( AGNهای کلی مأموریت

در صورتی که گزینه نوع هدف تنظیم شده باشد )مثبت، خنثی یا منفی(، این مورد عبارت از 

های موجود با باشد که هدفهای میکننده در بلوکبه موارد گمراههای ارائه شده تعداد کل جواب

 باشند.این نوع از هدف منطبق می

 (n)بلوک  AGNهای کلی مأموریت

های به موارد در صورتی که گزینه عدد تنظیم شده باشد، این عدد عبارت از تعداد کل جواب

 خواهد بود. nکننده در بلوک گمراه

 (Total Omissions) کل موارد حذف شده

ر باشد. دیک مورد حذف شده، عبارت از پاسخ نادرست )یا عدم پاسخ( به یک محرک هدف می

 تر بهتر از امتیازات بالاتر هستند.مورد این سنجش، امتیازات پایین

  AGNموارد حذف شده کلی 
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رفته از دست هایها خالی بمانند، این عدد عبارت از تعدادکل جوابدر صورتی که تمامی گزینه

 باشد.های ارزیابی شده میبرای اهدف در تمامی بلوک

 )از طریق تغییر( AGNموارد حذف شده کلی 

در صورتی که گزینه تغییر تنظیم شده باشد )تغییر یا عدم تغییر(، این مورد عبارت از تعدادکل 

 دم تغییر خواهد بود.های عهای تغییر یا بلوکرفته برای اهداف موجود در بلوکهای از دستجواب

 )از طریق نوع هدف مثبت، خنثی یا منفی( AGNموارد حذف شده کلی 

در صورتی که گزینه نوع هدف تنظیم شده باشد )مثبت، خنثی یا منفی(، این مورد عبارت از 

های موجود با باشد که هدفهایی میکننده در بلوکهای ارائه شده به مواردگمراهتعداد کل جواب

 باشند.از هدف منطبق می این نوع

 (n)بلوک  AGNموارد حذف شده کلی 

ها به موارد در صورتی که گزینه عدد تنظیم شده باشد، این عدد عبارت از تعداد کل جواب

 خواهد بود. nکننده در بلوک گمراه

 (AST) توجه رییتغ فهیوظ -3-3-1

 ASTتشریح  

آزمون ارزیابی عملکرد اجرایی است که ارزیابی را از تغییر مجموعه توجهی راهنمایی  ASTآزمون 

های تغییر راهنمایی شده در تعداد زیادی از کند. زمان پاسخ و خطاها در آزمایششده ارائه می

 دهد.شود و یک ارزیابی مناسب  از نتایج ارائه میگیری میها اندازهآزمایش

 نمایش دادن

 
 (?Which SIDE)متن انگلیسی روی صفحه:  AST مأموریت. صفحه ۱۱شکل 

طرف کدام 

 است؟
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 شود.در هر آزمایش، یک محور روی صفحه نمایش داده می

 مأموریت

-شود که آزموندر هر آزمایش، یک فلش در سمت راست یا سمت چپ صفحه نمایش داده می

در صفحه قرار داده شده را نشان دهد.  دهنده یا باید جهت محور را نشان دهد و یا سمتی که فلش

ها، مسیر محور و سمت صفحه نامتناجس هستند )برای مثال، یک فلش که در تعدادی از آزمایش

شود، که در تصویر بالا هم نشان دهد در سمت راست صفحه نمایش داده میسمت چپ را نشان می

 داده شده است(.

 ASTهای آزمون حالت

 ۸d1 – 8d2 – 40d2a – 8s – 40sa – 8s8d – 40s40da د:فقط یک حالت آزمون دار

های پد فشاری پاسخ بدهد. پد فشاری را در روبروی شخص قرار فرد باید با استفاده از دکمهکه 

هایش جواب بدهد. هر یک از انگشتان دهید. فرد باید با استفاده از انگشت سبابه هر یک از دست

 و آماده فشار دادن باشد. سبابه باید بر روی دکمه قرار بگیرد

 توضیح تمرینی مرحله

آزمایش دارد. فرد باید  ۸کند. و به سمت چپ یا راست اشاره می گیردمیفلش در وسط صفحه قرار  عملی ۱

 شود.مسیر فلش را بگوید. فیدبک ارائه می

آزمایش دارد.  ۸کند. و به سمت چپ یا راست اشاره می گیردمیمحور در هر دو سمت صفحه قرار  عملی ۲

 شود.فرد باید سمت فلش را بگوید. فیدبک ارائه می

آزمایش دارد.  ۴۰کند. و به سمت راست یا چپ اشاره می گیردمیفلش در هر دو سمت صفحه قرار  ارزیابی شده ۳

 شود.فرد باید مسیر فلش را نشان دهد. فیدبک ارائه نمی

آزمایش دارد.  ۸کند. و به سمت راست یا چپ اشاره می گیردمیمحور در هر دو سمت صفحه قرار  عملی ۴

 شود.فرد باید سمت محور را بگوید. فیدبک ارائه نمی

آزمایش دارد.  ۱۶کند. و به سمت راست یا چپ اشاره می گیردمیمحور در هر دو سمت صفحه قرار  عملی ۵

 شود.فرد باید سمت و جهت را به صورت راهنمایی شده بگوید. فیدبک ارائه می

آزمایش دارد.  ۸۰کند. و به سمت راست یا چپ اشاره می گیردمیمحور در هر دو سمت صفحه قرار  ارزیابی شده ۶

 شود.مایی شده بگوید. فیدبک ارائه نمیفرد باید سمت و جهت را به صورت راهن
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 زمان اجرا

 باشد که بستگی به سطح اختلال دارد.در حدود هشت دقیقه می

 ASTدستور العمل اجرایی 

 گیرد. مطمئن شوید که این پد در روبروی پد فشاری در این آزمون مورد استفاده قرار می

صفحه قرار بگیرد و فرد با انگشت سبابه دست غالب خود بر روی دکمه پاسخ به راحتی دسترسی 

 داشته باشد. 

 جهت محور )عملی( – 1مرحله 

 به فرد نشان بدهید و بگویید: های فشاری راهای پد، دکمهASTهمراه با نمایش صفحه شروع 

 

 

کند، و همچنین صفحه ها اطمینان کسب میزمانی که فرد نسبت به فشار دادن راحت دکمه

 شود، این را بگویید:نمایش داده می ASTشروع 

 

 

 

 

 

 

 را فشار بدهید. در صورت لزوم، پیام بالا را تکرار کند. k، ۱برای شروع مرحله 

 

 

ها را تمرین های پد فشاری استفاده خواهید کرد. فشار دادن این دکمهدر این ماموریت، شما از دکمه

 ها را فشار بدهید.توانید به صورت سریع آنکنید تا مطمئن شوید که می

شود که هم به سمت چپ و هم به سمت در این ماموریت، یک فلش در صفحه، نمایش داده می

 کند.راست اشاره می

 است. "جهت؟کدام "شود که قبل از اینکه هر مسئله را ببینید، یک راهنمایی به شما ارائه می

 کند، دکمه سمت چپ را فشار بدهید.بینید محور به سمت چپ اشاره میزمانی که می

 کند، دکمه سمت راست را فشار دهید.بینید محور به سمت راست اشاره میزمانی که می

 آیا آماده هستید؟. ترین زمان ممکن دکمه را فشار بدهید و سعی کنید که اشتباه نکنیددر سریع 
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 مسیر محور )عملی( – 2مرحله 

 شود، این را بگویید:بر روی صفحه ظاهر می لطفا صبر کنیدزمانی که 

 

 

 

 لزوم، پیام بالا را تکرار کنید.را فشار بدهید. در صورت  k، ۲برای شروع مرحله 

 مسیر محور )ارزیابی شده( – 3مرحله 

 شود، این را بگویید:بر روی صفحه ظاهر می لطفا صبر کنیدزمانی که 

 

 

 

 را فشار بدهید. در صورتی لزوم پیام بالا را تکرار کنید. k، ۳برای شروع مرحله 

 سمت صفحه )عملی( –مرحله چهار 

 شود، این را بگویید:بر روی صفحه ظاهر می لطفا صبر کنیدزمانی که 

 

 

 

 

 را فشار بدهید. در صورتی لزوم پیام بالا را تکرار کنید. k، ۴برای شروع مرحله 

 سمت صفحه )ارزیابی شده( – 5مرحله 

 شود، این را بگویید:بر روی صفحه ظاهر می لطفا صبر کنیدزمانی که 

های مختلف صفحه نمایش داده خواهند شد. نسبت به ها در سمتدر این لحظه، فلش

توجه باشید و در صورتی که محور به سمت چپ باشد، دکمه محل ظاهر شدن محور بی

چپ را فشار دهید و در صورتی که محور به سمت راست باشد، دکمه راست را فشار 

 دهید. آیا آماده هستید؟ 

خواهیم که همان کار را تکرار کنیم. در این نوبت، هیچ نوع فیدبکی بر روی در این لحظه ما می

 صفحه نمایش داده نخواهد شد.

ترین حالت ممکن پیش بروید و از انجام دادن اشتباه اجتناب داشته باشید که با سریعبه یاد 

 کنید.

را خواهید دید. در این مرحله، باید سمتی را  "کدام سمت"در این لحظه، شما در صفحه عبارت 

کند را مورد بی توجهی قرار بدهید. به جای آن دکمه مربوط به آن سمت از که محور اشاره می

 شود را فشار دهید.صفحه که محور در آنجا ظاهر می

شود، دکمه چپ را فشار دهید و زمانی که میزمانی که محور در سمت چپ صفحه نمایش داده 

 شود، دکمه راست را فشار دهید. آیا آماده هستید؟محور در سمت راست صفحه نمایش داده می
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 را فشار بدهید. در صورتی لزوم پیام بالا را تکرار کنید. k، ۵برای شروع مرحله 

 سمت و جهت )عملی( – 6مرحله 

 شود، این را بگویید:بر روی صفحه ظاهر می لطفا صبر کنیدزمانی که جمله  

 

 

 

 

 کرار کنید.را فشار بدهید. در صورتی لزوم پیام بالا را ت k، ۶برای شروع مرحله 

 

 

 سمت یا جهت )ارزیابی شده( – 7مرحله 

 شود، این را بگویید:بر روی صفحه ظاهر می لطفا صبر کنیدزمانی که 

 

 

 

 

 را فشار بدهید. در صورتی لزوم پیام بالا را تکرار کنید. k، 7برای شروع مرحله 

خواهیم که همان کار را تکرار کنیم. در این نوبت، هیچ نوع فیدبکی بر روی در این لحظه ما می

 صفحه نمایش داده نخواهد شد.

ترین حالت ممکن پیش بروید و از انجام دادن اشتباه اجتناب به یاد داشته باشید که با سریع

 کنید.

برای این بخش بعدی، شما باید دکمه را هم بر اساس سمتی از صفحه که محور در آن نمایش 

 کند، فشار دهید.شود و هم بر اساس جهت که محور به آن طرف اشاره میده میدا

را قبل از ظاهر شدن محور خواهید دید تا راهنمای  "کدام سمت"یا  "کدام جهت"شما کلمات 

 مربوط به این مرحله به شما ارائه شود.

 قبل از شروع هر محور، راهنمای موجود را بخوانید و یادآوری کنید.

 خواهیم که همان کار را تکرار کنیم. در این مرحله می

 فیدبکی بر روی صفحه نمایش داده نخواهد شد.در این مورد، هیچ نوع 

ترین زمان ممکن پیش بروید و از انجام دادن اشتباه اجتناب به یاد داشته باشید که در سریع

 کنید.
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 یابد.در این مرحله آزمون خاتمه می

 (ASTوظیفه تغییر توجه )آزمون  نتایج تفسیر -3-3-2

ها نه گزینه باشد که در هر کدام از آن، یازده سنجش نتایج در دسترس میASTبرای آزمون 

 تواند اعمال شود.می

 های در دسترس عبارتند از:گزینه

 الگوریتم>، که فقط برای سنجش نهفتگی پاسخ الگوریتم> AST باشد. مورد نیاز می

 SDهای در دسترس عبارت از میانگین)حسابی(، میانه، ماکزیمم، مینیمم و گزینه

باشند. تنظیمات پیش فرض برای این گزینه، میانگین )انحراف استاندارد نمونه( می

 باشد.می

 تنظیم شود یا  7، یا ۶،  ۵،  ۴، ۳، ۲، ۱ی بلوک تواند بر رواین مورد می، شماره بلوک

های ارزیابی ، بلوک 7و  ۵، ۳هایها شود. بلوکخالی گذاشته شود تا شامل تمامی گزینه

تواند به غیر از هزینه تغییر، بر روی هر یک شده در این آزمون هستند. این گزینه می

 های نتایج اعمال شود.از سنجش

 تواند بر روی ارزیابی شده، تمرینی یا ترکیبی تنظیم شود ی، این مورد مارزیابی شده

های تمرینی یا ترکیبی از آن های ارزیابی، فقط از بلوکتا استفاده کردن فقط از بلوک

دو تا را مشخص کند. این گزینه علاوه بر هزینه تغییر و هزینه تجانس، بر روی هر یک 

 های نتایج هم اعمال شود.از سنجش

  روی صحیح تنظیم شود تا شامل تمامی تواند بر ، این مورد میشآزماینتیجه

های های صحیح شود، یا بر روی ناصحیح تنظیم شود تا شامل تمامی آزمایشآزمایش

ها شود. این گزینه که خالی گذاشته شود تا شامل تمامی آزمایشناصحیح شود و یا این

 های نهفتگی پاسخ اعمال شود.تواند بر روی هزینه تجانس، هزینه تغییر و سنجشمی

 نید و یادآوری کنید.قبل از شروع هر محور، راهنمای موجود را بخوا
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 هایی شود که تواند بر روی متجانس تنظیم شود تا شامل آزمایش، این مورد میتجانس

کند و یا بر های آن در همان سمتی قرار دارند که راهنما به همان سمت اشاره میمحور

ها به جهت معکوس هایی شود که محورروی غیرمتجانس تنظیم شود تا شامل آزمایش

ها که خالی گذاشته شوند تا شامل تمامی آزمایشاره شده توسط راهنما باشند و یا ایناش

 باشند.

 پذیری اطلاعات بدست آمده از مجموعه تواند برای انطباق، این گزینه میگزینیراه

نتایج اعمال شده در  گیری شود و برای سنجشنتیجه ۵یا  CANTAB ۴تحقیقاتی 

 فعلی، همواره باید به صورت تنظیم نشده باشد. CANTABاطلاعات مجموعه تحقیقاتی 

 هایی شود که محور به جهت تواند به جهت چپ )تا شامل آزمایش، این مورد میجهت

های شود که محور به جهت راست کند(، به جهت راست )تا شامل آزمایشچپ اشاره می

ها که خالی گذاشته شود تا شامل تمامی آزمایشکند( تنظیم شود و یا ایناشاره می

 ASTهای در دسترس باشد. )در حال حاضر، گزینه بدون جهت برای هیچ یک از حالت

تواند گیرد(.این گزینه علاوه بر هزینه تجانس و هزینه تبدیل، میمورد استفاده قرار نمی

 های نتایج اعمال شود.بر روی تمامی سنجش

 های شود که محور در اند بر روی سمت چپ )تا شامل آزمایشتو، این مورد میسمت

های شود که محور در وسط سمت چپ صفحه قرار دارد(، مرکزی ) تا شامل آزمایش

هایی شود که (( یا سمت راست )تا شامل تمامی آزمایش۱صفحه قرار دارد )فقط بلوک

شود تا شامل محور در سمت راست صفحه قرار دارد( تنظیم شود، یا خالی گذاشته 

تواند بر ها شود. این گزینه علاوه بر هزینه تجانس و هزینه تبدیل، میتمامی آزمایش

 های نتایج اعمال شود.روی تمامی سنجش

 دسترس عبارتند از: در نتایج سنجش یازده

این مورد عبارت از درصد  (:Percent correct trialsهای صحیح )درصد آزمایش

های در دسترس شود که از گزینههایی فیلتر میه به وسیله مجموعه پارامترباشد کهایی میآزمایش

 باشد. کند به نحوی که نتیجه آزمایش، پاسخ صحیح میاستفاده می
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 درصد از عبارت مورد این (:Percent incorrect trialsهای ناصحیح )درصد آزمایش

 دسترس در هایاز گزینه که شودمی فیلتر هایی پارامتر مجموعه وسیله به که است هاییآزمایش

 انتخاب را اشتباه سمت فرد)  باشدمی نادرست پاسخ آزمایش، نتیجه که نحوی به کند،می استفاده

 (.است کرده انتخاب را نادرستی جهت اینکه یا و است کرده

 از عبارت مورد این(: Percent commission trials) مأموریتهای درصد آزمایش

 دسترس در هایگزینه از که اندشده فیلتر هاییپارامتر مجموعه وسیله به است که هاییآزمایش درصد

 از عبارت باشد.می اجرایی یا یمأموریت خطای یک آزمایش نتیجه که نحوی به کنند،می استفاده

 شدن ظاهر از قبل یا مربوطه زمان شدن تمام از قبل یا است، داده جواب زود خیلی فرد که مواردی

 .باشد داده جواب محرک

این مورد عبارت (: Percent omission trialsهای موارد از دست رفته )درصد آزمایش

های در اند که از گزینههایی فیلتر شدههایی است که به وسیله مجموعه پارامتراز درصد آزمایش

د. عبارت از مواردی باشکنند، به نحوی که نتیجه آزمایش یک خطای حذف میدسترس استفاده می

 که فرد خیلی زود یا بعد از تمام شدن فرصت زمانی پاسخ، جواب داده باشد.

های صحیح یا نا صحیح بالا اعمال شوند، های آزمایشتوانند برای سنجشهایی که میگزینه

 عبارتند از:

 شماره بلوک 

 ارزیابی شده 

 نوع آزمایش 

 تجانس 

  تبدیل 

 جهت 

 سمت 

پاسخ )از  تاخیرمربوط به  <الگوریتم>عبارت از (: Reaction latencyپاسخ ) تاخیر در

هایی که از باشد که از طریق مجموعه پارامترهایی میظاهر محرک تا فشار دادن دکمه( در آزمایش
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بندی شده برای اند. تمامی نه گزینه لیستکنند، فیلتربندی نشدههای در دسترس استفاده میگزینه

 توانند مورد استفاده قرار بگیرند.نتایج میهای تمامی این سنجش

پاسخ  تاخیر در مابین تفاوت از عبارت مورد این :(Congruency cost) تجانسهزینه 

 هایآزمایش  برابر در متجانس شده ارزیابی( دکمه فشار برای محرک شدن ظاهر از) <الگوریتم>

 در هاجواب <الگوریتم> تاخیر کردن کسر طریق از مورد این. باشدمی متجانس غیر شده ارزیابی

( های)بلوک طول در هاجواب <الگوریتم> تاخیر از( ms حسب بر) نشده تبدیل( های)بلوک طول

 به مربوط محاسبه، در شده استفاده هایتاخیر تمامی. آیدمی دست به( ms حسب بر) شده تبدیل

 دسترس در پارامترهای از که هایپارامتر مجموعه طریق از که باشندمی ایشده ارزیابی هایآزمایش

 .شودنمی فیلتر کنند،می استفاده

 نشان منفی عدد و است ترسریع متجانس هایآزمایش در فرد که دهدمی نشان مثبت عدد

 . است ترسریع متجانس غیر هایآزمایش در فرد که دهدمی

 اعمال هاسنجش این روی بر توانندمی آزمایش نتیجه و بلوک شماره ،<الگوریتم> هایگزینه

 .باشدمی اختیاری بلوک شماره. شوند

پاسخ  تاخیر دراین مورد عبارت از تفاوت ما بین (: Switching costهزینه تغییر )

باشد که های ارزیابی شده می)از ظاهر شدن محرک برای فشار دکمه( در طول بلوک <الگوریتم>

ثابت باقی  msشود و قاعده موجود بر اساس های ارزیابی شده تبدیل میقاعده موجود در برابر بلوک

تبدیل نشده  ها در طول بلوک)های(جواب <الگوریتم> تاخیرمی ماند. این مورد از طریق کسر کردن 

ها یا آید. تمامی نهفتگیها در طول بلوک)های( تبدیل شده به دست میجواب <الگوریتم> تاخیراز 

باشند که از طریق ای میهای ارزیابی شدههای استفاده شده در محاسبه، مربوط به آزمایشتاخیر

شود. درک این سنجش ر نمیکنند، فیلتهای در دسترس استفاده میهای که از پارامترمجموعه پارامتر

و تاخیر در طول  تاخیردهد که انحراف دوران باشد. نزدیک به صفر نشان مینتایج پیچیده می

دهد باشد. عدد مثبت نشان میهای بدون تبدیل، پایین میهای در حال تبدیل در برابر بلوکبلوک

 دهد.تر جواب میهای غیر تبدیلی، سریعکه فرد در بلوک

 کل تعداد از عبارت مورد این (:Total correct trials) های صحیحشکل آزمای

 دسترس در هایگزینه از که شودمی فیلتر هاییپارامتر مجموعه وسیله به که باشدمی هاییآزمایش
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 روی بر تواندمی که هاییگزینه. باشدمی صحیح پاسخ آزمایش، نتیجه که نحوی به کندمی استفاده

 .است شده داده نمایش زیر در بگیرد، قرار استفاده مورد سنجش این

این مورد عبارت از تعداد کل  (:Total incorrect trialsهای ناصحیح )آزمایشکل 

های در دسترس شود که از گزینههایی فیلتر میباشد که به وسیله مجموعه پارامترهایی میآزمایش

باشد ) فرد سمت اشتباه را انتخاب کند، به نحوی که نتیجه آزمایش، پاسخ نادرست میاستفاده می

 کرده است و یا اینکه جهت نادرستی را انتخاب کرده است(. 

 لک تعداد از عبارت مورد این(: Total commission errorsی )مأموریتکل خطاهای 

 دسترس در هایگزینه از که اندشده فیلتر هاییپارامتر مجموعه وسیله به که باشدمی هاییآزمایش

 از عبارت باشد.می اجرایی یا یمأموریت خطای یک آزمایش نتیجه که نحوی به کنند،می استفاده

 شدن ظاهر از قبل یا مربوطه زمان شدن تمام از قبل یا است، داده جواب زود خیلی فرد که مواردی

 .باشد داده جواب محرک

این مورد عبارت از تعداد کل (: Total omission errorsکل خطاهای حذفی )

های در دسترس اند که از گزینههایی فیلتر شدهباشد که به وسیله مجموعه پارامترهایی میآزمایش

عبارت از مواردی که فرد باشد. کنند، به نحوی که نتیجه آزمایش یک خطای حذف میاستفاده می

 خیلی زود یا بعد از تمام شدن فرصت زمانی برای پاسخ، جواب داده باشد.

 (BLCدایره بزرگ / کوچک ) -3-4-1

تواند باشد که میگری می(، در اصل یک آزمون آموزشی / غربالBLCدایره بزرگ / کوچک )

( مورد استفاده IEDبیرونی ) –درونی برای آمادگی فرد برای آزمون تغییر یا انتقال مجموعه ابعاد 

در یک گروه مشابه مورد استفاده قرار بگیرند،  IEDو  BLCقرار بگیرد. از این رو، در صورتی که 

BLC  باید قبل ازIED .اجرا شود 

 BLCتشریح 

BLC است برای شده گذاری تصویری طراحی. آزمون تمایزباشدیک آزمون توجه ساده می

 فرد:آموزش موارد زیر به 

 پیروی کردن از یک قاعده ساده 

 معکوس کردن قاعده 
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 نمایش دادن

ها بزرگ و دیگری کوچک شوند که یکی از آنهای جفتی به فرد نمایش داده مییک سری از دایره

 است.

 
 BLC. صفحه آزمون ۱۲شکل 

 

 مأموریت

 ۲۰آزمایش،  ۲۰شود تا دایره کوچک را لمس کند و بعد از در مرحله اول، شخص راهنمایی می

 تر را انجام دهد.آزمایش مربوط به لمس دایره بزرگ

 BLCهای آزمون حالت

 باشد:دایره بزرگ / کوچک دارای یک حالت آزمون می

 بالینی 

 زمان اجرا

 کشد.در حدود دو دقیقه طول می BLCاجرای 

 BLCدستور العمل اجرایی 

 شود، بگویید:نمایش داده می BLCزمانی که صفحه شروع 

 را فشار بدهید. kبرای نمایش داده شدن اولین جفت از دایره ها، 

ها یک دایره وجود دارد. من در این لحظه شما دو مربع خواهید دید، که در داخل هر کدام از آن 

 تر را لمس کنید.خواهم که دایره کوچکاز شما می
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  بعد از آن بگویید:

 

مگر اینکه فرد جواب توانید این پیام را حداکثر برای سه بار تکرار کنید )لزوم، شما میدر صورت 

 دادن را به صورت کلی متوقف کند( و بگویید: 

 

 در صورتی که فرد این کار را به صورت اشتباه انجام دهد، بگویید:

 

 در صورتی که فرد انگشت خودش را بر روی صفحه نگه دارد، بگویید:

 

 

را نمایش لطفا صبر کنید ی جفت دایره، کامپیوتر  مکث خواهد کرد وجمله ۲۰بعد از نمایش دادن 

 شود: خواهد داد.در این مرحله گفته می

 

 

عبارت بعد از آن با گفتن این  را فشار دهید. kهای جفتی بعدی، برای نمایش داده شدن دایره

  فرد را راهنمایی کنید:

 

 یابد.جفت دایره، آزمون پایان می ۲۰بعد از تمام شدن 

 (BLC) کوچک/  بزرگ رهیدانتایج آزمون تفسیر   -3-4-2

ای در نتایج، هیچ نوع گزینه باشد. برای این سنجشدارای پنج سنجش نتیجه می BLCآزمون 

 باشد.دسترس نمی

 دایره کوچک تر را لمس کنید.

 همچنان به لمس کردن دایره کوچک ادامه دهید.

 لمس کردید.شما  مورد اشتباه را 

 انگشتتان را از روی صفحه بردارید تا دو دایره بعدی نمایش داده شوند.

خواهم در این مرحله هم شما یک بار دیگر دو دایره خواهید دید، ولی در این مرحله از شما می

 کنید.تر را لمس تا دایره بزرگ

 به لمس کردن دایره های بزرگ تر ادامه دهید.
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 BLC (Mean correct latency)میانگین تاخیر درست 

دهد فرد با چه سرعتی محرک صحیح را باشد که نشان میاین مورد عبارت از جواب پاسخی می

کند. دوره  بر اساس میلی ثانیه سنجیده بعد از نمایش داده شدن آن بر روی صفحه، لمس می

 تر بهتر است.شود. امتیاز پایینمی

 BLC (Percent correct)درصد صحیح 

باشد که به صورت درصدی از کل های صحیح بیان شده میورد عبارت از تعداد پاسخاین م

یک شاخص کلی از عملکرد دایره بزرگ / کوچک  BLCشود. درصد صحیح ها بیان میجواب

باشد، چرا که برخی افراد که از مشکلات شناختی قابل توجهی رنج باشد. این درصد مفید میمی

 ایره بزرگ / کوچک استفاده کنند. امتیاز بالاتر بهتر است.توانند از دبرند، میمی

 BLC (Total correct)کل موارد صحیح 

 ۴۰باشد که در حالت بالینی، از حداکثر های صحیحی میاین مورد عبارت از تعداد کل پاسخ

 شود. امتیاز بالاتر بهتر است.مورد ارائه می

 BLC (Total errors)کل خطاهای 

مورد ممکن در حالت  ۴۰تعداد مواردی است که فرد پاسخ نادرستی را از  سنجش مربوط به

 تر بهتر است.بالینی ارائه کند. امتیاز پایین

 BLC (Total attempts)های کل تلاش

باشد که از طریق لمس محرک صحیح صورت گرفته های میاین مورد عبارت از تعداد کل تلاش

باشد؛ در صورتی که آزمون قبل مورد در حالت بالینی می ۴۰است )در صورتی که آزمون کامل شود،

 باشد(.تر میاز اتمام متوقف شود، پایین

 (CGT) جیکمبر یشرطبند مأموریت -3-5-1

گیری و ریسک پذیری شرطبندی کمبریج برای شناسایی رفتار تصمیم مأموریت:  CGTتشریح 

به صورت دقیق و صادقانه به فرد ارائه  در خارج از متن یادگیری ارائه شده است. اطلاعات مرتبط

 های متوالی وجود ندارد.شود و در اینجا هیچ نیاز به یادگیری یا بازیابی اطلاعات از طریق آزمایشمی

 نمایش دادن
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ها به رنگ شود که برخی از آنجعبه در بالای صفحه به فرد نمایش داده می ۱۰در هر آزمایش، 

هستند. در پایین صفحه مستطیل هایی قرار دارد که کلمات قرمز و قرمز و برخی دیگر به رنگ آبی 

بر روی آن نوشته شده است. فرد باید حدس بزند که مربع زرد رنگ زیر کدام جعبه مخفی شده  ۱آبی

 است ؟ قرمز یا آبی ؟

 
و سمت  Blueبرای مرحله تصمیم )متن انگلیسی در تصویر، سمت راست:  CGT مأموریت. صفحه ۱۲شکل 

 (Redچپ: 

کند. شود، شروع میبندی، فرد با تعدادی از نقاط که در صفحه نمایش داده میدر مراحل شرط

( را انتخاب کند که به صورت افزایشی %۹۵یا  %7۵، %۵۰، %۲۵، %۵تواند نسبت این نقاط )فرد می

شود، تا احتمال مربوط به اطمینان در مورد موقعیتی که رنگ زرد قرار داده می یا کاهشی نمایش

بندی شده فعلی را بندی در صفحه، تعداد موارد شرطگرفته است را مشخص کند. یک جعبه شرط

 دهد.نشان می

  

                                                           
1 Red and Blue 

 قرمز آبی
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امتیاز را کسب کرده بود و بعد از یک  ۱۴۶برای آزمایش شرطبندی. فرد  CGT مأموریت. صفحه ۱۳شکل 

 Points 341امتیاز دارد. )متن انگلیسی نوشته شده:  ۳۴۱اقبال در رنگ آبی ، در حال حاضر بندی خوششرط

146 – You Win! – Red – Blue) 

 

 مأموریت

های مربوط رحله، راهنماییبرای پنج مرحله ، طراحی شده است و قبل از شروع هر م مأموریت

 شود.به آن ارائه می

باشد، که طی آن شخص باید از طریق لمس کردن مرحله اول، فقط مربوط به مرحله تصمیم می

جعبه مناسب در قسمت پایین صفحه، قرار گرفتن جعبه زرد رنگ در پشت جعبه آبی یا قرمز را 

 مشخص کند.

باشد که هم به صورت شرط صعودی و شرطبندی میمرحله دوم مربوط به مرحله آموزش برای 

هم شرط نزولی است. )بستگی به حالت آزمون انتخاب شده دارد(، که طی آن فرد با لمس کردن 

جعبه مناسب در قسمت پایین صفحه، باید در مرحله اول انتخاب کند که جعبه زرد رنگ در جعبه 

شرطبندی در صفحه، در زمان مناسب و قرمز یا آبی رنگ مخفی شده است و با لمس کردن جعبه 

شوند، میزان ها هم به صورت صعودی و هم به صورت نزولی نمایش داده میدر موقعی که شرطبندی

شرطبندی را انتخاب کند. در صورتی که صفحه برای انتخاب میزان شرطبندی لمس نشود، آخرین 

 استفاده قرار خواهد گرفت.مقداری که در جعبه میزان شرطبندی نشان داده شده است، مورد 

 146 341امتیاز 

 شما پیروز شدید

 آبی
 قرمز
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 مرحله سوم عبارت از مرحله شرطبندی آزمون است که عملکرد فرد مورد ارزیابی خواهد گرفت.

باشد؛ در این موقعیت میزان چهارمین مرحله عبارت از مرحله بعدی آموزش شرطبندی می

 شرطبندی در جهت معکوس و به سمت مراحل دو و سوم حرکت خواهد کرد.

ها در جهت باشد که میزان شرطبندیه عبارت از مرحله بعدی شرطبندی میپنجمین مرحل

 کند. عملکرد فرد مورد ارزیابی قرار خواهد گرفت. یکسان با مرحله چهارم جرکت می

  CGTهای آزمون حالت

 باشد:دارای سه حالت می CGTآزمون 

ب و مراحل آزمون گیری، آموزش صعودی کردن به ترتیاول صعودی کردن )مرحله فقط تصمیم

 و بعد از آن آموزش نزولی کردن به ترتیب  مراحل آزمون(

گیری، آموزش نزولی کردن به ترتیب و مراحل آزمون و بعد اول نزولی کردن )مرحله فقط تصمیم

 از آن آموزش صعودی کردن و مراحل آزمون(

ولی فواصل ما باشد، اول صعودی کردن مختصر )مشابه با حالت اول صعودی کردن صعودی می

های شود و تعداد آزمایشتر میبین نمایش میزان شرطبندی نمایش داده شده در صفحه نمایش کوتاه

 شود.(ارزیابی نصف می

های اول صعودی کردن و اول صعودی کردن مختصر، مقدار و ارزش میزان شرطبندی در حالت

 ۵و  ۴یابد و در مراحل ایش میافز ۳و  ۲شود که در مراحل در جعبه میزان شرط نشان داده می

 یابد.کاهش می

شود کردن، مقدار شرطبندی شده در جعبه میزان شرطبندی نمایش داده میدر حالت اول نزولی

 یابد.افزایش می ۵و  ۴یابد و در مراحل کاهش می ۳و  ۲که در مراحل 

آزمون را برای  حالت اول نزولی کردن در مورد افرادی طراحی شده است که تمایل دارند این

های اول صعودی کردن و اول نزولی گروهی از افراد اجرا کنند و با ایجاد دو گروه تقریبا یکسان، حالت

 کردن را در یک گروه متوازن کند.

 زمان اجرا
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باشد. زمان اجرا دقیقه می ۲۳های اول صعودی کردن و اول نزولی در حدود زمان اجرا برای حالت

 دقیقه است. ۱۰کردن مختصر، در حدود  برای حالت اول صعودی

 )اول صعودی کردن و اول صعودی کردن مختصر( CGTدستور العمل اجرایی 

 مرحله فقط تصمیم گیری

 را فشار بدهید. kنمایش داده شود، برای شروع آزمون  CGTزمانی که صفحه شروع 

 در مرحله اول، آزمون را به این صورت به شخص نشان دهید.

 

 

 

 

 1نده شدید!شما بری مربع آبی را لمس کنید و فیدبک تصمیم درست را دریافت کنید )جمله

 شود.(شود و صدای اسپیکر بیشتر میبر روی صفحه نمایش داده می

 یابد، تا برای آزمون بعدی آماده شود.های بالای صفحه تغییر میرنگ برخی از جعبه

  به فرد بگویید که :

 دهد.را نمایش می لطفا صبر کنیددر پایان این مرحله )در کل چهار آزمایش( ، صفحه 

که سمت بالا را  شودیک مثلث کوچک در گوشه پایین و سمت راست صفحه نمایش داده می

 ی یک مرحله صعودی و افزایشی استکند که مرحله بعددهد و بیان مینشان می

 آموزشی و آزمون ترتیب صعودی

  به فرد بگویید که : را فشار بدهید و با نشان دادن آزمون شرطبندی kبرای شروع مرحله بعدی، 

 

 

                                                           
1 You Win! 

جعبه  Xجا حال حاضر، در آنها را در بالای صفحه ببینید. در توانید یک جعبه از سطرشما می

ها مخفی جعبه آبی قرار دارد. کامپیوتر یک جعبه زرد رنگ را در زیر یکی از این جعبه Yقرمز و 

کرده است. کل کاری که باید انجام بدهید عبارت از این است که در مورد جعبه قرمز یا آبی که 

های قرمز یا آبی را در زیر صفحه این جعبه زرد رنگ در پشت آن قائم شده است، فکر کنید و مربع

کنم که این جعبه، جعبه آبی باشد، بنابراین مربع آبی را لمس کنید. در این لحظه من فکر می

 کنم.لمس می

 الان تلاش خودتان را بکنید.

امتیاز بدهیم تا با آن شروع کنید. بعد از اینکه شما آبی یا  ۱۰۰خواهیم به شما در این مرحله می

خواهید برنده شوید را قرمز را انتخاب کنید، شما باید یک مقدار مشخص از امتیازاتی را که می

 شرطبندی کند.

 گرفت که در جعبه قرمز رنگ باشد. بنابراین قبل از همه موارد، من تصمیم خواهم
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 به سمت جعبه مقدار شرطبندی شده اشاره کنید. مربع قرمز را لمس کنید.

 

ثانیه برای فاصله  ۲یابند )ای افزایش میهای مربوط به جعبه شرط، در فواصل پنج ثانیهشرطبندی

 شود.اه با تغییر مقدار نواخته میحالت متخصر اول صعودی( همراه با آن، یک آهنگ موسقی کوت ۲

 

 

 

 بندی را لمس کنید. جعبه میزان شرط

 

 

 

 

های آبی و قرمز در بالای دهد که جعبهزمانی که صفحه، شروع آزمایش بعدی را نمایش می

 در پایین صفحه قرار دارد، به شخص بگویید: "آبی"و  "قرمز"های صفحه و مربع

 

در پایان مرحله آموزش، صفحه عبارت لطفا صبر کنید را نمایش خواهد داد و همراه با آن یک 

 شود. به سمت بالا، در قسمت پایین و سمت راست گوشه نمایش داده می مثلث

 با گفتن این عبارت ، فرد را آماده مرحله آزمون بکنید:

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع مرحله آزمون، 

 اید.کرده بندی در این مرحله شما در این مربع شرط

 به منظور انجام شرطبندی، فقط به این صورت آن را لمس کنید. در صورتی که ببرید، میزان شرط

بندی شده به امتیازات شما اضافه خواهد و در صورتی که ببازید، مقدار شرطبندی شده از دست 

هستم.  <xxx>برم، بنابراین من در کل دارای امتیاز می <xxx>مانی که من خواهد رفت. در ز

باشد. اجازه ندهید که امتیاز هدف از این کار به دست آوردن حداکثر امتیازات قابل دسترسی می

 امتیاز کاهش یابد، چرا که در این صورت بازی را خواهید باخت. ۱شما تا 

 

 تا تمرین دارید. الان شروع کنید. شما سه دور

خواهیم  که تعداد مسائل بیشتری شبیه این را انجام دهیم. سعی کنید تا در این لحظه، ما می

 توانید خودتان را آماده کنید.بالاترین مقداری که می

کنید ، مقدار کوچکی است، ولی در صورتی که صبر کنید میزان شرطبندی ها افزایش اولین مقداری که شما شرطبندی می

توانید میزان شرطبندی خودتان را انتخاب کنید. همچنین اندازه شرط بستگی به مقدار امتیازات شما دارد می یابد و شما می

% ا امتیاز کل شما  ۹۵% از امتیاز کل شما و بزرگ ترین میزان شرطبندی، هموار  ۵معمولا کوچک ترین میزان شرطبندی،  –

 است.
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این مرحله شامل چهار بلوک )حالت اول صعودی یا اول افزایشی( است . )حالت اول صعودی 

آزمایش دارد، تشکیل شده است(. در پایان هر بلوک، صفحه امتیاز  ۹متخصر، از دو بلوک که هر کدام 

 دهد.را نشان می ۱نهایی

 شود.امتیاز تنظیم می ۱۰۰امتیازات دوباره در مقدار در شروع هر بلوک، مقدار 

 را فشار بدهید. kبرای شروع بلوک بعدی، 

را فشار دادید،  kدر پایان آخرین بلوک صعودی، بعد از اینکه امتیاز کلی نمایش داده شد و شما 

ر پایین و را نمایش خواهد داد و یک مثلث اشاره کننده رو به پایین  د صفحه عبارت لطفا صبر کنید

گوشه سمت راست نمایش داده خواهد شد تا به شما اعلام کند که مرحله بعدی، مرحله آموزش 

 نزولی یا کاهش خواهد بود.

توانید از پیام زیر استفاده کند که بستگی به ها، شما میدر صفحه امتیاز نهایی در ما بین بلوک

 نحوه افزایش امتیازات توسط فرد دارد:

 

 

 

توانید از در صورتی که امتیاز فرد خیلی پایین بیاید، بلوک زودتر خاتمه خواهد یافت. شما می

 این پیام استفاده کنید: 

 

 آموزش و آزمون نزولی 

، در  سمت پایینزمانی که صفحه عبارت لطفا صبر کنید را همراه با یک مثلث اشاره کننده به 

را فشار بدهید  kدهد، برای شروع مرحله آموزش نزولی سمت پایین و گوشه راست صفحه، نمایش می

 و بگویید: 

 

                                                           
1 Final Score 

 آفرین!

 خوب بود.

امتیاز شروع کنیم و شما نیاز خواهید داشت که تلاش  ۱۰۰خواهیم دوباره با در این مرحله، ما می

 به دست بیاورید. کنید تا حد ممکن، امتیازات بیشتری

 بد شانسی!

در این لحظه، روشی که شما برای شرطبندی انتخاب خواهید کرد مقداری متفاوت خواهد بود، به 

نحوی که اولین مقداری را که برای شرطبندی خواهید گفت، بالاترین مقدار خواهد بود و بعد از 

 تمرین کنید.آن به تدریج کاهش خواهند یافت. برای انجام دادن 
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ث اشاره کننده با یک مثلرا لطفا صبر کنید آزمایش(، صفحه عبارت  ۴در پایان مرحله آموزش )

 در قسمت پایین و سمت راست صفحه نمایش خواهد داد. به سمت پایین 

 با گفتن این عبارت فرد را برای مرحله آزمون آماده کنید.

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع آزمون 

ها نه آزمایش این آزمون )حالت اول صعودی( از چهار بلوک تشکیل شده است که هر کدام از آن

آزمایش دارد، تشکیل  ۹را دارد. )برای حالت اول صعودی مختصر، این مورد از دو بلوک که هر کدام 

 دهد.امتیاز نهایی را نشان میشده است(. در پایان هر بلوک، صفحه 

 شود.امتیاز تنظیم می ۱۰۰در شروع هر بلوک، مقدار امتیاز دوباره در میزان 

 در پایان آخرین بلوک نزولی، آزمون خاتمه می یابد.

 )اول نزولی( CGTدستور العمل اجرایی 

 مرحله فقط تصمیم گیری

 را فشار بدهید. kشود، برای شروع آزمون نمایش داده می CGTدر زمانی که صفحه شروع 

 برای اولین بار، آزمون را به صورت زیر به شخص نشان دهید:

 

 

 

 

 

شما برنده "را لمس کنید و برای تصمیم درست فیدبک)باز خورد( بدست بیاورید ) "آبی"مربع 

 یابد.(شود و صدای اسپیکر افزایش میبر روی صفحه نمایش داده می "شدید!

خواهیم  که تعداد مسائل بیشتری شبیه این را انجام دهیم. سعی کنید در این لحظه، ما می

 موزش ببینید.توانید آتا بالاترین مقداری که می

جعبه قرمز  Xتوانید چند سطر از جعبه ها را در بالای صفحه ببینید. در حال حاظر در آنجا شما می

ها مخفی کرده است. یکی از این جعبهجعبه آبی قرار دارد. کامپیوتر یک جعبه آبی را در پشت  Yو 

کنید عبارت از این است که باید تعیین کنید که جعبه زرد رنگ، در پشت یک کاری که شما می

را در پایین صفحه مشاهده  "آبی"یا  "قرمز"جعبه آبی رنگ یا قرمز رنگ قرار دارد.  بعد از آن مربع 

به آبی باشد، بنابراین مربع آبی را لمس کنم که پشت جعخواهید کرد. در این لحظه من فکر می

 کنم.می
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یابد تا برای آزمایش بعدی تغییر میها که در بالای صفحه قرار دارند، رنگشان برخی از جعبه

 آماده شود.

 به فرد بگویید که :

در پایان مرحله )در کل چهار آزمایش(، صفحه نمایش عبارت لطفا صبر کنید را نمایش خواهد 

که به سمت پایین شود داد. یک مثلث کوچک در پایین صفحه و گوشه سمت راست نشان داده می

 باشد.تا نشان بدهد که مرحله بعدی یک مرحله نزولی میاشاره دارد 

 آموزش و آزمون نزولی

 را فشار بدهید و آزمون شرطبندی را به فرد نشان دهد و بگویید: kبرای شروع مرحله بعدی، 

 

 

 

 به جعبه مقدار شرطبندی شده اشاره کنید. را لمس کنید. "آبی"مربع 

 

و هنگام تغییر یابد ثانیه کاهش می ۵های بندی شده در جعبه مقدار سهم، با فاصله مقدار شرط

 شود.یافتن، یک آهنگ موسیقی کوتاه نواخته می

 

 

 

 بندی را لمس کنید. جعبه مقدار شرط 

 

 

 

 در این لحظه شروع کنید.

اینکه شما آبی یا قرمز دهیم. بعد از امتیاز برای شروع به شما می ۱۰۰بسیار خب، در این لحظه ما 

 بندی کنید. خواهید ببرید را شرطرا انتخاب کنید، شما باید مقدار خاصی از امتیازات را که می

 کنم که در جعبه آبی قرار دارد.بنابراین در اول از همه موارد، من تعیین می

 دهید.ا پیشنهاد میبندی ر در این لحظه، شما در این مربع مقدار شرط

صورتی که شما صبر کنید، باشد، ولی در دهید، بزرگ میاولین مقدار شرطبندی را که نشان می

بندی  شود، تا شما بتوانید بر اساس مقدار اندازه دلخواه خودتان، شرطمقدار شرطبندی کمتر می

 کنید.

بندی خودتان، فقط این جعبه را لمس کنید. در صورتی که شما برنده شوید،  برای انجام دادن شرط

میزان شرطبندی شده به امتیاز شما اضافه خواهد شد و در صورتی که بازنده شوید، این مقدار امتیاز 

امتیاز  <xxx>برم، بنابراین من در کل امتیاز را می <xxx>از شما کم خواهد شد. در زمانی که من 

باشد. اجازه شت. هدف از این کار، به دست آوردن بیشترین امتیاز ممکن برای شما میخواهم دا

ندهید که امتیازات شما کمتر از یک امتیاز بشود، چرا که در این صورت شما بازی را بازنده خواهید 

 شد.
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دهد که یک سطر از جعبه های قرمز و آبی وع آزمایش بعدی را نشان میزمانی که صفحه ، شر

در پایین صفحه قرار دارند، به  "آبی"و  "قرمز"های در کنار هم و در بالای صفحه قرار دارند و مربع

 فرد بگویید که :

 

در پایان هر مرحله آموزشی، صفحه عبارت لطفا صبر کنید را به همراه یک مثلث رو به پایین 

 .ن و گوشه راست صفحه قرار داردنشان خواهد داد که در پایی

  با گفتن این عبارت، فرد را برای مرحله آزمون آماده کنید.

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع مرحله آزمون، 

آزمایش دارد. در پایان هر بلوک،  ۹این آزمون از چهار بلوک تشکیل شده است که هر کدام از آنها 

 صفحه امتیاز نهایی را نشان خواهد داد.

 شود.تنظیم می ۱۰۰در شروع هر بلوک، مقدار امتیاز دوباره در میزان 

 را فشار بدهید. kبرای شروع بلوک بعدی 

، صفحه عبارت kدر پایان چهارمین بلوک، بعد از نمایش داده شدن امتیاز کلی و فشار دادن کلید 

در پایین و گوشه راست صفحه  مثلث اشاره کننده به سمت بالا لطفا صبر کنید را به همراه یک

 دهد تا به شما اعلام کند که مرحله بعدی، مرحله آموزش صعودی کردن خواهد بود.نمایش می

توانید پیام زیر را استفاده کنید که بستگی به ها، شما میصفحه امتیاز نهایی در مابین بلوکدر 

  نحوه عملکرد مناسب فرد در افزایش مقدار امتیازاتش دارد.

 

 

 

 در این لحظه شروع کنید. شما سه مرحله تا مرحله تمرینی دارید.

توانید خودتان را خواهیم موارد بیشتری شبیه این را انجام بدهیم. تا جایی که میدر این لحظه می

 آماده کنید.

 آفرین!

 خوب بود.

امتیاز شروع کنیم و شما نیاز خواهید داشت که تلاش  ۱۰۰خواهیم دوباره با در این مرحله، ما می

 تا حد ممکن، امتیازات بیشتری به دست بیاورید.کنید 
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توانید از این در صورتی که امتیاز فرد خیلی پایین بیاید، بلوک زودتر خاتمه خواهد یافت. شما می

 پیام استفاده کنید: 

 

 آموزش و آزمون صعودی 

، در سمت پایین و به سمت بالامثلث اشاره کننده را همراه با یک  لطفا صبر کنیدزمانی که صفحه 

 و بگویید: را فشار بدهید kدهد، برای شروع مرحله آموزش نزولی گوشه راست صفحه، نمایش می

 

 

 

ثلث اشاره کننده به را با یک ملطفا صبر کنید آزمایش(، صفحه عبارت  ۴در پایان مرحله آموزش )

 در قسمت پایین و سمت راست صفحه نمایش خواهد داد.  سمت بالا

 با گفتن این عبارت فرد را برای مرحله آزمون آماده کنید.

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع آزمون 

ها نه آزمایش را دارد. در پایان هر ناین آزمون از چهار بلوک تشکیل شده است که هر کدام از آ

 دهد.بلوک، صفحه امتیاز نهایی را نشان می

 شود.امتیاز تنظیم می ۱۰۰در شروع هر بلوک، مقدار امتیاز دوباره در میزان 

 یابد.در پایان چهارمین بلوک، آزمون خاتمه می

 (CGTبندی کمبریج )شرط مأموریتتفسیر نتایج   -3-5-2

ها باشد که بر روی هر کدام از آنکمبریج دارای شش سنجش نتیجه می بندیشرط  مأموریت

 تواند یک یا دو گزینه را اعمال کرد.می

 های قابل اعمالگزینه

 های قابل اعمال عبارتند از:گزینه

 بد شانسی! 

بسیار خب، در این لحظه نحوه شرطبندی شما یک مقداری متفاوت خواهد بود، به نحوی که میزان 

خواهد بود و بعد آن به تدریج افزایش خواهید  کوچکبندی پیشنهاد شده اولیه شما، مقدار شرط

 توانید خودتان را آماده کنید.یافت. تا جایی که می

 

خواهیم  که تعداد مسائل بیشتری شبیه این را انجام دهیم. سعی ما میدر این لحظه، 

 توانید آموزش ببینید.کنید تا بالاترین مقداری که می
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  باشد، ولی برای تمامی سنجش)برای برخی از موارد در دسترس می شرط بندینوع 

 باشد(نتایج در دسترس نمی

 باشد، ولی برای تمامی سنجشنسبت انتخاب شده )برای برخی از موارد در دسترس می 

 باشد(نتایج در دسترس نمی

شرط های استفاده شده برای سنجش نوع انتخاب شود، آزمایش شرط بندیدر صورتی که نوع 

خالی  دیشرط بنکند. در صورتی که گزینه نوع را به دو مورد افزایشی یا کاهشی محدود می بندی

 ها برای محاسبه سنجش مورد استفاده قرار خواهند گرفت.گذاشته شود، تمامی آزمایش

های استفاده شده در آزمون به منظور محاسبه در صورتی که نسبت انتخاب شود، نسبت

ها باشند که در آن ۶:۴یا  7:۳، ۸:۲، ۹:۱توانند عبارت از های خاص محدود خواهد شد که مینسبت

ها، باشد. در برخی از سنجشهای مربوط به رنگ انتخاب شده مینشان دهنده عدد جعبهعدد اول 

همانند قبل  ۵:۵، ۶:۴، 7:۳، ۸:۲، ۹:۱باشد: ها در دسترس مییک مجموعه توسعه یافته از نسبت

های انتخاب شده های مربوط به رنگتر عبارت از شماره جعبههایی که عدد پایینباشد و نسبتمی

 انتخاب شده(. ۱) ۹:۱انتخاب شده( و  ۲) ۸:۲انتخاب شده(،  ۳) 7:۳انتخاب شده(،  ۴) ۶:۴شد؛ بامی

 CGT (Quality of decision making)گیری کیفیت تصمیم

ها دارای رنگی دهند که در اکثر موقعیت، انتخابی را پیشنهاد میشرط بندیهای اکثر آزمایش

تواند انتخاب کند که روی رنگ ها، فرد میدر این آزمایشباشد که بیشتر از سایر موارد است. می

باشد که در آن هایی میکند. این سنجش عبارت از تناسب آزمایش شرط بندیبیشتر یا رنگ کمتر 

های بدون کند. سنجش فقط برای آزمایش شرط بندیتر کند که در نتایج محتملفرد انتخاب می

شوند. و نسبت بر روی این سنجش اعمال می شرط بندیهای نوع شود. گزینهتمرین محاسبه می

 امتیاز بالاتر بهتر است.

 CGT (Delibaration time)زمان بررسی 

های رنگی تا انتخاب فرد در مورد رنگی که این زمان عبارت از میانگین تاخیر، از زمان ارائه جعبه

( بیان کردند که تصمیمات ۲۰۰۴و همکاران )۱باشد. دیکینکند، می شرط بندیخواهد بر روی آن می

 CGTها بیان کردند که باشند. هر چند که آنهای تکانش انعکاسی میسریع عبارت از مولفه

                                                           
1 Deakin 
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شود، بلکه یک باشد که تاخیر در آن منجر به افزایش اطلاعات در دسترسی برای فرد ی نمیمأموریت

های بدون تمرین باشد. این سنجش فقط برای آزمایشمضمون عمومی برای تکانش انعکاسی می

توانند بر روی این سنجش اعمال و نسبت می شرط بندیهای مربوط به نوع شود. گزینهمحاسبه می

 تر بهتر است.تیاز پایینشوند. ام

 CGT (Risk taking)پذیرش ریسک در 

که برای محاسبه  %۹۵و  %۵این سنجش نسبت میانگین کل امتیازات فعلی )درصد اسمی ما بین 

گیرد( را گزارش مورد استفاده قرار می شرط بندینمایش داده شده در جعبه  شرط بندیمیزان 

تر ها نتیجه محتملریسک کند، به نحوی که آن ط بندیشرهای آزمون دهد که فرد در آزمایشمی

کنند، ها انتخاب میهایی که آنو همچنین به این معنا است که در آزمایش کنندرا انتخاب می

باشد. امتیاز باشد. تفسیر این سنجش نتیجه پیچیده میاحتمال بردن بیشتر از احتمال باختن می

 بهتر است.تر نشان دهنده یک خود کنترلی پایین

 CGT (Risk adjustment)تعدیل ریسک 

بیشتر،   زمانی که فرد علاقه زیادی به موارد عجیب و غریب داشته باشد، معمولا بر روی امتیازات

بر روی امتیازات بالاتر  شرط بندیخواهد کرد. این سنجش نشان دهنده تمایل فرد برای  شرط بندی

باشد توقع این است که آزمودنی وقتی با می گ غالبرن دارای هاجعبه است هنگامی که اکثریت

هایی شود روی عدد بزرگتری شرط ببندد این  یعنی چقدر فرد به مربعشانس برد بیشتری مواجه می

دهد. این سنجش فقط تر است امتیاز بیشتری میکه دارای رنگ غالب هستند و احتمال بردن زیاد

تواند بر روی این می شرط بندیشود. گزینه نوع ه میهای بدون تمرین محاسببرای حالت آزمایش

باشد. امتیازات بالاتر نشان دهنده حساسیت سنجش اعمال شود. تفسیر این سنجش پیچیده می

 باشد. بیشتر نسبت به احتمال بردن می

 CGT (Delay aversion)بیزاری از تاخیر 

بر اساس ترتیب  شرط بندیافرادی که قادر یا متمایل به صبر کردن نیستند، در زمانی که مقادیر 

شوند، بر اساس ترتیب افزایشی ارائه می شرط بندیشوند، نسبت به زمانی که مقادیر کاهشی ارائه می

ین مورد باشد. اخواهند کرد. این سنجش نشانگر این تمایل می شرط بندیبر روی مقادیر بیشتری 

افزایش محاسبه  شرط بندیهای از طریق کسر کردن سنجش پذیرش ریسک، که برای آزمایش

شود، به دست می آید. های کاهشی محاسبه میشود، از سنجش پذیرش ریسک، که برای آزمایشمی
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تواند بر روی این شود. گزینه نسبت میهای غیر تمرینی محاسبه میاین سنجش فقط برای آزمایش

باشد. امتیاز بالاتر نشان دهنده بیزاری بیشتر از ش اعمال شود. تفسیر این سنجش پیچیده میسنج

 باشد.تاخیر می

 CGT (Overall proportion bet)نسبت به کل  شرط بندی

و  %۵دهد )از درصد اسمی ما بین این سنجش، نسبت میانگین کل امتیازات فعلی را گزارش می

ها با هم برابر است یا روی مربعی که قدر فرد هنگامی که رنگ مربعکند( که  چاستفاده می ۹۵%

هایی که بندی فرد در آزمایشبندد یعنی شرطرنگ غالب نیست و تعداد آن کمتر است شرط می

روی نتایج با  نسبت احتمال هر دو مورد از نتایج )بردن یا باختن( یکسان است و یا این که فرد  بر

شود. های غیر تمرینی محاسبه میکند. این سنجش فقط برای آزمایشیبنداحتمال پایین شرط

توانند بر روی این سنجش اعمال شوند. بندی میو نسبت شرط شرط بندیهای مربوط به نوع گزینه

 باشد.تر نشان دهنده خود کنترلی بیشتر میباشد. امتیاز پایینتفسیر این سنجش پیچیده می

 (CRT) پاسخ زمان نییتع -3-6-1

 CRTتشریح 

CRT است که شبیه به آزمون زمان  آزمونی برای ارزیابی زمان واکنش )پاسخ( از بین دو گزینه

 باشد، با این تفاوت که در این آزمون دو پاسخ محتمل وجود دارد.واکنش) پاسخ ( ساده می

 نمایش دادن

 د.شویک محرک به شکل محور در سمت راست یا سمت چپ صفحه نمایش داده می

 
 CRT مأموریت. صفحه ۱۴شکل 
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 مأموریت

در صورتی که محرک در سمت چپ صفحه نمایش داده شود، فرد باید دکمه سمت چپ پد 

فشاری را فشار بدهد و درصورتی که محرک در سمت راست صفحه نمایش داده شود، فرد باید دکمه 

 سمت راست پد فشاری را فشار بدهد.

آزمایش است و دو مرحله  ۲۴( وجود دارد که شامل ۱)بلوکدر این آزمون یک مرحله تمرینی 

 آزمایش برای حالت بالینی است. ۵۰ها دارای ( که هر کدام از آن ۳و  ۲ارزیابی وجود دارد )بلوک 

 وجود دارد. 24p – 50A – No- assessed – feedbakیک مرحله ارزیابی برای حالت  

 CRTهای آزمون حالت

 باشد:ت میدارای دو حال CRTآزمون 

 بالینی 

 24p – 50A – No- assessed – feedbak 

که ما بین این  کنند. در مواردیالعمل یکسانی استفاده میاز دستور هر یک از این دو حالت

شود. در حالت بالینی، یک العمل نمایش داده میها در دستورها تفاوت وجود دارد، این تفاوتحالت

 24pشود )خیلی زود، خیلی دیر، و اشتباه(؛ در حالت فیدبک خودکار از کل آزمون به فرد داده می

– 50A – No- assessed – feedbak شود. حالت ، این فیدبک فقط در مرحله تمرینی ارائه می

 آزمایش است. ۵۰بالینی دارای دو مرحله ارزیابی شده برای 

آزمایش  ۵۰یک مرحله ارزیابی برای  24p – 50A – No- assessed – feedbakحالت 

 دارد.

 کند. در صورتی که هیچ نوع پد فشاری در ای استفاده میاین آزمون از پد فشاری دو دکمه

در صفحه  Sو  Iهای توانید از کلیددسترس نباشد و شما بخواهید این آزمون را انجام دهید، شما می

 کنند.دهنده همواره از پد فشاری استفاده میکلید کامپیوتر خودتان استفاده کنید. اشخاص آزمون

 زمان اجرا
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کشد تا اجرا شود )حالت بالینی( یا برای های مربوط به این آزمون شش دقیقه طول میمأموریت

 کشد.، سه دقیقه طول می 24p – 50A – No- assessed – feedbakحالت 

 CRT دستور العمل اجرایی 

 شود. مطمئن شوید که این پد در روبروی صفحه باشد در این آزمون از پد فشاری استفاده می

 .ها را فشار بدهدو فرد بتواند با انگشت اشاره خودش، به آرامی این دکمه

 )مرحله تمرینی( یکمرحله 

شود، پد فشاری را در اختیار فرد قرار بدهید و نمایش داده می CRTزمانی که صفحه شروع 

احتی تا زمانی که به ر کنند نیتمر آن باها اجازه دهید نحوه کارکرد آن را به وی توضیح بدهید. به آن

و از انگشت سبابه راست برای فشار دادن دکمه راست و از انگشت اشاره بتوانند از آن استفاده کنند 

های ها باید به آرامی بر روی دکمهانگشتان آنار دادن دکمه چپ استفاده کنند. برای فش یا سبابه چپ

 مربوط به پد فشاری قرار بگیرد ولی آن را به سمت پایین فشار ندهند.

 در این لحظه، اولین مرحله این آزمون را توضیح بدهید:

 

 

 

 

 

 

 ا فشار بدهید.ر kبرای شروع اولین مرحله از آزمون، 

را نمایش  ۱هر زمان که فرد دکمه صحیح را فشار دهد، کامپیوتر صدا خواهد داد و عبارت خوب

تر خواهد داد و یکی از دهد. در صورتی که فرد اشتباهی انجام دهد، کامپیوتر یک صدای بم کوتاهمی

 های زیر را نمایش خواهد داد.پیام

                                                           
1 GOOD 

های اشاره خودتان را بر کند. شما باید انگشتای استفاده میاین ماموریت از یک پد فشاری دو دکمه

 قرار بدهید و آماده فشار دادن باشید.ها روی دکمه

شود که به سمت چپ یا شود، یک محوری در صفحه نمایش داده میزمانی که ماموریت شروع می

مربوط  چپکند، دکمه کند. زمانی که ببینید که یک محور به سمت چپ اشاره میراست اشاره می

 به پد فشاری را فشار بدهید.

 کند، دکمه راست موجود در پد فشاری را فشار بدهید.راست اشاره میزمانی که ببینید محور به سمت 

ها را فشار بدهید و در حین آن از اشتباه اجتناب کنید آیا آماده ترین زمان ممکن دکمهباید در سریع

 هستید؟ 



۶۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 

 شود:فشار بدهد، این پیام داده می ۱در صورتی که فرد دکه را خیلی زود

 

  فشار بدهد، این پیام داده خواهد شد. ۲دکمه را خیلی دیردر صورتی که فرد 

 

 

 (، این پیام داده خواهد شد:۳ندهد )اشتباهدر صورتی که فرد دکمه صحیح را فشار 

 

 

مرحله آزمایش، کامپیوتر مکثی خواهد داشت و عبارت لطفا صبر کنید را نمایش خواهد  ۲۴بعد از 

 داد.

 )مرحله ارزیابی اول( –مرحله دو 

 این بخش از آزمون را توضیح بدهید:

 

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع مرحله دو، 

های مربوط به مرحله یک )بالا( برای تواند از پیامدهد، شما میدر صورتی که فرد اشتباهی انجام 

 ها استفاده کنید.کمک به آن

                                                           
1 TOO SOON 
2 TOO LATE 
3 WRONG 

 را ندیدید، دکمه را فشار ندهید.سعی کنید  تا قبل از اینکه فلش 

 تر فشار بدهید.سعی کنید که دکمه را یک مقدار سریع

 سعی کنید که دکمه صحیح را فشار بدهید.

کرد. همانند مرحله قبل، یک دکمه از های بیشتری را مشاهده خواهید در این لحظه شما فلش

 پد فشاری را فشار بدهید.

ترین زمان ممکن دکمه را فشار بدهید و از انجام اشتباه اجتناب به یاد داشته باشید که در سریع

 کنید.
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هیچ نوع فیدبکی  24p – 50A – No- assessed – feedbakتوجه داشته باشید که حالت 

 را در مرحله ارزیابی شده ارائه نخواهد داد. حالت بالینی همراه با ارائه فیدبک ادامه خواهد یافت.

آزمایش(، کامپیوتر عبارت لطفا صبر کنید را نمایش خواهد داد. این کار  ۵۰در پایان این مرحله )

برای این است که برای فرد یک زمان استراحت بین دو مرحله ارزیابی شده فراهم شود. این استراحت 

 نباید بیش از سی ثانیه طول بکشد. 

 یابد.ن در این مرحله خاتمه می، آزمو24p – 50A – No- assessed – feedbakبرای 

 )مرحله ارزیابی ثانویه( فقط حالت بالینی –مرحله سه 

  این بخش از آزمون را توضیح بدهید:

 

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع مرحله سه، 

 یابد.آزمایش است و بعد از آن آزمون خاتمه می ۵۰این مرحله دارای 

 (CRT) پاسخ زمان نییتع آزمون جینتا ریتفس -3-6-2

های زیر تقسیم توانند به گروهوجود دارند که می CRTنه سنجش نتیجه اصلی برای آزمون 

 شوند:

 (Latency or response speedتاخیر یا سرعت پاسخ دادن )

 از) پاسخ تاخیر انحراف معیار /ماکزیسمم/  مینیمم/  میانه/  : میانگینCRT<الگوریتم>تاخیر

 در موجود هایگزینه مجموعه طریق از که هاییآزمایش در( دکمه دادن فشار تا محرک شدن ظاهر

 .است بهتر ترپایین امتیاز. اندنشده فیلتر نمونه

 (Correct responsesهای درست )پاسخ 

های بیشتری را مشاهده خواهید کرد. همانند مرحله قبل، یک دکمه از در این لحظه شما فلش

 پد فشاری را فشار بدهید. این آخرین بخش از آزمون است. 

ها را فشار بدهید و از ترین زمان ممکن دکمههمانند قبل، به یاد داشته باشید که باید در سریع

 بروز اشتباه اجتناب کنید.



۶۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

درست : فرد برای یک جواب درست باید دکمه درست را در طول فرصت زمانی موجود برای 

های شماره بلوک، تمرینی/ ارزیابی شده و چپ / راست را بر توانید گزینهپاسخ فشار بدهد. شما می

 ها اعمال کنید. روی این سنجش

که از طریق مجموعه هایی ): این مورد عبارت از تعداد آزمایشCRTهای درست کل آزمایش

باشد که نتیجه آزمایش درست بوده است. امتیاز اند( میهای موجود در نمونه فیلتربندی نشدهگزینه

 بالاتر بهتر است.

هایی )که از طریق : این مورد عبارت از درصد آزمایشCRTهای درستدرصد آزمایش

شد که نتیجه آزمایش درست بوده بااند( میهای موجود در نمونه فیلتر بندی نشدهمجموعه گزینه

 است. امتیاز بالاتر بهتر است.

 Incorrect responses or wrongهای نادرست یا فشار دادن دکمه اشتباه )پاسخ

button pressed) 

نادرست: برای یک پاسخ نادرست، فرد دکمه نادرست را طول زمان مورد نظر برای پاسخ، فشار 

های شماره بلوک، تمرینی / ارزیابی شده، و چپ / راست را بر روی این گزینهتوانید دهد. شما میمی

 ها اعمال کنید.سنجش

های ها )که بر اساس مجموعه گزینه: عبارت از درصد آزمایشCRTهای نادرست درصد آزمایش

تر بهتر باشد که نتایج آزمایش نادرست بوده است. امتیاز پاییناند( میدر دسترس نمونه فیلتر نشده

 است.

های در ها )که بر اساس مجموعه گزینه: عبارت از تعداد آزمایشCRTهای نادرست کل آزمایش

تر بهتر باشد که نتایج آزمایش نادرست بوده است. امتیاز پاییناند( میدسترس نمونه فیلتر نشده

 است. 

 Commissions or responses اند.)هایی که خیلی سریع بودهها یا پاسخمأموریت

that are too early) 

شود که فرد یک دکمه را خیلی ی یا اجرایی در زمانی ثبت میمأموریتها: یک خطای مأموریت

های شماره بلوک، تمرینی / ارزیابی شده و چپ / راست را بر توانید گزینهزود فشار بدهد. شما می

 ها اعمال کنید. روی این سنجش
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هایی )که از طریق مجموعه : عبارت از درصد آزمایشCRTیمأموریتهای درصد آزمایش

ی یا مأموریتباشد که نتایج آزمایش یک خطای اند( میبندی نشدههای موجود در نمونه فیلترگزینه

 تر بهتر است.باشد. امتیاز پاییناجرایی می

های هایی )که از طریق مجموعه گزینه: عبارت از تعداد آزمایشCRTیمأموریتکل خطاهای 

ی یا اجرایی مأموریتباشد که نتایج آزمایش یک خطای اند( میموجود در نمونه فیلتربندی نشده

 تر بهتر است.باشد. امتیاز پایینمی

 Omissionsاند)اند یا از دست رفتههایی که خیلی کند بودهموارد حذف شده یا پاسخ 

or responses that are too late or missing) 

شود که فرد یک دکمه را خیلی دیر فشار شده: یک خطای حذف در زمانی ثبت میموارد حذف 

های شماره بلوک، تمرینی / ارزیابی شده و چپ / راست را بر روی این توانید گزینهبدهد. شما می

 باشد.ها قابل اعمال نمیها اعمال کنید. گزینه درستی بر روی این سنجشسنجش

های موجود هایی )که از طریق مجموعه گزینهز تعداد آزمایش: عبارت اCRTکل خطاهای حذف 

تر باشد. امتیاز پایینباشد که نتایج آزمایش یک خطای حذف میاند( میدر نمونه فیلتربندی نشده

 بهتر است.

های هایی )که از طریق مجموعه گزینه: عبارت از درصد آزمایشCRTدرصد خطاهای حذف 

باشد. امتیاز باشد که نتایج آزمایش یک خطای حذف میاند( مینشده موجود در نمونه فیلتر بندی

 تر بهتر است.پایین

 دسترس در یهانهیگز

تواند اعمال شود تا های زیادی میبر روی هر یک از این موارد مربوط به سنجش نتایج، گزینه

ادامه چند مثال در مورد ها را فیلتر کند. در نتایج استفاده شده در محاسبه هر یک از این سنجش

ها بر روی یک سنجش اعمال نشود )ستون گزینه شود. در صورتی که هیچ یک از گزینهآن ارائه می

 های ارزیابی شده برای محاسبه آن سنجش به کار خواهند رفت.خالی گذاشته شود(، تمامی بلوک

 الگوریتم>، که فقط برای سنجش تاخیر پاسخ الگوریتم>CRT های باشد. گزینهیمورد نیاز م

)انحراف استاندارد  SDپذیر عبارت از میانگین )حسابی(، میانه، ماکزیمم، مینیمم و امکان

 باشد.فرض برای این حالت، میانگین میباشند. مورد تنظیم شده پیشنمونه( می
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 شود باشد و یا خالی گذاشته  ۳یا  ۲، ۱تواند بلوک : در حالت بالینی، این مورد میشماره بلوک

 ها شود.تا شامل تمامی بلوک

 تواند بر روی مورد ارزیابی شده، تمرینی یا ترکیبی تنظیم شود تا : این مورد می۱نوع بلوک

ها های تمرینی یا هر دو نوع از بلوکهای ارزیابی، فقط بلوکمشخص کند که فقط بلوک

 اند.های ترکیب شده( مورد استفاده قرار گرفته)بلوک

 تواند بر روی چپ انتخاب شده، چپ صحیح، راست انتخاب شده، این مورد می : ۲چپ / راست

ها باشد. در صورتی که راست صحیح تنظیم شود یا خالی گذاشته شود تا شامل تمامی آزمایش

شود، های ارائه شده با دکمه چپ میبر روی چپ انتخاب شده تنظیم شود، فقط شامل جواب

های خواهد بود که با ب شده تنظیم شود، فقط شامل پاسخدر صورتی که بر روی راست انتخا

اند. در صورتی که بر روی چپ صحیح تنظیم شوند، فقط شامل دکمه راست ارائه شده

گیری شده است و در صورتی باشد که دکمه چپ به عنوان جواب درست نتیجههایی میآزمایش

شد که دکمه راست به عنوان  های خواهدکه بر روی راست صحیح تنظیم شود، شامل آزمایش

 گیری شده است.جواب درست نتیجه

 الگوریتم>: این مورد فقط بر روی تاخیر پاسخ صحت>CRT شود. در صورتی که اعمال می

ی( مأموریتهای صحیح و ناصحیح )ولی نه موارد حذف شده و تنظیم نشود، هر دو مورد آزمایش

هایی خواهد ظیم شود، فقط شامل آزمایششود؛ در صورتی که بر روی درست تنرا شامل می

بود که جواب درست به دست آمده است؛ در صورتی که بر روی نادرست تنظیم شود، فقط 

 هایی خواهد بود که جواب نادرست به دست آمده است.شامل آزمایش

 ها را با احتیاط ترکیب کرد. برای مثال، در صورتی که شما شمارهتوان گزینهدر این آزمون می

باشد تنظیم کنید و نوع بلوک را بر روی ارزیابی که یک بلوک تمرینی می ۱بلوک را بر روی بلوک 

را حذف خواهید  ۱های ارزیابی شده در بلوک ها، به جز آزمایششده تنظیم کنید، شما تمامی آزمایش

 کرد. 

 <الگوریتم>: شوندهای در دسترس در خلاصه برگه اطلاعات به صورت زیر نمایش داده میگزینه

توانید یک نمونه ایجاد کنید تا شامل برگه . شما می<شماره بلوک> <چپ / راست> <درستی>

                                                           
1 Block type 
2 left / right 
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( که فقط ۲)چپ انتخاب شده، بلوک CRTاطلاعات خلاصه باشد، برای مثال، نهفتگی صحیح میانه 

 دهد.، نهفتگی میانه را در اختیار قرار می۲برای فشار دادن دکمه صحیح چپ در بلوک

 (DMS) نمونه با یریتاخ انطباق -3-7-1

 DMS تشریح

DMS  یک آزمون انطباق همزمان و دارای تاخیر با نمونه است. این آزمون حساسیت زیادی به

 های مغزی پیشانی دارد.ههای مربوط به ناحیپیشانی میانی و برخی از نهادهآسیب در ناحیه مغزی 

 نمایش دادن

شود و بعد از یک تاخیر و فاصله کوتاه، به فرد نشان داده مییک الگوی تصویری پیچیده )نمونه( 

شود. هر الگو از چهار زیر مولفه فرعی تشکیل شده است. یکی از چهار الگو به فرد نمایش داده می

ها الگوی گمراه کننده جدیدی است، یکی از با نمونه یکسان است ، یکی از آن الگوهای چهار گزینه

هایی های آن شبیه مورد گمراه کننده است و مورد چهارمی رنگونه دارد و رنگها شکلی همانند نمآن

 همانند نمونه دارد و شکل آن شبیه به مورد گمراه کننده است. 

 
 (CORRECT)متن انگلیسی روی تصویر:  DSM. صحفه آزمون ۱۵شکل 

 مأموریت

 

ها، مطابقت دارد. در برخی از آزمایش شود تا الگویی را لمس کند که با نمونهفرد راهنمایی می

 ۰شوند، در حالی که در بقیه موارد تاخیر)الگوهای نمونه و انتخاب به صورت همزمان نمایش داده می

 صحیح
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ای( بین زمان پوشش الگوی نمونه و نشان دادن الگوهای انتخابی وجود دارد. در ثانیه ۱۲یا  ۴یا 

اید انتخاب دوم را انجام دهد و به این صورت ادامه دهد صورتی که اولین انتخاب نادرست باشد، فرد ب

 تا در نهایت انتخاب درستی داشته باشد.

 DMSهای آزمون حالت

 باشد:دارای چهار حالت می DMSآزمون 

 بالینی 

  ۴تا موازی  ۱موازی 

  گسترش یافته ۵گسترش یافته تا موازی  ۱موازی  

 کودک 

 حالت بالینی

مورد همزمان، و  ۵آزمایش آزمون متعادل وجود دارد که شامل  ۲۰بعد از سه آزمایش تمرینی، 

گیرد. بعد از یک مکث برای استراحت دادن به فرد )در فاصله تاخیری صورت می ۳آزمایش در هر  ۵

آزمایش را برای  ۴۰آزمایش آزمون متعادل کننده صورت خواهد گرفت که در کل،  ۲۰صورت لزوم( 

 دهند.حالت بالینی تشکیل می

 حالت موازی

(، سه آزمایش تمرینی و ۴و موازی۳، موازی ۲، موازی۱های موازی )موازیبرای هر یک از حالت

 ۳باشد که در هر موردی می ۵مورد همزمان و  ۵آزمایش آزمون متعادل وجود دارد که شامل  ۲۰

 فاصله تاخیری وجود دارد.

 موازی گسترش یافته

های (، سه آزمایش تمرینی وجود دارد )تاخیر۱ – ۵های گسترش یافته )برای هر یک از حالت

شود )هشت آزمایش در آزمایش ارزیابی متوازن گرفته می ۲۴کوتاه، متوسط و طولانی( و بعد از آن 

 باشد.(هر سه فاصله تاخیری. این حالت دارای هیچ نوع آزمایش انطباقی همزمان نمی

 حالت کودک
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آزمایش همزمان  ۵آزمایش آزمون متعادل وجود دارد که شامل  ۲۰بعد از سه آزمایش تمرینی، 

باشد و برای جمع آوری فاصله تاخیری است. این حالت شبیه به حالت همزمان می ۳آزمایش در  ۵و 

 گیرد.اطلاعات هنجاری کودک مورد استفاده قرار می

 زمان اجرا

های کودک و موازی، زمان دقیقه است. برای حالت ۱۲حدود  برای حالت بالینی، زمان اجرا در

اجرا در حدود هفت دقیقه است. برای حالت همزمان گسترش یافته، زمان اجرا در حدود هشت دقیقه 

 است.

 

 برای حالت بالینی، موازی و کودک DMSدستورالعمل اجرای 

 سه مثال تمرینی قبل از شروع آزمون وجود دارد.

شود، بعد از آن دستورالعمل مناسب تمرینی دستورالعمل مشابهی استفاده می هایبرای آزمایش

 گیرد.های بالینی، موازی یا کودک مورد استفاده قرار میبرای حالت

 انطباق همزمان –مثال یک 

 قبل از شروع آزمون این را بگویید: 

 

 

 

 

 را فشار بدهید و بگویید: kهمراه با  نمایش داده شدن صفحه شروع، برای شروع آزمون 

 

 

 

در این ماموریت شما الگوی هدف را در جعبه قرمز خواهید دید. بعد از آن چند الگوی مشابه 

باشد داده خواهند شد و شما باید موردی را که دقیقا منطبق با الگوی هدف می در زیر آن نشان

 را لمس کنید.

در برخی مواقع الگوی هدف بر روی صفحه باقی خواهد ماند و در برخی مواقع دیگر پوشیده 

خواهد شد، بنابراین همواره سعی کنید که آن را به خاطر بسپارید. در مرحله اول ما چند مورد 

 ی را به شما ارائه خواهیم داد.تمرین

جا یک جعبه قرمز وجود دارد که باز شده است تا الگوی مورد هدف را نشان دهد. در زیر در این

ای ها الگوی مختص به خودش را دارد. جعبهوجود دارد که هر کدام از آنجعبه قرمز، چهار جعبه 

 باشد.را لمس کنید که الگوی آن دقیقا مشابه با الگوی هدف می
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 در صورتی که فرد اشتباهی انجام دهد، در صورتی لزوم این پیام را برای وی بدهید.

 

 

 

 

 تاخیر صفر ثانیه –مثال دو 

های صورت گرفته با نمونه دارای تاخیر برای مثال دوم، رویه موجود تغییر خواهد یافت تا تاخیر

 صفر ثانیه منطبق باشد.

 به الگوی موجود در جعبه قرمز، به صورت سریع بگویید که :با اشاره کردن 

 

 

 

  در صورت لزوم این پیام را بدهید.

 

 

 توانید به افراد پیام بدهید که: در صورت لزوم می

 

 مطابقت دادن تاخیری –مثال سه 

ای مابین الگوهای نمونه و انتخاب وجود خواهد داشت. یک ثانیه ۱۲سوم، یک تاخیر  برای مثال

بار دیگر، توجه و تمرکز فرد را به الگوی هدف موجود در جعبه قرمز، با اشاره کردن به آن، جلب 

 بعد از آن بگویید:  کنید.

 

نگاه کنید تا ببینید که آیا یکسان هستند.  این دقیقا درست نبود: یک بار دیگر تلاش کنید. به دقت

 ای را انتخاب کنید که منطبق است.گزینه

 یک بار دیگر تلاش کنید.

در این لحظه شما باید، الگوی مورد هدف را به یاد داشته باشید. قبل از اینکه الگوهای موجود 

 های زیر نمایش داده شوند، این الگو پوشیده خواهد شد.در جعبه

ا مشابه با قتوانید چهار الگو را مشاهده کنید. موردی را لمس کنید که دقیشما میدر این لحظه 

 باشد.مورد هدف نشان داده شده می

 این انتخاب کاملا درست نبوده است. یک بار دیگر تلاش کنید.

گو پوشیده خواهد شد. در یک بار دیگر شما باید الگوی هدف را به خاطر بسپارید، چرا که این ال

تر های سفید ظاهر شوند، یک فاصله طولانیاین لحظه قبل از اینکه الگوهای مربوط به جعبه

 وجود خواهد داشت.
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 ، نمایش داده خواهد شد.لطفا صبر کنیدبعد از مثال سوم، عبارت 

 های بالینی، موازی و کودک موجود در این آزمون با هم متفاوت هستند. حالت

 لطفا فقط از دستور العمل مناسبی که در زیر ارائه شده است، پیروی کنید.

 حالت بالینی

 بگویید:

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع چهارمین آزمایش، 

دهد، نمایش داده خواهد شد که به فرد اجازه می لطفا صبر کنیدآزمایش متعادل، پیام  ۲۰بعد از 

 استراحت مختصری داشته باشد.

برای ادامه دادن به بخش دوم، زمانی که فرد آمادگی داشته باشد )معمولا بدون هیچ تاخیری(، 

k  یابد.ها آزمون خاتمه میآزمایش متوازن وجود دارد که بعد از آن ۴۰را فشار بدهید. در کل 

 حالت موازی و کودک

 بگویید:

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع چهارمین آزمایش، 

 یابد.ها، آزمون خاتمه میآزمایش متوازن وجود خواهند داشت که بعد از آن ۲۰در کل 

 برای حالت موازی گسترش یافته DMSدستور العمل اجرایی 

 قبل از شروع مرحله آزمون، سه مثال تمرینی وجود دارد.

 تاخیر صفر ثانیه –تمرین یک 

در این لحظه، الگوهای بیشتری برای مطابقت دادن وجود خواهند داشت. در برخی مواقع الگو در 

 ماند و برخی مواقع پوشیده خواهد شد بنابراین همواره سعی کنید که آن را به خاطرصفحه باقی می

 بسپارید.

د. در برخی مواقع الگو در صفحه در این لحظه، الگوهای بیشتری برای انطباق دادن نشان داده خواهند ش

 شود. بنابراین همواره سعی کنید که الگوها را به خاطر بسپارید.ماند و برخی مواقع پوشیده میباقی می
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  قبل از شروع آزمون، این را بگویید:

 

 

 

 

را فشار بدهید تا آزمون را شروع کنید، به  DMS ،kهمراه با نمایش داده شدن صفحه شروع 

 سمت هدف اشاره کنید و بگویید: 

 

 

 زمانی که چهار الگو در قسمت زیر نمایش داده شوند، بگویید:

 

 

 پیام را به وی بدهید:بینید، این در صورتی که فرد اشتباهی انجام دهد، هر چند بار که لازم می

 

 

 تاخیر چهار ثانیه –تمرین دو 

  با اشاره کردن به سمت جعبه قرمز، به صورت سریع بگویید که:

 

 

 در صورت لزوم پیام بدهید که: 

 

 

در این ماموریت، شما الگویی را در جعبه قرمز خواهید دید. بعد از آن چند جعبه در قسمت زیر 

 باشد را لمس کنید.ظاهر خواهند شد و شما باید موردی را که دقیقا منطق با الگو می

الگوی هدف برای چند ثانیه بر روی صفحه باقی خواهد ماند، بنابراین همواره سعی کنید که آن را 

 به خاطر بسپارید.

 قبل از هر مورد ما چند مورد تمرینی را به شما خواهیم داد.

جا یک جعبه قرمز رنگ وجود دارد که باز شده است تا الگوی هدف را نشان بدهد و شما باید در این

 آن را به خاطر بسپارید.

ای ها الگوی منحصر به فردی دارد. جعبهآنجا قرار دارد که هر کدام از آندر این لحظه چهار جعبه در 

 باشد را لمس کنید.را که الگوی آن دقیقا مشابه با الگوی هدف می

 این کاملا درست نبود. یک مورد دیگر را انتخاب کنید.

 یک بار دیگر تلاش کنید.

های یک بار دیگر، شما باید الگوی هدف را به خاطر بسپارید. در این لحظه ، قبل از اینکه جعبه

 داشت. زیر ظاهر شوند، تاخیر کوتاهی وجود خواهد

باشد که بینید. موردی را لمس کنید که دقیقا مشابه با الگویی میدر این لحظه شما چهار الگو را می

 قبلا دیدید.
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 توانید به فرد پیام بدهید که:در صورت لزوم می

 تاخیر دوازده ثانیه –تمرین سه 

  بگویید که: بعد از آن

 

 

 دهید که: در صورت لزوم پیام 

 

 

 توانید به فرد پیام بدهید که:در صورت لزوم می

 

 نمایش داده خواهد شد. لطفا صبر کنیدبعد از آزمایش سوم، عبارت 

 مرحله ارزیابی شده

 بگویید: 

 

 

 

 ار بدهید.را فش kبرای شروع مرحله ارزیابی شده، 

 یابد.ها آزمون خاتمه میآزمایش متوازن وجود دارد که بعد از آن ۲۴در کل 

 (DMS) نمونه با یریتاخ انطباقتفسیر نتایج آزمون  -3-7-2

 توانند به سه گروه تقسیم شوند:می DMSهای نتایج مربوط به آزمون سنجش

 (Latencyتاخیر)

 کنید. این انتخاب کاملا درست نبوده است یک بار دیگر تلاش

در این لحظه ، قبل از اینکه جعبه های زیر ظاهر شوند، یک تاخیر بیشتری وجود 

 خواهد داشت.

باشد که بینید. موردی را لمس کنید که دقیقا مشابه با الگویی میدر این لحظه شما چهار الگو می

 دیدید.

 این انتخاب کاملا درست نبوده است یک بار دیگر تلاش کنید.

ها تاخیر های بیشتری برای مطابقت دادن وجود خواهند داشت بری مواقع آندر این لحظه الگ

تر خواهد بود، بنابراین سعی کنید که همواره آن را به کوتاهی دارند و برخی مواقع این تاخیر طولانی

 خاطر بسپارید. آیا آماده هستید؟



7۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

این مورد تاخیر را به صورت تعریف شده به وسیله : DMS <الگوریتم>تاخیر صحیح 

کند که فرد محرک درست هایی گزارش می( در تمامی آزمایشSD)میانگین، میانه یا  <الگوریتم>

باشد. کند. برای این سنجش، هیچ گزینه دیگری به غیر از الگوریتم در دسترس نمیرا انتخاب می

 تر بهتر است.امتیاز پایین شود.تاخیر بر اساس میلی ثانیه سنجیده می

این مورد تاخیر را به صورت تعریف ها(: )تمامی تاخیر DMS <الگوریتم>تاخیر صحیح 

کند که فرد هایی گزارش می( در تمامی آزمایشSD)میانگین، میانه یا  <الگوریتم>شده به وسیله 

با سه محرک  کند که محرک مورد هدف همراهمحرک درست را در تمامی مواردی انتخاب می

ارائه  ms 12000و  ms، 4000 ms 0های اند، با تاخیرکننده، که تا به حال مخفی بودهگمراه

باشد. نهفتگی بر شوند. برای این سنجش، هیچ گزینه دیگری به غیر از الگوریتم در دسترس نمیمی

 تر بهتر است.شود. امتیاز پاییناساس میلی ثانیه سنجیده می

این مورد تاخیر را به صورت تعریف (: n ms)تاخیرهای  DMS <گوریتمال>تاخیر صحیح 

کند که فرد هایی گزارش می( در تمامی آزمایشSD)میانگین، میانه یا  <الگوریتم>شده به وسیله 

کند که محرک مورد هدف همراه با سه محرک محرک درست را در تمامی مواردی انتخاب می

شوند که مورد ای ارائه میاند، با یک تاخیر از قبل تعیین شدهبوده کننده، که تا به حال مخفیگمراه

 تر بهتر است.شود. امتیاز پایینباشد. تاخیر بر اساس میلی ثانیه سنجیده مینیاز می

هایی را این سنجش تعداد میانگین انتخاببرای درست بودن:  DMSهای میانگین انتخاب

باشد. های درست هم میدهد، که شامل انتخابنجام میکند که فرد در هر آزمایش اگزارش می

باشد که آزمایش استفاده شده در محاسبه این سنجش گزینه تاخیر برای این سنجش در دسترس می

که خالی گذاشته شود که در کند، مگر اینشده از تاخیر خاص محدود میهای ارزیابیرا به آزمایش

شود که در نهایت فرد یک انتخاب ای محاسبه مییابی شدههای ارزاین صورت برای تمامی آزمایش

 تر بهتر است.دهد. امتیاز پاییندرست را انجام می

 Numbers and percentages correct, andتعداد و درصدهای درست و خطاها )

errors) 

کند که فرد در هایی را گزارش میاین سنجش تعداد کل آزمایش: DMSتعداد کل درست 

ای برای این سنجش کند. هیچ نوع گزینهجواب خودش، محرک یا هدف درست را انتخاب میاولین 

 باشد. امتیاز بالاتر بهتر است.در دسترس نمی
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کند که فرد هایی را گزارش میاین سنجش تعداد آزمایشتاخیر(:  n msتعدا کل درست )

ینه تاخیرها، با مجموعه تاخیری کند که از طریق گزهایی انتخاب میهای درست را در آزمایشمحرک

 انطباق دارد. امتیاز بالاتر بهتر است.

دهد که هایی را گزارش میاین سنجش تعداد کل آزمایش)تمامی تاخیرها(:  DMSتعدد کل 

کننده  کند که محرک هدف و سه گمراههای درست را انتخاب میفرد در اولین جواب خودش محرک

 ,ms 0ها شوند و تاخیر صورت گرفته برای ارائه آنم ارائه میبعد از مخفی شدن محرک ، با ه

4000 ms, 12000 ms باشد. امتیاز ای در دسترس نمیباشد. برای این سنجش هیچ نوع گزینهمی

 بالاتر بهتر است.

کند که فرد در اولین هایی را گزارش میاین سنجش درصد آزمایش: DMSدرصد درست 

ای برای این سنجش در دسترس کند. هیچ نوع گزینهانتخاب میجواب خودش، محرک درست را 

 باشد. امتیاز بالاتر بهتر است.نمی

دهد که فرد هایی را گزارش میاین سنجش تعداد آزمایش)تمامی تاخیرها(:  DMSتعدد کل 

کننده  کند که محرک هدف و سه گمراههای درستی را انتخاب میدر اولین جواب خودش محرک

 ,ms 0ها شوند و تاخیر صورت گرفته برای ارائه آنمخفی شدن محرک ، با هم ارائه میبعد از 

4000 ms, 12000 ms باشد. امتیاز ای در دسترس نمیباشد. برای این سنجش هیچ نوع گزینهمی

 بالاتر بهتر است.

کند که فرد هایی را گزارش میاین سنجش درصد آزمایشتاخیر(:  n msدرصد درست )

کند که از طریق گزینه تاخیرها، با مجموعه تاخیری هایی انتخاب میهای درست را در آزمایشمحرک

 باشد. امتیاز بالاتر بهتر است.انطباق دارد. هیچ گزینه دیگری برای این سنجش در دسترس نمی

کند. در صورتی که فرد گزینه این سنجش تعداد کل خطاها را گزارش می:  DMSخطاهای 

گیرد گزینه نوع خطا برای این سنجش ر اولین جوابش انتخاب نکند، یک خطا صورت میدرست را د

کننده هایی که فرد یک مورد گمراهتواند بر روی رنگ درست )برای آزمایشباشد، و میمور نیاز می

باشد ولی شکل آن نادرست است(، شکل درست )برای کند که دارای رنگ درستی میرا انتخاب می

کند که شکل یکسانی دارد، ولی رنگ را انتخاب می کنندهایی که فرد یک مورد گمراههآزمایش

کند که نه کننده را انتخاب میهایی که فرد گمراهکننده جدید، برای آزمایشمتفاوتی دارد(، یا گمراه

د توانباشد. همچنین گزینه تاخیر میمولفه رنگ و نه مولفه شکل آن با محرک نمونه مشترک نمی
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های بررسی شده برای این خطاها را به تاخیر برای این سنجش مورد استفاده قرار بگیرد تا آزمایش

ها مورد استفاده قرار خاصی محدود کند. در صورتی که مورد استفاده قرار نگیرد، تمامی آزمایش

 تر بهتر است.خواهند گرفت. امتیاز پایین

 (Signal detection theory measuresهای نظریه پیدا کردن سیگنال )سنجش

و همکاران مشخص کردند که در بیماران ۱الیوتهای نظریه پیدا کردن سیگنال: سنجش

ای که قبلا به صورت نادرست حل دارای افسردگی و دوقطبی، احتمال وقوع یک اشتباه در مسئله

 شده است، وجود دارد.

مورد  ”Bو  ’A( که برای محاسبه SDTاطلاعات بیشتر در مورد نظریه پیدا کردن سیگنال )

 شود.بیان می RVPگیرد در ادامه این بخش و در بخش استفاده قرار می

این سنجش، احتمال صورت گرفتن خطا را : DSMاحتمال خطا در مورد مشخص درست 

و  ’Aاند و در محاسبات های قبلی به درستی جواب داده شدهکند که آزمایشدر زمانی گزارش می

B” مورد (استفاده قرار گرفتندA  پریم وB هیچ نوع گزینه .)ای برای این سنجش در دابل پریم

 باشد.دسترس نمی

این سنجش، احتمال صورت گرفتن خطا را در : DSMاحتمال خطا در مورد مشخص خطا 

و  ’Aاند و در محاسبات نادرستی جواب داده شده های قبلی بهکند که آزمایشزمانی گزارش می

B” مور(د استفاده قرار گرفتندA  پریم وB هیچ نوع گزینه .)ای برای این سنجش در دابل پریم

 باشد.دسترس نمی

DSM A’ :وار مربوط به احتمال خطا یا اشتباه محض این مورد عبارت از تحلیل اتوماتیک

نظریه دهد که در پیدا کردن پریم( یک بخش از نامگذاری را مورد بررسی قرار می A) ’Aباشد. می

گیرد و صرف نظر از گرایش خطا، نشان دهنده حساسیت پیدا کردن سیگنال مورد استفاده قرار می

باشد. نتایج به دست آمده ما بین صفر و یک متغیر است، به نحوی فرد نسبت به خطاهای گذشته می

. هیچ نوع دهد که فرد خطاهای زیادی را بعد از خطاها صورت داده استکه امتیاز بالاتر نشان می

 باشد.ای برای این سنجش در دسترس نمیگزینه

                                                           
1 Elliott  
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DSM B” :باشد. وار احتمال یک خطای مشخص میاین مورد عبارت از تحلیل اتوماتیکB” 

(B بخشی از نامگذاری را مورد بررسی قرار می )دهد که در نتیجه پیدا کردن سیگنال مورد دابل پریم

متغیر  1.00+تا  1.00-نیاز برای از بین بردن خطا )که از گیرد و شدت اثر مورد استفاده قرار می

دهد که فرد خطاهای زیادی را صورت داده است، در تر نشان میدهد. امتیاز پاییناست( را نشان می

دهد که این احتمال وجود دارد که فرد فقط در صورتی نشان می 1.00+حالی که امتیاز نزدیک 

یک خطا را انجام داده باشند. در زمینه مربوط به عملکرد  ممکن است خطا انجام دهد که فقط

DMS ای مورد ممکن است که به عنوان شدت اثر یک خطا )برای مثال، پاسخ عاطفی( در نظر ،

ای برای این سنجش باشد. هیچ نوع گزینهگرفته شود که برای ایجاد خطای بعدی سریع مورد نیاز می

 باشد.در دسترس نمی

 دسترسهای در گزینه

 اعمال شوند، عبارتند از: DMSهای نتایج توانند بر روی سنجشای که میسه گزینه

 الگوریتم>های تاخیر صحیح که فقط برای سنجش الگوریتم> DMS  مورد نیاز

)انحراف  SDهای در دسترس عبارتند از میانگین )حسابی( ، میانه و باشد. گزینهمی

 باشد.برای این گزینه عبارت از میانگین می استاندارد نمونه(. تنظیمات پیش فرض

 های نتایج که برای تمامی سنجش تاخیرDMS (n ms  با عنوان خودشان )تاخیر

و  ۴۰۰۰، ۰های ها یا معیارهای در دسترس عبارت از محرکباشد. گزینهمورد نیاز می

 می باشد. ۱۲۰۰۰

 که برای سنجش نتایج خطاهای ۱نوع خطاDMS شد و دارای سه گزینه، بامورد نیاز می

 باشد.کننده جدید میرنگ درست، شکل درست ، گمراه

 (ERT) یاحساس ایهیجانی  صیتشخ مأموریت -3-8-1

 ERTتشریح 

تشخیص یا شناخت عاطفی یا احساسی که در دانشگاه بیستول توسط پرفسور مارکوس  مأموریت

معرفی شد، یک ابزار تشخیص شناخت اجتماعی است که توانایی فرد  ۲موتافو و دکتر لن پنتون ووک

                                                           
1 Error Type 
2 University of Bristol by Professor Marcus Munafo and Dr lan Penton - Voak 
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ها به فرد نشان کند. یک سری از محرکگیری میهای مختلف را اندازهبرای شناسایی عواطف صورت

شود( و ها یک بار در هر بلوک نمایش داده میمورد که هر کدام از آن ۹۰شود )در کلداده می

دهند، به تصاویر تغییر یافته فراد واقعی که عواطف خاصی را نمایش میهای صورت مربوط به اویژگی

محرک وجود دارد که به نحوی مرتب شده  ۱۵شود. برای هر نوع احساس، کامپیوتری تبدیل می

 است که سطوح بالا در هنگام نمایش داده شدن آن هیجان، قابلیت شناخت بالایی داشته باشد.

 
 ERT. یک نوع محرک صورت ۱۶شکل 

 
 شود.، دقیقا بعد از محرک نمایش داده میERTهای . ماسک یا پوشش محرک۱7شکل 

 

 مأموریت

ای را که شود و فرد باید دکمهکه صفحه پوشش داده شد، شش دکمه نمایش داده میبعد از این

 انتخاب کند. توجه داشتهنمایش داده شده در تصویر دارد کند ارتباط نزدیکی با احساس فکر می
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معین شده است و برای  ، باشید که احساس مربوط به هر دکمه به صورت تصادفی در شروع وظیفه

 شود.ای ثابت نگه داشته میهر مسئله

 
های انگلیسی به ترتیب از بالا به پایین و از دهند. )متنکه احساسات را نشان می ERTهای . دکمه۱۸شکل 

 (.Anger ،Sadness ،Fear ،Disgust ،Happiness ،Surpriseراست به چپ : 

 

مسئله ارزیابی شده است و در  ۹۰ها دارایدر این آزمون دو بلوک وجود دارد که هر کدام از آن

ی انتخاب مربوط به آن هاکنند. یک مسئله، از نمایش محرک و دکمهمسئله ایجاد می ۱۸۰کل

 تشکیل شده است. در ما بین دو بلوک، نیاز به یک مراقب و ناظر وجود دارد.

 ERTهای آزمون حالت

 باشد:دارای یک حالت می ERTآزمون 

 ۶ گزینه انتخاب جایگزین 

 ERTزمان اجرای 

 دارد.کشد که بستگی به سطح اختلال موجود دقیقه طول می ۱۲اجرای این آزمون در حدود 

 

 ناراحت عصبی

 ترسیده
 تنفر

 شگفت زده خوشحال
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 ERTدستور العمل اجرای 

 شود، بگویید که :نمایش داده می ERTهمزمان با اینکه صفحه شروع 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در صورت لزوم راهنماهای مربوطه را دوباره تکرار کنید. بعد از آن بپرسید:

 

 

که ما شروع کنیم، من یک سری راهنمایی در مورد نحوه انجام دادن این آزمون به قبل از این

 ها گوش کنید چرا که شما فرصتدهم. لطفا به صورت دقیق به این راهنماییشما ارائه می

 تمرین ندارید.

 

 ای صورت شناسایی کنید. در شروع هشما باید احساسات را از روی ظاهردر این ماموریت  

در توجه . لطفا همواره به این علامت ضربروی صفحه وجود خواهد داشت ت ضربدر سفیدعلام

شود، داشته میکنید تا بتوانید آمادگی لازم را برای تصویری که بلافاصله بعد از آن نمایش داده 

 باشید.

مدت بسیار کوتاهی در صفحه ظاهر خواهد شد، بنابراین به دقت به آن  این صورت فقط برای

 نگاه کنید.

خواهید دید که احساسات مختلفی را  ت پوشیده خواهد شد و شما شش جعبهبعد از آن صور

 کنند. این احساسات عبارتند از:بیان می

 رس، شگفت زده و تنفر.عصبانیت، خوشحالی، ناراحتی، ت

کنید بهترین توصیف در مورد احساس موجود در صورت ارائه ای را لمس کنید که فکر میجعبه

 ترین زمان ممکن آن را لمس کنید.کند. سعی کنید که در سریعشده را  بیان می

نمایش داده بعد از آن که شما یک احساس را اتخاب کردید، علامت ضربدر سفید یک بار دیگر 

شود. لطفا همواره به خواهد شد، که بلافاصله بعد از آن تصویر صورت دیگری نمایش داده می

 علامت ضربدر نگاه کنید تا آمادگی لازم برای مسئله بعد را داشته باشید.

های دیگر ها نسبت به صورتشما به این نتیجه خواهید رسید که تشخیص برخی از صورت

ین بدان دلیل است که آزمون به نحوی طراحی شده است که شما همواره باشند. اتر میسخت

ها توانید آنباشد که شما نمینسبت به اطلاعات ارائه شده آگاه نباشید. ولی این بدان معنا نمی

 را پردازش کنید!

شروع  همواره به یاد داشته باشید که به علامت ضربدر سفید نگاه کنید. آیا قبل از اینکه ما

 کنیم، سوال خاصی دارید؟

 

 آیا آماده شروع هستید؟
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را فشار بدهید. در صورتی که فرد به تشویق و حمایت نیاز  kبرای شروع مرحله ارزیابی شده 

  توانید به او بگویید که :داشته باشد یا مردد باشد، شما می

 

 

 

 ۳۲/  ۹۰شود )برای مثال، تعداد مسئله در هر بلوک، در خط سمت پایین صفحه نمایش داده می

تواند پیشرفت فرد را مشاهده برای سی و دومین مسئله است(، بنابراین شما با استفاده از آن می

 کنید.

 شود.داده میصورت(، عبارت لطفا صبر کنید بر روی صفحه نمایش  ۹۰در پایان این بلوک، )

 آزمایش 90 –دومین بلوک ارزیابی شده 

 که بر روی صفحه است، بگویید که : "لطفا صبر کنید"همزمان با عبارت 

 

 

 

 را فشار بدهید. kزمانی که فرد نشان داد آماده مرحله بعدی است، 

 یابد.بعد از صورت گرفتن نودمین انتخاب در این بلوک، آزمون خاتمه می

 (ERT) یاحساس ای هیجانی صیتشخ مأموریتتفسیر نتایج آزمون  -3-8-2

تواند به دو گروه زیر باشد که میتشخیص عاطفی سه سنجش در دسترس می مأموریتبرای 

 تقسیم شوند:

  / درصد و تعداد درست( نادرستPercent and numbers correct/incorrect) 

 ( تاخیرهای پاسخ کلیOverall response latencies) 

 های در دسترسگزینه

زنید دانید کدام یک از احساسات نشان داده شده است، بهترین حدسی که میدر صورتی که نمی

 را انجام بدهید.

 کنید.ترین زمان ممکن انتخاب سعی کنید که در سریع

 های بیشتری را خواهید دید. لطفا مانند گذشته جواب بدهید.در این مرحله شما صورت

 آیا آماده هستید؟
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توانند به صورت زیر باشد که میدر دسترس می ERTهای زیادی برای سنجش نتایج گزینه

 تعریف شوند:

مشکلات موجود در این سنجش  دهد تااین مورد به شما اجازه می : هیجان نشان داده شده

ای محدود کنید که با موارد انتخاب شده مطابقت دارند )یا خالی را فقط به هیجان نشان داده شده

دار، شما فقط باید هیجاناتی بگذارید تا شامل تمامی هیجانات شود(. برای به دست آوردن نتایج معنی

 گیرند.زمون مورد استفاده قرار میرا از لیست انتخاب کنید که به صورت واقعی در حالت آ

دهد تا مسائل موجود در این سنجش را به این مورد به شما اجازه می : هیجان انتخاب شده

نحوی محدود کنید که فقط شامل مواردی باشد که فرد گزینه انتخاب شده را انتخاب کند ) یا بدون 

تنظیم بگذارد تا شامل تمامی هیجانات شود(. بار دیگر، برای به دست آوردن نتایج معنی دار، شما 

ی را از لیست انتخاب کنید که به صورت واقعی در حالت آزمون مورد استفاده قرار فقط باید هیجانات

 گیرند.می

های دهد که مسائل مربوط به  نتیجه گیری را فقط به جواب: این مورد به شما اجازه میدرستی

ها های نادرست محدود کنید )یا آن را تنظیم نشده بگذارید تا شامل تمامی جوابدرست یا جواب

 باشد.های درست مورد نیاز میشود(. این مورد برای تعداد و درصد سنجش

باشد و برای مشخص کردن میانگین های نهفتگی مورد نیاز میاین مورد برای سنجش: الگوریتم

شوند، به کار گرفته حسابی، میانه و انحراف استاندارد نمونه که در محاسبه سنجش استفاده می

 شود.می

 (Percent and numbers correct/incorrectدرست / نادرست )درصد و تعداد 

های درست یا نادرست ارائه شده توسط این سنجش تعداد کل پاسخ: ERTتعداد کل درست 

های حالت باشد؛ همچنین گزینهکند. گزینه درست مورد نیاز میفرد را در طول آزمون گزارش می

 باشند.شده بر روی این سنجش قابل اعمال میعاطفی نشان داده شده و حالت عاطفی انتخاب 

های درست یا نادرست ارائه شده توسط فرد را این سنجش درصد پاسخ: ERTدرصد درست 

های حالت عاطفی باشد؛ همچنین گزینهکند. گزینه درست مورد نیاز میدر طول آزمون گزارش می

 باشند.ابل اعمال مینشان داده شده و حالت عاطفی انتخاب شده بر روی این سنجش ق

 تاخیرها
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عبارت از زمان انتخاب  <الگوریتم>این مورد عبارت از نهفتگی : ERTتاخیر جواب کلی 

هایی که گزینه باشد.های ارائه شده تا زمان انتخاب یک حالت عاطفی مشخص توسط فرد میدکمه

ی(، حالت عاطفی انتخاب )اجبار <الگوریتم>توانند بر روی این سنجش اعمال شوند، عبارتند از می

 شده، حالت عاطفی نمایش داده شده و درست بودن.

 (GNT) شده یبنددرجه یگذارعنوان آزمون -3-9-1

 GNTتشریح 

رفی مع ۱کنامکوارینگتو و دکتر پتالیزابت بندی شده، توسط پروفسورگذاری درجهآزمون عنوان

این آزمون شامل  شناختی مورد استفاده قرار گرفت. شناسی عصبو در سطح قابل توجهی در روانشد 

. این بدان معنا است نداقرار گرفتهتعدادی خط کشیده شده است که به ترتیب افزایش درجه سختی 

گذاری گسترده نامه عنواندشواری پیدا کردن کلمه در یک لغتکه حتی این امکان وجود دارد که 

 وجود داشته باشد. 

 نمایش دادن

 شود.کشیده شده مختلف بر روی صفحه نمایش داده میسی خط 

 
 که نشان دهنده اولین نقاشی است )یک کانگرو( GNT مأموریت. صفحه ۱۹شکل 

 

                                                           
1 Professor Elizabeth Warrington and Dr Pat Mc Kenna 
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 مأموریت

ن گیرنده هرپاسخ صحیح یا فرد باید تصویر نشان داده شده در نقاشی را شناسایی کند. آزمو

 کند.را ثبت می ناصحیح

 GNTهای آزمون حالت

 وجود دارد: GNTدو حالت آزمون برای 

 بالینی 

  بالینیr 

گیرد، ولی برخی از اشیا در هر دو حالت، دستورالعمل اجرایی مشابهی مورد استفاده قرار می

-دارای ویژگی  rباشند؛ حالت بالینی معتبر می UKکشور  برای متفاوت هستند. حالت بالینی بیشتر

های دیگر هم مورد استفاده قرار سط افراد موجود در کشورتواند توهای فرهنگی کمتری است و می

 بگیرد.

 زمان اجرا

کشد که بستگی به درجه دقیقه طول می سهبندی شده حدود گذاری درجهاجرای آزمون عنوان

 اختلال موجود دارد.

 در حالت بالینی GNTعناوین مربوط به موارد موجود در 

، در زیر آورده گیردمورد استفاده قرار می GNTهای صحیح مواردی که در حالت بالینی اسم

 شده است.

 اسم  شماره اسم  شماره

 ۲پشتلاک ۱۶ ۱کانگرو ۱

 ۴ترامپولین ۱7 ۳مترسک ۲

                                                           
1 Kangaroo 
2 Turtle 
3 Scarecrow 
4 Trampolin 
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 ۲صدای غرش کردن ۱۸ ۱بویه ۳

 ۴گوی پر دار ۱۹ ۳انگشتانه  ۴

 ۶دارخوار یا خوک خرطوم مورچه ۲۰ ۵هادست بند ۵

 ۸پاگودا یا بتکده ۲۱ 7انبرک ۶

 ۱۰شعاع دایره ۲۲ ۹در بطری باز کن 7

 ۱۲لباس کشباف ۲۳ ۱۱هاکیسه چرمی جلوی دامن اسکاتلندی ۸

 ۱۴تاج ۲۴ ۱۳ریشه ۹

 ۱۶روبند ۲۵ ۱۵ساعت آفتابی ۱۰

 ۱۸گیری ارتفاع ستارگان(سکستان )وسیله اندازه ۲۶ ۱7های عاج برای خوردن غذای چینیمیله ۱۱

ای با بالا تنه انسان و پایین تنه اسب حیوان افسانه ۲7 ۱۹منعکس کننده نور ۱۲

 ۲۰قنطورس

 ۲۲بالا پوش راهبان ۲۸ ۲۱گراز نر ۱۳

                                                           
1 Buoy  
2 Bellows 
3 Thimble 
4 Shuttlecock 
5 Handcuffs 
6 Anteater or Tapir 
7 Tweezers 
8 Pagoda 
9 Corkscrew 
10 Radius 
11 Sporran 
12 Leotard 
13 Tassel 
14 Mitre 
15 Sundial 
16 Yashmak 
17 Chopsticks 
18 Sextant 
19 Periscope 
20 Centaur 
21 Boar 
22 Cowl 
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 ۲دامن کوتاه ۲۹ ۱بند اسبچشم ۱۴

 ۴دستگاه تقطیر ۳۰ ۳عینک یک چشمی ۱۵

 -r در حالت بالینی GNTعناوین مربوط به موارد موجود در 

  آزمون برای فرد، مطمئن باشید که با تمامی موارد مورد استفاده در قبل از اجرای این

ی آزمون دهی به فرد اجرا کننده آشنایی دارد، چرا که شما مسئول امتیاز r – GNT حالت بالینی

 هستید.

گیرد، در زیر آورده مورد استفاده قرار می r - GNT های صحیح مواردی که در حالت بالینیاسم

 صفحه در زیر نقاشی نشان داده شده است. هر به مربوط هشده است. شمار

 اسم  شماره اسم  شماره

 ۵گورخر ۱۶ کانگرو ۱

 ترامپولین ۱7 مترسک ۲

 صدای غرش کردن ۱۸ بویه ۳

 ۶زمان سنج آونگی ۱۹ انگشتانه  ۴

 7ماشین حساب ۲۰ هادست بند ۵

 پاگودا یا بتکده ۲۱ انبرک ۶

 دایرهشعاع  ۲۲ در بطری باز کن 7

 لباس کشف باف ۲۳ ۸سه پایه نقاشی ۸

 تاج ۲۴ ریشه ۹

                                                           
1 Blinkers 
2 Tutu 
3 Monocle 
4 Retort 
5 Zebra 
6 Metronome 
7 Calculator 
8 Easel  
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 ۱گرافسون ۲۵ ساعت آفتابی ۱۰

 سکستان )وسیله اندازه گیری ارتفاع ستارگان( ۲۶ های عاج برای خوردن غذای چینیمیله ۱۱

 حیوان افسانه ای با بالا تنه انسان و پایین تنه اسب قنطورس ۲7 منعکس کننده نور ۱۲

 بالا پوش راهبان ۲۸ نرگراز  ۱۳

 ۳کازو )یک عروسک بادی( ۲۹ ۲خیمه مخروطی سرخ پوستان ۱۴

 ۴هرم ۳۰ عینک یک چشمی ۱۵

 

 GNTدستور العمل اجرایی 

 های فرد، نیاز به استفاده از صفحه کلید دارید شما در سرتاسر این آزمون برای ثبت جواب

کنید، به یک پد صفحه کلید اجرا می را بدون CANTAB)یا در صورتی که مجموعه تحقیقاتی 

ای نیاز خواهید داشت(. صفحه کلید )یا پد فشاری( را دور از فرد یا دور از چشم وی فشاری دو دکمه

 ها توسط شما، اهمیت زیادی دارد. ها در هنگام ثبت جوابنگه دارید چرا که گمراه نشدن آن

 اهنمایی را به فرد ارائه دهید:شود، این رنمایش داده می GNTزمانی که صفحه شروع 

 

 

 

 را فشار بدهید. kبرای شروع آزمون، 

 ها را شناسایی کند.نقاشی وجود دارد که فرد باید آن ۳۰آزمون در این 

ها پرسیده شوند. در برخی مواقع افراد برخی موارد را با هم اشتباه در برخی مواقع نیاز است که پاسخ

شناسایی کنند یا یک جواب کلی بدهند )برای مثال،  "هاگل"گیرند، شاید گوی پر دار را به صورتمی

 شناخته شود(.  "چادر"یا به صورت یک "ساختمان سازی"ند تواپاگودا می

                                                           
1 Mermaid 
2 Tepee 
3 Kazoo 
4 pyramid 

خواهم یک سری از خطوط نقاشی شده را به شما نشان بدهم و از شما می خواهم هر من می

دهد را به من بگویید. هیچ نوع محدودیت زمانی برای پاسخ دادن موردی را که نقاشی نشان می

 شما وجود ندارد.
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های برجسته محرک، توجه فرد به همچنین این امکان وجود دارد که با اشاره کردن به سمت ویژگی

نامیده شود  "اسب"های اسب آن بخش از محرک جلب شود )برای مثال، ممکن است که چشم بند

 ده شود(.نامی "دایره"یا شعاع دایره ممکن است که 

توانید همانند این در صورتی که این اتفاق صورت بگیرد، باید پیام مناسبی به فرد داده شود که می

  باشد:

 

 

 

 

را فشار بدهید )کلید محوری  Xبه منظور نشان دادن پاسخ صحیح و نشان داده شدن نقاشی بعدی، 

را فشار بدهید )کلید محوری  Z(. برای ثبت جواب نادرست و نمایش داده شدن سوال بعدی، راست

 (.چپ

کنید، برای ثبت یک پاسخ درست، ها از پد فشاری استفاده میدر صورتی که شما برای ثبت جواب

 را فشار بدهید. چپرا فشار بدهید و برای ثبت یک پاسخ نادرست، دکمه  راستدکمه 

 یابد.ها آزمون خاتمه میخط کشیده شده نقاشی وجود دارد که بعد از آن ۳۰در کل

 (GNT) شده یبنددرجه یگذار عنوان تفسیر نتایج آزمون  -3-9-2

 بندی شده وجود دارد.گذاری درجهچهار سنجش نتیجه برای آزمون عنوان

 های در دسترسگزینه

آزمون محدود کنید.  ۲یا مرحله  ۱دهد تا نتایج را به مرحله : این گزینه به شما اجازه میمرحله

را کنید که را اج GNTاین زمینه باید خالی گذاشته شود، مگر اینکه شما یک حالت عادی از آزمون 

فقط شامل  CANTABبه آن نیاز داشته باشید؛ برای مثال دو حالت موجود در مجموعه تحقیقاتی 

 یک مرحله هستند.

 نتایج سنجش

کند که به صورت صحیح این سنجش، تعداد اهدافی را گزارش می: GNTتعداد کل صحیح 

 اند. عدد بالاتر بهتر است.توسط فرد شناسایی شده

 نه این چیز دیگری است.

 اسم دیگر آن چیست؟

 تواند یک چیز دیگری باشد؟کنید که این میآیا فکر می

 شما باید اسم این بخش را بگویید.
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کند که به نادرستی توسط فرد این سنجش تعداد اهدافی را گزارش می: GNTکل خطاهای 

 تر بهتر است.اند. عدد پایینشناسایی شده

ها کند که فرد برای شناسایی آناین سنجش تعداد اهدافی را گزارش می: GNTهای کل تلاش

 باشد.تلاش کرده است. عدد بالاتر بهتر می

کند که به صورت صحیح توسط اهدافی را گزارش میاین سنجش، درصد : GNTدرصد صحیح 

 اند. عدد بالاتر بهتر است.فرد شناسایی شده

 (IED) یرونیب – یدرون ابعاد مجموعه انتقال ای دادن حرکت -3-10-1

 IEDتشریح 

دست آوردن و معکوس کردن ه بیرونی عبارت از یک آزمون برای ب –انتقال مجموعه ابعاد درونی 

 های آن عبارت است از:باشد. ویژگیمیقاعده موجود 

 توصیف تصویری و ایجاد مجموعه توجهی 

 پذیری توجهداری، انتقال دادن و انعطافنگه 

 این آزمون حساسیت زیادی به نواحی پیشانی مغز دارد.

 ( دایره بزرگ کوچکBLC.باشد، همواره باید قبل از این آزمون اجرا شود ) 

 نمایش دادن

 گیرند.در این آزمون مورد استفاده قرار میدو بعد مصنوعی 

 های رنگیشکل 

 خطوط سفید 

محرک ساده فقط یکی از این ابعاد ساخته شده است، در حالی که محرک ترکیبی از هر دو مورد 

 گیرد.های رنگی قرار میتشکیل شده است؛ برای مثال، خطوط سفید بالای شکل

کند )شش به یادگیری در هر مرحله پیشرفت میهای مربوط فرد از طریق تامین کردن معیار

آزمایش، نتواند معیار مورد نظر را تامین کند،  ۵۰پاسخ صحیح متوالی(. در صورتی که فرد بعد از 

 یابد.آزمون خاتمه می
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 برای بلوک یک )سمت چپ( و بلوک چهار )سمت راست( در حالت بالینی. IED. صفحه آزمون ۲۰شکل 

 

 مأموریت

های رنگی شکل شاملدهد و شود که دو مورد ساده را نشان میبلوک یک شروع میآزمون با 

ها، مورد درست را یاد بگیرد و تا زمانی که به معیار دست باشد. فرد باید با لمس کردن محرکمی

شود به نحوی که محرک یا هدفی که قبلا یابد، ادامه دهد. در بلوک دو، احتمالات معکوس می

 باشد.ست، در این مرحله درست مینادرست بوده ا

شود که در مرحله اولیه در مجاور وجود داشت و بعد از آن، بعد در بلوک سه ، بعد دوم معرفی می

کند و مشابه با مورد موجود در شود. میزان احتمالات تغییر نمیپوشانی میاولیه با بلوک چهار هم

ی به مورد معیار با استفاده از محرک ترکیب شده باشد. با دستیابپایان مرحله تمایزگذاری ساده می

شوند. نکته مهمی در بلوک چهار، احتمالات مربوط به بلوک پنج ، نسبت به ابعاد اصلی معکوس می

که باید مورد توجه قرار بگیرد عبارت از این است که بعد دوم، به صورت کامل، تکرار راه حل مسئله 

 در این مرحله است.

ود )بلوک شش( شذاری ترکیبی به فرد، یک ترکیب محرک جدید به وی ارائه میبا آموزش تمایزگ

یابد. افراد باید به بُعد مرتبط قبلی که همچنان ما بین دو بعد مشابه )از خط و از شکل( تغییر می

باشند )حرکت و تغییر شکل توجه کنند و مشخص کنند که کدام یک از دو نمونه جدید، صحیح می

 درون بعدی(.

گیرد مانی که فرد با موفقیت حرکت درون ابعادی را کامل کند، یک معکوس بعد از آن صورت میز

کند. برای این مرحله )بلوک هشت(، افراد باید به )بلوک هفت(، و بار دیگر محرک ترکیبی تغییر می
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صحیح  بعد غیر مرتبط قبلی توجه کنند و یاد بگیرند که کدام یک از این دو نمونه در این ابعاد،

 شوند.(. در بلوک نه، بار دیگر احتمالات معکوس می"تغییر برون ابعادی"باشد )می

 Simple .1)محرک برای حالت بالینی نمایش داده شده است( )متون انگلیسی : IED. مراحل آزمون ۲۱شکل

Discrimination, 2. Simple Reversal, 3. Compond Discrimination 1, 4. Compound 

Discrimination 2, 5. Compoun Reversa, 8. ED Shift, 9. ED Reversal.) 

 

 IEDهای آزمون حالت

 باشد:دارای دو حالت می IEDآزمون 

 بالینی 

  7تا موازی  ۱موازی 

ها و باشد که از نظر شکلها، فقط در محرک مورد استفاده میبین این حالتتفاوت موجود ما 

ها ها با هم تفاوت دارند. یک دستورالعمل اجرایی )در ادامه آورده شده است( برای تمامی حالتخط

 گیرد.مورد استفاده قرار می

 زمان اجرا

. تمایز 1

 گذاری ساده
. معکوس 2

 کردن ساده
. تمایز گذاری 3

 1ترکیبی 
. تمایز گذاری 4

 2ترکیبی 
. معکوس 5

 کردن ترکیبی
. حرکت 6

 IDدادن 
معکوس 7

 IDکردن 
. حرکت 8

 IDدادن 

.معکوس 9    

 IDکردن 
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 کشد.اجرا کردن این آزمون هفت دقیقه طول می

 IEDدستور العمل اجرایی 

را فشار بدهید تا آزمون را شروع کنید و بعد  IED ،kهمزمان با نمایش داده شدن صفحه شروع 

 از آن بگویید:

 

 

 

 

 

 

 

 

 ها بدهید:ها مردد باشند، این پیام را به آندر صورتی که آن

 

 

 ها انتخاب درستی داشته باشند، بگویید:در صورتی که آن

 

 ها انتخاب اشتباهی داشته باشند، بگویید:در صورتی که آن

 

  دهد به وی بگویید:تغییر قاعده انجام میکه فرد اولین اشتباه خودش را هنگام  انیزم

 

دیگری نادرست است. کاری که شما  ها درست وتوانید دو الگو را ببینید. یکی از الگشما می

کنید درست است را لمس کنید. باید انجام بدهید عبارت از این است که الگویی را که فکر می

توانید یاد بگیرید و از آن پیروی کنید تا مطمئن در این آزمون یک قاعده وجود  دارد که شما می

. کامپیوتر یک مسیر و فیدبک از کنیدشوید که شما در هر زمانی گزینه صحیح را انتخاب می

نحوه عملکرد مناسب شما نشان خواهد داد و زمانی که مشخص شود شما قاعده موجود را به 

در اغلب موارد دانید، کامپیوتر آن را تغییر خواهد داد، ولی به یاد داشته باشید که خوبی می

 گیرد.این مورد صورت نمی

مجبور خواهید شد که یک الگوی دیگر و متفاوتی پیدا زمانی که قاعده موجود تغییر کند، شما 

کنید تا عملکرد مناسبی داشته باشید. برای شروع آن، هیچ موردی بر روی صفحه وجود نخواهد 

باشند، بنابراین انتخاب اولیه شما داشت که تا به شما بگوید که کدام یک از دو الگو درست می

وجود، کامپیوتر بعد از هر تلاشی که انجام بدهید باشد. با این فقط یک حدس ساده خواهد می

یک پیام به شما خواهد داد و مشخص خواهد کرد که انتخاب شما درست یا نادرست بوده است. 

 توانید شروع کنید.در این لحظه شما می

 

 بزنید.بار اول، فقط یک حدس 

 همین الان انتخاب کنید.

 

 های درست خودتان را ادامه بدهید.بسیار عالی، انتخاب

 

 بد شانسی، الان سعی کنید که مورد درستی را انتخاب کنید.

 

 کنند.های موجود تغییر پیدا میبه یاد داشته باشید که در برخی مواقع قاعده
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شناسد، نباید هیچ نوع دستورالعمل یا کمک ها را میتا زمانی که مشخص باشد که فرد دستورالعمل

دارید خوب "یا  "خوب انجام دادید"های خنثی همانند شود. در زمانی که لازم باشد، پیامبعدی ارائه 

 تواند مورد استفاده قرار بگیرد.می "دهیدانجام می

های صورتی رنگ یا خطوط زمانی که هیچ نوع تغییری نباید صورت بگیرد، باید به صورت شکل

تفاوت موجود به فرد هشدار دهد و از این رو برای تواند در مورد سفید باشد، چرا که این موارد می

 انجام دادن تصمیم مفید باشد.

شود و در صورتی که فرد به معیار دست نیابد، زودتر خاتمه آزمون در پایان نهمین مرحله تمام می

 یابد.می

 (IED) یرونیب – یدرون ابعاد مجموعه انتقال ای دادن حرکتتفسیر نتایج آزمون  -3-10-2

 توانند به دو گروه زیر تقسیم شوند:می IEDهای نتایج آزمون سنجش

 ( خطاهاErrors) 

 شده )ها و مراحل کاملتعداد آزمایشNumbers of trials and stages 

(blocks) completed) 

 های در دسترسگزینه

 توانند به صورت زیر بیان شوند:باشد که میدو گزینه در دسترس می IEDبرای آزمون 

 ای از آزمون را انتخاب کنید که دهد که مرحلهاین گزینه به شما اجازه می :1مرحله

 تمایل دارید ارزیابی کنید.

 دهد که یک مرحله )بلوک( از آزمون را انتخاب کنید این گزینه به شما اجازه می :بلوک

 که تمایل دارید ارزیابی کنید.

 نتایج این آزمون مورد استفاده های بلوک و مرحله به صورت مترادف در سنجش

 باشد.می 1دقیقا معادل با مرحله  1گیرند؛ بلوک قرار می

 

                                                           
1 Stage 
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 خطاها

 Pre – EDخطاهای 

صورت گرفته  مأموریتکند که قبل از تغییر ابعاد خارجی این سنجش تعداد خطاهایی را ثبت می

یا هدفی را انتخاب کند تواند محرک شوند که فرد نمیهایی تعریف میاست. خطاها به صورت نمونه

ای در دسترس که این محرک با قواعد فعلی مطابقت داشته باشد. برای این سنجش هیچ نوع گزینه

تر را گزارش خواهد داد. عدد پایین 7تا  ۱این سنجش تعداد کل خطاهای موجود در بلوک  باشد.نمی

 بهتر است.

 EDSخطاهای 

 EDSشوند، به عنوان خطاهای ایجاد می مأموریتخطاهایی که در مرحله ابعاد خارجی 

اند که فرد به یک تغییر ابعاد خارجی نیاز ای اجرا شدهها در مرحلهشوند، چرا که آنگذاری میعنوان

شود. هیچ گیرند را شامل نمیصورت می EDSداشته است. خطاهایی که در مرحله معکوس بعد از 

)بلوک  IEDاین سنجش، مقادیر مشابه با خطاهای  باشد.ای برای این سنجش در دسترس نمیگزینه

 تر بهتر است.( را گزارش خواهد داد. عدد پایین۸

 IEDکل خطاهای 

باشد. بنابراین در این یک سنجش از کارایی فرد در فعالیت و تلاش خودش در طول آزمون می

هی خطا هم انجام بدهد. تواند تعداد قابل توجکند، میحالی که فرد از تمامی مراحل نه گانه عبور می

نکته مهمی که باید مورد توجه قرار بگیرد عبارت از این است که بر اساس تعریف، شکست یا عدم 

شود. سنجش موفقیت فرد در هر مرحله از این آزمون منجر به کاهش فرصت ایجاد خطاها می

دهد. گزینه یهای صورت گرفته برای جبران آن را نشان م)تعدیل شده( تلاش IEDخطاهای کل 

باشد و در صورتی که شما این گزینه را بر روی مقادیر ما مرحله برای این سنجش در دسترس می

تنظیم کنید، نتایج گزارش شده عبارت از تعداد کل خطاهای صورت گرفته خواهد بود و  ۹و  ۱بین 

شده، منجر به شامل مرحله این مرحله مشخص هم خواهد بود. گذاشتن این گزینه در حالت تنظیم ن

 تر بهتر است.شود. عدد پایینگزارش تعداد کل خطاها صورت گرفته در تمامی مراحل آزمون می
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 )تعدیل شده( IEDخطاهای کل 

دهد. بنابراین، این مورد عبارت از سنجش کارایی فرد در تلاشی است که در طول آزمون انجام می

نه را پشت سر بگذارد، ولی ممکن است که در حالی که ممکن است یک فرد تمامی مراحل نه گا

تعداد قابل توجهی خطا در حین این کار صورت بگیرد. بنابراین نکته مهمی که باید به آن توجه شود 

عبارت از این است که بر اساس تعریف، شکست یا عدم موفقیت فرد در هر مرحله از این آزمون منجر 

 ۲۵و، این امتیاز یا نمره تعدیل شده با اضافه کردن شود. از این ربه کاهش فرصت ایجاد خطاها می

شود. این ای که فرد به دلیل عدم تلاش در آن شکست خورده است، محاسبه میبه ازای هر مرحله

آزمایش را کامل کند، در یک مرحله  ۵۰گیرد که باید به این دلیل مورد استفاده قرار می ۲۵مقدار 

تواند به صورت شانسی درست باشد. برای این سنجش قط میشکست بخورد و نیمی از این موارد ف

 تر بهتر است.باشد. امتیاز پایینای در دسترس نمیهیچ نوع گزینه

 IEDخطاهای مرحله کامل شده 

باشد که به صورت موفقی کامل این مورد عبارت از تعداد خطاهای صورت گرفته در مراحلی می

شکست بخورد، فرصت داشتن اشتباه کمتری  ID/EDییر اند. فردی که در یکی از مراحل تغشده

خودش  مأموریتنسبت به فردی خواهد داشت که مرحله راتمام کرده است یا نزدیک پایان دادن 

کننده خواهد اند، گمراهاست. بنابراین مقایسه خطاها، در شرایطی که به مراحل مختلفی دست یافته

 تر بهتر است.باشد. امتیاز پاییندسترس نمی ای دربود. برای این سنجش هیچ نوع گزینه

 (n)بلوک  IEDخطاهای 

در این سنجش، گزینه بلوک به عنوان یک گزینه مورد نیاز و اجباری وجود دارد و به شما اجازه 

خواهید مشاهده دهد که مشخص کنید اشتباهات صورت گرفته در کدام بلوک )مرحله( را میمی

 تر بهتر است.باشد. امتیاز پایینمی ۱زینه بلوک، عبارت از بلوک کنید. مقدار پیش فرض برای گ

 (1)بلوک  IEDخطاهای 

 ۱باشد که فقط در زمان وجود داشتن بُعد ادراکی در بلوکاین مورد عبارت از تعداد خطاهایی می

نشان دهنده نقص شما در یادگیری  مأموریتصورت گرفته است. شکست خوردن در این مرحله از 

 تر بهتر است.باشد. امتیاز پایینتشخیص ساده می
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 (2)بلوک  IEDخطاهای 

صورت گرفته است. این سنجش،  ۲باشد که در بلوکاین مورد عبارت از تعداد کل خطاهایی می

سب از تواند یک سنجش مناشود و  می( در نظر گرفته می۹و  7، ۵)بلوک  IEDهمانند خطاهای 

هایی همانند کند که بتواند نسبت به نقایص نشان داده شده در اختلالیادگیری معکوس ایجاد 

 تر بهتر است.( حساس باشد. امتیاز پایینfvFTDشیدایی مربوط به پیشانی )

 (3)بلوک  IEDخطاهای 

بعاد و در زمان حضور داشتن ا ۳باشد که در بلوکاین مورد عبارت از تعداد کل خطاهایی می

باشند )دو بعد استفاده شده از نظر فیزیکی ها همچنان یک ترکیب قانونی نمیگیرد ولی آنصورت می

 و مفهومی مجزا هستند(. 

 (4)بلوک  IEDخطاهای 

و در زمان حضور داشتن ابعاد  ۴باشد که در بلوکاین مورد عبارت از تعداد کل خطاهایی می

باشند. می "ترکیب"ها به صورت شود. آندیگر اضافه میها به مورد گیرد و یکی از آنصورت می

 تر بهتر است.امتیاز پایین

 (5)بلوک  IEDخطاهای 

صورت گرفته است. این سنجش،  ۵باشد که در بلوک این مورد عبارت از تعداد کل خطاهایی می

خوبی  شود که سنجش، در نظر گرفته می۹و  7، ۲های صورت گرفته در بلوک IEDهمانند خطاهای

هایی تواند نسبت به معایب نشان داده شده در اختلالکنند و میرا از یادگیری معکوس ایجاد می

 تر بهتر است.مفید باشد. امتیاز پایین fvFTDهمانند 

 (6)بلوک  IEDخطاهای 

صورت گرفته است: این شماره  ۶باشد که در بلوک این مورد عبارت از تعداد کل خطاهایی می

شود )تغییر توجه به یک نمونه همانند کامل شدن موفق در تغییر درون ابعادی در نظر گرفته می

 جدید در ابعاد ادراکی مربوطه قبلی(. این سنجش به صورت یکسان با عملکرد در تغییر برون ابعادی

انعطاف "توانند شاخص خوبی از شود و هر دو موارد می( در نظر گرفته می۸)بلوک IED، خطاهای 

 تر بهتر است.انعکاسی باشند. امتیاز پایین "پذیری
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 (7)بلوک  IEDخطاهای 

صورت گرفته است. این سنجش،  7باشد که در بلوک این مورد عبارت از تعداد کل خطاهایی می

شود که سنجش ، در نظر گرفته می۹و  7، ۲های صورت گرفته در بلوک IEDهمانند خطاهای 

-تواند نسبت به معایب نشان داده شده در اختلالکنند و میخوبی را از یادگیری معکوس ایجاد می

 تر بهتر است.مفید باشد. امتیاز پایین fvFTDهایی همانند 

 (8)بلوک  IEDخطاهای 

صورت گرفته است: تعداد خطاها به  ۸باشد که در بلوک میاین مورد عبارت از تعداد خطاهایی 

( )تغییر توجه به یک نمونه جدید از بعد ادراکی EDعنوان یک کامل کردن موفق تغییر برون ابعادی )

(، IDشود. این مورد معادل با عملکرد فرد تغییر درون ابعادی )جبران نشده قبلی( در نظر گرفته می

توانند یک سنجش نسبی را شود که این دو سنجش مینظر گرفته می( در ۶)بلوک  IEDخطاهای 

 تر بهتر است.توجهی ارائه کنند. امتیاز پایین "انعطاف پذیری"از 

باشد. عملکرد فرد در این مرحله، نسبت به معایب شناختی در بیماری پارکینسون حساس می

ن، برای مثال، سولفورید هم حساس تواند نسبت به دستکاری دارویی عملکرد دوپامیولی همچنین می

 تر بهتر است.باشد. امتیاز پایین

 (9)بلوک  IEDخطاهای 

گیرد. این سنجش، معادل با صورت می ۹باشد که در بلوک این مورد عبارت از کل خطاهایی می

شود و سنجش مناسبی را از یادگیری معکوس ( در نظر گرفته می7و  ۵، ۲های )بلوک IEDخطاهای 

مفید باشد.  fvFTDهایی همانند تواند نسبت به معایب نشان داده شده در اختلالکند و میمی ارائه

 تر بهتر است.امتیاز پایین

 ها و مراحل کامل شده شماره آزمایش

 IEDمراحل کامل شده 

باشد که فرد به صورت موفقی کامل کرده است. در این مورد عبارت از تعداد کل مراحلی می

شود افرادی که بوط به حالت بالینی، نه مرحله وجود دارد که باید کامل شود. فرض میمر مأموریت
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آزمون را تمام کرده اند.در اینجا دو مرحله کلیدی وجود دارد که "کنند، تمامی مراحل را کامل می

. در اغلب (۸( و تغییر یا انتقال برون ابعادی )مرحله ۶عبارتند از تغییر یا انتقال درون ابعادی )مرحله 

موارد تحلیل مربوط به مراحلی که فرد به آنها رسیده است، نشان داده است که از روش نسبت 

کند که منجر به دست آمدن نسبت احتمال آماری احتمال برای جدول های متجانسی استفاده می

 است.باشد. امتیاز بالاتر بهتر ای برای این آزمون در دسترس نمیشود. هیچ نوع گزینهمی ۲۱

 IEDهای کل آزمایش

اند، یا باشد که در تمامی مراحل انجام شده کامل شدههایی میاین مورد عبارت از تعداد آزمایش

در صورتی که شما یک مرحله خاص را مشخص کنید، با استفاده از گزینه مرحله، عبارت از تعداد 

داشته باشید که در صورتی  باشد. توجههای صورت گرفته و خاتمه یافتن مرحله خاص میآزمایش

که فرد در یکی از مراحل آزمون شکست بخورد، فرصت کامل کردن آزمایش کاهش خواهد یافت. 

دهد. های صورت گرفته برای جبران این اشتباه را نشان میهای تعدیل شده ، تلاشکل آزمایش

 تر بهتر است.امتیاز پایین

 )تعدیل شده( IEDهای کل آزمایش

های کامل شده در تمامی مراحل انجام شده، همراه با تعدیل ارت از تعداد آزمایشاین مورد عب

مورد دیگر را به هر یک از مراحل انجام نشده  ۵۰باشد که فرد به آن نرسیده است. تعدیل مراحلی می

کند. برای این سنجش هیچ نوع سنجشی در به دلیل شکست فرد در یک مرحله زودتر اضافه می

 تر بهتر است.اشد. امتیاز پایینبدسترس نمی

 IEDهای مرحله کامل شده آزمایش

باشد که در تمامی مراحل کامل شده ای میها صورت گرفتهاین مورد عبارت از تعداد آزمایش

تر باشد. امتیاز پایینقبلی صورت گرفته است. هیچ نوع سنجشی برای این سنجش در دسترس نمی

 بهتر است.

 IEDتاخیر کل 

 مأموریتهای صورت گرفته در های پاسخ فرد در طول تمامی ارائهمورد عبارت از جمع زماناین 

های پاسخ فرد در باشد، یا در صورتی که گزینه مرحله تنظیم شده باشد، عبارت از جمع زمانمی
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باشد باشد. درک این سنجش پیچیده میهای صورت گرفته در یک مرحله خاص میطول کل ارائه

 ک نوع مبادله سرعت / دقت در آن وجود دارد.چرا که ی

 (IST)اطلاعات یبردار نمونه مأموریتآزمون  -3-11-1

 ISTتشریح 

IST گیری طراحی شده است و فرد گیری پردازش قبل از تصمیماست که برای اندازه یمأموریت

-به این معنا می کند. انعکاس ناکافیآوری و ارزیابی میاطلاعات قبلی را جمع گیری،قبل از تصمیم

ها باید بر مبنای شواهد کمتری صورت بگیرند و از این رو دقت مربوط به گیریباشد که تصمیم

 یابد.تصمیم نهایی کاهش می

 نمایش دادن

 
کرد. )متن انگلیسی روی جعبه را لمس می ۱۱)مرحله آموزش(. فرد باید قبلا  IST مأموریت. صفحه ۲۲شکل 

 (Win 100, Lose 100تصویر:

 

شود و دو پنل رنگی در های خاکستری در صفحه به فرد نشان داده میاز جعبه ۵*۵یک آرایه 

شود که اگر انتخاب صحیحی در مورد رنگی که به افراد گفته می .گیردها قرار میزیر این جعبه

بردن 

100 

باختن 

100 
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ها باید حدس شوند. آنبرنده میهای خاکستری دارد، داشته باشند، بیشترین تعداد را در زیر جعبه

های خاکستری  تعداد کدام رنگ بیشتر است . با لمس شدن جعبه ، آن جعبه بزنند که در زیر جعبه

شود. زمانی که فرد تصمیم خودش را در مورد رنگ حداکثری بگیرد، باید جعبه مربوط به آن باز می

های به وی نشان داده شد، تمامی جعبه های فردرنگ در زیر صفحه را لمس کند. زمانی که انتخاب

شود تا صحیح دهند و یک پیام داده میخاکستری باقی مانده در صفحه، رنگ خودشان را نشان می

شوند. در ها عوض میها در طی آزمایشصحیح بودن انتخابش را به وی نشان دهد. رنگبودن یا نا

شوند که این عت در صفحه نمایش داده میهای خاکستری بار دیگر با سرپایان یک آزمایش، جعبه

سرعت بستگی به سرعت کامل شدن آزمایش دارد، به نحوی که همواره بین هر دو آزمایش، حداقل 

 ثانیه وجود خواهد داشت. ۳۰

شوند برای مثال، در صورتی که ترتیب باز های به همان ترتیبی که گفته شد، باز میهمواره جعبه

صورت آبی، زرد، زرد، زرد، آبی، آبی، زرد، زرد باشد، صرف نظر از موقعیت  شدن در آزمایش اولیه به

کند دارای رنگی خواهد بود که بر اساس ها دارند، پنج جعبه متوالی که فرد لمس میفضایی که جعبه

 باشد.این ترتیب می

از امتی ۱۰۰ش ابت، که فرد برای هر تصمیم صحیحشرایط برد ث .در اینجا دو شرط وجود دارد

تاثیر است و کاهش یافتن شرایط برد ، به نحوی که های باز شده در آن بیگیرد و تعداد جعبهمی

شروع خواهد شد و بعد از  ۲۵۰تواند ببرد، از تعداد امتیازاتی که فرد بعد از یک انتخاب صحیح می

هزینه تصمیم امتیاز کاهش خواهد یافت. در هر یک از این شرایط،  ۱۰هر جعبه لمس شده به میزان 

 امتیاز خواهد بود. ۱۰۰نادرست برابر با 
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 دهد فرد انتخاب درستی داشته است.)در شرایط برد ثابت( که نشان می IST.  صفحه آزمون ۲۳شکل

 

 مأموریت

 ۱۰شود و بعد از آن با یک آزمایش تمرینی انفرادی در شرایط برد ثابت شروع می مأموریت

گیرد )که یافته صورت میآزمایش ارزیابی شده در هر یک از شرایط برد ثابت و شرایط برد کاهش

آزمایش ارزیابی شده دیگر در هر یک از شرایط  ۱۰بستگی به حالت انتخاب شده دارد(، و بعد از آن 

 یافته یا شرایط برد ثابت صورت خواهد گرفت. شبرد کاه

 ISTهای آزمون حالت

 باشد:دارای دو حالت می ISTآزمون 

  آزمایش ارزیابی  ۱۰برد کاهشی)یک آزمایش تمرینی برد ثابت، بعد از آن –برد ثابت

 آزمایش ارزیابی شده برد کاهش( ۱۰شده برد ثابت و 

  آزمایش ارزیابی  ۱۰برد ثابت)یک آزمایش تمرینی برد ثابت، بعد از آن –برد کاهشی

 آزمایش ارزیابی شده برد ثابت( ۱۰شده برد کاهشی و 

ها این آزمون را انجام در صورتی که یک گروه از افراد وجود داشته باشد که بخواهید بر روی آن

متوازن و یکسان استفاده کنید. در بدهید، شما باید از هر دو حالت در داخل این گروه، به صورت 

 100برد 

 100باخت 

 امتیاز بردید 100درست! 
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دهید، نیاز خواهید داشت که دو گروه صورتی که شما آزمون را به عنوان بخشی از یک گروه انجام می

 تقریبا یکسان تشکیل دهید و برای هر فرد، یک گروه مناسب را اجرا کنید.

 زمان اجرا

 کشد.اجرای آزمون در حدود دوازده دقیقه طول می

 برد کاهشی( –)برد ثابت  ISTجرایی دستور المل ا

 مرحله تمرینی برد ثابت

 را فشار بدهید. kشود، برای شروع آزمون نمایش داده می ISTزمانی که صفحه شروع 

 دهد. های مناسب صحفه را نشان میبه صورت زیر آزمون را به فرد توضیح بدهید، که بخش

 

 

 های رنگی را نشان دهید.های خاکستری و پنلجعبه 

 

 

 

 

 

 

  فرد را ترغیب کنید که یک جعبه را لمس کند.

 

 از فرد بخواهید که جعبه دیگری را لمس کند. 

 

 در صورتی که فرد تردید داشته باشد، این پیام را به وی بدهید.

ها به رنگ خاکستری خواهند بود و وضعیتی شبیه وضعیت فعلی تمامی جعبهدر شروع این آزمون، 

را خواهند داشت. زمانی که شما یک جعبه را لمس کنید، باز خواهد شد و یکی از دو رنگ را به 

های آبی بیشتری وجود شما نشان خواهد داد. شما باید تصمیم بگیری که در این صفحه جعبه

تری وجود دارند، و بعد از آن پنل مربوط به رنگ را در قسمت پایین های زرد بیشدارند یا جعبه

 صفحه لمس کنید.

امتیاز خواهید برد و در صورتی که تصمیم  ۱۰۰در صورتی که تصمیم درستی بگیرید، شما 

 امتیاز از دست خواهید داد. ۱۰۰اشتباهی بگیرید، شما 

توانید امتیاز بیشتری به دست تا میامتیاز خواهید داشت. سعی کنید  ۱۰۰شما در شروع آزمون 

 بیاورید.

 ها را همین الان لمس کنید.سعی کنید یکی از جعبه

 و یک جعبه دیگر

های بیشتری را لمس کنید تا آمادگی مناسبی برای تصمیم به دست بیاورید و بعد از تعداد جعبه

 های موجود در قسمت پایین صحفه را لمس کنید.آن یکی از پنل

امتیاز ببرید. کامل شدن این آزمون در حدود  توانیدشما در حال انجام یک بازی هستید که می

دوازده دقیقه طول خواهد کشید. این آزمون شامل یک بخش تمرینی کوتاه و دو بخش اصلی 

جعبه  ۲۵دور خواهد بود. در هر دور، شما باید بتوانید  ۱۰خواهد بود. هر یک از بخش های اصلی ، 

 را بر روی صفحه ببینید.
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اده کند تا نشان بدهد که کدام رنگ را که بتواند از پنل رنگی در پایین صفحه استففرد برای این

 را انتخاب کند. ۵*۵دوست دارد انتخاب کند ، باید حداقل پنج جعبه در آرایه 

درست است! های موجود در قسمت پایین صفحه را لمس کند، پیام زمانی که فرد یک از پنل

 خواهد شد.، نمایش داده  1امتیاز از دست دادید 100اشتباه!  یا   امتیاز برید 100

آفرین، شما این مرحله را به پایان رساندید. امتیاز کلی شما در پایان آزمایش تمرینی، پیام 

XXX نشان داده خواهد شد. 2است ،  

 مرحله ارزیابی برد ثابت

 بگویید:

 

 

 

 

 

 را فشار بدهید. k، برای شروع بخش بعد آزمون

های رنگی در قسمت زیرین صفحه را لمس کند تا رنگی را که قبل از اینکه فرد بتواند پنل

 را انتخاب کند. ۵*۵خواهد انتخاب کند را نشان دهد، باید حداقل یک جعبه از آرایه می

است! های موجود در قسمت پایین صفحه را لمس کند، پیام درست زمانی که فرد یک از پنل

 ، نمایش داده خواهد شد. امتیاز از دست دادید ۱۰۰اشتباه!  یا   امتیاز برید ۱۰۰

                                                           
1 Correct! Win 100 points or Wrong! Lose 100 Points 
2 Well done, you have completed this part. Total points XXX 

 آفرین. –این بخش تمرینی بود 

مرحله دقیقا مشابه با بخش  خواهیم که برای امتیازات بیشتری بازی کنیم. ایندر این مرحله ما می

امتیاز  ۱۰۰های متفاوتی وجود خواهد داشت. بار دیگر، شما با باشد و در هر دور رنگتمرینی می

( بیشتر است.در ۲یا رنگ  ۱شروع خواهید کرد و شما باید تعیین کنید که کدام جعبه )رنگ 

هایی که شما و تعداد جعبهامتیاز خواهید برد  ۱۰۰صورتی که انتخاب درستی داشته باشید، شما 

 توانید جعبه باز کنید.تاثیر است و شما هر تعدادی که بخواهید میقبلا باز کردید در آن بی

 امتیاز از دست خواهید داد. ۱۰۰در صورتی که انتخاب اشتباهی داشته باشید، 

 توانید امتیاز بیشتری ببرید.سعی کنید که تا می
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جعبه خاکستری یک بار دیگر بر روی صفحه نمایش داده خواهد شد.  ۲۵در پایان این آزمایش، 

گیری فرد در های بعدی دوباره تکرار خواهد شد، بستگی به سرعت تصمیمسرعتی که آزمایش

ها وجود نخواهد ثانبه بین آزمایش ۳۰لی دارد، به نحوی که هیچ وقت فاصله کمتر از های قبآزمایش

 داشت. در صورت لزوم بگویید:

 

 

ها را لمس کند و رنگی که ادآوری کنید که جعبهدر صورت لزوم، با استفاده از پیام زیر به فرد ی

 باشد(:ها را دارد انتخاب کنید )اختیاری میکند بیشترین رنگ در جعبهفکر می

 

 

 است XXXآفرین، شما این مرحله را به پایان رساندید. امتیاز کلی شما در پایان این بلوک، پیام 

 نشان داده خواهد شد.

 مرحله برد کاهشی ارزیابی شده

 بگویید:

 

 

 

 

 

 

 را فشار بدهید و بگویید: kبرای شروع بخش بعدی آزمون، 

 

ها در پشت صفحه قرار دارند، استراحت قبل از شروع دور بعدی، اجازه بدهید که تا زمانی که جعبه

 داشته باشید.

باز خواهند شد، فقط به شما بستگی دارد. زمانی که  گیریتصمیمهایی که قبل از تعداد جعبه

 تصمیم خودتان را گرفتید، پنل مربوط به همان رنگ را در پایین صفحه لمس کنید.

 ها را لمس کنید.سعی کنید که الان یکی از جعبه

 و یک جعبه دیگر.

س کنید و بعد های بیشتری را لمتا زمانی که آمادگی مناسبی برای تصمیم به دست بیاورید، جعبه

 های رنگی در قسمت پایین صفحه را لمس کنید.از آن یکی از پنل

امتیازات بیشتری بازی کنیم. نحوه بردن امتیازات در این خواهیم که برای در این مرحله ما می

 مرحله مقداری متفاوت خواهد بود.

 امتیاز شروع خواهید کرد. ۱۰۰یک بار دیگر با 

 ۲۵۰توانید به دست بیاورید از ها، مقدار امتیازی که شما میبا این وجود، در هر یک از این دور

امتیاز کاهش  ۱۰شدن هر جعبه توسط شما، به میزان امتیاز شروع خواهد شدو بعد از آن با باز 

خواهد یافت؛ بنابراین برای اینکه حداکثر امتیاز را به دست بیاورید، سعی کنید که هر چه زودتر 

 انتخاب درستی داشته باشید.

امتیاز را از دست خواهید داد، و این مورد به  ۱۰۰در صورتی که انتخاب اشتباهی داشته باشید، 

 شما مرتبط نخواهد بود. گیرییمتصمزمان 

 

 توانید، امتیاز بیشتری ببرید.سعی کنید تا می
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رنگی در قسمت زیرین صفحه را لمس کند تا رنگی را که های که فرد بتواند پنلقبل از این

 را انتخاب کند. ۵*۵حداقل یک جعبه از آرایه  خواهد انتخاب کند را نشان دهد، بایدمی

های موجود در قسمت پایین صفحه را لمس کند، پیام درست است! زمانی که فرد یک از پنل

XXX نمایش داده خواهد شد. امتیاز از دست دادید ۱۰۰اشتباه!  یا  امتیاز برید ، 

 

 

 است XXXآفرین، شما این مرحله را به پایان رساندید. امتیاز کلی شما در پایان این بلوک، پیام 

  ، نشان داده خواهد شد.

 

 را فشار بدهید. kبرای پایان آزمون، 

در پشت صفحه قرار دارند، استراحت  هاقبل از شروع دور بعدی، اجازه بدهید که تا زمانی که جعبه

 داشته باشید.

 آفرین، این مرحله آخر آزمون است.
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 )برد کاهشی برد ثابت( ISTدستور العمل اجرایی 

 مرحله تمرینی برد ثابت

 را فشار بدهید Kشود، برای  شروع این آزمون نمایش داده می ISTزمانی که صفحه شروع 

 های مناسب صفحه را به وی نشان بدهد.به صورت زیر آزمون را به فرد توضیح بدهید و بخش

 

 

 

  های رنگی را نشان بدهید.های خاکستری و پنلجعبه

 

 

 

 

 

 ای را لمس کند.جعبه فرد را تشویق کنید که

 

 از فرد بخواهید که جعبه دیگری را لمس کند.  

 

 در صورتی که فرد تردید داشته باشد، این پیام را به وی بدهید.

 

 

رنگی را که  های رنگی در قسمت زیرین صفحه را لمس کند تاقبل از اینکه فرد بتواند پنل

 را انتخاب کند. ۵*۵خواهد انتخاب کند را نشان دهد، باید حداقل یک جعبه از آرایه می

توانید امتیازاتی را ببرید. این بازی که میخواهید یک بازی را انجام دهید شما در حال حاضر می

کشد تا کامل شود. این بازی شامل بخش تمرینی کوتاه و دو بخش اصلی دوازه دقیقه طول می

جعبه را بر  ۲۵توانید دور است. در هر دور، شما می ۱۰های اصلی دارای باشد. هر یک از بخشمی

 روی صفحه ببینید.

ها به رنگ خاکستری خواهند بود و شبیه وضعیت الان خواهند در شروع این آزمون، تمامی جعبه

بود. زمانی که شما یک جعبه را لمس کنید، باز خواهد شد و یکی از دو رنگ را به شما نشان خواهد 

های زرد یشتری وجود دارند یا جعبههای آبی بداد. شما باید تصمیم بگیری که در این صفحه جعبه

 بیشتری وجود دارند، و بعد از آن باید پنل مربوط به رنگ را در قسمت پایین صفحه لمس کنید.

امتیاز خواهید برد و در صورتی  که تصمیم اشتباهی  ۱۰۰در صورتی که تصمیم درستی بگیرید، شما 

 امتیاز از دست خواهید داد. ۱۰۰بگیرید، شما 

 توانید امتیاز بیشتری ببرید.امتیاز خواهید داشت. سعی کنید تا می ۱۰۰وع آزمون شما در شر

 

 ای را لمس کنید.سعی کنید که همین الان یک جعبه

 و یک جعبه دیگر

بیشتری را لمس کنید تا آمادگی مناسبی برای تصمیم به دست بیاورید و بعد از های تعداد جعبه

 ها موجود در قسمت پایین صحفه را لمس کنید.آن یکی از پنل
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های موجود در قسمت پایین صفحه را لمس کند، پیام درست است! زمانی که فرد یک از پنل

 ، نمایش داده خواهد شد. امتیاز از دست دادید ۱۰۰اشتباه!  یا   امتیاز برید ۱۰۰

 XXXدر پایان آزمایش تمرینی، پیام آفرین، شما این مرحله را به پایان رساندید. امتیاز کلی شما 

  ، نشان داده خواهد شد. است

 

 مرحله ارزیابی برد کاهشی

 را فشار بدهید و بگویید:   Kبرای نمایش دادن شدن بخشی بعدی آزمون 

 

 

 

 

 

 

 

های رنگی در قسمت زیرین صفحه را لمس کند تا رنگی را که که فرد بتواند پنلقبل از این

 کند.را انتخاب  ۵*۵خواهد انتخاب کند را نشان دهد، باید حداقل یک جعبه از آرایه می

های موجود در قسمت پایین صفحه را لمس کند، پیام درست است! زمانی که فرد یک از پنل

XXX نمایش داده خواهد شد. امتیاز از دست دادید ۱۰۰اشتباه!  یا   امتیاز برید ، 

جعبه خاکستری یک بار دیگر بر روی صفحه نمایش داده خواهد شد.  ۲۵در پایان این آزمایش، 

گیری فرد در های بعدی دوباره تکرار خواهد شد، بستگی به سرعت تصمیمشسرعتی که آزمای

ها وجود نخواهد ثانبه بین آزمایش ۳۰های قبلی دارد، به نحوی که هیچ وقت فاصله کمتر از آزمایش

 داشت. در صورت لزوم بگویید:

 

 آفرین. –این بخش تمرینی بود 

خواهیم که برای امتیازات بیشتری بازی کنیم. نحوه بردن امتیازات در این میدر این مرحله ما 

 مرحله مقداری متفاوت خواهد بود.

 امتیاز شروع خواهید کرد. ۱۰۰یک بار دیگر با 

 ۲۵۰توانید به دست بیاورید از با این وجود، در هر یک از این دورها، مقدار امتیازی که شما می

امتیاز کاهش  ۱۰بعد از آن با باز شدن هر جعبه توسط شما، به میزان امتیاز شروع خواهد شدو 

خواهد یافت؛ بنابراین برای اینکه حداکثر امتیاز را به دست بیاورید، سعی کنید که هر چه زودتر 

 انتخاب درستی داشته باشید.

مورد به  امتیاز را از دست خواهید داد، و این ۱۰۰در صورتی که انتخاب اشتباهی داشته باشید، 

 شما مرتبط نخواهد بود. گیریتصمیمزمان 

 توانید، امتیاز بیشتری ببرید.سعی کنید تا می

 

رار دارند، استراحت ها در پشت صفحه ققبل از شروع دور بعدی، اجازه بدهید که تا زمانی که جعبه

 داشته باشید.
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ها را لمس کند و رنگی که در صورت لزوم، با استفاده از پیام زیر به فرد یادآوری کنید که جعبه

 باشد(:ها را دارد انتخاب کنید )اختیاری میر جعبهکند بیشترین رنگ دفکر می

 

 

 

 

 

 است XXXآفرین، شما این مرحله را به پایان رساندید. امتیاز کلی شما در پایان این بلوک، پیام 

 ، نشان داده خواهد شد.

 

 مرحله ارزیابی برد ثابت:

  بگویید:

 

 

 

 

 

 را فشار بدهید و بگویید:  kبرای شروع بخش بعدی آزمون، 

 

های خاکستری یک بار دیگر بر روی صفحه ظاهر خواهند  شد و امتیاز در پایان هر آزمایش، جعبه

 کل فرد در آن لحظه، در زیر صفحه نمایش داده خواهد شد. در صورت لزوم بگویید: 

باز خواهند شد، فقط به شما بستگی دارد. زمانی که  گیریتصمیمهایی که قبل از تعداد جعبه

 تصمیم خودتان را گرفتید، پنل مربوط به همان رنگ را در پایین صفحه لمس کنید.

 ها را لمس کنید.سعی کنید که الان یکی از جعبه

 و یک جعبه دیگر.

های بیشتری را لمس کنید و بعد زمانی که آمادگی مناسبی برای تصمیم به دست بیاورید، جعبه تا

 ی رنگی در قسمت پایین صفحه را لمس کنید.هاپنلاز آن یکی از 

 آفرین، این مرحله آخر آزمون است.

خواهیم که برای امتیازات بیشتری بازی کنیم. این مرحله دقیقا مشابه با بخش در این مرحله ما می

امتیاز  ۱۰۰های متفاوتی وجود خواهد داشت. بار دیگر، شما با باشد و در هر دور رنگتمرینی می

 ( بیشتر است.۲یا رنگ  ۱شروع خواهید کرد و شما باید تعیین کنید که کدام جعبه )رنگ 

های که امتیاز خواهید برد و تعداد جعبه ۱۰۰درستی داشته باشید، شما  در صورتی که انتخاب

 توانید جعبه باز کنید.تاثیر است و شما به تعداد که بخواهید میشما قبلا باز کردید در آن بی

 امتیاز از دست خواهید داد. ۱۰۰در صورتی که انتخاب اشتباهی داشته باشید، 

 توانید امتیاز بیشتری ببرید.میسعی کنید که تا 

 

ها در پشت صفحه قرار دارند، استراحت قبل از شروع دور بعدی، اجازه بدهید تا زمانی که جعبه

 داشته باشید.
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 است XXXآفرین، شما این مرحله را به پایان رساندید. امتیاز کلی شما در پایان این بلوک، پیام 

 یابد.داده خواهد شد.آزمون خاتمه می، نشان 

  
 آفرین، این مرحله آخر آزمون است.
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 (IST)اطلاعات یبردار نمونه مأموریت آزمونتفسیر نتایج  -3-11-2

 های زیر تقسیم شوند:توانند به گروهمی ISTهفت سنجش نتایج موجود در 

 ( خطاهاErrors) 

 ( تاخیرLatency) 

 ( سایر مواردOther) 

 های در دسترسگزینه

 های یک گزینه برای سنجشIST باشد:در دسترس می 

 باشد و باید بر روی حالت ثابت یا کاهشی تنظیم شود.شرایط برد که اجباری می

 خطاها

 (m)شرایط برد IST 1خطاهای تشخیص 

انتخاب باشد که فرد در شرایط برد خاص، رنگی را هایی میاین مورد عبارت از تعداد آزمایش

باشد. حتی در صورتی که مشخص شود رنگ گیری وی رنگ غالب نمیدر زمان تصمیم کند کهمی

شود چرا که تصمیم باشد، این مورد به عنوان یک خطا در نظر گرفته میانتخاب شده، رنگ غالب می

تیاز صورت گرفته توسط فرد، منطقاٌ نباید بر مبنای شواهد در دسترس فرد در یک زمان باشد. ام

 تر بهتر است.پایین

 (m)شرایط برد  2ISTخطاهای نمونه برداری

کند که رنگ غالب باشد که فرد رنگی را انتخاب میهایی میاین مورد عبارت از تعداد آزمایش

 تر بهتر است.باشد. امتیاز پایینگیری در شرایط برد خاص، رنگ غالب مینیست، و در زمان تصمیم

 تاخیر

 (m)شرایط برد  ISTباز شدن جعبه میانگین تاخیر 

                                                           
1 Discrimination errors(win condition M) 
2 Sampling errors(win condition M) 
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تاخیر باز شدن جعبه عبارت از زمان سپری شده ما بین باز کردن جعبه توسط فرد و باز کردن 

اند، عبارت از زمان سپری شده از هایی که در اول باز بودهباشد، یا برای جعبهیک جعبه دیگر می

میانگین تاخیرهای موجود در شرایط باشد. این سنجش شروع آزمایش تا باز شدن اولین جعبه می

 تر بهتر است.کند. امتیاز پایینبرد خاص را محاسبه می

 (m)شراط برد  ISTمیانگین تاخیر تعیین رنگ 

باشد که ای میتاخیر تعیین رنگ عبارت از زمان سپری شده مابین شروع اولین آزمایش و نقطه

باشد. این شد که آن رنگ دارای اکثریت کل میباکند و بر این باور میفرد یک رنگ را انتخاب می

تر بهتر کند. امتیاز پایینهای نهفتگی را برای شرایط برد خاص تعیین میسنجش میانگین این دوره

 است.

 سایر موارد

 (m)شرایط برد  IST)صحیح(  Pمیانگین 

های دارای ایشاین مورد عبارت از میانگین مقدار احتمال در مرحله قبل از آزمایش کردن کل آزم

باشد. مقدار به دست آمده عبارت از احتمالی است که رنگ انتخاب شده توسط شرایط برد خاص می

گیری صحیح خواهد بود و این احتمال فقط بر مبنای شواهد در دسترس فرد در آن نقطه تصمیم

رنگ خاصی دارای  ۰.۵ای با احتمال شود که هر جعبهباشد و فرض میبرای فرد در آن زمان می

 باشد. بنابراین، مقدار به دست آمده برای هر آزمایش عبارت است از:می

 

 که در آن:

Z های باز نشده = تعداد جعبه 

A های باز شده از رنگ انتخاب شده()تعدادجعبه –( ۲( / ۱ها + = ))تعداد جعبه 

انتخاب شده باشد، برابر ای که باید برای رنگ های باز نشده)به این معنا که تعداد حداقل جعبه

باشد؛ تفسیر این سنجش باید در زمینه سایر باشد(. این یک سنجش پیچیده میبا رنگ صحیح می

 های نتایج در نظر گرفته شود.سنجش
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 (m)شرایط برد   ISTهای باز شده در هر آزمایشمیانگین تعداد جعبه

برای شرایط برد مشخص نشان های باز شده در هر آزمایش را این سنجش تعداد متوسط جعبه

های نتایج باشد؛ تفسیر این سنجش باید در زمینه سایر سنجشدهد. این یک سنجش پیچیده میمی

 در نظر گرفته شود.

 (m)شرایط برد  ISTتعداد کل صحیح 

باشد که در آنها فرد به صورت درست، رنگی را انتخاب هایی میاین مورد عبارت از تعداد آزمایش

 که در اولویت کلی مربوط به شرایط برد خاص وجود دارد. امتیاز بالاتر بهتر است.کند می

 (MTS) نمونه یبصر قیتحق با انطباق -3-12-1

 MTSتشریح 

 شوند.این یک آزمون انطباقی است که سرعت و دقت در آن جایگزین یکدیگر می

 فشاری در دسترس نباشد شود . در صورتی که پد در این آزمون از پد فشاری استفاده می

تواند از دکمه ماوس راست )یا ثانویه( استفاده و شما بخواهید که این آزمون را ارزیابی کنید، شما می

 کنند.دهنده همواره از پد فشاری استفاده میکنید. افراد آزمون

 نمایش دادن

این نمونه در محرک نمونه یک الگوی انتزاعی است که از چهار مولفه رنگی تشکیل شده است. 

شود. بعد از یک تاخیر کوتاه، تعدادی متغیر از داخل مربع قرمز و در وسط صفحه نمایش داده می

اند، های صفحه قرار گرفتههایی که در حالت دایره و در کناره( در جعبه۸یا  ۴، ۲، ۱الگوی مشابه)

 نمایش داده خواهند شد.

وسط صفحه مطابقت دارد. فرد باید با لمس کردن ها با الگوی موجود در فقط یکی از این الگو

 الگو، آن را نشان بدهد.
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 MTS مأموریت. صفحه ۲۴شکل 

 

کننده مشابه تشکیل شده های گمراههای مشابه الگوی نمونه یا مولفهالگوهای نادرست از مولفه

 است.

 مأموریت

 س کند.ها مطابقت دارد و آن را لمفرد باید مشخص کند که کدام یک از الگو

برای به دست آوردن الگوی نمونه، فرد باید یک دکمه از پد فشاری را به سمت پایین بگیرد. بعد 

از آن فرد باید دست خود را بر روی دکمه، تا زمانی نگه دارد که به نظر خودش مورد نشان داده شده 

 با الگوی مورد نظر مطابقت دارد و به الگوهای انطباقی اشاره کند.

 MTSآزمون های حالت

 دو حالت وجود دارد: MTSبرای آزمون 

 بالینی 

  ۴تا موازی  ۱موازی 

های اجرایی متفاوتی هستند. لطفا از دستورالعمل های موازی و بالینی دارای دستورالعملحالت

 مناسب استفاده کنید.
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 حالت بالینی

 در حالت بالینی، قبل از شروع آزمون چهار آزمایش تمرینی وجود دارد:

 ۱ الگو 

 ۲ الگو 

 ۴ الگو 

 ۸ الگو 

 ها هیچ امتیازی ندارند.این آزمایش

 شوند.آزمایش وجود دارد که به صورت تصادفی نمایش داده می ۱۲در هر درجه سختی آزمون، 

 حالت موازی

 در حالت موازی ، قبل از شروع آزمون سه آزمایش تمرینی وجود دارد:

 ۲ الگو 

 ۴ الگو 

 ۸ الگو 

 شوند.بندی نمیها امتیازاین آزمایش

در هر درجه سختی این آزمون، شش آزمایش وجود دارد که به صورت تصادفی نمایش داده 

 شوند.می

 زمان اجرا

 کشد.اجرای این آزمون تقریبا نه دقیقه )حالت بالینی( یا هفت دقیقه )حالت موازی( طول می

 بالینی MTSدستور العمل اجرایی 

الگو هستند تا فرد  ۸و  ۴، ۲، ۱شود که دارای شروع میاین آزمون با چهار آزمایش تمرینی 

آزمایش  ۱۲آمادگی لازم را برای آزمونی داشته باشد که در هر یک از چهار مرحله سختی ، دارای 

 باشد  به صورت تصادفی هستند.می
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 شود. مطمئن شوید که این پد در روبروی در این آزمون از پد فشاری استفاده می

دارد و فرد با انگشت سبابه دست غالب خود، دسترسی راحتی به دکمه پاسخ صفحه قرار 

 دارد.

شود، پد فشاری را در اختیار فرد قرار بدهید و نمایش داده می MTSزمانی که صفحه شروع 

ها اجازه دهید تا زمانی که به راحتی بتوانند از آن نحوه استفاده از آن را به وی یاد بدهید. به آن

 نند، با آن تمرین کنند.استفاده ک

 را فشار بدهید و بگویید: kبعد از آن 

 

 

 

 

 مون را یک الگو و از طریق درخواست از فرد برای فشار دادن دکمه شروع کنید.آز

 

 با درخواست از فرد برای فشار دادن پد، آزمون را برای حالت دو الگو تنظیم کنید.

 

 با درخواست از فرد برای فشار دادن دکمه، آزمون را برای حالت چهار الگو تنظیم کنید.

 

 با درخواست از فرد برای فشار دادن دکمه، آزمون را برای حالت هشت الگو تنظیم کنید.

 

 را نمایش خواهد داد.لطفا صبر کنید در این لحظه کامپیوتر پیام 

 در این لحظه بگویید: 

 

 

خواهم که الگوی خواهم که الگوها را مطابقت بدهید. من از شما میدر این مرحله من از شما می

ای را لمس کنید که دقیقا با الگوی موجود در جعبه باز قرمز رنگ در وسط صفحه موجود در جعبه

ها ظاهر شوند، شما باید دکمه را به سمت پایین فشار بدهید و اینکه الگو مطابقت دارد. به منظور

آن را نگه دارید. بعد از آن زمانی که شما یک الگو را در جعبه سفید دیدید که مطابقت دارد، از 

ترین زمان ممکن، با همان دست آن جعبه را لمس خواهم که دکمه را رها کنید و در سریعشما می

 کنید.

 برخی مواقع یک الگو وجود دارد 

 برخی مواقع دو الگو وجود دارد

 ...... برخی مواقع چهار الگو وجود دارد و 

 ها انتخاب کنید.برخی مواقع هشت الگو وجود دارد که باید از آن 

ترین زمان ممکن انتخاب کند، ولی شود، شما باید در سریعزمانی الگو برای شما نمایش داده می

تا زمانی که تصمیم خودتان را نگرفتید، دکمه را رها نکنید. سعی کنید که الگوی نادرستی را 

الگوی وجود دارد که دقیقا مطابق با الگوی موجود در وسط صفحه انتخاب نکنید. همواره یک 

 باشد. در این لحظه دست خودتان را از روی دکمه بردارید.می
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 در صورتی که فرد اشتباه انجام بدهد، بگویید: 

 

 

یک مورد دیگری را امتحان تواند صورت بگیرد، و بعد از آن کامپیوتر پیام بار اشتباه می ۴تا 

را نمایش خواهد داد و به آزمایش بعدی خواهد رفت. بعد از یک پاسخ نادرست، باید یک پیام 1کنید

اشتباه ادامه یابد یا اینکه فرد الگوی پاسخ  ۴برای تلاش مجدد به فرد داده شود و این کار باید تا 

های زیر را در صورت توانید یکی از پیامدر صورتی که فرد سردرگم شود، شما می درست را لمس کند.

 لزوم به وی بدهید:

 

 

 

 

آزمون  ۴۸آزمایش تمرینی و  ۴یابد )در این آزمون ، آزمون خاتمه میاُمین آزمایش ۵۲بعد از 

 دارد(.ارزیابی شده وجود 

 موازی MTSدستور العمل اجرایی 

ها دارای دو الگوی ساده است، شود که یکی از آناین آزمون با سه آزمایش تمرینی شروع می

ها دارای چهار الگوی ساده است و مورد آخری دارای هشت الگوی ساده است، که باید به یکی از آن

آزمون که شش آزمایش در هر یک از سه صورت تصادفی و قبل از پیشرفت و آمادگی لازم برای 

 مراحل دشوار دارد، انجام شود.

 شود. مطمئن شوید که این پد در روبروی در این آزمون از پد فشاری استفاده می

صفحه قرار دارد و فرد با انگشت سبابه دست غالب خودش، دسترسی راحتی به دکمه پاسخ 

 دارد. 

                                                           
1 Let’s try another 

 لطفا یک مورد دیگری را انتخاب کنید.

را لمس کنید که شبیه به الگوی نشان  های سفیدتر، یکی از الگوهای موجود در جعبههر چه سریع

 باشد.داده شده در وسط می

توانید انتخاب خودتان را انجام بدهید، ولی سعی کنید که مورد درستی ترین زمانی که میدر سریع

 را انتخاب کنید.

 ها نمایش داده شوند، دکمه را به سمت پایین نگه دارید.تا زمانی که الگو

 دکمه و صفحه را لمس کنید.با دست مشابه و یکسانی 
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شود، پد فشاری را در اختیار فرد قرار بدهید و مینمایش داده  MTSزمانی که صفحه شروع 

راحتی بتوانند با آن کار  ها اجازه دهید تا زمانی که بهنحوه کارایی آن را به وی آموزش بدهید. به آن

 کنند، با آن تمرین کنند.

K :را فشار بدهید و بگویید 

 

 

 

 

 

 آزمون را یک الگو و از طریق درخواست از فرد برای فشار دادن دکمه شروع کنید.

 

 فرد برای فشار دادن پد، آزمون را برای حالت دو الگو تنظیم کنید.با درخواست از 

 

 با درخواست از فرد برای فشار دادن دکمه، آزمون را برای حالت چهار الگو تنظیم کنید.

 

 با درخواست از فرد برای فشار دادن دکمه، آزمون را برای حالت هشت الگو تنظیم کنید.

 

 را نمایش خواهد داد.لطفا صبر کنید در این لحظه کامپیوتر پیام 

 در این لحظه بگویید: 

 

 

 

خواهم که الگوی من از شما میخواهم که الگوها را مطابقت بدهید. در این مرحله من از شما می

ای را لمس کنید که دقیقا با الگوی موجود در جعبه باز قرمز رنگ در وسط صفحه موجود در جعبه

ها ظاهر شوند، شما باید دکمه را به سمت پایین فشار بدهید و مطابقت دارد. به منظور اینکه الگو

ر جعبه سفید دیدید که مطابقت دارد، از آن را نگه دارید. بعد از آن زمانی که شما یک الگو را د

جعبه را  با همان دست آنترین زمان ممکن، خواهم که دکمه را رها کنید و در سریعشما می

 لمس کنید.

 برخی مواقع یک الگو وجود دارد 

 برخی مواقع دو الگو وجود دارد 

 برخی مواقع چهار الگو وجود دارد 

 ها انتخاب کنید.آن برخی مواقع هشت الگو وجود دارد که باید از 

ممکن انتخاب کند، ترین زمان شود، شما باید در سریعزمانی که الگو برای شما نمایش داده می

ولی تا زمانی که تصمیم خودتان را نگرفتید، دکمه را رها نکنید. سعی کنید که الگوی نادرستی را 

انتخاب نکنید. همواره یک الگوی وجود دارد که دقیقا مطابق با الگوی موجود در وسط صفحه 

 باشد. در این لحظه دست خودتان را از روی دکمه بردارید.می
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 در صورتی که فرد اشتباه انجام بدهد، بگویید: 

 

 یک مورد دیگری را امتحان کنیدتواند صورت بگیرد، و بعد از آن کامپیوتر پیام بار اشتباه می ۴تا 

را نمایش خواهد داد و به آزمایش بعدی خواهد رفت. بعد از یک پاسخ نادرست، باید یک پیام برای 

پاسخ اشتباه ادامه یابد یا اینکه فرد الگوی درست  ۴لاش مجدد به فرد داده شود و این کار باید تا ت

 را لمس کند.

های زیر را در صورت لزوم به وی توانید یکی از پیامدر صورتی که فرد سردرگم شود، شما می

 بدهید:

 

 

 

 

 

آزمون  ۱۸و آزمایش تمرینی  ۳یابد )در این آزموناُمین آزمایش ، آزمون خاتمه می ۲۱بعد از 

 ارزیابی شده وجود دارد(.

  

 یک مورد دیگری را انتخاب کنید.لطفا 

لمس کنید که شبیه به الگوی نشان های سفید را تر، یکی از الگوهای موجود در جعبههر چه سریع

 باشد.داده شده در وسط می

توانید انتخاب خودتان را انجام بدهید، ولی سعی کنید که مورد درستی ترین زمانی که میدر سریع

 را انتخاب کنید.

 ها نمایش داده شوند، دکمه را به سمت پایین نگه دارید.تا زمانی که الگو

 ه را لمس کنید.با یک دست مشخصی دکمه و صفح



 ۱۱7  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 (MTS) نمونه یبصر قیتحق با انطباقتفسیر نتایج آزمون  -3-12-2

 توانند به دو گروه تقسیم شوند که عبارتند از:می MTSهای نتایج آزمون سنجش

 ( تعداد / درصدهای صحیحCorrect numbers/percentages) 

 ( تاخیرهاLatencies) 

 های در دسترسگزینه

انتخاب( و  n) MTSدو سنجش نتایج مربوط به این آزمون که عبارتند از: زمان پاسخ متوسط 

 انتخابMTS (n  .)زمان حرکت متوسط 

 د / درصدهای صحیح تعدا

 MTSتعداد کل صحیح  

آزمایش ارزیابی شده امکان پذیر  ۴۸های صحیح ارائه شده در این مورد عبارت از تعداد کل پاسخ

نیاز به سرعت و دقت دارد، افراد باید بین  مأموریتکه این باشد. به دلیل ایندر حالت بالینی می

 اد کنند. عدد بالاتر بهتر است.سرعت پاسخ و دقت مناسب تعادل مناسبی را ایج

 MTSدرصد صحیح  

که این باشد. به دلیل اینهای بیان شده بر اساس درصد میاین مورد عبارت از تعداد پاسخ

نیاز به سرعت و دقت دارد، افراد باید بین سرعت پاسخ و دقت، تعادل مناسبی را ایجاد   مأموریت

 کنند. عدد بالاتر بهتر است.

 تاخیرها

 اند.گیری شدهموارد تاخیرها بر اساس میلی ثانیه اندازه تمامی

 MTSمیانگین زمان پاسخ صحیح 

ها، تا ها، از زمان ظاهر شدن گزینهاین سنجش، زمان صرف شده برای پاسخ صحیح به آزمایش

 کند. عدد بالاتر بهتر است.کند، محاسبه میزمانی که فرد دکمه مربوط به پد فشاری را رها می

 MTSمیانگین زمان حرکت صحیح 
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دهد. که از ها را نشان میاین سنجش تاخیر زمان صرف شده برای دادن پاسخ صحیح به آزمایش

کند، کند تا زمانی که فرد صفحه را لمس میزمانی که فرد دکمه مربوط به پد فشاری را رها می

 تر بهتر است.باشد. عدد پایینمتغیر می

 MTS میانگین زمان پاسخ خطای

کند که از گیری میها را اندازهاین سنجش، زمان صرف شده برای ارائه پاسخ نادرست به آزمایش

تر بهتر باشد. عدد پایینها تا زمان رها کردن دکمه مربوط به پد فشاری میزمان ظاهر شدن گزینه

 است.

   MTS میانگین زمان حرکت خطای

کند که گیری میها را اندازهادرست به آزمایشاین سنجش، زمان صرف شده برای ارائه جواب ن

تر بهتر باشد. عدد پاییناز زمان رها کردن دکمه پد فشاری تا زمان لمس کردن صفحه توسط فرد می

 است.

 ای(گزینه n) MTSمیانگین زمان پاسخ 

ای در گزینه nهای های صحیح به آزمایشاین سنجش، میانگین زمان پاسخ برای ارائه جواب

گزینه تا زمانی رها کردن دکمه پد فشاری  nکند که از زمان ظاهر شدن گیری میترس را اندازهدس

ها در ویرایشگر نمونه خلاصه که شما آن را با استفاده از گزینه انتخاب n باشد. در حالت بالینی، می

این لیست در برای  ۱ – ۸باشد )هر چند که اعداد ما بین  ۸یا  ۴، ۲، ۱کند، فقط باید مشخص می

 باشد.تر بهتر میباشد(. عدد پاییندسترس می

 ای(گزینه n) MTSمیانگین زمان حرکت 

 nدهد که های مثبت به آزمایش را نشان میاین سنجش، زمان حرکت متوسط برای ارائه جواب

ها در دسترس است و از زمان رها کردن دکمه پد فشاری  توسط فرد تا زمان لمس گزینه برای آن

ها در ویرایشگر نمونه که شما آن را با استفاده از گزینه انتخاب n باشد. در حالت بالینی، صفحه می

برای این  ۱ – ۸باشد )هر چند که اعداد ما بین  ۸یا  ۴، ۲، ۱کنید، فقط باید خلاصه مشخص می

 باشد.تر بهتر میباشد(. عدد پایینلیست در دسترس می

 MTS (8 – 2)میانگین تغییر زمان پاسخ 
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محرک  ۲محرک به جای  ۸های مثبت با این سنجش، میانگین زمان پاسخ اضافی برای ارائه جواب

های پاسخ )از زمانی که های زماندهد. این مورد از طریق در نظر گرفتن میانگینرا نشان می

 ۸های آزمایش کند( در تمامیشوند تا زمانی که فرد دکمه پد فشاری را رها میهای ظاهر میگزینه

ای که فرد جواب درستی را در مرحله اول ارائه داده است، و کم کردن میانگین زمان های پاسخ گزینه

ای که فرد در مرحله اول جواب درستی را ارائه کرده است، محاسبه های دو گزینهدر تمامی آزمایش

 تر بهتر است.شود. عدد پایینمی

 MTS (8 – 2) میانگین تغییر زمان حرکت 

 ۲محرک به جای  ۸های مثبت با این سنجش، میانگین زمان حرکت اضافی برای ارائه جواب

های حرکت )از زمانی های زماندهد. این مورد از طریق در نظر گرفتن میانگینمحرک را نشان می

های شکند( در تمامی آزمایشوند تا زمانی که فرد دکمه پد فشاری را رها میهای ظاهر میکه گزینه

های ای که فرد جواب درستی را در مرحله اول ارائه داده است، و کم کردن میانگین زمانگزینه ۸

ای که فرد در مرحله اول جواب درستی را ارائه کرده است، های دو گزینهحرکت در تمامی آزمایش

 تر بهتر است.شود. عدد پایینمحاسبه می

 (OTS) جیکمبر یها انباشت مقدار رییتغ -3-13-1

 OTSتشریح 

OTS های کمبریج باشد که بر مبنای آزمون مقدار انباشتریزی فضایی میآزمونی برای برنامه

CANTAB کند.، تغییر می 

 کند.گیری میاین آزمون عملکرد ناحیه پیشانی مغز را اندازه

 نمایش دادن
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 (COPY THISکه نشان دهنده مسئله یک حرکتی است )متن انگلیسی:  OTS. صفحه آموزش ۲۵شکل 

 

ها به شوند. این نمایشگردو نمایشگر که دارای سه توپ رنگی هستند، برای فرد نمایش داده می

ها های رنگی انباشت شده در انبارهشوند که فرد به راحتی بتواند تعداد توپنحوی نمایش داده می

ای که از یک ستون آویزان هستند را مشاهده کند. این های انباشت شدهتعداد توپ)محل انباشت( یا 

باشد و با دهد که برای فرد قابل مشاهده و مشخص میآرایش یک مفهوم سه بعدی را ارائه می

های دارای اعداد مختلف در پایین صفحه قرار دارد راهنمای شفاهی مطابقت دارد. یک سطر از جعبه

 باشند.الا میکه به سمت ب

 مأموریت

ها را در پایین صفحه نمایشگر به فرد نشان اجرا کننده آزمون در مرحله اول نحوه استفاده از توپ

دهد تا الگوی نشان داده شده در بالای صفحه را کپی کند. بعد از آن، افراد توپی که باید حرکت می

 شود.باید به آنجا حرکت کند، لمس میکنند و بعد از آن موقعیتی را که این توپ کند را لمس می

شود، بعد از آن فرد باید سه مسئله بعدی را حل کند. پیچیدگی یک مسئله به فرد نشان داده می

یابد. در صورتی که فرد برای حل مربوط به این مسائل، از یک حرکت تا چهار حرکت افزایش می

 بهینه را به فرد نشان خواهد داد.مسائل ، بیش از حد حرکت انجام بدهد، کامپیوتر راه حل 

 این را کپی کنید
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 COPYبعد از حل اولین مسئله مثال )متن انگیسی به ترتیب از بالا به پایین: OTS. مرحله آموزش ۲۶شکل 

THIS, FINISHED, Minimum moves: 1, Yoy took: 1, Well done !) 

 

های مورد نیازی که حلشود، و وی باید برای راه بعد از آن مسائل بیشتری به فرد نشان داده می

در ذهنش دارد، حرکات بیشتری انجام بدهد و بعد از آن جعبه مناسب در زیر صفحه را لمس کند تا 

 مورد نیازش را نشان بدهد.تعداد حرکات 

این را کپی 

 کنید

 تمام شد

 1حداقل حرکات : 

 1حرکاتی که شما انجام دادید: 

 آفرین !
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 حرکتی است. ۵که نشان دهنده مسئله  OTS. مرحله ارزیابی شده ۲7شکل 

 

 OTSهای آزمون حالت

 باشد:حالت می ۵دارای  OTSآزمون 

 ۵ –  ۲۰ –بعد از آن  –گزینه 

 ۶ –  ۲۰ –گزینه 

 ۶ –  ۲۴ –بعد از آن  –گزینه 

 7-  ۱۵ –گزینه 

 7 –  ۲۴ –گزینه 

هایی هستند که در لبه ( نشان دهنده تعداد جعبه7یا  ۶، ۵ها، اعداد اول )حالتبرای هر یک از 

های ارزیابی شده دارند که ( اشاره به تعداد مسئله۲۴یا  ۲۰، ۱۵پایین صفحه قرار دارند، و عدد دوم )

 فرد باید حل کند.
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اد حرکات ، حداکثر تعد۲۴ –گزینه – 7و حالت  ۱۵ –گزینه  – 7، ۲۰-گزینه – ۶برای حالت 

هایی است که ها، یک مورد کمتر از تعداد جعبهترین مسائل در این حالتمورد نیاز برای حل سخت

وار فرض ها برای اجتناب فرد از اینکه به صورتی اتوماتیکدر لبه پایین صفحه قرار دارد. این حالت

ای حل کردن آن کند که در صورتی که یک مسئله مشکل به نظر برسد، لزوما حرکات بیشتری بر

برای به چالش  ۱۵گزینه  – 7و  ۲۴ –گزینه  – 7های مورد نیاز خواهد بود، طراحی شده است. حالت

 اند.کشیدن افراد دارای توانایی زیاد طراحی شده

های نقل قولی برای استدلال ۲۴ –بعد از آن  –گزینه  – ۶و  ۲۰ –بعد از آن  –گزینه  – ۵حالت 

ترین مسئله، برابر ها، حداکثر تعداد حرکات مورد نیاز برای حل سختحالت اند. در اینطراحی شده

باشد که در پایین صفحه نشان داده شده است. در صورتی که در مراحل قبلی، هایی میبا تعداد جعبه

 – ۶های کنیم که شما فقط از حالتها مورد آزمون قرار نگرفته باشید، ما توصیه میدر این حالت

استفاده کنید. )بستگی به تعداد افراد تحت مطالعه  ۱۵ –گزینه  – 7و  ۲۴ –گزینه  – 7، ۲۰ –گزینه 

 دارد.(

 زمان اجرا

-کوتاه ۲۰ –گزینه  – ۶کشد. حالت اجرای این آزمون در حدود هشت تا دوازده دقیقه طول می

 کشند.دقیقه طول می ۱۲ – ۱۰ترین حالت موجود است ؛ بقیه موارد 

 OTSدستورالعمل اجرایی 

 را بروی شروع آزمون فشار بدهید و بگویید: Kنمایش داده شود،  OTSزمانی که صفحه شروع 

 

 

 به این دو آرایش موجود اشاره کنید و بگویید:

 

 

 

 

توانید دو نوع آرایش را خواهم که نحوه کارکرد این آزمون را به شما نشان بدهم. شما میمن می

 ببینید.

 

ها )یا های اسنوکر یا استخر است، و از کیسهباشد، که شبیه به توپهای رنگی میشامل توپکه 

ها در بالای صفحه قرار دارد و دیگری در پایین صفحه قرار ها( آویزان است، و یکی از آنانباره

با  دارد. ایده مربوط به این آزمون این است که به ترتیبات موجود در بالای صفحه نگاه کنید و

حرکت دادن توپ های موجود در آرایش پایین صفحه، الگوی موجود در آن را شبیه به الگوی 

 بالای صفحه کنید.

 برای حل این مسئه، من نیاز دارم که توپ آبی را به سمت راست حرکت بدهم.

 کنم.به منظور حرکت دادن توپ، من فقط آن را به این شکل لمس می
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 کنید.توپ آبی را به موقعیت صحیحش حرکت دهید.توپ آبی رنگ را لمس 

 

 

 مقایسه را با یک ژست نشان دهید.

 

  را فشار بدهید. Kبرای نشان دادن شدن فیدبک آبی، 

 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای نمایش داده شدن مسئله بعدی، 

 کند(مسئله دو )نشان دادن قواعد؛ فرد مسئله را حل می

 این را بگویید:

 

 

 زند.توپ سبز رنگ را لمس کند تا نشان بدهید که چشمک نمی

 

 

تواند به یک جای خالی در دهید که این توپ نمیتوپ قرمز رنگ را لمس کنید و نشان دهید 

 بالا سر آن حرکت کند و آن را در حالت چشمک زدن باقی بگذارید.

 

 

 

زند و منتظر است تا حرکت داده شود. توانید ببینید که توپ چشمک میدر این لحظه شما می

 در این لحظه من آن را به جایی که باید برود، حرکت خواهم داد.

 

 هستند.توانید مشاهده کنید که الگوهای بالا و پایین شبیه هم الان می

 

ام. این مسئله باید در یک حرکت حل گوید که من چه عملکردی داشتهجعبه آبی به من می

 شد و من این حرکت را انجام دادم.می

 

توانید توپی را که در در اینجا برخی قواعد وجود دارد که شما باید به خاطر بسپارید. شما نمی

 زیر یک توپ دیگر قرار دارد حرکت دهید، همانند این مورد سبز رنگ.

 

خواهید این را حرکت دهید، شما باید در مرحله اول توپ بالایی را حرکت می در صورتی که شما

تواند به داخل یک ردیف بدون جای خالی، همانند این مورد قرمز دهید. همچنین یک توپ نمی

 رنگ برود.

 

توانند از وسط هوا آویزان باشند، بلکه ها نمیاین بدان دلیل است که همانند توپ قرمز، این توپ

رتی که من یک توپ را لمس ها در پایین پاکت )انباره( قرار خواهند گرفت. همچنین، در صوآن

توانم بار دیگر آن را لمس کنم کنم ولی نظر خودم را در مورد حرکت دادن آن تغییر بدهم، می

 تا چشمک زدن آن خاموش شود.
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 بار دیگر توپ قرمز را لمس کنید تا چشمک زدن آن خاموش شود.

  به سمت جعبه برجسته شده در پایین صفحه اشاره کنید.

 

تواند یک تلاش جدیدی برای این مسئله انجام دهد. راهنماهای زیر را به در این لحظه فرد می

 وی ارائه دهید:

 

 

 

 توانید این پیام را بدهید که:به صورت اختیاری می

 

 

 

را فشار بدهید. کامپیوتر یک جعبه آبی رنگ را به شما نشان خواهد  Kزمانی که مسئله کامل شد، 

 داد. متن موجود در جعبه آبی را بخوانید: 

 

 

 )تمرین فرد( 4و  3های مسئله

توانید این پیام را بدهید به صورت اختیاری می را فشار بدهید. Kبرای شروع هر مسئله تمرینی ، 

  که:

 

 

 

در این لحظه به الگوی بالایی نگاه کنید و تعیین کنید که شما باید چه حرکتی را در الگوی 

ایینی انجام دهید تا شبیه به الگوی بالایی باشد. تا زمانی که حرکت خودتان را مشخص نکرده پ

 باشید، آزمون را شروع نکنید.

 دهد.را نشان میاید عددی که در اینجا وجود دارد تعداد حرکاتی که انجام داده

 

 خواهید حرکت بدهید را لمس کنید. توپی را که می

 جا حرکت بدهید.ین توپ را به آنخواهید ادر این لحظه جایی را لمس کنید که می

 

 حرکت انجام دادید.آفرین! nتوانست حل شود و شما حرکت می ۲این مسئله در 

 

 حرکتی است. nاین یک مسئه 

به الگوی بالایی نگاه کنید و تعیین کنید که چه حرکتی باید در الگوی پایینی انجام بدهید تا 

 شبیه به الگوی بالایی باشد.

 تا زمانی که حرکت مورد نظر خودتان را مشخص نکرده باشید، آزمون را شروع نکنید.

 دهید را انتخاب کنید.خواهید حرکت بتوپی را که می

 جا حرکت دهید را لمس کنید.خواهید این توپ را به آندر این لحظه جایی را که می
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را فشار بدهید.کامپیوتر یک جعبه آبی رنگ را به شما نشان خواهد  Kزمانی که مسئله کامل شد، 

 داد. متن موجود در جعبه آبی را بخوانید: 

 

 

حه نشان ، شما پیام لطفا صبر کنید را مشاهده خواهید کرد که در صف۴بعد از پایان یافتن مسئله 

 شود. به مرحله ارزیابی شده راهنما بروید.داده می

 را فشار ندهید.  Kتا زمانی که آمادگی لازم برای راهنمایی کردن فرد را نداشته باشید، 

دهید باید شروع را فشار می Kباشند و زمانی که شما بندی میمسائل ارزیابی شده دارای زمان

را ۱بسیار زیادی در طول تمرین انجام دهد،کامپیوتر پیام خیلی زیاددر صورتی که فرد حرکات  شوند.

در صورتی که یک مسئله خاتمه یابد و عبارت خیلی زیاد بیان شود، برای نشان  نمایش خواهد داد. 

 دادن پیام بعدی، فاصله را فشار دهید و بگویید: 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای نمایش داده شدن راه حل کامل، 

 یابد.های تمرینی حرکات زیادی انجام بدهد، آزمون خاتمه میدر صورتی که فرد در مسئله

 مرحله ارزیابی شده

رحله ارزیابی، فرد را با این شود، قبل از شروع مدر زمانی که پیام لطفا صبر کنید نمایش داده می

 پیام راهنمایی کنید.
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 حرکت انجام دادید. آفرین! mتوانست حل شود و شما حرکت می nاین مسئه در 

 

 باشد.ها را خواهید دید که دقیقا مشابه با آخرین ماموریت میدر این لحظه شما دو ترتیب از توپ

 در زیر این ترتیبات، شما همچنین یک سطر از اعداد را خواهید دید.

 

جازه بدهید که راه حل کامل حرکت انجام دادید. ا mشد و شما حرکت حل می nمسئله باید در 

 را نشان بدهیم.
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ها در صفحه را فشار بدهید. کامپیوتر صدا خواهد داد و بعد از آن توپ Kای، روع هر مسئلهبرای ش

 نشان داده خواهند شد. 

در جعبه  کردن( در صورتی که فرد گزینه درستی را در پایین صفحه لمس کند)علامت چک

لمس شده، نمایش داده خواهد شد. در صورتی که فرد جعبه اشتباهی را لمس کند، یک علامت 

در صورتی که فرد پاسخ اشتباه بدهد، به او بگویید)در صورتی  نشان داده خواهد شد. ضربدر قرمز، 

  که بیش از یک بار اشتباه انجام بدهد، هر تعداد که لازم باشد به وی بگویید(:

 

درستی را لمس کند، قبل از نمایش داده شدن پیام لطفا صبر کنید در گزینه که فرد د از آنبع

 ثانیه نمایش داده خواهد شد. ۲به مدت   کردن( وسط صفحه، علامت تیک سبز رنگ )علامت چک

 در صورتی که به نظر برسد که فرد در حال حدس زدن است، به وی بگویید که :

 

 

 

 کردن، بستگی به حالت آزمون دارد.ها برای حلتعداد این مسئله

های موجود باشد که شما باید توپاین مورد میکاری که شما باید انجام بدهید عبارت از تصور 

های موجود در پایین صفحه را به نحوی مجددا مرتب کنید که ترتیب آن شبیه به ترتیب توپ

 در بالای صفحه باشد.

 شما باید در ذهن خودتان حداقل حرکات موجود برای انجام دادن این کار را مشخص کنید.

باشد، یک جعبه ای در قسمت عداد حرکت مورد نیاز میبعد از آن که تصمیم گرفتید که چه ت

پایین  صفحه را لمس کنید که عدد موجود در آن برابر تعداد حرکات لازم برای انجام دادن این 

 کار باشد.

در صورتی که پاسخ اشتباهی بدهید، یک شانس دیگری برای انجام دادن آن به صورت صحیح و 

 درست خواهید داشت.

 

 این انتخاب کاملا درست نیست؛ یک بار دیگر تلاش کنید.

 

مورد آن وقت مناسبی بگذارید و تا زمانی که کارتان بر روی آن تمام نشده لطفا برای تفکر در 

 باشد، هیچ عددی را لمس نکیند.
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 (OTS) جیکمبر یها انباشت مقدار رییتغتفسیر نتایج آزمون  -3-13-2

تاخیر و پنج مورد دیگر  وجود دارند؛ دو مورد مربوط به سنجش OTSهفت سنجش برای آزمون 

های موجود برای یک راه حل هایی که شامل تعداد مسائل حل شده، تعداد گزینهمربوط به سنجش

 باشند.؛ میشودو احتمال خطا با توجه به یک نتیجه اشتباه قبلی یا یک نتیجه صحیح قبلی می

 های در دسترسگزینه

 اعمال شوند: OTSهای نتایج تواند بر روی سنجشسه گزینه وجود دارند که می

 نتایج اعمال شود. تا نتایج استفاده شده  تواند بر روی تمامی سنجش: این گزینه میحرکات

در محاسبه سنجش مربوط به مسائل دو حرکتی یا پنج حرکتی را محدود کند. توجه داشته 

تنظیم نشود که از حداکثر تعداد حرکات امکان پذیر در حالت باشید که این عدد به نحوی 

 آزمون انتخاب شده بیشتر باشد.

 الگوریتم>، که برای تاخیرالگوریتم> OTS  الگوریتم>به اولین انتخاب و تاخیر>  OTS 

های در دسترس عبارت از باشد. گزینههای صحیح مورد نیاز میفقط بر روی سنجش

باشند. تنظیمات پیش فرض )انحراف استاندارد نمونه( می SDو میانگین)حسابی(، میانه 

 باشد.برای این گزینه عبارت از میانگین می

 الگوریتم>، که فقط برای سنجش اولین انتخاب مربوط به تاخیر درستی انتخاب اول>   

OTS باشد. در صورتی که این گزینه خالی گذاشته شود، شامل هر دو مورد اختیاری می

 ی درست و نادرست خواهد بود.هاجواب

های مربوط به ای بر روی یک سنجش اعمال نشود )تمامی ستوندر صورتی که هیچ گزینه

ها خالی گذاشته شوند(، تمامی مسائل ارزیابی شده برای محاسبه آن سنجش به کار خواهند گزینه

 رفت.

 (problems solved on first choiceدر اولین انتخاب ) OTSمسائل حل شده 

اند. در صورتی که دهد که در اولین انتخاب فرد حل شدهاین سنجش تعداد مسائلی را نشان می

حرکت انتخاب شود، نتایج استفاده شده برای این سنجش به مسائل  nاعمال شود و ۱گزینه حرکات

                                                           
1 Moves Options 
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n حرکتی محدود خواهد شد. نتایج به دست آمده عدد صحیحی خواهند بود و مقادیر بالاتر بهتر 

 است.

 OTS (first choices to errors)خطاهای اولین گزینه 

 فرد انتخاب ای ایجاد شده و اولین۱این سنجش تعداد خطاهایی را که در محل یک گزینه جعبه

حرکت انتخاب شود،  nدهد. در صورتی که گزینه حرکات اعمال شود و است، نشان می بوده نادرست

حرکتی محدود خواهد شد. نتایج به دست آمده به  nنتایج استفاده شده برای این سنجش به مسائل 

 صورت عدد صحیح خواهند بود و مقادیر بالاتر بهتر است.

 OTS (mean choices to correct)های صحیح میانگین انتخاب

 ط فرد است که فرد بر روی هر مسئلههای انتخاب شده توساین سنجش میانگین  تعداد جعبه

های نمایش داده کند تا به انتخاب درست برسد. نتایج به دست آمده از یک و تعداد جعبهاعمال می

تر بهتر است. در باشد. عدد پایین، که بستگی به حالت آزمون دارد(، متغیر می7یا  ۶شده در صفحه )

نتخاب شود، نتایج استفاده شده برای این سنجش حرکت ا nصورتی که گزینه حرکات اعمال شود و 

 تر بهتر است.حرکتی محدود خواهد شد. مقادیر پایین nبه مسائل 

 algorithm latency to firstبرای اولین انتخاب ) OTS <الگوریتم>تاخیر

choice) 

تا ها بر روی صفحه، دهد که از زمان ظاهر شدن توپرا نشان می تاخیرها این سنجش میانگین

حرکت انتخاب  nشود. در صورتی که گزینه حرکات اعمال شود و زمان لمس شدن جعبه، محاسبه می

حرکتی محدود خواهد شد. در صورتی انتخاب  nشود، نتایج استفاده شده برای این سنجش به مسائل 

اعمال شود، نتایج استفاده شده برای این سنجش به مواردی  ۲اول مربوط به گزینه درست بودن

های اول نادرست های اول آن درست بوده است یا مواردی که انتخابمحدود خواهد شد که انتخاب

 توانند با هم و یا به صورت مجزا اعمال شوند. مقادیر کمتر بهتر است.ها میبوده است. این گزینه

 (algorithm latency to correctبرای درست بودن ) OTS <الگوریتم>تاخیر

                                                           
1 Box Option 
2 Correctnes option 
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ها بر روی صفحه، تا دهد که از زمان ظاهر شدن توپتاخیرها را نشان می یناین سنجش میانگ

حرکت  nشود. در صورتی که گزینه حرکات اعمال شود و زمان لمس شدن گزینه درست، محاسبه می

حرکتی محدود خواهد شد. مقادیر  nانتخاب شود، نتایج استفاده شده برای این سنجش به مسائل 

 کمتر بهتر است.

 (probability of error given error با وجود داشتن یک خطا ) OTSل خطای احتما

دهد که انتخاب اول فرد نادرست بوده ای را نشان میارزیابی شده این سنجش نسبت آزمایش

است که بعد از یک آزمایش ارزیابی شده دیگر باز هم انتخاب اولین گزینه فرد نادرست بوده است. 

ند بر روی این سنجش اعمال شود. در صورتی که گزینه حرکات اعمال شود و تواگزینه حرکات می

n  حرکت انتخاب شود، نتایج استفاده شده برای این سنجش به مسائلn  .حرکتی محدود خواهد شد

 مقادیر کمتر بهتر است.

 probability of error givenبا وجود داشتن یک مورد درست ) OTSاحتمال خطای 

correct ) 

دهد که انتخاب اول فرد نادرست بوده ای را نشان میهای ارزیابی شدهسنجش نسبت آزمایش این

است که بعد از یک آزمایش ارزیابی شده دیگر، انتخاب اولین گزینه فرد درست بوده است. گزینه 

حرکت  nتواند بر روی این سنجش اعمال شود. در صورتی که گزینه حرکات اعمال شود و حرکات می

حرکتی محدود خواهد شد. مقادیر  nخاب شود، نتایج استفاده شده برای این سنجش به مسائل انت

 کمتر بهتر است.

 (PAL) یجفت مرتبط موارد یریادگی -3-14-1

 PALتشریح 

 کند.، حافظه تصویری و یادگیری جدید را ارزیابی میPALآزمون 

 پیشانی میانی مغز دارد.این آزمون حساسیت زیادی نسبت به تغییرات در عملکرد 

 نمایش دادن

شوند. یک یا چند مورد شوند و به صوردت تصادفی باز میها بر روی صفحه نمایش داده میجعبه

 ها دارای یک الگو خواهند بود.از آن
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 دهد.که یک الگو در یک جعبه باز را نشان می PAL. صفحه آزمون ۲۹شکل 

 مأموریت

ها را به ترتیب کامل کند. برای چندین مرحله است که فرد باید آن ها شاملاموریتأهر حالت از م

ها به صورت تصادفی و در یک شوند. این جعبهها بر روی صفحه نمایش داده می، جعبههر مرحله

ها دارای یک الگو خواهند بود. بعد از آن الگوهای نشان شوند. یک یا چند مورد از آنزمان باز می

ها در موقعیت که الگوو زمانی  شوندها، یک بار در وسط صفحه نمایش داده میداده شده در جعبه

 کند.ید جعبه را لمس شان قرار بگیرند، فرد بااصلی و ابتدایی

 
 باشد.دهنده یک الگو در وسط صفحه میکه نشان PAL. صفحه آزمون ۳۰شکل 
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تلاش)آزمایش( داشته باشد. )اولین شش یا ده  کل در تواندبر اساس نوع آزمون، هر مرحله می

شوند( در ها تکرار میو بعد از آن تا پنج یا نه بار ارائه باشدها میمرحله مربوط به ارائه تمامی شکل

ها بار دیگر نمایش داده خواهند شد تا فرد موقعیت آنصورتی که فرد اشتباه انجام بدهد، الگوها یک

ها وارد مرحله بعدی ها را به درستی بگوید، آنرد تمامی موقعیترا دوباره به یاد بیارد. زمانی که ف

خواهند شد. در صورتی که فرد نتواند به صورت صحیح یک مرحله را کامل کند، آزمون خاتمه خواهد 

 یافت.

 PALهای آزمون حالت

 های موازی هستند:ها فرمباشد که بعضی از آندارای هفت حالت می PALآزمون 

 بالینی 

 بالا عملکرد 

  ۵تا موازی  ۱موازی 

 موازیa2 – a4 – a 6 – a8  - به موازی  ۱چهار تلاشa2- a4 – a6 – a8 –  چهار

 ۴تلاش

  موازی- pa2 – به موازی  ۱شش تلاش– pa2- ۵شش تلاش 

 Pa2 – a3 – a4 – a5 –a6- به  ۱شش تلاشpa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – 

 ۵شش تلاش

 Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8 - به ۱لاششش تpa2 –a3 – a4 – a5 – a6 

– a8  ۴شش تلاش 

 کنید، از دستورالعمل اجرایی مطمئن شوید که برای حالتی که استفاده می

 کنید.صحیحی پیروی می

 حالت بالینی

 دارای هشت مرحله است: PALحالت بالینی 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۱  ۱مرحله 
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  شدهارزیابی   جعبه ۶  الگو ۱  ۲مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۲  ۳مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۲  ۴مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۳  ۵مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۳  ۶مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۶  7مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۸  الگو ۸  ۸مرحله 

شوند ها نمایش داده میآزمایش)تلاش( دارد)درمرحله اول تمامی شکل ۱۰در کل، هر مرحله تا 

شوند. این یک حالت شوند(. تمامی مراحل ارزیابی میبار تکرار می ۹شده تا  و بعد از آن موارد ارائه

 شود.گرفته میکارآوری اطلاعات هنجاری بهاصلی و ارجینال برای آزمون است و برای جمع

 حالت عملکرد بالا

 باشد:دارای شش مرحله می PALحالت عملکرد بالا از 

  تمرینی  جعبه ۶  الگو ۳  ۱مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۳  ۲مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۶  ۳مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۸  الگو ۸  ۴مرحله 

  ارزیابی شده جعبه ۱۰  الگو ۱۰  ۵مرحله 

  رزیابی شدها جعبه ۱۲  الگو ۱۲  ۶مرحله 

ها نمایش داده آزمایش)تلاش( ادامه دارد)درمرحله اول تمامی شکل ۱۰در کل، هر مرحله تا 

شوند(. این آزمون فقط برای داوطلبان سالم ارائه تکرار می ۹شوند و بعد از آن موارد ارائه شده تا می

 های خاصی دارد.شود چرا که دشواریتوصیه می

 های موازیحالت.
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 باشند:دارای پنج مرحله می PALموازی های حالت

  شده ارزیابی  جعبه ۶  الگو ۲  ۱مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۲  ۲مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۳  ۳مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۶  ۴مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۸  الگو ۸  ۵مرحله 

ها نمایش داده )درمرحله اول تمامی شکل ادامه دارد آزمایش)تلاش( ۱۰کل، هر مرحله تا در 

شوند(. این آزمون مراحل کمتری نسبت به بار تکرار می ۹شوند و بعد از آن موارد ارائه شده تا می

 باشند.حالت بالینی دارد و تمامی مراحل ارزیابی شده می

 چهار تلاش – a2 – a4 – a6 – a8 –موازی 

 باشند.چهار تلاش دارای چهار مرحله می – a2 – a4 – a6 – a8 –های موازی حالت

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۲  ۱مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۴  ۲مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۶  ۳مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۸  الگو ۸  ۴مرحله 

ها نمایش داده تمامی شکل)درمرحله اول  آزمایش)تلاش( ادامه دارد ۱۰در کل، هر مرحله تا 

 باشند.شوند(. تمامی مراحل ارزیابی شده میبار تکرار می ۹شوند و بعد از آن موارد ارائه شده تا می

 شش تلاش pa2های موازش حالت

 باشند:شش تلاش دارای پنج مرحله می pa2های حالت

  تمرینی  جعبه ۶  الگو ۲  ۱مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۲  ۲مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۳  ۳مرحله 
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  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۶  ۴مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۸  الگو ۸  ۵مرحله 

ها نمایش داده )درمرحله اول تمامی شکل آزمایش)تلاش( ادامه دارد ۱۰در کل، هر مرحله تا 

باشند. شوند(. تمامی مراحل ارزیابی شده میمی بار تکرار ۹شوند و بعد از آن موارد ارائه شده تا می

تری نسبت به حالت موازی داشتن تلاش کمتر به معنای آن است که این حالت زمان اجرای کوتاه

تواند توسط فرد سالم و در زمانی که زمان محدود باشد، مورد استفاده قرار دارد به نحوی که می

 بگیرد.

 شش تلاش – Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6های حالت

 باشددارای شش مرحله می PALشش تلاش از  – Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6های حالت

  تمرینی  جعبه ۶  الگو ۲  ۱مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۲  ۲مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۳  ۳مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۴  ۴مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۵  ۵مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۸  الگو ۶  ۶مرحله 

ها نمایش داده آزمایش)تلاش( ادامه دارد)درمرحله اول تمامی شکل ۱۰در کل، هر مرحله تا 

باشند. شوند(. تمامی مراحل ارزیابی شده میبار تکرار می ۹شوند و بعد از آن موارد ارائه شده تا می

شود، حداکثر شش الگو وجود دارد این الگو برای افراد سالم توصیه نمیها، به دلیل اینکه در این حالت

 تواند مورد استفاده قرار بگیردای هستند، میولی برای افرادی که تا حدی دارای نقایص حافظه

 شش تلاش – Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8های حالت

ارای هفت مرحله د PALشش تلاش از  – Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8های حالت

 باشد. می

  تمرینی  جعبه ۶  الگو ۲  ۱مرحله 
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  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۲  ۲مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۳  ۳مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۴  ۴مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۶  الگو ۵  ۵مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۸  الگو ۶  ۶مرحله 

  ارزیابی شده  جعبه ۸  الگو ۸  7مرحله 

شوند ها نمایش داده می)درمرحله اول تمامی شکل آزمایش)تلاش( دارد ۱۰در کل، هر مرحله تا 

تر، مسائل بیشتری شوند(. این حالت در سطوح پایینبار تکرار می ۹و بعد از آن موارد ارائه شده تا 

کند، ی که فرد شروع به داشتن مشکل میاها دارد و به همین دلیل دیدن نقطهنسبت به سایر حالت

 شود. تر دیده میراحت

 های اجرازمان

های موازی زمان اجرای این آزمون بر اساس حالت موجود، متغیر است و تقریبا شش دقیقه)حالت

شش  – Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8های شش تلاش(، هفت دقیقه)حالت pa2و موازی 

چهار تلاش( تا تقریبا ده دقیقه)حالت بالینی( یا  a2 – a4 – a6 – a8های موازی  تلاش و حالت

های تکرار دوازده دقیقه)حالت عملکرد بالا( متغیر است ولی بیشتر تحت تاثیر معایب فرد و تعداد ارائه

 شده مورد نیاز قرار دارد.

 بالینی PALالعمل اجرایی دستور

های اجرایی حالت موارد مربوط به دستورالعملهای مربوط به این آزمون متفات هستند. این حالت

 بالینی هستند.

 (2و  1یک الگو )مراحل

 شود، بگویید:نمایش داده می PALزمانی که صفحه شروع 

 

 

 در این آزمون شما شش جعبه خواهید دید که به صورت تصادفی باز خواهند شد.

 جعبه را به یاد بسپارید.ها الگویی وجود خواهد داشت که شما باید آن در یکی از جعبه

ها یک بار دیگر باز خواهد شد تا به شما یادآوری کنند که الگو در کجا است. آیا در صورتی که اشتباه انجام بدهید، جعبه

 آماده هستید.
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 شود، بگویید:را فشار بدهد. زمانی که الگو ظاهر می Kبرای شروع مرحله الگوی اول، 

 

 

ها کند. زمانی که تمامی جعبهها نگاه میمطمن باشید که فرد به صورت منظم و مناسب به جعبه

 باز شدند، الگو در وسط صفحه نمایش داده خواهد شد. بگویید:

 

را 1همه درست هستنددر صورتی که فرد گزینه درستی را لمس کند، صفحه نمایش عبارت 

  در این لحظه بگویید: نمایش خواهد داد.

 

 

 به مرحله الگوی بعدی حرکت کنید. Kزمانی که فرد آماده شد، با فشار دادن 

 در مواردی که اشتباه صورت بگیرد:

 همه درست هستنددر صورتی که فرد در طول یک مرحله اشتباه انجام بدهد، صفحه عبارت 

را بلافاصه بعد انتخاب نمایش نخواهد داد؛ در عوض کامپیوتر مکثی خواهد داشت و بعد از آن الگو)ها( 

 را دوباره نشان خواهد داد.

 در طول مکث کامپیوتر بگویید که :

 

 

ها( که فرد در این هایی)تلاشگیرنده برای ثبت کردن تعداد آزمایشبه منظور کمک به آزمون

مرحله کامل کرده است، زمانی که الگو در وسط صفحه نمایش داده شود، یک شماره دو رقمی در 

شود. اختلاف ما بین این دو میبخش خاکستری در گوشه سمت راست و پایین صفحه نمایش داده 

 ، شماره آزمایش فعلی را نشان خواهد داد:عدد شماره

                                                           
1 All correct 

 ای که الگو در آن قرار دارد را به خاطر بسپارید.دارد، سعی کنید جعبهجا یک الگو وجود در این

 کنید.ای که این الگو را در آن دیدید را لمس جعبه

خواهیم که همین کار را دوباره انجام بدهیم، ولی این بار الگوی مورد استفاده در این لحظه می

 متفاوت خواهد بود.

ار دارد را به شما را که الگو قر ها را باز خواهد کرد تا جاییانتخاب شما کاملا درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 یادآوری کند.



۱۳۸   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 شماره آزمایش شماره نمایش داده شده

 بدون شماره
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 تلاش اشتباه داشته باشد، آزمون خاتمه خواهد یافت.( ۱۰)در صورتی که در هر مرحله

الگوی  ۲پایان مرحله صحیح دوم با یک الگو، کامپیوتر عبارت تمامی موارد صحیح هستند. در 

 دهد.را نشان می۱جدید

 (۴و۳دو الگو )مراحل

 با گفتن عبارت زیر، به فرد اطلاع بدهید که در این مرحله دو الگو وجود خواهند داشت:

 

 

 ها اشاره کنید و بگویید:ها ظاهر شوند، به آنرا فشار بدهید. زمانی که الگو Kبرای ادامه دادن، 

 

 

 ها به نوبت و در وسط صفحه نمایش داده خواهند شد.ها باز شدند، الگوزمانی که تمامی جعبه

                                                           
1 All correct. 2 new patterns 

ها باز خواهند شد. شما در این لحظه دو الگو برای یادآوری وجود خواهند داشت. هر یک از جعبه

 جعبه است. آیا آماده هستید؟باید به یاد داشته باشید که کدام الگو در کدام 

 قرار دارد. در اینجا یک از الگو وجود دارد و در اینجا الگوی دیگری



 ۱۳۹  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 زمانی که دو الگو در وسط صفحه نمایش داده شدند، این راهنمایی را به فرد بگویید:

 

 

 توانید این پیام را به فرد بدهید:شما می

 

 مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:

 

 

در صورتی که فرد هر دو جعبه را به درستی انتخاب کند، صفحه نمایش عبارت همه موارد درست 

  هستند را نمایش خواهد داد.

 

 

 (6و  5سه الگو )مراحل 

در صورتی که فرد انتخاب درستی در دومین مرحله دو الگویی داشته باشد، صفحه عبارت همه 

 را نمایش خواهد داد.۱الگوی جدید ۳موارد صحیح هستند. 

 با گفتن پیام زیر، به فرد اطلاع بدهید که در این مرحله سه الگو وجود دارند: 

 

 را فشار بدهید. Kزمانی که فرد آماده باشد، برای ادامه دادن 

 مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:

 

 

                                                           
1 All correct. 3 new patterns 

 دارد؟خب، کدام جعبه این الگو را در خودش دارد؟ و کدام جعبه الگوی دیگر را در خودش 

 کنید، الگو در این جعبه قرار دارد، فقط آن را لمس کنید.در صورتی که فکر می

باز  خواهد کرد تا به شما ها را انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.یادآوری کند که الگو

 خواهیم که همین کار را دوباره با دو الگوی متفاوت انجام بدهیمدر این لحظه می

 وجود خواهند داشت. آیا آماده هستید؟الگو  ۳در این لحظه 

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو



۱۴۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

در صورتی که فرد اولین مورد از مرحله سه الگویی را به درستی کامل کند، برای شروع مرحله 

  .را فشار بدهید Kدوم سه الگویی، 

 

انتخابی درست در دومین مرحله سه الگویی داشته باشد، صفحه عبارت همه در صورتی که فرد 

 را نمایش خواهد داد.۱الگوی جدید ۶موارد صحیح هستند. 

 (7شش الگو )مرحله 

برای شش الگو )این سطح کلا یک مرحله دارد(، حتی افراد خوب هم ممکن است که اشتباه 

در یک آزمایش)تلاش(، همه موارد را به درستی  ها بایدداشته باشند و باید به یاد داشت که آن

 ها بیش از یک آزمایش انجام بدهند.بگویند، ولی این امکان هم وجود دارد که آن

 ها بگویید:در این مرحله به آن

 

 

 

 را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:مثل 

 

 

نمایش عبارت تمامی موارد که فرد به صورت صحیح این مرحله را کامل کرد، صفحه بعد از آن

 صحیح هستند. آخرین مجموعه از الگوها را نمایش خواهد داد.

 (8هشت الگو )مرحله 

 این عبارت را بگویید: 
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 ها را پیدا کنید.بار دیگر سه الگوی متفاوتی نشان داده خواهد شد که باید جای آن

در این لحظه تمامی شش جعبه دارای یک الگو در درون خود خواهند بود و شما باید به خاطر 

است که بار اول این کار را به درستی بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارد. شما ممکن 

توانید تلاش بیشتری انجام بدهید. سعی انجام ندهید، ولی تا زمانی که این کار را انجام بدهید، می

 کنید که بهترین تلاش خودتان را انجام دهید. آیا آماده هستید؟

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

در این لحظه هشت جعبه وجود خواهند داشت. هر جعبه در درون خودش یک الگو دارد و شما 

در مرحله اول باید به خاطر بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارند. ممکن است که شما 

توانید تمامی این موارد را به صورت درستی نگویید، ولی تا زمانی که شما این کار را بکنید، می

 تلاش بیشتری انجام بدهید. بیشترین تلاش خود را بکنید. آیا آماده هستید؟



 ۱۴۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 را فشار بدهید Kدر این لحظه ، 

 اشتباهی داشته باشد به وی بگویید: مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب

 

 

اشتباه انجام بدهد، زودتر از آن آزمون خاتمه  ۱۰در پایان این مرحله یا در صورتی که فرد بیش از 

 خواهد یافت.

 PALدستور العمل اجرایی عملکرد بالای 

ها برای حالت عملکرد بالا ها متفاوت هستند. این دستورالعملهای موجود برای این آزمونحالت

 باشند.می

 (2و 1سه الگو )مراحل

  شود، بگویید:نمایش داده می PALزمانی که صفحه شروع 

 

 

 

شوند، به آنها اشاره کنید و را فشار بدهید. زمانی که الگوها ظاهر می  Kله اول، برای شروع مرح

 بگویید:

 

 

 خواهند شد.ها به نوبت در وسط صفحه نمایش داده ها باز شدند، الگوزمانی که تمامی جعبه

 شوند، این راهنمایی را به وی ارائه دهید:ها در وسط صفحه نمایش داده میزمانی که الگو

 

 

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

 در این آزمون شما شش جعبه خواهید دید که به صورت تصادفی باز خواهند شد.

 الگویی وجود خواهد داشت که شما باید آن جعبه را به یاد بسپارید. هادر یکی از جعبه

ها یک بار دیگر باز خواهد شد تا به شما یادآوری کنند که رتی که اشتباه انجام بدهید، جعبهدر صو

 الگو در کجا است. آیا آماده هستید.

 

 جا یک الگو وجود دارد. در اینجا الگوی دیگری وجود دارد، و الگوی سوم در اینجا قرار دارد.در این

 

 خب، کدام جعبه این الگو را دارد؟ و کدام جعبه این الگو را دارد؟ و کدام یک این الگو را دارد؟

 



۱۴۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 توانید این پیام را به فرد بدهید:شما می

 

 

ها را به درستی لمس کند، فرد عبارت همه موارد صحیح هستند را در صورتی که فرد همه جعبه

 خواهد گفت. در این لحظه بگویید:

 

 

 به مرحله بعدی سه الگویی حرکت کنید. Kزمانی که فرد آمادگی داشته باشد، با فشار دادن 

 گیرد:زمانی که یک اشتباه صورت می

در صورتی که فرد در طول یک مرحله اشتباه انجام بدهد، صفحه عبارت همه درست هستند را 

نمایش نخواهد داد؛ در عوض کامپیوتر مکثی خواهد داشت و بعد از آن الگو)ها( بلافاصه بعد انتخاب 

 را دوباره نشان خواهد داد.

 در طول مکث کامپیوتر بگویید که :

 

 

ها( که فرد در این مرحله هایی)تلاشگیرنده برای ثبت تعداد آزمایشبه منظور کمک به آزمون

کامل کرده است، زمانی که الگو در وسط صفحه نمایش داده شود، یک شماره دو رقمی در بخش 

شود. اختلاف ما بین این دو عدد خاکستری در گوشه سمت راست و پایین صفحه نمایش داده می

 اره، شماره آزمایش فعلی را نشان خواهد داد:شم

 

 

 

 

 الگو ها در این جعبه قرار دارند، فقط جعبه را لمس کنید. کنیددر صورتی که فکر می

 

متفاوت  هاخواهیم که همین کار را یک بار دیگر انجام بدهیم، ولی این بار الگودر این لحظه می

 خواهند بود. آیا آماده هستید؟

ها را باز خواهد کرد تا جایی که انتخاب شما کاملا درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ند.الگو قرار دارد را به شما یادآوری ک



 ۱۴۳  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 شماره آزمایش شماره نمایش داده شده

 بدون شماره
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 تلاش اشتباه داشته باشد، آزمون خاتمه خواهد یافت.( ۱۰)در صورتی که در هر مرحله 

 (3شش الگو )مرحله

کلا یک مرحله دارد(، حتی افراد خوب هم ممکن است که اشتباه داشته  برای شش الگو)این سطح

 ها داد.تواند به آنهای انگیزشی بیشتر میباشند و پیام

در صورتی که فرد انتخاب درستی در مرحله الگوی دوتایی آخر داشته باشد، صفحه پیام همه 

 الگوی جدید را نمایش خواهد داد. بگویید: ۶موارد صحیح هستند. 

 

 

 

 را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:مثل گذشته، در صورتی 

 

 

در این لحظه تمامی شش جعبه دارای الگویی در درون خودشان خواهند بود و شما باید به خاطر 

بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارد. شما ممکن است که بار اول این کار را به درستی 

جام دهید. سعی توانید تلاش بیشتری اندهید، میانجام ندهید، ولی تا زمانی که این کار را انجام می

 کنید که بهترین تلاش خودتان را انجام بدهید. آیا آماده هستید؟

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو



۱۴۴   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

که فرد به درستی این مرحله را کامل کند، صفحه نمایش عبارت تمامی موارد صحیح بعد از آن

 هستند. هشت الگوی جدید را نمایش خواهد داد.

 (4هشت الگو )مرحله 

 این عبارت را بگویید: 

 

 

 

 را فشار بدهید K، در این لحظه

 مثل قبل، در صورتی که فرد انتخاب اشتباه داشته باشد به وی بگویید:

 

 

 ۱۰بعد از اینکه این مرحله به درستی کامل شد، کامپیوتر عبارت همه موارد صحیح هستند. 

 الگوی جدید را نمایش خواهد داد.

 (5ده الگو )مرحله 

 این عبارت را بگویید: 

 

 

 

 را فشار بدهید Kدر این لحظه ، 

 مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:

 

 

یک الگو دارد و شما باید در این لحظه هشت جعبه وجود خواهند داشت. هر جعبه در درون خود 

به خاطر بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارند. ممکن است که شما در مرحله اول تمامی 

توانید تلاش کنید، میاین موارد را به صورت درستی نگویید، ولی تا زمانی که شما این کار را می

 آماده هستید؟ بیشتری انجام بدهید. بیشترین تلاش خودتان را بکنید. آیا

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 دارند.ها در کجا قرار کند که الگو

در این لحظه ده جعبه وجود خواهند داشت. هر جعبه در درون خود یک الگو دارد و شما باید به 

بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارند. ممکن است که شما در مرحله اول تمامی خاطر 

توانید تلاش کنید، میاین موارد را به صورت درستی نگویید، ولی تا زمانی که شما این کار را می

 بیشتری انجام بدهید. بیشترین تلاش خودتان را بکنید. آیا آماده هستید؟

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو



 ۱۴۵  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 (6دوازده الگو )مرحله 

 این عبارت را بگویید: 

 

 

 

 را فشار بدهید K، در این لحظه

 صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:مثل گذشته، در 

 

 

 که این مرحله تمام شد، این آزمون خاتمه خواهد یافت.بعد از این

 شش تلاش pa2موازی و موازی  های اجراییدستورالعمل

ی  موازی هاها برای حالتها متفاوت هستند. این دستورالعملهای موجود برای این آزمونحالت

  باشند.میشش تلاش  pa2و موازی 

 (2و1)مرحلهدو الگو

 نمایش داده شود، بگویید:  PALزمانی که صفحه شروع 

 

 

 

 

ها اشاره کنید و شوند، به آنرا فشار بدهید. زمانی که الگوها ظاهر می  Kبرای شروع مرحله اول، 

 بگویید:

 

جعبه وجود خواهند داشت. هر جعبه در درون خود یک الگو دارد و شما باید  در این لحظه دوازده

به خاطر بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارند. ممکن است که شما در مرحله اول تمامی 

توانید تلاش این موارد را به صورت درستی نگویید، ولی تا زمانی که شما این کار را بکنید، می

 م بدهید. بیشترین تلاش خودتان را بکنید. آیا آماده هستید؟بیشتری انجا

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

 جا یک الگو وجود دارد. در اینجا الگوی دیگری وجود دارد، و الگوی سوم در اینجا قرار دارد.در این

 

 در این آزمون شما شش جعبه سفید را خواهید دید که به صورت تصادفی باز خواهند شد.

کدام الگو در کدام جعبه در دو جعبه ، الگوهایی وجود خواهند داشت. شما باید به یاد بسپارید که 

 قرار دارد.

ها یک بار دیگر باز خواهد شد تا به شما یادآوری کنند که در صورتی که اشتباه انجام بدهید، جعبه

 الگو در کجا است. آیا آماده هستید.

 



۱۴۶   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 ها به نوبت در وسط صفحه نمایش داده خواهند شد.ها باز شدند، الگوزمانی که تمامی جعبه

 وی ارائه دهید: شوند، این راهنمایی را بهها در وسط صفحه نمایش داده میزمانی که الگو

 

 

 توانید این پیام را به فرد بدهید:شما می

 

 

ها را به صورت درستی لمس کند، فرد عبارت همه موارد صحیح در صورتی که فرد همه جعبه

 هستند را خواهد گفت. در این لحظه بگویید:

 

 

 به مرحله بعدی سه الگویی حرکت کنید. Kزمانی که فرد آمادگی داشته باشد، با فشار دادن 

در صورتی که فرد در طول یک مرحله اشتباه انجام دهد، صفحه عبارت همه درست هستند را 

بلافاصه بعد انتخاب نمایش نخواهد داد؛ در عوض کامپیوتر مکثی خواهد داشت و بعد از آن الگو)ها( 

 باره نشان خواهد داد.را دو

 در طول مکث کامپیوتر بگویید که :

 

 

که فرد در این ها( هایی)تلاشگیرنده برای ثبت کردن تعداد آزمایشبه منظور کمک به آزمون

مرحله کامل کرده است، زمانی که الگو در وسط صفحه نمایش داده شود، یک شماره دو رقمی در 

شود. اختلاف ما بین این دو بخش خاکستری در گوشه سمت راست و پایین صفحه نمایش داده می

 ه آزمایش فعلی را نشان خواهد داد.عدد شماره، شمار

 

 خب، کدام جعبه این الگو را دارد؟ و کدام جعبه این الگو را دارد؟ و کدام یک این الگو را دارد؟

 

 ها در این جعبه قرار دارند، فقط جعبه را لمس کنید.کنید الگودر صورتی که فکر می

 

ها متفاوت خواهیم که همین کار را یک بار دیگر انجام بدهیم، ولی این بار الگودر این لحظه می

 خواهند بود. آیا آماده هستید؟

ها را باز خواهد کرد تا جایی که انتخاب شما کاملا درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 الگو قرار دارد را به شما یادآوری کند.
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 آزمایششماره  شماره نمایش داده شده

 بدون شماره

۵۳ 

۹۶ 

۸۴ 

7۲ 

۹۳ 

7۰ 

۹۱ 

۹۰ 

۰۰ 

۱ 

۲ 

۳ 

۴ 

۵ 

۶ 

7 

۸ 

۹ 

۱۰ 

 تلاش اشتباه داشته باشد، آزمون خاتمه خواهد یافت.( ۱۰)در صورتی که در هر مرحله

 (3)مرحلهسه الگو

در صورتی که فرد در آخرین مرحله الگوی دوگانه انتخاب درستی داشته باشد، صفحه عبارت 

 الگوی جدید را نمایش خواهد. بگویید که:  ۳همه موارد صحیح هستند. 

 را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 

 مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:

 

 

که فرد به صورت صحیح این مرحله را کامل کند، صفحه نمایش عبارت تمامی موارد بعد از آن

 ستند. شش الگوی جدید را نمایش خواهد داد.صحیح ه

 

 در این لحظه سه الگو وجود دارند. آیا آماده هستید؟

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری کامپیوتر یک بار دیگر جعبهانتخاب شما درست نبوده است. 

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو



۱۴۸   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 (4شش الگو)مرحله

در شش الگو )این سطح کلا یک مرحله دارد(، حتی افراد خوب هم ممکن است که اشتباه داشته 

 ها داد.تواند به آنهای انگیزشی بیشتر میباشند و پیام

 

 

 

 را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:

 

 

به صورت صحیح این مرحله را کامل کند، صفحه نمایش عبارت تمامی موارد  که فردبعد از آن

 صحیح هستند. هشت الگوی جدید را نمایش خواهد داد.

 (5هشت الگو)مرحله

 این را بگویید.

 

 

 

 را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 شته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:مثل گذ

 

 

 یابد، آزمون تمام خواهد شد.زمانی که این مرحله خاتمه می

بود و شما باید به خاطر  در این لحظه تمامی شش جعبه دارای الگویی در درون خودشان خواهند

بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارد. شما ممکن است که بار اول این کار را به درستی 

توانید تلاش بیشتری انجام دهید. سعی دهید، میانجام ندهید، ولی تا زمانی که این کار را انجام می

 ده هستید؟کنید که بهترین تلاش خودتان را انجام بدهید. آیا آما

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

در این لحظه تمامی هشت جعبه دارای الگویی در درون خود خواهند بود و شما باید به خاطر 

کدام جعبه قرار دارد. شما ممکن است که بار اول این کار را به درستی بسپارید که کدام الگو در 

توانید تلاش بیشتری انجام دهید. سعی دهید، میانجام ندهید، ولی تا زمانی که این کار را انجام می

 کنید که بهترین تلاش خودتان را انجام بدهید. آیا آماده هستید؟

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو



 ۱۴۹  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 چهار تلاش  – a2 – a4 –a6 – a8–موازی ل اجرایی دستورالعم

 a2–موازی ها برای حالت ها متفاوت هستند. این دستورالعملهای موجود برای این آزمونحالت

– a4 –a6 – a8 –  تمامی مراحل مربوط به این حالت، ارزیابی  باشند.میچهار تلاش شش تلاش

 شده هستند.

 (1)مرحلهدو الگو

 نمایش داده شود، بگویید:  PALزمانی که صفحه شروع 

 

 

 

 

شوند، به آنها اشاره کنید و را فشار بدهید. زمانی که الگوها ظاهر می  Kبرای شروع مرحله اول، 

 بگویید:

 

 

 ها به نوبت در وسط صفحه نمایش داده خواهند شد.ها باز شدند، الگوزمانی که تمامی جعبه

 شوند، این راهنمایی را به وی ارائه دهید:ها در وسط صفحه نمایش داده میزمانی که الگو

 

 

 توانید این پیام را به فرد بدهید:شما می

 

 

 

 در این آزمون شما شش جعبه سفید را خواهید دید که به صورت تصادفی باز خواهند شد.

در دو جعبه ، الگوهایی وجود خواهند داشت. شما باید به یاد بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه 

 قرار دارد.

ها یک بار دیگر باز خواهد شد تا به شما یادآوری کنند که هید، جعبهدر صورتی که اشتباه انجام بد

 الگو در کجا است. آیا آماده هستید.

 

 جا قرار دارد.وجود دارد، و الگوی سوم در ایندر اینجا یک الگو وجود دارد. در اینجا الگوی دیگری 

 

 لمس کنید؟ ای را که الگو در آن ظاهر شده است راجعبه

 

 خب ، کدام جعبه این الگو را دارد؟

 و کدام جعبه این الگو را دارد

 کنید الگوها در آن قرار دارند را لمس کنید.ای را که فکر میفقط جعبه

 



۱۵۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

موارد صحیح هستند، ها را به درستی لمس کند، صفحه نمایش همه در صورتی که فرد همه جعبه

 . لگوی جدید را نمایش خواهد دادا ۴

در صورتی که فرد در طول یک مرحله اشتباه انجام بدهد، صفحه عبارت همه درست هستند را 

بلافاصه بعد انتخاب نمایش نخواهد داد؛ در عوض کامپیوتر مکثی خواهد داشت و بعد از آن الگو)ها( 

 را دوباره نشان خواهد داد.

 در طول مکث کامپیوتر بگویید که :

 

 

ها(که فرد در این هایی)تلاشبه منظور کمک به آزمون گیرنده برای ثبت کردن تعداد آزمایش

است، زمانی که الگو در وسط صفحه نمایش داده شود، یک شماره دو رقمی در مرحله کامل کرده 

شود. اختلاف ما بین این دو بخش خاکستری در گوشه سمت راست و پایین صفحه نمایش داده می

 عدد شماره، شماره آزمایش فعلی را نشان خواهد داد:

 شماره آزمایش شماره نمایش داده شده

 بدون شماره

۵۳ 

۹۶ 

۸۴ 

۱ 

۲ 

۳ 

۴ 

 تلاش اشتباه داشته باشد، آزمون خاتمه خواهد یافت.( ۴)برای این حالت، در صورتی که در هر مرحله، 

 

 (2)مرحلهچهار الگو

در صورتی که فرد انتخاب درستی در مرحله دو الگویی داشته باشد، صفحه نمایش عبارت همه 

 موارد صحیح است. چهار الگوی جدید را نمایش خواهد داد . بگویید: 

 

 

ها را باز خواهد کرد تا جایی که ب شما کاملا درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبهانتخا

 الگو قرار دارد را به شما یادآوری کند.

 در این لحظه چهار الگو وجود خواهند داشت؟ آیا آماده هستید؟

 



 ۱۵۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:مثل گذشته، در صورتی 

 

 

ارد که فرد به صورت صحیح این مرحله را کامل کرد، صفحه نمایش عبارت تمامی موبعد از آن

 صحیح هستند. شش الگوی جدید را نمایش خواهد داد.

 (3)مرحلهشش الگو

برای شش الگو)این سطح کلا یک مرحله دارد(،حتی افراد خوب هم ممکن است که اشتباه داشته 

 ها بگویید.ها داد. در این لحظه به آنتوان به آنهای انگیزشی بیشتری میباشند و پیام

 

 

 

 را فشار بدهید. Kزمانی که فرد آماده باشد، 

 اشتباهی داشته باشد به وی بگویید: مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب

 

 

که فرد به درستی این مرحله را کامل کرد، صفحه نمایش عبارت تمامی موارد صحیح بعد از آن

 هستند. هشت الگوی جدید را نمایش خواهد داد.

 (4هشت الگو)مرحله

 این را بگویید.

 

 

ها را باز  خواهد کرد تا به شما انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.یادآوری کند که الگو

جعبه دارای الگویی در درون خودشان خواهند بود و شما باید به خاطر در این لحظه تمامی شش 

بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارد. شما ممکن است که بار اول این کار را به درستی 

توانید تلاش بیشتری انجام دهید. سعی دهید، میانجام ندهید، ولی تا زمانی که این کار را انجام می

 رین تلاش خودتان را انجام بدهید. آیا آماده هستید؟کنید که بهت

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

د بود و شما باید به خاطر در این لحظه تمامی هشت جعبه دارای الگویی در درون خودشان خواهن

بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارد. شما ممکن است که بار اول این کار را به صورت 

توانید تلاش بیشتری انجام دهید، میدرستی انجام ندهید، ولی تا زمانی که این کار را انجام می

 یا آماده هستید؟دهید. سعی کنید که بهترین تلاش خودتان را انجام بدهید. آ



۱۵۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به وی بگویید:

 

 

 یابد، آزمون تمام خواهد شد.این مرحله خاتمه میزمانی که 

شش تلاش و  -Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6های های اجرایی برای حالتدستورالعمل

Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8 شش تلاش 

 چهار تلاش  – a2 – a4 –a6 – a8–موازی 

 Pa2 – a3ها برای حالت ها متفاوت هستند. این دستورالعملهای موجود برای این آزمونحالت

– a4 – a5 – a6  شش تلاش وPa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8 – باشند.می شش تلاش  

 )ارزیابی شده((2)تمرینی( و مرحله1دو الگو )مرحله

 نمایش داده شود، بگویید:  PALزمانی که صفحه شروع 

 

 

 

 

ها اشاره کنید و شوند، به آنرا فشار بدهید. زمانی که الگوها ظاهر می  Kبرای شروع مرحله اول، 

 بگویید:

 

 

 صفحه نمایش داده خواهند شد.ها به نوبت در وسط ها باز شدند، الگوزمانی که تمامی جعبه

 شوند، این راهنمایی را به وی ارائه دهید:ها در وسط صفحه نمایش داده میزمانی که الگو

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

 باز خواهند شد. در این آزمون شما شش جعبه سفید را خواهید دید که به صورت تصادفی

در دو جعبه ، الگوهایی وجود خواهند داشت. شما باید به یاد بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه 

 قرار دارد.

ها یک بار دیگر باز خواهد شد تا به شما یادآوری کنند که در صورتی که اشتباه انجام بدهید، جعبه

 الگو در کجا است. آیا آماده هستید.

 

 جا قرار دارد.جا یک الگو وجود دارد  در اینجا الگوی دیگری وجود دارد، و الگوی سوم در ایندر این
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 توانید این پیام را به فرد بدهید:شما می

 

 

 

ها را به صورت درستی لمس کند، صفحه نمایش همه موارد صحیح در صورتی که فرد همه جعبه

 هستند را نمایش خواهد داد. 

 

 

 در این لحظه بگویید: 

را فشار بدهید. دو الگوی جدید به عنوان آزمایش ارزیابی شده برای  Kبرای شروع مرحله دوم، 

فرد نمایش داده خواهند شد. در صورتی که فرد پاسخ درستی بدهد، صفحه نمایش عبارت همه موارد 

 الگوی جدید را نمایش خواهد داد. ۳صحیح هستند. 

 گیرد:صورت میزمانی که یک اشتباه 

در صورتی که فرد در طول یک مرحله اشتباه انجام بدهد، صفحه عبارت همه درست هستند را 

کثی خواهد داشت و بعد از آن بلافاصه بعد انتخاب نمایش نخواهد داد؛ در عوض کامپیوتر یک م

 )ها( را دوباره نشان خواهد داد.الگو

 در طول مکث کامپیوتر بگویید که :

 

 

ها( که فرد در این هایی)تلاشگیرنده برای ثبت کردن تعداد آزمایشبه منظور کمک به آزمون

ایش داده شد، یک شماره دو رقمی در مرحله کامل کرده است، زمانی که الگو در وسط صفحه نم

 ای را که الگو در آن ظاهر شده است را لمس کنید؟جعبه

 

 خب، کدام جعبه این الگو را دارد؟

 این الگو را داردو کدام جعبه 

 کنید الگوها در آن قرار دارند را لمس کنید.ای را که فکر میفقط جعبه

 

ها را باز خواهد کرد تا جایی که شما کاملا درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبهانتخاب 

 الگو قرار دارد را به شما یادآوری کند.

 ای را که الگو در آن ظاهر شده است را لمس کنید؟جعبه

 



۱۵۴   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

شود. اختلاف ما بین این دو بخش خاکستری در گوشه سمت راست و پایین صفحه نمایش داده می

 عدد شماره ، شماره آزمایش فعلی را نشان خواهد داد:

 شماره آزمایش شماره نمایش داده شده

 بدون شماره

۵۳ 

۹۶ 

۸۴ 

7۲ 

۹۳ 

۱ 

۲ 

۳ 

۴ 

۵ 

۶ 

 تلاش اشتباه داشته باشد، آزمون خاتمه خواهد یافت. ۶صورتی که در هر مرحله، برای این حالت، در 

 

 (3سه الگو )مرحله

 را فشار بدهید و بگویید:  Kبرای ادامه دادن دکمه 

 

 

داشته باشد به مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی  را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 وی بگویید:

 

 

که فرد به صورت صحیح این مرحله را کامل کند، صفحه نمایش عبارت تمامی موارد بعد از آن

 الگوی جدید را نمایش خواهد داد. ۴صحیح هستند. 

 (4)مرحلهچهار الگو

 را فشار بدهید و بگویید:  Kبرای ادامه دادن دکمه 

 

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

 در این لحظه سه الگو وجود خواهند داشت.

 

 در این لحظه چهار الگو وجود خواهند داشت.
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مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به  را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 وی بگویید:

 

 

که فرد به صورت صحیح این مرحله را کامل کند، صفحه نمایش عبارت تمامی موارد بعد از آن

 الگوی جدید را نمایش خواهد داد. ۵صحیح هستند. 

 (5ه)مرحلپنج الگو

 را فشار بدهید و بگویید:  Kبرای ادامه دادن دکمه 

 

 

مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به  را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 وی بگویید:

 

 

که فرد به صورت صحیح این مرحله را کامل کند، صفحه نمایش عبارت تمامی موارد بعد از آن

 الگوی جدید را نمایش خواهد داد. ۶صحیح هستند. 

 (6)مرحلهشش الگو

افراد خوب هم ممکن است که اشتباه برای شش الگو )این سطح کلا یک مرحله دارد(، حتی 

 ها بگویید.ها داد. در این لحظه به آنتواند به آنهای انگیزشی بیشتر میداشته باشند و پیام

 

 

 

در این لحظه تمامی شش جعبه دارای یک الگو در درون خود خواهند بود و شما باید به خاطر 

مکن است که بار اول این کار را به صورت بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارد. شما م

توانید تلاش بیشتری انجام دهید، میدرستی انجام ندهید، ولی تا زمانی که این کار را انجام می

 دهید. سعی کنید که بهترین تلاش خودتان را انجام بدهید. آیا آماده هستید؟

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه انتخاب شما درست

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

خواهد کرد تا به شما یادآوری  ها را باز انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

 در این لحظه پنج الگو وجود خواهند داشت.
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انتخاب اشتباهی داشته باشد به  مثل گذشته، در صورتی که فرد را فشار بدهید. Kدر این مرحله 

 وی بگویید:

 

 

یابد و شش تلاش، آزمون در این مرحله خاتمه می – Pa2 – a3 – a4 –a5 – a6برای حالت

 که فرد در کامل کردن مراحل قبلی شکست بخورد، زودتر خاتمه خواهد یافت.یا در صورت این

شش تلاش، آزمون تا یک مرحله دیگر و با  – Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8برای حالت 

 د:یابالگوی هشت تلاش )در زیر  آورده شده است( ادامه می

 (7هشت الگو)مرحله

 شش تلاش – Pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8برای حالت  

 این را بگویید.

 

 

 

مثل گذشته، در صورتی که فرد انتخاب اشتباهی داشته باشد به  را فشار بدهید. Kدر این لحظه 

 وی بگویید:

 

 

یابد و یا در صورت اینکه فرد در کامل کردن مراحل قبلی شکست آزمون در این مرحله خاتمه می

 بخورد، زودتر خاتمه خواهد یافت.

 (PAL) یجفت مرتبط موارد یریادگیتفسیر نتایج آزمون  -3-14-2

 های زیر تقسیم شوند:توانند به گروهوجود دارند که می PALسنجش نتایج برای آزمون  ۱۴

 ( خطاهاErrors) 

ها را باز  خواهد کرد تا به شما یادآوری انتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار دیگر جعبه

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو

در این لحظه تمامی هشت جعبه دارای یک الگو در درون خودشان خواهند بود و شما باید به خاطر 

صورت  بسپارید که کدام الگو در کدام جعبه قرار دارد. شما ممکن است که بار اول این کار را به

توانید تلاش بیشتری انجام دهید، میدرستی انجام ندهید، ولی تا زمانی که این کار را انجام مب

 دهید. سعی کنید که بهترین تلاش خودتان را انجام بدهید.

د تا به شما یادآوری ها را باز  خواهد کردیگر جعبهانتخاب شما درست نبوده است. کامپیوتر یک بار 

 ها در کجا قرار دارند.کند که الگو
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 آزمایش( هاTrials) 

 ( نمرات حافظهMemory scores) 

 ( مراحل کامل شدهStages completed) 

 های در دسترسگزینه

شود. این گزینه به ها اعمال توانند یک گزینه، داشته باشند که بر روی آنها میسنجش برخی از

ها( که در ها یا محرک ارائه شده در جعبهها را مشخص کنید )الگودهد که تعداد شکلشما اجازه می

، ۱تواند می nنتیجه آن بتوانید نتایج را به یک مرحله خاص از آزمون محدود کنید. در حالت بالینی، 

 – pa2های ها دارد. در حالتهای موجود در جعبهباشد که اشاره به تعداد محرک ۸یا  ۶،  ۳،  ۲

a3 – a4 – a5 – a6 – a8 –  ،شش تلاشn های باشد. در حالت ۸یا  ۶،  ۵،  ۴، ۳، ۲تواند می

 باشد. ۱۲یا  ۱۰،  ۸ ،۶، ۳تواند می nباشد. در حالت عملکرد بالا،  ۸یا  ۶، ۳، ۲تواند می nموازی، 

را انتخاب  عبارتند از خطاهایی که فرد یک جعبه PALخطاهای صورت گرفته در خطاها : 

 باشد.کند که شامل محرک هدف نمیمی

 PALخطاهای کلی 

کند. این سنجش خطاهای کلی صورت گرفته در طول تمامی مسائل و تمامی مراحل را گزارش می

توجه داشته باشید که شکست فرد در هر مرحله از آزمون، منجر به کاهش فرصت صورت گرفتن 

 PALشود که آزمون را کامل کرده است. خطاهای کلی اشتباه توسط این فرد نسبت به فردی می

تر بهتر دهد. مقادیر پایینهای صورت گرفته برای جبران آن را نشان میتعداد تلاش)تعدیل شده(، 

 است.

 شکلPAL (n )خطاهای کلی 

را گزارش  PALشکل مربوط به آزمون  nاین سنجش تعداد خطاهای صورت گرفته در مرحله 

 است. تر بهترمحرک یا هدف وجود دارند. مقادیر پایین nهای موجود، کند که در جبعهمی
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 (1)تعدیل شده PALخطاهای کلی 

این سنجش خطاهای کلی صورت گرفته در طول تمامی مسائل ارزیابی شده و کل مراحل را 

گیرد که فرد به دلیل شکست، نتوانسته دهد همراه با تعدیلی که برای هر مرحله صورت مینشان می

ع کردن تعداد الگوهایی که فرد در است تلاش خودش را در آن مرحله انجام بدهد. این تعدیل با جم

ها تقسیم شده است، صورت آن تلاش نکرده است و کسر کردن تعداد الگوهایی که به تعداد جعبه

هایی که برای این مرحله مجاز بوده است گیرد. بعد از آن، نتیجه به دست آمده در تعداد آزمایشمی

 – pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8هایآزمایش، و در حالت ۱۰های بالینی و موازی )در حالت

شود. توجه داشته باشید که برای اجراهای حذف شده، تعدیل شش تلاش، شش آزمایش( ، ضرب می

باشد همراه های ارائه نشده به دلیل توقف آزمون میها و جوابصورت گرفته بر اساس مراحل، آزمایش

شده است که تقسیم بر تعداد  ۱ – ۱دیل ای که منجر به افزایش یک تعبا هر جواب از دست رفته

 تر بهتر است.شود. عدد پایینهای میجعبه

 شکل، تعدیل شدهPAL (n )خطاهای کلی 

دهد که همراه با شکلی را نشان می n های این سنجش خطاهای کلی صورت گرفته در مرحله

باشد که به دلیل توقف آزمون، فرد به آن مرحله نرسیده است. توجه یک تعدیل برای هر مرحله می

ها ها و جوابداشته باشید که در اجراهای متوقف شده، تعدیل صورت گرفته بر مبنای مراحل، آزمایش

ای که منجر به همراه با هر جواب از دست رفتهباشد که به دلیل توقف آزمون ارائه نشده است، می

 تر بهتر است.شود. عدد پایینها میشده است که تقسیم بر تعداد جعبه  ۱ – ۱افزایش یک تعدیل 

 )یک شکل،  تعدیل شده( PALخطاهای کلی 

این سنجش خطاهای کلی صورت گرفته در دو مرحله یک الگویی )در زمانی که یک محرک یا 

ز شش جعبه قرار داشته باشد( را به همراه یک تعدیل اضافه شده برای افرادی که هدف در یکی ا

 ۱۸دهد. برای افرادی که به مرحله دوم یک الگویی نرسیدند، اند، نشان میمرحله اول را کامل نکرده

شود ) یک امتیاز برای هر یک از خطاهای صورت گرفته و یک مقدار تعدیلی امتیاز تخصیص داده می

ها را به نادرستی بگوید( . مقدار ماکزیمم برای این سنجش )در صورتی که فرد تمامی پاسخهشت(

 خواهد بود.  ۱۹برابر با 

                                                           
1 adjusted  
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 )دو شکل،  تعدیل شده( PALخطاهای کلی 

ها یا این سنجش خطاهای کلی صورت گرفته در دو مرحله دو الگویی )در زمانی که محرک

داشته باشد( را به همراه یک تعدیل اضافه شده برای افرادی ها در دو جعبه از شش جعبه قرار هدف

امتیاز تخصیص  ۳۴دهد. برای افرادی که به این مراحل نرسیدند، که به این مراحل نرسیدند، نشان می

امتیاز برای هر یک از مراحل دو الگویی موجود در حالت بالینی(. مقدار ماکزیمم  ۱7شود ) داده می

خواهد بود.  ۳۸ها را به نادرستی بگوید( برابر با ورتی که فرد تمامی پاسخبرای این سنجش )در ص

 تر بهتر است.مقادیر پایین

 )سه شکل،  تعدیل شده( PALخطاهای کلی 

ها یا این سنجش خطاهای کلی صورت گرفته در دو مرحله سه الگویی )در زمانی که محرک

ا به همراه یک تعدیل اضافه شده برای افرادی ها در سه جعبه از شش جعبه قرار داشته باشد( رهدف

امتیاز  ۵۰دهد. برای افرادی که به این مراحل نرسیده اند، که به این مراحل نرسیده اند، نشان می

امتیاز برای هر یک از مراحل دو الگویی موجود در حالت بالینی(. مقدار  ۲۵شود ) تخصیص داده می

ها را به صورت نادرستی بگوید( برابر با فرد تمامی پاسخ ماکزیمم برای این سنجش )در صورتی که

 تر بهتر است.خواهد بود. مقادیر پایین ۵7

 )شش شکل،  تعدیل شده( PALخطاهای کلی 

ها یا این سنجش خطاهای کلی صورت گرفته در دو مرحله شش الگویی )در زمانی که محرک

همراه یک تعدیل اضافه شده برای افرادی  ها در هر یک از شش جعبه قرار داشته باشد( را بههدف

دهد. این تعدیل با اضافه کردن تعداد الگوهایی که فرد در آن که به این مراحل نرسیدند، نشان می

شود، ( آن می۶های )( که تقسیم بر تعداد جعبه۶ها )( و کسر کردن تعداد الگو۶تلاش نکرده است )

( ضرب ۱۰های امکان پذیر )ست آمده در تعداد کل آزمایشآید. بعد از آن، این عدد به دبه دست می

یابد. مقدار ماکزیمم امتیاز اختصاص می ۵۰رسند،شود. بنابراین، برای افرادی که به این مرحله نمیمی

خواهد بود.  ۶۰ها را به نادرستی بگوید( برابر با برای این سنجش )در صورتی که فرد تمامی پاسخ

 است.تر بهتر مقادیر پایین

ما بین افراد دارای  %۹۸تواند با دقت ، میPALتعداد خطاهای موجود در مرحله شش الگویی از 

 بیماری آلزایمر ، تمایز قائل شود و تشخیص درستی بدهد.



۱۶۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 

 )هشت شکل،  تعدیل شده( PALخطاهای کلی 

ا ها یاین سنجش خطاهای کلی صورت گرفته در دو مرحله هشت الگویی )در زمانی که محرک

ها در هر یک از هشت جعبه قرار داشته باشد( را به همراه یک تعدیل اضافه شده برای افرادی هدف

دهد. این تعدیل با اضافه کردن تعداد الگوهایی که فرد در آن که به این مراحل نرسیدند، نشان می

شود، ( آن می۸های )( که تقسیم بر تعداد جعبه۸ها )( و کسر کردن تعداد الگو۸تلاش نکرده است )

( ضرب ۱۰های امکان پذیر )آید. بعد از آن، این عدد به دست آمده در تعداد کل آزمایشبه دست می

یابد. مقدار امتیاز اختصاص می 7۰رسند، شود. بنابراین، برای افرادی که به این مرحله نمیمی

خواهد  ۸۰نادرستی بگوید( برابر با ها را به ماکزیمم برای این سنجش )در صورتی که فرد تمامی پاسخ

 تر بهتر است.بود. مقادیر پایین

الگویی نسبت به کل خطاها یا کل خطاها )تعدیل شده(، یک  ۸خطاهای موجود در مرحله 

دهد و در اختیار قرار می PAL مأموریتترین مرحله تری از عملکرد فرد در سختسنجش صریح

-یادگیری جدید در افراد دارای عملکرد بالا یا در موقعیت تناسب خاصی با حافظه سنجش و توانایی

هایی دارد که ممکن است که فرد نگران تاثیرات ارتفاع یا پرواز باشد )برای مثال، ادامه داشتن افزایش 

 تر بهتر است.شناخت در داوطلبان سالم جوان(. امتیاز پایین

 برای موفقیت PALمیانگین خطاهای 

داد خطاهای صورت گرفته قبل از کامل شدن موفق تمامی مراحل را به این سنجش، میانگین تع

کند. این مورد از طریق جمع کردن تعداد کل خطاها در تمامی مراحلی که صورت خلاصه بیان می

فرد در آن فعالیت کرده است و تقسیم کردن آن بر  روی تعداد مراحلی که به صورت موفق کامل 

 تر بهتر است.دیر پایینآید. مقااند، به دست میشده

 (Trialsها )آزمایش

 برای موفقیت PALهای میانگین آزمایش

آزمایش  ۱۰ =های مورد نیاز )حداکثر امتیاز این مورد از طریق محاسبه کردن تعداد کل آزمایش

باشد که فرد در آن فعالیت کرده در هر مرحله( برای قرار دادن تمامی الگوها در تمامی مراحلی می
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آید. اند، به دست می، و تقسیم کردن آن بر روی تعداد مراحلی که به صورت موفق کامل شدهاست

 تر بهتر است.مقادیر پایین

 PALهای تعداد کل آزمایش

آزمایش در هر مرحله برای حالت  ۱۰ =های مورد نیاز )حداکثر امتیاز این سنجش تعداد کل ارائه

شش تلاش( برای قرار  – pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8های بالینی و شش مورد برای حالت

باشد. زمانی که این سنجش مورد استفاده دادن تمامی الگوها به صورت صحیح در تمامی مراحل می

اهمیت زیادی دراد.  PALگیرد، تحلیل کردن اطلاعات با استفاده از امتیاز مراحل کامل شده قرار می

 PALهای کل توانند آزمون را کامل کنند، دارای آزمایشاین بدان دلیل است که افرادی که نمی

اند، فرصت کمتری را ها نسبت به افرادی که آزمون را کامل کردهکمتری خواهند بود، چرا که آن

 ۱۰کردن حداکثر امتیاز  های امکان پذیر برای این شرایط، اضافهاند. یکی از روشبرای اشتباه داشته

آزمایش که بستگی به حالت دارد( برای هر یک از مراحلی دارد که فرد به دلیل شکست  ۶یا آزمایش )

)تعدیل شده( در زیر مراجعه  PALهای زودتر، در آن مراحل فعالیت نداشته است )به کل آزمایش

 تر بهتر است.کنید(. امتیاز پایین

 )تعدیل شده( PALهای تعداد کل آزمایش

آزمایش در هر مرحله برای حالت  ۱۰ =های مورد نیاز )حداکثر امتیاز ئهاین سنجش تعداد کل ارا

شش تلاش( برای قرار  –pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8های بالینی و شش مورد برای حالت

باشد. زمانی که این سنجش مورد استفاده دادن تمامی الگوها به صورت صحیح در تمامی مراحل می

اهمیت زیادی دراد.  PALاطلاعات با استفاده از امتیاز مراحل کامل شده  گیرد، تحلیل کردنقرار می

 PALهای کل توانند آزمون را کامل کنند، دارای آزمایشاین بدان دلیل است که افرادی که نمی

اند، فرصت کمتری برای ها نسبت به افرادی که آزمون را کامل کردهکمتری خواهند بود، چرا که آن

 ۱۰های امکان پذیر برای این شرایط، اضافه کردن حداکثر امتیاز ند. یکی از روشااشتباه داشته

آزمایش که بستگی به حالت دارد( برای هر یک از مراحلی دارد که فرد به دلیل  ۶آزمایش ) یا 

شکست زودتر، در آن مراحل فعالیت نداشته است و این همان موردی است که این سنجش نشان 

داشته باشید در صورتی که این تعدیل بر اساس مجموعه اطلاعاتی ساخته شود  دهد. لطفا توجهمی

که تعداد بیشتری از افراد در آن شکست خورده اند، این تعدیل  به صورت قابل توجهی، منجر به 

کاهش تغییرات در مراحل بعدی خواهد شد. توجه داشته باشید که برای اجراهای متوقف شده، 
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باشد که آزمون متوقف شده است، به نحوی مبنای شکست فرد در مراحلی میتعدیل صورت گرفته بر 

آزمایش، که بستگی به حالت دارد( مربوط به آن مرحل، به عنوان  ۶آزمایش ) یا  ۱۰که هر یک از 

 تر بهتر است.یک بخش از امتیاز تعدیل شده محاسبه خواهد شد. امتیاز پایین

 شکلPAL (n )های تعداد کل آزمایش

آزمایش در هر مرحله برای حالت  ۱۰ =های مورد نیاز )حداکثر امتیاز ن سنجش تعداد کل ارائهای

شش تلاش( برای قرار  – pa2 – a3 – a4 – a5 – a6 – a8هایبالینی و شش مورد برای حالت

ها مشخص باشد که به وسیله گزینه شکلدادن تمامی الگوها به صورت صحیح در تمامی مراحل می

گیرد، تحلیل کردن اطلاعات با استفاده از . زمانی که این سنجش مورد استفاده  قرار میشده است

اهمیت زیادی دارد. این بدان دلیل است که افرادی که نتوانستند با  PALامتیاز مراحل کامل شده 

تعداد حرکات مشخص آزمون را کامل کنند، نسبت به حالتی که تمامی مراحل با چند حرکت انجام 

 تر بهتر است.است، فرصت کمتری را برای انجام دادن آزمایش خواهند داشت. امتیاز پایین شده

 (Memory scoresامتیازات حافظه )

 PAL (frist trial memory score)امتیاز حافظه اولین آزمایش 

  اند،دهد که به صورت صحیح در اولین آزمایش قرار گرفتههایی را نشان میاین سنجش تعدا الگو

متغیر است،  ۲۶اند ) برای حالت بالینی ما بین، صفر تا و در طول تمامی مراحل کامل شده جمع شده

به معنای این است که تمامی الگوهای مربوط به تمامی مراحل، در اولین فرصت ممکن، به  ۲۶که 

 اند(. امتیاز بالاتر بهتر است.صورت صحیح قرار گرفته

 (Stages completed)مراحل کامل شده 

  PALمراحل کامل شده 

باشد که نحوه کامل شدن موفقیت این مورد یک شاخص کلیدی در مورد موفقیت کلی فرد می

، نکته مهمی که وجود PALهای کند. در زمان تحلیل سایر سنجشآمیز اکثر مراحل را ثبت می

احل کامل شده صورت های صورت گرفته با توجه به تعداد مردارد عبارت از این است که تحلیل

الگویی شکست  ۸بگیرند. به طور مشخص، فردی که در مراحل قبل از کامل شدن یک مرحله 

کند، فرصت کمتری را برای اشتباه خواهد داشت. خورد، نسبت به فردی که آزمون را کامل میمی

 عدد بالاتر بهتر است.
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 (stage completed on first trialدر اولین آزمایش ) PALمراحل کامل شده 

دهد که در آزمایش اول پشت سر گذاشته شده است )در این مورد تعداد مراحلی را نشان می

 باشد(. امتیاز بالاتر بهتر است.مرحله می ۸حالت بالینی، حداکثر 

 PAL (number of patterns reached)تعداد الگوهای دستیابی شده 

 یافته شده است ، به آن دستمأموریتاین مورد عبارت از تعداد الگوهایی است که تا مسئله آخر 

 )موفق و غیر موفق( عدد بالاتر بهتر است..

 PAL (number of patterns succeeded on)تعداد الگوهای موفق 

که فرد به صورت باشد می مأموریتاین مورد عبارت از تعداد الگوهای موجود در آخرین مسئله از 

 موفقی آن را کامل کرده است. عدد بالاتر بهتر است.

 (PRM) الگو صیتشخ حافظه -3-15-1

 PRMتشریح 

PRM ای باشد که دارای دو الگوی دو گزینهآزمونی برای سنجش حافظه بازشناسی تصویری می

 های پیشانی میانی مغز حساس است.های بخشاست. این آزمون به بد عملکردی

 نمایش دادن

شود. این الگوها به نحوی طراحی یک سری الگوی تصویری در وسط صفحه به فرد نشان داده می

 ها توضیح داد.توان به صورت شفاهی در مورد آناند که به راحتی نمیشده
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 باشد.دهنده مرحله تشخیص می که نشان PRM مأموریت. صفحه ۳۱شکل

 

 

 مأموریت

بازشناسی، فرد باید بین الگویی که قبلا دیده است و الگوی جدید، یک در مرحله تشخیص یا 

مورد را انتخاب کند. در این مرحله، الگوهای آزمون با یک ترتیب معکوس نسبت به ارائه اولیه، نشان 

 شوند.داده می

 PRMهای آزمون حالت

ها دارای دو حالت کامل است که در پایین لیست شده است و هر یک از این حالت PRMآزمون 

 باشند.های سریع و دارای تاخیر میشامل ورژن

 بالینی 

  ۴تا موازی  ۱موازی 

 سریع 

  سریع – ۴سریع تا موازی  – ۱موازی 

  تاخیری – ۴تاخیری تا موازی  – ۱موازی 
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 ارائه شده است. مأموریتباشد که در مراحل معرفی ها دارای دوازده الگو میهر یک از این حالت

شود شود و از او خواسته میهای کامل، یک مجموعه از الگوها برای فرد نمایش داده میدر حالت

ها را تشخیص دهند و بعد شوند، آنکننده نمایش داده میها به همراه موارد گمراهزمانی که این الگو

شود که زمانی که این شود و از فرد خواسته مییک مجموعه متفاوت از الگوها نمایش داده می از آن

 ها را تشخیص بدهند.شوند، آنپرت کننده متفاوت نشان داده میها با موارد حواسالگو

شود شود و از او درخواست میها به فرد نشان داده میهای سریع، یک مجموعه از الگودر حالت

ها را شناسایی کنند و بعد شوند آنکننده نمایش داده میها به همراه موارد گمراهکه این الگو زمانی

ها را در شود که آنشود و از فرد درخواست میها نشان داده میاز آن یک مجموعه متفاوت از الگو

ود، تشخیص شکننده اضافی نمایش داده مییک حالت تاخیری و زمانی که به همراه یک مورد گمراه

 دهد.

علاوه بر این، دو حالت عملکرد بالا وجود دارد که همواره باید به صورت ترکیبی استفاده شود 

دهد، در حالی که یادآوری چرا که ارائه سریع عملکرد بالا تنها مدلی است که یک الگو را نمایش می

 د:کنعملکرد بالای تاخیری  تنها مدلی است که فقط تشخیص را ارزیابی می

  ۵تا ارائه سریع عملکرد بالای فقط  ۱ارائه سریع عملکرد بالای فقط 

  ۵تا یادآوری عملکرد بالای تاخیری فقط  ۱یادآوری عملکرد بالای تاخیری فقط 

های عملکرد بالا، بیست هر یک از این موارد دارای پنج ورژن موازی هستند. در هر یک از حالت

ها ها)که هر یک از آنشوند و بیست و چهار جفت از الگوداده میو چهار الگو در مراحل ارائه، نشان 

کننده اضافی دارد(، در مرحله باشد که قبلا مشاهده شده است و یک مورد گمراهشامل یک الگو می

 شوند.تشخیص نمایش داده می

 زمان اجرا

های سریع رژنهای بالینی و موازی این آزمون در هر دو حالت کامل و ترکیب وکامل کردن حالت

های عملکرد بالا )حالت ارائه سریع  یادآوری تاخیری کشد. حالتدقیقه طول می ۴و تاخیری، حدودا 

 کشد تا کامل شود.دقیقه طول می ۴به همراه یک دیگر( ، تقریبا 

 های سریع و تاخیری بالینی و موازیحالت
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یادآوری اول و مرحله ارائه دوم  های سریع)که شامل مرحله ارائه اول، مرحلهدر یک گروه، حالت

های تاخیری اجرا شوند)که فقط شامل مرحله یادآوری ثانویه باشد( باید همواره قبل از حالتمی

 باشند(.می

 ها هستند.های مختلفی از الگوها دارای مجموعهتمامی حالت

 با  همواره از یک حالت تاخیری استفاده کنید که با حالت سریع مطابقت دارد تا

 ها منطبق باشند.آن الگو

 ۲۰ – ۳۰توانید مرحله تشخیص را برایاند که شما میهای تاخیری به نحوی طراحی شدهحالت

دقیقه بعد از ارائه اولیه محرک)الگوی اصلی( اجرا کنید تا آزمون حافظه تشخیص الگوی تاخیری را 

بخش اصلی و بخش تاخیری  های دیگری را بیناجرا کنید. ممکن است که شما بخواهید آزمون

 اجرا کنید. با این وجود، لطفا مطمئن شوید که : PRMآزمون 

 کشد.دقیقه طول می ۲۰ – ۳۰اجرای آزمون 

های مجموعه باشند. بیشتر آزمونها دارای مولفه تشخیص الگوی قابل توجهی نمیاین آزمون

هایی از . آزمونDMSو  PAL, MTSبا این هدف تناسب دارند، به جز  CANTABتحقیقاتی 

 SWMو  AGN, AST, CRT, SOC, OTS, QUE, RTI, RVP, SRT, SSPقبیل

 های مناسبی باشند.توانند آزمونمی

 شما باید به دقت، هر نوع تاثیر مداخله احتمالی را در نظر بگیرید.

ار های سریع و کامل، دستورالعمل اجرای آزمون یکسانی مورد استفاده قربرای هر یک از حالت

 های تاخیری دارای دستورالعمل اجرایی مجزایی هستند.گیرد. حالتمی

 های سریع و تاخیری عملکرد بالاحالت

محرک یا الگوی اصلی  ۲۴باشد که حالت عملکرد بالای سریع، فقط شامل یک مرحله ارائه می

 شوند.نمایش داده می

محرک به صورت  ۲۴اشد و بحالت عملکرد بالای تاخیری، فقط شامل یک مرحله تشخیص می

 شوند.کننده نمایش داده میجفتی و همراه با محرک گمراه

 های کامل و سریع()تمامی حالت PRMدستورالعمل اجرایی 
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 ارائه الگو

قبل از اینکه فرد آزمون را شروع کند، راهنماهای مربوطه را ارائه کنید. زمانی که صفحه شروع 

PRM شود، بگویید:نمایش داده می 

  

 

تواند منجر به گمراهی فرد برای استفاده از استفاده نکنید، چرا که این کلمه می"هدف"از کلمه

 شود.یک عنوان زبانی و کلامی 

 

 

K  ها نمایش داده خواهند شد.شروع خواهد شد. الگورا فشار بدهید و بعد از آن آزمون 

 به سمت صفحه اشاره کنید و بگویید:

  

ها ها این کار را انجام ندهند، به آنکند. در صورتی که آنمطمئن باشید که فرد به صفحه نگاه می

 پیام بدهید که : 

 

کنید، با اتمام این مرحله، آزمون را اجرا می"عملکرد سریع بالا"حالتدر صورتی که شما آزمون 

خاتمه خواهد یافت. مرحله تشخیص در بخش بعدی این گروه و در آزمون حالت تاخیری صورت 

 خواهد گرفت.

 تشخیص الگو

  ارائه تمام شود و دو جعبه انتخاب اولیه نمایش داده شوند، این را بگویید:زمانی که مرحله 

 

 مانده از این پیام استفاده کنید:های باقیدر صورت لزوم، برای انتخاب

ظاهر خواهد شد و بعد از آن چندین الگو به نوبت در داخل این جعبه ظاهر خواهد  یک جعبه

 شد.

 

را به یاد بیاورید. شما مجبور نیستید که الگو ای به دقت نگاه کنید و سعی کنید الگویی که دیده

را به خاطر  اند،ها ظاهر شدهرا برای من توضیح بدهید و شما مجبور نیستید که به ترتیبی که آن

 آیا آماده هستید؟ها را در بین سایر الگوهای موجود انتخاب کنید. بیاورید، شما فقط باید آن

 این اولین الگو است.

 

 نگاه کنید.

 

 اید را لمس کنید.جود دارد. موردی را که قبلا دیدهدر این لحظه دو الگو و

 

 اید را لمس کنید.موردی را که قبلا دیده

 اید؟ آن را لمس کنید.کدام مورد را قبلا دیده
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 زمانی که آزمایش اول کامل شد، صفحه نمایش عبارت لطفا صبر کنید را نمایش خواهد داد. 

 بگویید: 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع ارائه دوم، 

را اجرا کنید، مرحله تشخیص ثانویه در پایان این "کامل"در صورتی که شما یک آزمون حالت

 مرحله ارائه خواهد شد.

را اجرا کنید، آزمون در پایان این مرحله خاتمه خواهد "سریع"در صورتی که شما آزمون حالت

 تاخیری، مرحله تشخیص دوم در مراحل بعدی گروه صورت خواهد گرفت.یافت. در حالت 

 تاخیری و عملکرد بالای تاخیری PRMدستورالعمل اجرای 

 مرحله تشخیص تاخیری

 دقیقه بعد از بخش اول)سریع( آزمون اجرا شود.  ۲۰ – ۳۰باید

را فشار بدهید تا عبارت لطفا صبر کنید  Kشود، نمایش داده می PRMزمانی که صفحه شروع 

 در صفحه ظاهر شود و بعد از آن به فرد بگویید: 

 

 

مانده این پیام را به فرد باقیهای را فشار بدهید. در صورت لزوم، برای انتخاب Kبرای شروع 

 بدهید.

 

 

خواهیم که همین کار را یک بار دیگر انجام بدهیم، ولی از الگوهای جدیدی در این لحظه می

 ید.ها را به خاطر بسپارها نگاه کنید و سعی کنید که آنخواهیم کرد. یک بار دیگر به الگواستفاده 

 

چند مورد از خواهیم ببینیم که شما د الگو را مشاهده کردید. الان میچند لحظه پیش، شما چن

 ید به یاد بیاورید.توانمیها را آن

 اید را لمس کنید.اند. موردی را که قبلا دیدهاین لحظه دو الگو ارائه شدهدر 

 اید؟ آن را لمس کنید.کدام مورد را قبلا دیده
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 (PRM) الگو صیتشخ حافظهتفسیر نتایج آزمون  -3-15-2

 توانند به دو گروه زیر تقسیم شوند:وجود دارند که می PRMسه سنجش برای آزمون 

 ( تعداد و درصد درست و نادرستNumbers and percentages correct and 

incorrect) 

 ( تاخیرLatency) 

 های در دسترسگزینه

 ها اعمال شوند:توانند بر روی این سنجشهای مختلفی میگزینه

 درست یا نادرست تنظیم شود.تواند بر روی : این مورد میدرست بودن 

 تنظیم شود تا محاسبه  ۲یا بلوک  ۱تواند بر روی بلوک : این مورد میشماره بلوک

 نتایج را فقط بر روی بلوک خاصی محدود کند.

 تواند بر روی راست انتخاب شده، راست صحیح، چپ انتخاب : این مورد میچپ / راست

 شده یا چپ صحیح تنظیم شود.

 تواند بر روی میانگین، میانه یا ورد می: این مالگوریتمSD .تنظیم شود 

 تعداد و درصد های صحیح و نا صحیح

 PRMتعداد صحیح 

 جواب ممکن در حالت بالینی( است. ۲۴های صحیح )حداکثر جواباین مورد عبارت از تعداد 

ی گزینه صحیح بودن باید بر روی صحیح تنظیم شود. در صورتی که گزینه صحیح بودن بر رو

های ناصحیح خواهد بود. در صورتی که ناصحیح تنظیم شود، عدد گزارش شده عبارت از تعداد پاسخ

ها را بیان خواهد کرد. گزینه صحیح بودن خالی گذاشته شود، عدد گزارش شده تعداد کل جواب

همچنین برای مشخص کردن نتایج مربوط به بلوک یک یا بلوک دوم، که باید مورد استفاده قرار 

تواند از گزینه شماره بلوک استفاده کرد )در صورتی که این گزینه خالی گذاشته شود، گیرند، میب

تواند برای نتایج مربوط به هر دو بلوک مورد استفاده قرار خواهند گرفت(. گزینه چپ / راست می

مل تمامی محدود کردن بیشتر نتایج یک گزینه انتخاب شده استفاده شود، یا خالی گذاشته شود تا شا

 نتایج باشد. امتیاز بالاتر بهتر است.
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 PRMدرصد صحیح 

های صحیح بر اساس درصد است. همانند سنجش تعداد صحیح این مورد عبارت از تعداد جواب

PRM گزینه صحیح بودن برای این سنجش هم باید بر روی صحیح تنظیم شود. در صورتی که ،

های ناصحیح عدد گزارش شده عبارت از تعداد پاسخ گزینه صحیح بودن بر روی ناصحیح تنظیم شود،

ها خواهد بود. در صورتی که گزینه صحیح بودن خالی گذاشته شود، عدد گزارش شده تعداد کل جواب

را بیان خواهد کرد. همچنین برای مشخص کردن نتایج مربوط به بلوک یک یا بلوک دوم، که باید 

زینه شماره بلوک استفاده کرد )در صورتی که این گزینه خالی توان از گمورد استفاده قرار بگیرند، می

گذاشته شود، نتایج مربوط به هر دو بلوک مورد استفاده قرار خواهند گرفت(. گزینه چپ / راست 

تواند برای محدود کردن بیشتر نتایج یک گزینه انتخاب شده استفاده شود، یا خالی گذاشته شود می

 امتیاز بالاتر بهتر است. تا شامل تمامی نتایج باشد.

برای فردی که دچار بیماری خفیف تا شدید آلزایمر شده است، این سنجش شاخص خوبی برای 

 ((۲۰۰۱باشد.)سوانسون و همکاران )عملکرد کلی در آزمون حافظه تشخیص کوتاه مدت بصری می

 PRM <الگوریتم>تاخیر 

تواند شود و میه الگوریتم مشخص میباشد که به وسیله گزیناین مورد عبارت از تاخیری می

تر بهتر است. به منظور باشد. عدد پایین SDعبارت از میانگین )به صورت پیش فرض(، میانه یا 

ها را خالی بگذارید یا نتایج را به صورت زیر ها، باید سایر گزینهگزارش دادن تاخیر در تمامی آزمایش

 <الگوریتم>یا تاخیر ناصحیح   PRM <الگوریتم>برای گزارش دادن تاخیر صحیح  محدود کنید:

PRM  یا بلوک  ۱از گزینه صحیح بودن استفاده کنید. برای محدود کردن نتایج آزمایش به بلوک

، از گزینه شماره بلوک استفاده کنید، به منظور محدود کردن نتایج به موارد چپ یا راست انتخاب ۲

 است استفاده کنید.شده یا چپ یا راست صحیح ، از گزینه چپ / ر

 (QUE) پرسشنامه -3-16-1

 QUEتشریح 

QUE های ارائه هایی به فرد بدهید. پاسخدهد تا پرسشنامهی است که به شما اجازه میمأموریت

تواند بعدا در یک سوال به صورت ثبت شده است و می CANTABشده در مجموعه اطلاعات نتایج 

 پرسشی تحلیل شود.



 ۱7۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 نمایش دادن

ای از ، حالت منحصر به فرد خودش را دارد، و یک مخفف سه کلمهQUEهای هر یک از حالت

، VASکه فعلا در دسترس قرار دارد،  QUEگیرد. بنابراین، برای حالتاسم حالت بر روی آن قرار می

 دهد.را نمایش می VASصفحه شروع عبارت 

 
، Press (SPACE) to start)متن انگلیسی بر روی عکس:  VASبرای حالت  QUE. صفحه شروع ۳۲شکل 

Press (ESCAPE) to exit.) 

 شدن سوال بعدی، یش دادهسوال است. فرد ملزم است که قبل از نماهای بعدی شامل یک صفحه

 جوابی بدهد.

 ( را فشار بدهید.SPACEبرای شروع )

 ( را فشار بدهیدESCAPEبرای خارج شدن )
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 Please rate the wayدهد) متن انگلیسی: را نشان می VASکه یک پرسش  QUE مأموریت. ۳۳شکل 

you feel in tems of the dimensions given blow, Alert, Drowsy, Next) 

 هازبان

 باشد:های زیر در دسترس میدر زبان QUEدر حال حاضر، 

 انگلیسی 

 هلندی 

 آلمانی 

را تغییر بدهید، شما باید گزینه زبانی مناسبی را از جعبه QUE برای اینکه بتوانید زبان اجرای

 انتخاب کنید. CANTABها در مرکز کنترل مجموعه تحقیقاتی دیالوگ گزینه

در  QUEاگر شما زبانی را انتخاب کنید که ورژن ترجمه شده مربوط به آن در دسترس نباشد، 

 زبان انگلیسی اجرا خواهد شد.

 QUEهای آزمون حالت

 باشد:دارای یک حالت می QUE مأموریت

 کنید را بنویسید.مورد ابعاد داده شده زیر احساس میلطفا روشی را که شما در 

 خواب آلود هوشیار

 بعدی
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 ۱Lader -And  –Bond  –Vas  

Vas – Bond – And – Lader 

لمس کند که بهترین تعریف را از وضعیت و شود تا خطی را ، از فرد درخواست میVASدر  

 ها دارد. احساس فعلی آن

 زمان اجرا

 QUE VASکشد تا پنج دقیقه یا کمتر طول می س درجه معایب موجود در فرد، حدودبر اسا

 کامل شود.

 VASدستورالعمل اجرایی 

 را فشار دهید و بگویید: Kنمایش داده شود،  VASزمانی که صفحه شروع 

 

 

 

 

 

 بعد از آن که فرد خط لغزنده را لمس کرد، به او بگویید:

 

 

های اختیاری زیر، توضیحات بیشتری را در مورد توانید با استفاده از پیامدر صورت لزوم، شما می

 کلمات مورد استفاده در مقیاس به فرد ارائه دهید:

                                                           
1 Bond, A., Lader, M. استفاده از مقیاسهای تشخیصی در رتبهبندی احساسات ذهنی, Br J Med Physiol 1974, 

47 p 211 - 218 

احساسات خودتان در  گیریاندازهبندی حالت است. هدف از این آزمون یک مقیاس رتبهاین 

 همین لحظه است.

لطفا به مقیاس نگاه کنید و با لمس کردن خط لغزنده موجود در صفحه و حرکت دادن آن به 

 موقعیت مناسب، جواب بدهید.

 

 دهید.را فشار  NEXTبرای نشان داده شدن سوال بعدی، دکمه 
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، فقط در زمانی که فرد جعبه را لمس کند تا جواب خودش را نشان بدهد، فعال ۱دکمه بعدی

 خواهد شد.

 

 

 (QUE) پرسشنامهتفسیر نتایج آزمون  -3-16-2

 های زیر تقسیم شوند:توانند به گروهپرسشنامه می مأموریتنتایج برای  سنجش

 های از سوالهای انفرادی و گروهها برای سوالامتیاز 

 عناوین و اصطلاحات خاص متنی 

 های در دسترسگزینه

 باشند که عبارتند از: ها قابل اعمال میهای مختلفی بر روی این سنجشگزینه

 درصد امتیاز، اصطلاح خاص و عنوان متنی( این گزینه، که )برای امتیاز :شماره سوال ،

کند. در باشد، سوالات استفاده شده برای گزارش موارد خاص را محدود میالزامی می

صورتی که این گزینه تنظیم نشده گذاشته شود، کل سوالات را شامل خواهد شد. عدد 

را تایپ  "۲"نوع  مورد نیاز خودتان را تایپ کنید، برای مثال برای استفاده از سوال دوم،

 کنید.

 این مورد برای امتیاز گروهی، درصد امتیاز گروهی یا ترکیب امتیاز شماره گروه سوال  :

خواهید هایی که میباشد. از این گزینه برای وارد کردن تعداد سوالگروهی مورد نیاز می

برای مثال،  ها را با یک کاما، از هم جدا کنید.به گروه اضافه کنید، استفاده کنید و آن

7  ،۸ ،۱۳ ،۱۴ ،۱۶. 

  ،میانگین، میانه( الگوریتمSD)این مورد یک گزینه مورد نیاز برای ، جمع، شمارش :

 باشد.امتیاز گروه و ترکیب امتیاز گروه می

 باشد(؛ مقادیر مربوط به این زمینه )که فقط برای عنوان متن مورد نیاز می منبع متن

صورتی که شما یک برگه اطلاعات دقیق برای حالت  باید در این قسمت تایپ شوند. در

                                                           
1 Next 

 این خط ، یک دامنه کاملی از همه ابعاد است.

 ر همین لحظه دارید را رتبه بندی کنید.احساساتی را که د

 خط را لمس کنید تا نحوه احساسات خودتان را نشان بدهید.
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های مورد قبول برای این حالت از آزمون قابل مشاهده آزمون را ایجاد کنید، گزینه

 خواهند بود.

  که فقط برای امتیاز گروهی و ترکیب امتیاز گروهی مورد معیار شامل شدن امتیاز(

ها را شامل شود( یا مثبت )تا فقط باشد( برای انتخاب هیچ مورد )تا تمامی سوالنیاز می

تواند از این گزینه استفاده سوالات جواب داده شده با مقادیر مثبت را شامل شود(، می

 کنید.

 هاامتیازات سوالات انفرادی و گروهی از سوال

 (N)سوال  QUEامتیاز 

شده است( این مورد امتیاز مربوط به سوال خاص )که با استفاده از گزینه شماره سوال مشخص 

برای  ۱ – ۱۰۰، مقادیر VASکند. برای دهد و از مقیاس آزمون استفاده میرا در اختیار قرار می

تر به محور دست چپ، پایین خواهد بود و امتیاز این شاخص وجود دارد ، به نحوی که امتیاز نزدیک

 نزدیک به محور دست راست، بالاتر خواهد بود.

 (N)سوال  QUEدرصد امتیازهای 

دهد که با استفاده از گزینه عدد سوال این شاخص درصد امتیاز مربوط به سوالی را نشان می

 VASهایی همانند ، این مورد برای نتایج به دست آمده از سنجشVASمشخص شده است. )برای 

 قرار دارد(. ۱۰۰شود و از در یک مقیاس صفر تا هیچ تفاوتی قائل نمی

 QUEامتیاز گروهی 

های مشخص شده )با استفاده از گزینه مربوط به امتیازهای شماره سوال <لگوریتما>این مورد 

باشد. در صورتی که شما بخواهید کند و شامل گزینه معیار شمول امتیاز میشماره گروه( را بیان می

هایی های گروهی به صورت یکجا استفاده کنید، این مورد مفید خواهد بود )برای مثال، سوالاز سوال

 باشند(. ه مربوط به وضعیت روانی، تعاملات اجتماعی میک

 QUEدرصد امتیازهای گروهی 

های مشخص شده با استفاده از گزینه این مورد امتیاز گروه بر اساس درصد را برای شماره سوال

 کند.شماره گروه سوال مشخص می
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 QUEترکیب امتیاز گروه 

محاسبات سنجش امتیازهای دو گروه به همراه این سنجش برای اضافه کردن نتایج مربوط به 

های گروهی به صورت یکجا استفاده گیرد. اگر شما بخواهید از سوالیکدیگر مورد استفاده قرار می

هایی که مربوط به وضعیت روانی، تعاملات کنید، این مورد مفید خواهد بود )برای مثال، سوال

های الگوریتم )اجباری( را مشخص کنید و از گزینه باشند(. برای این سنجش، شما بایداجتماعی می

ها و معیار شمول شماره گروه سوال و معیار شمول شدن امتیاز، به منظور مشخص کردن تعداد سوال

 برای هر دو مورد امتیازهای گروه اول و امتیاز گروه دوم استفاده کنید.

 اصطلاح خاص و عناوین متنی

 ا، با استفاده از گزینه شماره سوال، شماره سوال را مشخص کنید.هبرای هر دو مورد از این گزینه

 (N)سوال  QUEاصطلاحات خاص متنی 

های خاص، که با استفاده از گزینه منبع متن این مورد اصطلاحات خاص متنی را برای سوال

دهد؛ به همین دلیل ، اصطلاح سوال را در سمت  چپ یا سمت راست اند را نشان میمشخص شده

 یپ کنید.تا

 (N)سوال  QUEعنوان 

ای بر روی این سنجش قابل اعمال دهد. هیچ نوع گزینهاین مورد عنوان سوال خاص را به شما می

 نیست.

 (RTI) پاسخ زمان -3-17-1

 RTI تشریح

گیری سرعت پاسخ فرد نسبت به تصویر هدف طراحی شده است و برای اندازه مأموریتاین 

انتخابی( )زمان پاسخ بینیقابل پیشبینی)زمان پاسخ ساده( یا غیرمحرک موجود هم قابل پیش

 باشد.می

 نمایش دادن

(، یا ۳۴شود که یا در یک موقعیت قرار دارد.)شکلیک نقطه زرد در وسط صفحه نمایش داده می

 (.۳۵دارای پنج موقعیت محتمل است.)شکل
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 . RTIبرای مرحله تک انتخابی آزمون  RTI مأموریت. صفحه ۳۴شکل 

 
 )ورژن پد فشاری(. RTIای آزمون برای مرحله پنج گزینه RTI مأموریت. صفحه ۳۵شکل

 

 
 )ورژن صفحه لمسی(. RTIای آزمون برای مرحله پنج گزینه RTI مأموریت. صفحه ۳۶شکل 
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 مأموریت

-به چند مرحله تقسیم شده است، هر مرحله متوالی نیاز به پاسخ پیچیده RTIمربوط به مأموریت

 ها، در زیر بیان شده است.تری دارد. مراحل هر یک از حالت

  ،در مرحله لمس ساده، فرد باید در زمانی که یک نقطه زرد در وسط صفحه نمایش داده شد

صفحه را لمس کند؛ نه خیلی زود لمس کند و نه خیلی دیر لمس کند. زمانی که فرد از شش 

تلاش را کامل کند، مرحله دوم ارائه  ۱۸مورد به پنج مورد جواب صحیح بدهد، یا حداکثر 

 باشد.پاسخ انتخابی می مأموریتخواهد شد که 

 سازی ساده، فرد باید پد فشاری را تا زمانی که نقطه زرد رنگ در وسط صفحه  در مرحله آزاد

 نمایش داده شود، نگه دارد ولی مجبور نیست که صفحه را لمس کند.

 ست که نقطه زرد رنگ در هیچ کدام یک از پنج موقعیت ای، ممکن ادر مرحله لمس پنج گزینه

تلاش  ۴۰مورد صحیح از شش مورد یا حداکثر ۵ظاهر نشود. بار دیگر فرد بر مبنای معیار 

بیند. در صورتی که فرد نتواند در این مرحله به معیار مد نظر دست یابد، آزمون آموزش می

 شود.موفق آموزش داده میخاتمه خواهد یافت. بعد از آن پد فشاری به افراد 

 سازی ساده، فرد باید تا زمانی که رنگ زرد در وسط صفحه نمایش داده  در مرحله لمس و رها

شود، پد فشاری را به سمت پایین نگه دارد و بعد از آن باید آن قسمت از صفحه که رنگ زرد 

مرحله ارزیابی شده شود را لمس کند. این مرحله اولین مرحله از دو در آنجا نمایش داده می

 باشد.می

 شود پاسخ انتخابی یک بار دیگر معرفی می مأموریتای، در مرحله لمس و رها سازی پنج گزینه

بیند که پد فشاری را تا زمان ظاهر شدن نقطه فشار دهد، و و در این مرحله فرد آموزش می

ن نمایش داده شده را بعد از دیدن آن، دکمه پد فشاری را رها کند و موقعیتی که نقطه در آ

 لمس کند.

باشد( بیند)که مخصوص حالت مشخص میدر تمامی مراحل فرد با یک معیار خاص آموزش می

باشد. در صورتی که فرد به معیار که تعداد حداقل و حداکثر آزمایش برای هر مرحله مشخص می

 یابد.خاتمه می مأموریتمورد نظر در مراحل مختلف، به جز در مرحله یک، نرسد، 

 RTIهای آزمون حالت
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 باشد:پنج حالت می دارای RTIن آزمو

 )بالینی)حالت پد فشاری 

 )موازی)حالت پد فشاری 

  30موازیa )حالت پد فشاری( 

  30موازیa(یلمس صفحه) 

 )کودک)حالت پد فشاری 

 حالت بالینی

 باشد:آزمایش می ۶از انتخاب درست  ۵حالت بالینی شامل پنج مرحله زیر است و معیار موجود، 

  آزمایش، تا زمانی که معیار  ۱۸آزمایش و حداکثر  ۹لمس ساده غیر ارزیابی شده، با حداقل

 مورد نظر بدست بیابد.

 آزمایش، تا زمانی  ۴۰آزمایش و حداکثر ۱۲ای غیر ارزیابی شده، با حداقللمس پنج گزینه

 که معیار مورد نظر بدست بیاید.

 آزمایش، تا زمانی که  ۱۸آزمایش و حداکثر  ۹بی شده، با حداقل رهاسازی ساده غیر ارزیا

 معیار مورد نظر به دست بیاید.

  آزمایش تا زمانی که معیار مورد  ۱۸آزمایش و حداکثر  ۹رهاسازی ساده و لمس، با حداقل

 نظر به دست بیاید.

 انی که آزمایش، تا زم ۴۰آزمایش و حداکثر  ۸ای و لمس، با حداقل رهاسازی پنج گزینه

 معیار مورد نظر به دست بیاید.

 شوند.شود. فقط در مرحله آخر، دو مرحله ارزیابی میدر تمامی مراحل، فیدبک داده می

 حالت موازی

 ۱۰انتخاب درست از  ۹حالت موازی شامل مراحل زیر و معیار)در زمانی که مورد نیاز باشد( 

 باشد:آزمایش می



۱۸۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 آزمایش؛ در صورتی که معیار مورد نظر در طول  ۱۰با  رهاسازی ساده و لمس، بدون ارزیابی

 آزمایش تامین نشود، این مرحله دوباره تکرار خواهد شد. ۱۰

  آزمایش، هیچ نوع معیاری برای این مرحله وجود ندارد. ۱۵رهاسازی ساده و لمس با 

 ل آزمایش؛ در صورتی که معیار در طو ۱۰ای و لمس بدون ارزیابی، بارهاسازی پنج گزینه

 آزمایش تامین نشود، آزمایش تکرار خواهد شد. ۱۰

  آزمایش؛ هیچ نوع معیاری برای این مرحله مورد نیاز  ۱۵رهاسازی پنج گزینه و لمس با

 باشد.نمی

 گیرند.شود. فقط مراحل دوم و چهارم مورد ارزیابی قرار میفیدبک فقط در مرحله تمرینی ارائه می

 a 30سی موازی و حالت صفحه لم a 30حالت موازی  

باشند؛ تفات مابین این دو حالت عبارت از این است که این دو حالت از نظر ساختاری یکسان می

از صفحه لمسی  30aکند و حالت صفحه لمسی موازی از پد فشاری استفاده می 30aحالت موازی 

انتخاب  ۹بارت از باشند؛ معیار)در صورت نیاز( عها شامل مراحل زیر میکند. این حالتاستفاده می

 باشد:آزمایش می ۱۰صحیح از 

  ۱۰آزمایش؛ در صورتی که معیار مورد نظر در طول ۱۰رهاسازی ساده و لمس، بدون ارزیابی با 

 .آزمایش تامین نشود، این مرحله تکرار خواهد شد

  آزمایش؛ هیچ نوع معیاری برای این مرحله وجود ندارد. ۳۰رهاسازی ساده و لمس، با 

  آزمایش؛ در صورتی که معیار در طول  ۱۰ای و لمس بدون ارزیابی، با پنج گزینهرهاسازی

 آزمایش تامین نشود، این مرحله تکرار خواهد شد. ۱۰

 آزمایش؛ در این مرحله هیچ نوع معیاری وجود ندارد. ۳۰ای و لمس، با رهاسازی پنج گزینه 

چهار مورد ارزیابی قرار  شود. فقط مراحل دو وفیدبک فقط در مراحل تمرینی ارائه می

 گیرند.می

 حالت کودک
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 ۵انتخاب درست از  ۴حالت کودک شامل پنج مرحله زیر است و معیار موجود)در صورت نیاز( 

 باشد:آزمایش می

  آزمایش؛ در صورتی که معیار مورد نظر تامین  ۵رهاسازی ساده و لمس بدون ارزیابی، با

 نشود، این مرحله تکرار خواهد شد.

 آزمایش؛ هیچ نوع معیاری برای این مرحله مورد نیاز نیست. ۱۵زی ساده و لمس، با رهاسا 

 آزمایش  ۴آزمایش؛ در صورتی که معیار) ۵ای لمس بدون ارزیابی، با رهاسازی پنج گزینه

 صحیح( در طول پنج آزمایش تامین نشود، این مرحله تکرار خواهد شد.

 ؛ در این مرحله هیچ نوع معیاری مورد نیاز آزمایش ۱۵ای و لمس، با رهاسازی پنج گزینه

 نیست.

 گیرند.شود. فقط مراحل دو و چهار مورد ارزیابی قرار میدر تمامی مراحل فیدبک ارائه می 

 زمان اجرا

و  30aهای صفحه لمسی موازی حالتآزمون، در حالت بالینی و موازی،  زمان اجرا برای این

 باشد.حالت کودک، حدود چهار دقیقه می، حدود پنج دقیقه و برای 30aموازی 

 صورتی که پد فشاری . در شوندهای این آزمون با استفاده از پد فشاری انجام میبرخی از حالت

توانید از کلیک ها را مورد ارزیابی قرار دهید، شما میدر دسترس نباشد، و شما بخواهید که این حالت

 .راست ماوس استفاده کنید

 بالینی RTIایی دستورالعمل اجر

شود، با این وجود سه مرحله اول فقط دارای اهداف تمرینی این آزمون به پنج مرحله تقسیم می

آزمون  باشند. دو مرحله اولهای ارزیابی شده میباشند، مراحل چهار و پنج این آزمون، آزمایشمی

را تامین نکند، آزمون اجباری هستند. در صورتی که فرد در یکی از این مراحل، معیار مورد نظر 

 خاتمه خواهد یافت.

 شود. مطمئن شوید که این پد در روبروی صفحه قرار در این آزمون از پد فشاری استفاده می

بگیرد و فرد به راحتی، با انگشت اشاره دست غالب خود بتواند دکمه را به صورت آرام فشار دهد. در 

 شود.یکسانی استفاده می این آزمون، برای لمس پد فشاری و صفحه از دست
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 لمس کردن دایره)مرحله تمرینی( –1مرحله

 نمایش داده شود، بگویید: RTIزمانی که صفحه شروع 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع مرحله اول، 

 در صورتی که فرد بسیار زود اشاره کند، این پیام را بدهید: 

 

  پیام را بدهید. در صورتی که فرد خیلی دیر اشاره کند، این

 

 در صورتی که فرد دست خودش را در نزدیک صفحه نگه دارد، بگویید: 

 

 

را 1خوبدر هر زمان که فرد، به درستی دایره را لمس کند، کامپیوتر صدای بیپ خواهد داد و پیام 

 خواهد داد.نمایش 

 را نمایش خواهد داد. لطفا صبر کنیددر پایان این مرحله، کامپیوتر مکث خواهد کرد و پیام 

 لمس کردن پنج گزینه)مرحله تمرینی( – 2مرحله

 این را بگویید:

 

 

                                                           
1 GOOD 

 این خط ، یک دامنه کامل از همه ابعاد است.

 بندی کنید.احساساتی را که در همین لحظه دارید را رتبه

 خط را لمس کنید تا نحوه احساسات خودتان را نشان بدهید.

 

 ، صبر کنید.شودمیسعی کنید تا زمانی که نقطه ظاهر 

 

 سعی کنید که یک مقدار زودتر لمس کنید.

 

 تا زمانی که نقطه زرد در صفحه ظاهر شود، دست خودتان را بر روی میز نگه دارید.

 

یک تواند در هر خواهیم که پنج گزینه را لمس کنیم. در این لحظه نقطه میدر این لحظه ما می

 شود را لمس کنید.ی را که این نقطه در آن ظاهر میااز پنج دایره ظاهر شود. دایره
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اگر فرد پیام بالا را به درستی نفهمیده است، این پیام را به  را فشار دهید. K، ۲برای شروع مرحله

 وی بدهید:

 

 

 

 را نمایش خواهد داد. اشتباهدر صورتی که فرد به دایره اشتباه اشاره کند، صفحه عبارت 

 را نمایش خواهد داد.1نادرستدر صورتی که فرد به خارج از یک دایره اشاره کند، صفحه عبارت 

 را نمایش خواهد داد. لطفا صبر کنیددر پایان این مرحله، کامپیوتر مکث خواهد داشت و پیام 

 ای)مرحله تمرینی(رهاسازی تک گزینه – 3مرحله

ها اجازه دهید پد فشاری را در اختیار فرد بگذارید و نحوه کارکرد آن را به وی نشان بدهید. به آن

نند به صورت راحت از آن استفاده کنند،. مطمئن شوید که فرد کنند تا زمانی که بتوا تمرین آن با تا

 کند.کند که با آن صفحه را لمس میبرای لمس پد فشاری از همان دستی استفاده می

 بعد از آن بگویید: 

 

 

 

 توانید این پیام را بدهید:در صورت لزوم شما می را فشار بدهید. K، ۳برای شرع مرحله

 

 

 

 را نمایش خواهد داد. لطفا صبر کنیددر پایان این مرحله، کامپیوتر مکث خواهد داشت و پیام 

                                                           
1 INACCURATE 

ی که یک نقطه را در یکی از ممکن است که نقطه در هر یک از این پنج دایره ظاهر شود. زمان

 ترین زمان ممکن آن دایره را لمس کنید.ها دیدید، در سریعدایره

که شما دکمه را فشار بدهید، نقطه زرد رنگ در وسط دایره ظاهر خواهد شد. بلافاصله بعد از آن

د تا یهممکن دکمه را رها کنید. اجازه ندترین زمان سریعدر  که شما نقطه را دیدید،بعد از آن

 ید شروع کنید.توانمیزمانی که نقطه را ندیده باشید، دکمه آزاد شود. الان 

 

 بدهیددکمه را به سمت پایین فشار 

 سعی نکنید که بعد از دیدن نقطه، دکمه را نگه دارید.

 برای فشار دادن دکمه و لمس صفحه، از یک دست استفاده کنید.
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 ای و لمس)مرحله ارزیابی شده(رهاسازی تک گزینه –4مرحله 

 این را بگویید: 

 

 

 

 را فشار بدهید. K، ۴برای شروع مرحله

کند، برای صفحه مطمئن شوید فرد از همان دستی که برای پد فشاری استفاده می

 کند. لمسی هم استفاده 

 را نمایش خواهد داد. لطفا صبر کنیددر پایان این مرحله، کامپیوتر مکث خواهد داشت و پیام 

 ای و لمس)مرحله ارزیابی شده(رهاسازی پنج گزینه –5مرحله 

 این را بگویید: 

 

 

 را فشار بدهید. K، ۵برای شروع مرحله

 در پایان این مرحله، آزمون خاتمه خواهد یافت.

 30a RTIو صفحه لمسی موازی  30aهای اجرایی موازی، موازی دستورالعمل

 شود )به جز برای حالت صفحه لمسی موازی در این آزمون از پد فشاری استفاده می

30a شود(. مطمئن شوید که این که در آن از یک دکمه بر روی صفحه لمسی استفاده می

پد در روبروی صفحه قرار بگیرد و فرد به راحتی، با انگشت اشاره دست غالب خود بتواند 

دکمه را به صورت آرام فشار دهد. در این آزمون، برای لمس پد فشاری و صفحه از دست 

 شود.یکسانی استفاده می

 رهاسازی برای یک بار و لمس)مرحله تمرینی( –1له مرح

ید توانمیترین زمانی که کنید، در سریعمیکه دکمه را رها  لحظه به بعد، به محض اینکه از این

باید دایره را لمس کنید. به یاد داشته باشید که قبل از دیدن نقطه این کار را رها نکنید، ولی به 

 اید دایره را لمس کنید.یاد داشته باشید که این بار شما ب

 

ترین . به یاد داشته باشید که در سریعبسیار خوب. در این مرحله یک بار دیگر پنج دایره وجود دارد

، یدیدلی تا زمانی که نقطه را نددیدید را لمس کنید، وای که در آن نقطه زمان ممکن ، دایره

 اجازه ندهید که دکمه رها شود.

 



 ۱۸۵  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

نمایش داده شد، پد فشاری را در اختیار فرد قرار بدهید)برای حالت صفحه  RTIزمانی که صفحه 

ها نشان به آنشاره کنید( و نحوه کارکرد آن را ، به دکمه موجود در صفحه لمسی ا30aلمسی موازی 

که بتوانند به صورت راحت از آن استفاده کنند، با آن تمرین ها اجازه دهید تا زمانی بدهید. به آن

 در این مرحله، اولین بخش از آزمون را توضیح بدهید: کنند.

 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع مرحله اول آزمون، 

کند، برای صفحه مطمئن شوید که فرد از  همان دستی که برای پد فشاری استفاده می

 لمسی هم استفاده کند. 

 توانید این پیام را بدهید:در صورت لزوم شما می

 

 

 در صورتی که فرد بسیار زود اشاره کند، این پیام را بدهید: 

 

  در صورتی که فرد خیلی دیر اشاره کند، این پیام را بدهید.

 

 در صورتی که فرد فقط صفحه را لمس کند، این پیام را به وی بدهید: 

 

 

 یا

 

 کنم، شما باید دکمه را به سمت پایین فشار بدهید و نگه دارید.زمانی که این ماموریت را شروع می

در داخل آن ظاهر  رنگ به مدت کوتاه. یک نقطه زرد صفحه یک دایره سفید را خواهید دیددر 

را که و جایی را رها کنید دکمه نقطه زرد رنگ را دیدید، به سرعت  خواهد شد. زمانی که شما

 جا بوده است را لمس کنید .نقطه در آن

ید، دکمه را رها نکنید. برای شروع، شما چند مورد ید تا زمانی که نقطه را ندیدبه یاد داشته باش

 مرین خواهید کرد. آیا آماده هستید؟آزمایشی را ت

 

 دکمه را به سمت پایین فشار بدهید

 دارید. سعی نکنید که بعد از دیدن نقطه، دکمه را نگه

 برای فشار دادن دکمه و لمس صفحه، از یک دست استفاده کنید.

 ، صبر کنید.شودمیسعی کنید تا زمانی که نقطه ظاهر 

 

 کنید. سعی کنید که یک مقدار زودتر لمس

 

قبل از اینکه داخل دایره را لمس کنید، سعی کنید که انگشت خودتان را از روی دکمه صفحه 

 .لمسی بردارید

 

در آن به مدت کوتاه  که نقطه زرد رنگ  کنیدمیای نگاه صفحهمطمئن شوید که شما به 

نمایش داده خواهد شد. در صورتی که به جای دیگری نگاه کنید، این نقطه را مشاهده نخواهید 

 کرد.

 



۱۸۶   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 

را خوب زمانی که فرد ، به درستی دایره را لمس کند، کامپیوتر صدای بیپ خواهد داد و پیام 

 نمایش خواهد داد.

مورد آزمایش، جواب درست بدهد، کامپیوتر مکث  ۱۰مورد از  ۹در صورتی که فرد به حداقل 

را نمایش خواهد داد. بعد از این مرحله، این آزمون به مرحله  لطفا صبر کنیدخواهد کرد و پیام 

 ارزیابی شده خواهد رفت.

لطفا صبر کنید را رت در صورتی که فرد دو یا تعداد بیشتری اشتباه انجام دهد، کامپیوتر عبا

 و بلوک تمرینی ارائه خواهد شد. نمایش خواهد داد

 رهاسازی ساده و لمس)مرحله ارزیابی شده( –2مرحله 

 بخش بعدی آزمون را به این صورت توضیح بدهید:

 

 

 را فشار بدهید. در صورت لزوم از پیام زیر استفاده کنید: K، ۲برای شروع مرحله

 

 

 

 

 

 را نمایش خواهد داد. لطفا صبر کنیددر پایان این مرحله، کامپیوتر عبارت 

 ای و اشاره کردن)مرحله تمرینی(رهاسازی پنج گزینه –3مرحله 

 این را بگویید: 

 

همانند قبل، بلافاصله بعد از اینکه دکمه را فشار بدهید، یک بار دیگر یک نقطه زرد رنگ ظاهر 

 دایره را لمس کنید.به سرعت خواهد شد . بعد از اینکه این نقطه ظاهر شد، 

 

 نگه دارید. دکمه را به سمت پایین

 برای فشار دادن دکمه و لمس کردن صفحه استفاده کنید. از دست یکسان

 داخل دایره را لمس کنید.

 ید، اجازه ندهید که دکمه رها شود.تا زمانی که نقطه را ندید

 ترین زمان ممکن لمس کنید.سعی کنید که در سریع

 صفحه را نگاه کنید.

 

که شما دکمه را فشار دادید، نقطه در روی صفحه خواهد بود. بعد از آندر این مرحله پنج دایره 

ترین زمان ممکن مانی که دایره را دیدید، در سریعشد. زیکی از این پنج دایره نمایش داده خواهد 

ای را که نقطه را در آن دیدید را لمس کنید. بار دیگر ما با ه بدهید که دکمه رها شود و دایرهاجاز

 چندین تمرین شروع خواهیم کرد.

ند مورد ید، دکمه را رها نکنید. برای شروع، شما چید تا زمانی که نقطه را ندیدبه یاد داشته باش

 آزمایشی را تمرین خواهید کرد. آیا آماده هستید؟



 ۱۸7  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 

 

 

 توانید این پیام را بدهید:را فشار بدهید. در صورت لزوم شما می  K ،۳برای شروع مرحله

 

 

 

 در صورتی که فرد بسیار زود اشاره کند، این پیام را بدهید: 

 

  در صورتی که فرد خیلی دیر اشاره کند، این پیام را بدهید.

 

 

 

 

در هر زمانی که فرد ، به صورت درستی دایره را لمس کند، کامپیوتر صدای بیپ خواهد داد و 

 را نمایش خواهد داد.خوب پیام 

مورد آزمایش، جواب درست  ۱۰مورد از  ۹همانند زمان پاسخ ساده، در صورتی که فرد حداقل به 

را نمایش خواهد داد. آیا آماده  لطفا صبر کنیددهد، کامپیوتر یک بار دیگر مکث خواهد کرد و پیام 

یا چند اشتباه انجام دهد،  ۲حرکت به مرحله ارزیابی شده هستید. با این وجود، در صورتی که فرد 

را نمایش خواهد داد و بعد از یک ثانیه، بلوک نهایی تمرین ارائه  لطفا صبر کنیدکامپیوتر عبارت 

 خواهد شد.

 کردن)مرحله ارزیابی شده(  ای و لمسرهاسازی پنج گزینه – 4مرحله

 دکمه را به سمت پایین فشار بدهید

 سعی نکنید که بعد از دیدن نقطه، دکمه را نگه دارید.

 استفاده کنید. کمه و لمس صفحه، از یک دستد برای فشار دادن

 ، صبر کنید.شودمیسعی کنید تا زمانی که نقطه ظاهر 

 

 سعی کنید که یک مقدار زودتر لمس کنید.

 
که نقطه زرد رنگ به صورت مختصر در آن  کنیدمیای نگاه ئن شوید که شما به صفحهمطم

نمایش داده خواهد شد. در صورتی که به جای دیگری نگاه کنید، این نقطه را مشاهده نخواهید 

 کرد.

 



۱۸۸   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 این را بگویید:

 

 

 این مرحله آزمون خاتمه خواهد یافت. در پایان

 شود. مطمئن شوید که این پد در روبروی در این آزمون از پد فشاری استفاده می

صفحه قرار بگیرد و فرد به راحتی، با انگشت اشاره دست غالب خود بتواند دکمه را به 

 آرامی فشار دهد

 

 

 رهاسازی برای یک بار و لمس)مرحله تمرینی( –1مرحله 

نمایش داده شود، پد فشاری را در اختیار فرد قرار دهید)و نحوه  RTIزمانی که صفحه شروع 

ها اجازه بدهید تا زمانی که بتوانند به راحتی از آن استفاده ها نشان دهید. به آنکارکرد آن را به آن

 کنند، با آن تمرین کنند.

 در این مرحله، اولین بخش از آزمون را توضیح بدهید:

 

 

 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع مرحله اول آزمون، 

کند، برای صفحه لمسی مطمئن شوید که فرد از دستی که برای پد فشاری استفاده می

 کند. هم از همان دست استفاده می

 ترین. به یاد داشته باشید که در سریعبسیار خوب. در این مرحله یک بار دیگر پنج دایره وجود دارد

ید، اجازه لی تا زمانی که نقطه را ندیدرا لمس کنید، وزمان ممکن ، هنگام دیدن نقطه، دایره 

 ندهید که دکمه رها شود.

 

 فشار بدهید و نگه دارید. م، شما باید دکمه راکنزمانی که این آزمون را شروع می

در داخل آن ظاهر  مدت کوتاه یک دایره سفید را خواهید دید. یک نقطه زرد رنگ به روی صفحه

 را رها کنید دکمه ترین زمان ممکن نقطه زرد رنگ را دیدید، در سریع خواهد شد. زمانی که شما

 که نقطه در آن جا بوده است را لمس کنید .و جایی را 

ید، دکمه را رها نکنید. برای شروع، شما چند مورد ید تا زمانی که نقطه را ندیدبه یاد داشته باش

 آزمایشی را تمرین خواهید کرد. آیا آماده هستید؟

 



 ۱۸۹  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 توانید این پیام را بدهید:وم شما میدر صورت لز

 

 

 در صورتی که فرد بسیار زود اشاره کند، این پیام را بدهید: 

 

  در صورتی که فرد خیلی دیر اشاره کند، این پیام را بدهید.

 

 یا

را خوب هر زمان که فرد ، به درستی دایره را لمس کند، کامپیوتر صدای بیپ خواهد داد و پیام 

 نمایش خواهد داد.

مورد آزمایش جواب درست بدهد، کامپیوتر مکث  ۱۰مورد از  ۹که فرد به حداقل  در صورتی

را نمایش خواهد داد. بعد از این مرحله، این آزمون به مرحله  لطفا صبر کنیدخواهد کرد و پیام 

 ارزیابی شده خواهد رفت.

ید را نمایش لطفا صبر کندر صورتی که فرد دوبار یا بیشتر اشتباه انجام دهد،کامپیوتر عبارت 

 و بلوک تمرینی ارائه خواهد شد. خواهد داد

 باره و لمس)مرحله ارزیابی شده(رهاسازی یک –2مرحله

 بخش بعدی آزمون را به این صورت توضیح بدهید:

 

 

 را فشار بدهید. در صورت لزوم از پیام زیر استفاده کنید: K، ۲برای شروع مرحله 

 

 

 دهیددکمه را به سمت پایین فشار 

 سعی نکنید که بعد از دیدن نقطه، دکمه را نگه دارید.

 استفاده کنید. کمه و لمس صفحه، از یک دستبرای فشار دادن د

 ، صبر کنید.شودمیسعی کنید تا زمانی که نقطه ظاهر 

 

 زودتر لمس کنید.سعی کنید 

 

نمایش داده مدت کوتاه کند که نقطه زرد رنگ به ای نگاه میبه صفحهمطمئن شوید که شما 

 .خواهد شد. در صورتی که به جای دیگری نگاه کنید، این نقطه را مشاهده نخواهید کرد

 

بلافاصله بعد از اینکه دکمه را فشار بدهید، یک بار دیگر یک نقطه زرد رنگ ظاهر خواهد شد 

 اینکه این نقطه ظاهر شد، در سریع ترین زمان ممکن دایره را لمس کنید.همانند گذشته، بعد از 

 

 دکمه را به سمت پایین نگه دارید.

 از دست یکسانی برای فشار دادن دکمه و لمس کردن صفحه استفاده کنید.

 لمس کنید. داخل دایره را

 تا زمانی که نقطه را ندیده باشید، اجازه ندهید که دکمه رها شود.

 ترین زمان ممکن لمس کنید.سعی کنید که در سریع

 صفحه را نگاه کنید.

 



۱۹۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 

 

 را نمایش خواهد داد. لطفا صبر کنیددر پایان این مرحله، کامپیوتر عبارت 

 حله تمرینی(ای و اشاره کردن)مررهاسازی پنج گزینه –3مرحله 

 این را بگویید: 

 

 

 

 توانید این پیام را بدهید:را فشار بدهید. در صورت لزوم شما می K ،۳برای شروع مرحله

 

 

 در صورتی که فرد بسیار زود اشاره کند، این پیام را بدهید: 

 

 در صورتی که فرد خیلی دیر اشاره کند، این پیام را بدهید.

 

 

 

 

را خوب هر زمان که فرد ، به درستی دایره را لمس کند، کامپیوتر صدای بیپ خواهد داد و پیام 

 نمایش خواهد داد.

مورد آزمایش، جواب درست  ۱۰مورد از  ۹همانند زمان پاسخ ساده، در صورتی که فرد حداقل به 

را نمایش خواهد داد. آیا آماده  لطفا صبر کنیدبدهد، کامپیوتر یک بار دیگر مکث خواهد کرد و پیام 

که شما دکمه را فشار دادید، نقطه در روی صفحه خواهد بود. بعد از آندر این مرحله پنج دایره 

 ترین زمان ممکنمانی که دایره را دیدید، در سریعیکی از این پنج دایره نمایش داده خواهد شد. ز

بار دیگر ما با چندین تمرین  لمس کنید.ای را که نقطه را در آن دیدید را رها کنید و دایرهدکمه 

 شروع خواهیم کرد.

ید، دکمه را رها نکنید. برای شروع، شما چند مورد ید تا زمانی که نقطه را ندیدبه یاد داشته باش

 آزمایشی را تمرین خواهید کرد. آیا آماده هستید؟

 دکمه را به سمت پایین فشار بدهید 

 دیدن نقطه، دکمه را نگه دارید.سعی نکنید که بعد از 

 استفاده کنید. کمه و لمس صفحه، از یک دستبرای فشار دادن د

 ، صبر کنید.شودمیسعی کنید تا زمانی که نقطه ظاهر 

 

 سعی کنید که یک مقدار زودتر لمس کنید.

 

کنید که نقطه زرد رنگ به مدت کوتاه در آن نمایش داده میای نگاه مطمئن شوید به صفحه

 صورتی که به جای دیگری نگاه کنید، این نقطه را مشاهده نخواهید کرد.. در خواهد شد

 



 ۱۹۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

نجام دهد، حرکت به مرحله ارزیابی شده هستید. با این وجود، در صورتی که فرد دو یا چند اشتباه ا

را نمایش خواهد داد و بعد از یک ثانیه، بلوک نهایی تمرین ارائه  لطفا صبر کنیدکامپیوتر عبارت 

 خواهد شد.

 ای و لمس کردن)مرحله ارزیابی شده( رهاسازی پنج گزینه –4مرحله

 این را بگویید:

 

 

 را فشار بدهید. در صورت لزوم از پیام زیر استفاده کنید: K، ۵برای شروع مرحله

 

 

 

 

 

 

 در پایان این مرحله آزمون خاتمه خواهد یافت.

 (RTI) پاسخ زمانتفسیر نتایج آزمون  -3-17-2

 های زیر تقسیم شوند:توانند به گروهمی RTIنتایج آزمون  سنجش

 ( زمان پاسخReaction time) 

 ( زمان حرکتMovement time) 

 ( نمره دقتAccuracy score) 

 ( نمره خطاError score) 

 های در دسترسگزینه

باشید که به سرعت  . به یاد داشتهاین مرحله یک بار دیگر پنج دایره وجود داردبسیار خوب. در

 .را رها نکنیددکمه لی تا زمانی که نقطه را ندیدید، دایره را لمس کنید، و هنگام دیدن نقطه،

 

 دکمه را به سمت پایین نگه دارید.

 برای فشار دادن دکمه و لمس کردن صفحه استفاده کنید. از دست یکسان

 داخل دایره را لمس کنید.

 ید، اجازه ندهید که دکمه رها شود.تا زمانی که نقطه را ندید

 ترین زمان ممکن لمس کنید.سعی کنید که در سریع

 صفحه را نگاه کنید.
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  میانگین، میانه، الگوریتم(SDفقط برای سنجش )  زمان پاسخ و زمان حرکت 

 دقت، موقعیت نادرست، نا به هنگام، بدون پاسخ، تمامی موارد( فقط برای  نوع خطا(

های دارای بازخورد که مربوط به های اشتباه برای گزینه نوع اشتباه، پیامنمره سنجش

 باشند:باشند به صورت زیر مینوع خطاهای مختلف می

 ( که که در آن دایره نادرست لمس شده است. 1اشتباه)پیام بازخورد  موقعیت نادرست

جا شود چرا که در آنهای زمان پاسخ ساده اعمال نمیهیچ نوع تنظیماتی برای آزمایش

 تواند لمس کند.فقط یک دایره وجود دارد که فرد می

 رده است.( که فرد با دقت کافی دایره را لمس نک2غیر دقیق)پیام بازخورد  غیر دقیق 

 ( که فرد دایره را خیلی سریع و قبل از شروع 3خیلی زود)پیام بازخورد  پیش از موعد

 شدن زمان پاسخ لمس کرده است.

 ( که فرد دایره را بعد از پایان یافتن فرصت 4خیلی دور)پیام بازخورد  بدون پاسخ

 کند.زمان مورد نظر برای پاسخ لمس می

 زمان پاسخ

 RTI <یتمالگور>زمان پاسخ ساده 

این مورد عبارت از سرعتی است که فرد پد فشاری را بعد از نمایش داده شدن محرک، رها 

باشد؛ تنظیمات پیش فرض برای این مود میانگین کند. گزینه الگوریتم برای این سنجش الزامی میمی

 تر بهتر است.توانند مشخص شوند. عدد پایینهم می SDباشد، ولی میانه و می

شود و به سمت یک انحراف مثبت تمایل گیری میر زمان پاسخ بر اساس میلی ثانیه اندازهتاخیر د

تری نسبت تواند به طور قابل اعتمادی برای مدت طولانیای میدارد. تاخیرهای زمان پاسخ پنج گزینه

پاسخ  های زمانمأموریتبه زمان پاسخ ساده مشاهده شود. این مورد باید یادآوری کند که افراد در 

خیلی "باشند )می مأموریتاند تا خطاهای متنوعی را انجام بدهند. اکثر خطاها مربوط به مشغول شده

                                                           
1 WRONG 
2 INACCURATE 
3 TOO SOON 
4 TOO LATE 
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(، ولی ممکن است که از طریق جواب ندادن، خطای حذف هم صورت بگیرد "نا دقیق"یا  "زود

هم نیاز های تاخیری که به دقت نیاز دارد، به تبادل مابین سرعت و دقت مأموریت(. "خیلی دیر")

، به عنوان منبع هر دو مورد دقت I  RTهایمأموریتهای صورت گرفته در دارد به نحوی که تحلیل

 و سرعت در نظر گرفته شود.

 RTIای زمان پاسخ پنج گزینه

هایی باشد که فرد دکمه پد فشاری را در جواب دادن به محرکاین مورد عبارت از سرعتی می

 باشد؛کند. برای این سنجش گزینه الگوریتم الزامی میر دارند، رها میکه در یکی از پنج موقعیت قرا

هم تنظیم  SDتواند بر روی میانه و باشد، ولی میتنظیمات پیش فرض برای این مورد میانگین می

 تر بهتر است.شود. عدد پایین

های مثبت شود و به سمت انحرافتاخیر در زمان پاسخ انتخابی بر اساس میلی ثانیه سنجیده می

تر نسبت به زمان پاسخ ساده، با ای در حالت طولانیتمایل دارد. تاخیرهای زمان پاسخ پنج گزینه

های زمان پاسخ مشغول مأموریتشود. باید توجه داشت افرادی که در اطمینان بیشتری مشاهده می

طاها مربوط به کنند که خطاهای متنوعی انجام بدهند. بیشتر خشوند، این فرصت را پیدا میمی

موقعیت نادرست(، ولی ممکن است که "یا  "نادقیق"،  "خیلی زود"باشند )ی میمأموریتخطاهای 

های تاخیری که به مأموریت(. "خیلی دیر"از طریق جواب ندادن، خطای حذف هم صورت بگیرد )

صورت گرفته های دقت نیاز دارد، به تبادل ما بین سرعت و دقت هم نیاز دارد به نحوی که تحلیل

 ، به عنوان منبع هر دو مورد دقت و سرعت در نظر گرفته شود.RTهای مأموریتدر 

شود و به ما اجازه ای در نظر گرفته میای معادل با زمان حرکت پنج گزینهزمان پاسخ پنج گزینه

ملکرد تر شدن یا کند شدن عتر شدن یا کند شدن عملکرد حرکتی را از سریعدهد تا هر نوع سریعمی

 شناختی جدا کنیم 

 زمان های حرکت

 RTI <الگوریتم>زمان حرکت ساده 

این مورد عبارت از زمان صرف شده برای لمس کردن محرک، بعد از رها شدن دکمه پد فشاری 

تر بهتر است. شود. مقدار پایینباشد که محرک یا هدف در یک موقعیت ظاهر میهایی میدر آزمایش

باشد؛ تنظیمات پیش فرض برای این سنجش میانگین این سنجش الزامی میگزینه الگوریتم برای 
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تواند برای آن تنظیم شود. تاخیر در زمان حرکت بر اساس میلی هم می SDباشد ولی میانه یا می

 باشد.شود و معمولا دارای توزیع نرمال میگیری میثانیه اندازه

 RTI <الگوریتم>ای زمان حرکت پنج گزینه

د عبارت از زمان صرف شده برای لمس محرک بعد از رها شدن دکمه پد فشاری در این مور

تر شود. مقدار پایینباشد که محرک یا هدف در یکی از پنج موقعیت ممکن ظاهر میهایی میآزمایش

باشد؛ تنظیمات پیش فرض برای این سنجش بهتر است. گزینه الگوریتم برای این سنجش الزامی می

تواند برای آن تنظیم شود. تاخیر در زمان حرکت بر اساس هم می SDاشد ولی میانه یا بمیانگین می

 باشد.های درست دارای توزیع نرمالی میشود و معمولا برای پاسخگیری میمیلی ثانیه اندازه

شود و به ما اجازه ای در نظر گرفته میای معادل با زمان حرکت پنج گزینهزمان پاسخ پنج گزینه

تر شدن یا کند شدن عملکرد تر شدن یا کند شدن عملکرد حرکتی را از سریعدهد تا هر نوع سریعمی

 شناختی جدا کنیم.

 نمرات دقت

 RTIنمره دقت ساده 

های ارزیابی که محرک یا باشد که برای آزمایشهایی میاین مورد عبارت از تعداد کل آزمایش

 شود. مقدار بالاتر بهتر است.به صورت درست ثبت میگیرد، پاسخ هدف فقط در یک موقعیت قرار می

 نمرات خطا

، هستند که نوع خطا مشخص شده "نوع خطا"،  ۱های نمره خطا دارای گزینه تمامی سنجش

پذیر برای نوع خطا و پیام فیدبک در طول آزمون که برای نوع آن پاسخ باشد. تنظیمات امکانمی

 شوند، عبارتند از:نمایش داده می

 RTIای ره خطای پنج گزینهنم

های ارزیابی که محرک یا باشد که برای آزمایشهایی میاین مورد عبارت از تعداد کل آزمایش

شود، وضعیت پاسخ به صورت نوع خطای مشخص شده ثبت هدف در یکی از پنج موقعیتی ظاهر می

 شده است.
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فرض عبارت از همه موارد باشد؛ تنظیمات پیش گزینه نوع خطا برای این سنجش الزامی می

باشد تا شامل تمامی انواع خطاها باشد، ولی همچنین این امکان وجود دارد که یک از انواع خاص می

خطاها با استفاده از تنظیمات دقت، موقعیت نادرست، زودتر از موقع یا بدون پاسخ برای آن تنظیم 

  تر بهتر است.شود. مقدار پایین

 RTIنمره خطای ساده 

های ارزیابی که محرک فقط باشد که برای آزمایشهایی میمورد عبارت از تعداد کل آزمایشاین 

 شود، وضعیت پاسخ به صورت نوع خطای مشخص شده ثبت شده است.در یک موقعیت ظاهر می

باشد؛ تنظیمات پیش فرض عبارت از همه موارد گزینه نوع خطا برای این سنجش الزامی می

می انواع خطاهای باشد، ولی همچنین این امکان وجود دارد که یک از انواع باشد تا شامل تمامی

خاص خطاها با استفاده از تنظیمات دقت، موقعیت نادرست، زودتر از موقع یا بدون پاسخ برای آن 

 تر بهتر است.تنظیم شود. مقدار پایین

 (RVP)یریتصو اطلاعات عیسر پردازش -3-18-1

 RVPتشریح 

RVP های این آزمون نسبت به بد عملکردی .تصویری است پایدار توجه سنجش برای آزمونی

 های جداری و پیشانی مغز حساس است. بخش

   کنند. در صورتی که پد های مربوط به این آزمون از پد فشاری استفاده میبرخی از حالتدر

 ید.توانید از دکمه سمت راست)دوم( ماوس استفاده کنفشاری در دسترس نباشد، می

 نمایش دادن

به صورت  ۹تا  ۲شود که اعدد یک جعبه سفید رنگ در وسط صفحه کامپیوتر نمایش داده می

این  عدد در دقیقه(. ۴۰عدد یا در حالت کنُد،  ۱۰۰شوند)در هر دقیقه، شبه تصادفی نمایش داده می

)حالت . کشدکه دو دقیقه طول می"آماده شدن"آزمون دارای دو بخش است: یک مرحله تمرینی

شود، و مرحله آزمون که بر اساس حالت آزمون، چهار، بندی نمیآهسته یا کند، پنج دقیقه( و امتیاز

 کشد.شش یا ده دقیقه طول می
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 در مرحله آموزش. RVP.صفحه آزمون ۳7شکل 

 

 مأموریت

( 7-۵-۳( ، )۶-۴-۲)برای مثال، ) شود تا ترتیب اعداد مورد هدف را پیدا کنداز فرد خواسته می

مورد  ۱۶های مورد هدف با سرعتها را ثبت کند. ترتیب( ( و با استفاده از پد فشاری، جواب۴-۶-۸،)

 دقیقه(. ۵مورد در هر  ۱۶گیرند )در حالت آهسته، در هر دو دقیقه صورت می

 
 در مرحله آزمون. RVP. صفحه آزمون ۳۸شکل 
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های ثبت شده را در تعداد پاسخ CANTABبندی، مجموعه تحقیقاتی به دلیل اهداف امتیاز

کند. همچنین ثانیه از آخرین ارائه عددی برای ترتیب مورد هدف محاسبه میمیلی ۱۸۰۰طول

کند که به صورتی تعریف های اشتباه را هم ثبت میتعداد اخطار CANTABمجموعه تحقیقاتی 

 دهد.ها را از دست مید و یا آنکنشود که فرد ترتیب مورد هدف را به صورت نادرست تعریف میمی

 RVPهای حالت

  آزمونRVP باشد:حالت می ۱۰دارای 

 )بالینی)حالت پد فشاری 

 تر بالینی)حالت پد فشاری(محرک بزرگ 

 ۱۲۳)حالت پد فشاری( 

 ۳۵7)حالت پد فشاری( 

  6 357حالت بالینیa 95)حالت پد فشاری( 

  6 7بالینیa)حالت پد فشاری( 

 6 7تر محرک بالینی بزرگa)حالت پد فشاری( 

 حالت پد فشاری(آهسته یا کند( 

  6 357صفحه لمسیa 9t 

  6 7صفحه لمسیa 

 تر بالینیحالت بالینی و محرک بزرگ

مدل بالینی برای افراد بزرگسال و کودکان بزرگ طراحی شده است و شامل سه ترتیب مورد 

زمان اجرا برای این آزمون در هدف وجود دارد.  ۲7باشد. درکل می 7-۵-۳و  ۸-۶-۴،  ۶-۴-۲هدف 

شود. اطلاعات دقیقه آن محرک در صفحه نمایش داده می ۶ثانیه است که در ۳۰دقیقه و ۶حدود 

 آوری شده است. حالت محرک بزرگتر بالینی دارایهنجاری بزرگسالان با استفاده از این حالت جمع

است)در مجموعه تحقیقاتی  زرگترولی محرک آن یک مقداری ب باشدحالت میساختار مشابهی با این 

CANTAB ۳.۲.)اندازه یکسانی دارند ، 
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های زیر تقسیم شده است. توجه داشته باشید که در بین مرحله تمرینی و این آزمون به بخش

شود( نمایش داده می"لطفا صبر کنید"مرحله ارزیابی شده، فقط یک فاصله یا گپ وجود دارد)و صفحه

شوند، یک بلوک تمرینی های جدیدی معرفی میرزیابی شده، که در آن هدفو اولین بلوک در مرحله ا

 است.

 

 

 

 

 

 مرحله
شماره 

 بلوک
 موارد موجود در بلوک نوع بلوک

 تمرینی ۱ عملی
های کامل، محرک رنگی و خط کشیده ارائه، پیام ۱۰۰

 7 5 3شده در زیر آن هدف)ها(: 

 تمرینی ۲ 

ارائه، چند پیام، محرکی که زیر آن خط کشیده شده  ۵۰

 است 

 7 5 3هدف)ها(: 

 7 5 3هدف)ها(:  -ارائه،  ۵۰ تمرینی ۳ 

 لطفا صبر کنید

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ تمرینی ۴ آزمون

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ ارزیابی شده ۵ 

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ ارزیابی شده ۶ 
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 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ ارزیابی شده 7 

 

 

 123حالت 

( طراحی شده است و فقط شامل یک توالی مورد ۸– ۴تر)در سن برای کودکان جوان۱۲۳ حالت

شود)برای آوری میجمعباشد. اطلاعات هنجاری با استفاده از این مدل یا حالت می ۳-۲-۱هدف، 

 کودکانی که در دامنه سنی بیان شده در بالا قرار دارند(.

بلوک است و به  7باشد، که دارای ساختار این حالت شبیه به حالت  آزمون حالت بالینی می

 ۲۴ها ارزیابی شده مرحله آموزش و مرحله ارزیابی شده تقسیم شده است و در کل، در طول بلوک

ثانیه است که ارائه محرک بر  ۳۰دقیقه و ۶زمان اجرا برای این حالت در حدود  هدف وجود دارد.

 کشد.دقیقه به طول می ۶روی صفحه، 

 357حالت 

( طراحی شده است و فقط شامل یک توالی ۱۴– 7تر)در سن برای کودکان بزرگ ۱۲۳حالت 

آوری الت جمعباشد. اطلاعات هنجاری با استفاده از این مدل یا حمی 7-۵-۳مورد هدف، 

 شود)برای کودکانی که در دامنه سنی بیان شده در بالا قرار دارند(.می

بلوک است و به مرحله  7باشد، که دارای ساختار این حالت شبیه به حالت آزمون بالینی می

هدف  ۲۴ها ارزیابی شده آموزش و مرحله ارزیابی شده تقسیم شده است و در کل، در طول بلوک

ثانیه است که زمان ارائه محرک بر  ۳۰دقیقه و  ۶مان اجرا برای این حالت در حدود وجود دارد. ز

 کشد.دقیقه طول می ۶روی صفحه، 

 6a 7و حالت صفحه لمسی  6a 7، حالت بالینی محرک بزرگتر  6a 7حالت بالینی 

برای افراد  6a 7و حالت صفحه لمسی  6a 7، حالت بالینی محرک بزرگتر 6a 7حالت بالینی 

هستند.  7-۵-۳و  ۸-۶-۴، 6-4-2اند و شامل ترتیبات مورد هدف بالغ و کودکان بزرگ طراحی شده

تر از حالت بالینی ها طولانیهدف وجود دارد. این حالت ۵7های ارزیابی شده، در کل درطول بلوک

پذیر باشد. حالت انتر امکباشند تا به امکان بررسی توجه پایدار در یک گستره زمانی طولانیمی
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ای که در مجوعه تحقیقاتی باشد)همان اندازهمحرک بزرگتر بالینی دارای یک محرک بزرگتری می

CANTAB ۳.۲ .)وجود داشت 

دقیقه آن صرف نمایش محرک بر  ۹باشد که ثانیه می ۳۰دقیقه و  ۹زمان اجرا برای این آزمون 

 شود.روی صفحه می

 

 

 

 

 مرحله
شماره 

 بلوک
 موارد موجود در بلوک بلوکنوع 

 تمرینی ۱ عملی
های کامل، محرک رنگی و خط ارائه، پیام ۱۰۰

 7 5 3هدف)ها(:  -کشیده شده در زیر آن 

 تمرینی ۲ 
ارائه، چند پیام، محرکی که زیر آن خط کشیده  ۵۰

 7 5 3هدف)ها(:  –شده است 

 7 5 3هدف)ها(:  -ارائه،  ۵۰ تمرینی ۳ 

 لطفا صبر کنید

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ تمرینی ۴ آزمون

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ ارزیابی شده ۵ 

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ ارزیابی شده ۶ 

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ ارزیابی شده 7 

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ ارزیابی شده ۸ 

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ ارزیابی شده ۹ 
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 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ ارزیابی شده ۱۰ 

 

 6a 9t 357و حالت صفحه لمسی  6a 9t 357حالت بالینی 

هستند. این  ۳۵7بزرگتر از حالت  باشند ومی 7-۵-۳ها دارای یک توالی مورد هدف،این حالت

ساله( مناسب  ۱۴ – 7) ها برای افراد بزرگسال دارای بیماری آلزایمر متوسط، یا کودکان بزرگترحالت

باشد تا امکان بررسی توجه پایدار در طول یک گستره می ۳۵7تر از حالت برابر طولانی ۴هستند و 

هدف وجود دارد. زمان اجرا  ۵۴ی ارزیابی شده، هاتر فراهم شود. در طول کل بلوکزمانی طولانی

دقیقه آن صرف نمایش محرک بر روی صفحه  ۹باشد که ثانیه می ۳۰دقیقه و  ۹برای این آزمون 

 شود.می

باشند. توجه داشته باشید که در بین هایی تقسیم شده است که به صورت زیر میآزمون به بلوک

 "لطفا صبر کنید"یک فاصله یا  گپ وجود دارد)و صفحه  مرحله تمرینی و مرحله ارزیابی شده، فقط

های جدیدی معرفی شود( و اولین بلوک در مرحله ارزیابی شده، که در آن هدفنمایش داده می

های نتایج بلوک را با استفاده از مدیریت توانید سنجششوند، یک بلوک تمرینی است. شما میمی

 کنید.مشاهده  CANTABنتایج مجموعه تحقیقاتی 

 مرحله
شماره 

 بلوک
 موارد موجود در بلوک نوع بلوک

 تمرینی ۱ عملی
های کامل، محرک رنگی و خط کشیده ارائه، پیام ۱۰۰

 7 5 3هدف)ها(:  -شده در زیر آن 

 تمرینی ۲ 
ارائه، چند پیام، محرکی که زیر آن خط کشیده شده  ۵۰

 7 5 3هدف)ها(:  –است 

 7 5 3هدف)ها(:  -ارائه،  ۵۰ تمرینی ۳ 

 لطفا صبر کنید

 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰ تمرینی ۴ آزمون
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 ۵ 
ارزیابی 

 شده
 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰

 ۶ 
ارزیابی 

 شده
 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰

 7 
ارزیابی 

 شده
 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰

 ۸ 
ارزیابی 

 شده
 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰

 ۹ 
ارزیابی 

 شده
 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰

 ۱۰ 
ارزیابی 

 شده
 8 6 4 ,6 4 2 ,7 5 3ارائه، هدف)ها(:  ۱۰۰

 

 حالت آهسته

تنها تفاوت موجود عبارت حالت آهسته، ساختار و توالی مورد هدف مشابهی با حالت بالینی دارد؛ 

باشد)در حالی عدد در هر دقیقه می ۴۰باشد که در اینجا سرعت موجود،از سرعت نمایش اعداد می

شود که زمان اجرا عدد در هر دقیقه بود(. این امر باعث می ۱۰۰در حالت بالینی، این سرعت برابر با 

وط به نمایش محرک بر روی صفحه دقیقه آن مرب ۱۵ثانیه طول بکشد که  ۳۰دقیقه و ۱۵در حدود 

 باشد.می

 برای حالت آهسته، از دستورالعمل اجرایی حالت بالینی استفاده کنید.

، حالت 6a 7 ، حالت بزرگتر بالینی، حالت بالینی RVPهای اجرایی حالت بالینی دستورالعمل

 یا حالت آهسته 6a 7، حالت صفحه لمسی 6a 7بزرگتر بالینی 

 باشد که بعد از آن مرحله ارزیابی شده وجود دارد.یک مرحله آموزشی میاین آزمون دارای 
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 6 7شود)به جز برای حالت صفحه لمسی در این آزمون از پد فشاری استفاده میa که از ،

کند(. مطمئن شویدکه این پد در روبروی صفحه قرار دارد و فرد به صورت صفحه لمسی استفاده می

تواند دکمه را به به نحوی که با انگشت اشاره دست غالب خودش میراحتی به آن دسترسی دارد 

 صورت آرام فشار دهد

 مرحله آموزش

را فشار بدهید. کامپیوتر عبارت لطفا صبر  Kشود، نمایش داده می RVPزمانی که صفحه شروع 

 در سمت راست صفحه نمایش خواهد داد.  "7 ۵ ۳ "کنید را به همراه یک ترتیب 

 راهنمایی زیر را ارائه دهید:در این لحظه 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در صورتی که فرد خیلی زود جواب بدهد، به او  را فشار بدهید. Kبرای شروع مرحله تمرینی، 

  بگویید که :

 

بینید که یک بار در داخل جعبه و در وسط صفحه کامپیوتر ین لحظه شما برخی از اعداد را میدر ا

شوند. کاری که شما باید انجام بدهید عبارت از این است که به دنبال یک ترتیب نمایش داده می

 هدف را دیدید، دکمه را فشار بدهید.مورد هدف از سه کلمه باشید و زمانی که نقطه مورد 

شود و بلافاصله ظاهر می "۵"باشد که بلافاصله بعد از آن می "۳"ترتیب مورد هدف عبارت از 

کنید، شود. فقط در زمانی که شما آخرین عدد از این ترتیب را مشاهده میظاهر می "7"بعد از آن 

 باید دکمه را فشار بدهید.

مطلع خواهید بود که یک ترتیب به این دلیل شروع شده است که برای شروع این کار، شما 

در صورتی  شود. همچنینترتیب مورد هدف به رنگ قرمز و با یک خط زرد در زیر آن ظاهر می

دهید، یک صدای بیپی شنیده خواهد شد. همزمان با پیشرفت که شما دکمه را به درستی فشار 

ای بیپ به صورت تدریجی از این راهنماها و صداهاین ترتیبات، شما مشاهده خواهید کرد که 

 روند.بین می

 

 قبل از فشار دادن دکمه، تا زمانی که آخرین عدد را ببینید صبر کنید.
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دهد. زمانی که رنگی کوچک را نمایش می"جعبه ناظر"گوشه بالا و سمت چپ صفحه، چهار 

نمایش داده نشود، جعبه 1الان فشار بدهیدترتیبات موجود به رنگ قرمز مشخص نباشند و پیام 

 قرمز و جعبه سبز در یک زمان ناپدید خواهند شد.

 گیرد بگویید: زمانی که این اتفاق صورت می

 

 

شوند، صدای بیپ های زرد و آبی ناپدید مییابد، جعبهزمانی که خط کشیده شده خاتمه می

 ، در صفحه ظاهر نخواهند شد.خیلی دیر یا  خیلی خوبهای شود و پیاممتوقف می

 های ناظر آبی و زرد رنگ هم ناپدید شوند، بگویید که : زمانی که جعبه

 

را نمایش لطفا صبر کنید رت دقیقه، مرحله آموزش خاتمه خواهد یافت و کامپیوتر عبا۲در پایان 

 خواهد داد.

 مرحله ارزیابی شده

دهد، خواهند و سه عدد دارای ترتیب خاص را نشان میرا می لطفا صبر کنیدزمانی که صفحه 

  این راهنما را به فرد ارائه دهید.

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 PRESS NOW 

نگی که زیر آن کشیده شده است در این لحظه ترتیب موجود، فقط به صورت یک خط زرد ر

 .باشدمیمشخص 

 

گذاری کنید. از این مرحله به بعد صدای اید خودتان ترتیب موجود را نقطهشما بدر این لحظه 

 بیپ یا علامت خط کشیده شده زیر اعداد وجود نخواهند داشت.

 

از اعداد،  توالیانجام خواهیم داد، با این تفاوت که این بار شما دو  را در این مرحله، همین کار

 را باید به یاد بیاورید. 7-۵-۳و همچنین   ۸-۶-۴و  ۲-۴-۶

دکمه را فشار بدهید. این آزمون به انی که شما هر یک از این سه توالی را مشاهده کردید، زم

تمرکز خودتان را حفظ دقیقه طول خواهد کشید، بنابراین لطفا تا آخر  <عدد دقیقه>مدت 

روی صفحه باقی خواهد ماند تا برای یادآوری به شما کمک کنند.  های مورد هدف برکنید. توالی

 متمرکز شوید. کنندمیای که اعداد آن تغییر این وجود، سعی کنید بر روی جعبه با

ترین زمان ممکن جواب بدهید و همزمان با آن تلاش کنید که از بروز اشتباه لطفا در سریع

زمان  ۸-۶-۴و  ۶-۴-۲، 7-۵-۳ه ترتیب مختلف، جلوگیری کنید. برای آشنا شدن خودتان به س

مناسبی را صرف کنید. به یاد داشته باشید که در این مرحله هیچ رنگ و خط زیرین و صدای 

 بیپ وجود نخواهد داشت.
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 NB <بستگی به حالت آزمون دارد. <عدد دقیقه 

  ،دقیقه است. ۴برای حالت بالینی یا حالت محرک بالینی بزرگتر 

  6 7برای حالت بالینیa 6 7، محرک بزرگترa  6 7یا صفحه لمسی حالتa  هفت ،

 دقیقه است.

 .برای حالت آهسته، ده دقیقه است 

زمانی که فرد آمادگی داشته باشد، مطمئن شوید که پد فشاری همچنان در موقعیت مناسب 

 دهید.را فشار ب Kخودش قرار دارد و بعد از آن برای شروع مرحله ارزیابی شده، 

 بعد از چهار)یا هفت یا ده( دقیقه، آزمون خاتمه خواهد یافت.

 

 

 357یا صفحه لمسی بالینی  357یا بالینی  357یا  VP 123دستورالعمل اجرایی حالت 

6a 9t 

 شود. مطمئن شویدکه این پد در روبروی صفحه قرار در این آزمون از پد فشاری استفاده می

آن دسترسی دارد به نحوی که با انگشت اشاره دست غالب خود  دارد و فرد به صورت راحتی به

 تواند دکمه را به آرامی فشار دهد.می

 مرحله آموزش

 را فشار بدهید. Kنمایش داده شود،  RVPزمانی که صفحه شروع 

در سمت راست  "7 ۵ ۳ "یا  "۳ ۲ ۱"کامپیوتر عبارت لطفا صبر کنید را به همراه یک ترتیب 

 د داد. صفحه نمایش خواه

 در این لحظه راهنمایی زیر را ارائه دهید:

 

 

بینید که یک بار در داخل جعبه و در وسط صفحه در این لحظه شما برخی از اعداد را می

شوند. کاری که شما باید انجام بدهید عبارت از این است که به دنبال کامپیوتر نمایش داده می

زمانی که توالی مورد هدف را دیدید، دکمه را فشار یک ترتیب مورد هدف از سه کلمه باشید و 

 (7 ۵ ۳ یا ۳ ۲ ۱) ایددیده صحیحی صورت به را هدف مورد ترتیب که شوید بدهید. مطمئن
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 را فشار بدهید. Kبرای شروع مرحله تمرینی، 

  د، به او بگویید که :صورتی که فرد خیلی زود جواب بده در

 

دهد. زمانی که رنگی کوچک را نمایش می "جعبه ناظر"  و سمت چپ صفحه، چهار گوشه بالا

ترتیبات موجود به رنگ قرمز مشخص نباشند و پیام الان فشار بدهید نمایش داده نشود، جعبه قرمز 

 و جعبه سبز در یک زمان ناپدید خواهند شد.

 گیرد بگویید: زمانی که این اتفاق صورت می

 

 

شوند، صدای بیپ های زرد و آبی ناپدید مییابد، جعبهکشیده شده خاتمه می زمانی که خط

 های خیلی خوب یا خیلی دیر، در صفحه ظاهر نخواهند شد.شود و پیاممتوقف می

 های ناظر آبی و زرد رنگ هم ناپدید شوند، بگویید که : زمانی که جعبه

 

 

صبر کنید را نمایش  دقیقه، مرحله آموزش خاتمه خواهد یافت و کامپیوتر عبارت لطفا ۲در پایان 

 خواهد داد.

 قبل از فشار دادن دکمه، تا زمانی که آخرین عدد را ببینید صبر کنید.

 

تیب موجود، فقط به صورت یک خط زرد رنگی که زیر آن کشیده شده است در این لحظه تر

 .باشدمیمشخص 

 

گذاری کنید. از این مرحله به بعد صدای خودتان ترتیب موجود را نقطهباید در این لحظه شما 

 بیپ یا علامت خط کشیده شده زیر اعداد وجود نخواهند داشت.

 

 ، باید دکمه را فشار بدهیدکنیدمیفقط در زمانی که شما آخرین عدد از این ترتیب را مشاهده 

برای شروع این کار، شما مطلع خواهید بود که یک ترتیب به این دلیل شروع شده است که 

رتی . همچنین در صوشودمیترتیب مورد هدف به رنگ قرمز و با یک خط زرد در زیر آن ظاهر 

ایجاد خواهد شد. همزمان با پیشرفت این  که شما دکمه را به درستی فشار دهید،صدای بیپ

ای بیپ به صورت تدریجی از بین هده خواهید کرد که این راهنماها و صداهترتیبات، شما مشا

 روند.می
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 مرحله ارزیابی شده

دهد، خواهند و سه عدد دارای ترتیب خاص را نشان میزمانی که صفحه لطفا صبر کنید را می

 این راهنما را به فرد ارائه دهید.

 

 

 

 

 

 

زمانی که فرد آمادگی داشته باشد، مطمئن شوید که پد فشاری همچنان در موقعیت مناسب 

 را فشار بدهید. Kخودش قرار دارد و بعد از آن برای شروع مرحله ارزیابی شده، 

 هد یافت.بعد از چهار)یا هفت( دقیقه، آزمون خاتمه خوا

 (RVP)یریتصو اطلاعات عیسر پردازشتفسیر نتایج آزمون  -3-18-2

 های زیر قرار بگیرد:تواند در گروهنه سنجش نتیجه مربوط به این آزمون می

 ها، علائم اشتباه و موارد رد شده )ها، شکستموفقیتHits, misses, false alarms 

and rejections) 

  از احتمال و حساسیت محاسبه شده با استفادهSDT (Probabilities and 

sensitivity calculated using SDT) 

 ( تاخیرLatency) 

توانند بر مبنای هر بلوک گزارش شوند به نحوی که شما بتوانید هر نوع انحراف نتایج می سنجش

 موجود در عملکرد فرد را در طول آزمون مشاهده کنید.

 های در دسترسگزینه

  (7بلوک تا  ۱شماره بلوک )بلوک 

در این مرحله، همین کار انجام خواهیم داد. به محض اینکه شما آخرین عدد از ترتیب مورد 

 نظر را مشاهده کنید ، دکمه را فشار بدهید. 

تمرکز دقیقه طول خواهد کشید، بنابراین لطفا تا آخر  <عدد دقیقه>این آزمون به مدت 

ی خواهد ماند تا برای یادآوری های مورد هدف بر روی صفحه باقخودتان را حفظ کنید. ترتیب

 کنندمیای که اعداد آن تغییر این وجود، سعی کنید بر روی جعبه به شما کمک کنند. با

 متمرکز شوید.

ترین زمان ممکن جواب بدهید و همزمان با آن تلاش کنید که از بروز اشتباه لطفا در سریع

رنگ و خط زیرین و صدای بیپ  جلوگیری کنید. به یاد داشته باشید که در این مرحله هیچ

 وجود نخواهد داشت.
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 تر(بلوک )حد پایین 

 )بلوک )حد بالاتر 

  فقط برای سنجش تاخیر ؛ میانگین، میانه یا( الگوریتمSD) 

 ها، موارد از دست رفته، هشدارهای اشتباه و موارد رد شدهموفقیت

 RVPهایتعداد کل موفقیت

ه صورت درستی باشد که به ترتیب مورد هدف بهایی میاین نمره یا امتیاز بیانگر تعداد موقعیت

میلی ثانیه برای حالت بالینی(. این  ۱۸۰۰پاسخ داده شده باشد )در طول فرصت زمانی جواب از 

که یک بلوک واحد با استفاده از شود، مگر اینمحاسبه می 7یا  ۶، ۵های امتیاز فقط از طریق بلوک

 گزینه شماره بلوک مشخص شده باشد. مقدار بالاتر بهتر است.

 (Mتا  N)بلوک  RVPهایقیتتعداد کل موف

باشد که به ترتیب مورد هدف به درستی پاسخ هایی میاین نمره یا امتیاز بیانگر تعداد موقعیت

میلی ثانیه برای حالت بالینی(. این امتیاز  ۱۸۰۰داده شده باشد )در طول فرصت زمانی برای جواب از 

های بلوک ده با استفاده از گزینههای مشخص شهای مشخص شده در طول بلوکفقط از طریق بلوک

 شود. مقدار بالاتر بهتر است.تر( و بلوک )حد بالاتر( محاسبه می)حد پایین

 RVPهای تعداد کل شکست

باشد که به ترتیب مورد هدف به صورت درستی هایی میاین نمره یا امتیاز بیانگر تعداد موقعیت

میلی ثانیه برای حالت بالینی(. این  ۱۸۰۰جواب از پاسخ داده نشده باشد )در طول محدوده زمانی 

شود، مگر اینکه یک بلوک واحد با استفاده از محاسبه می 7یا  ۶، ۵های امتیاز فقط از طریق بلوک

 گزینه شماره بلوک مشخص شده باشد. مقدار پایین بهتر است.

 (Mتا  N)بلوک  RVPهای تعداد کل شکست

باشد که به ترتیب مورد هدف به صورت درستی هایی میاد موقعیتاین نمره یا امتیاز بیانگر تعد

میلی ثانیه برای حالت بالینی(. این  ۱۸۰۰پاسخ داده نشده باشد )در طول محدوده زمانی جواب از 

های مشخص شده با استفاده از گزیه های های مشخص شده در طول بلوکامتیاز فقط از طریق بلوک

 تر بهتر است.شود. مقدار پایین)حد بالاتر( محاسبه میتر( و بلوک بلک )حد پایین
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 RVPکل علائم اشتباه 

کند که فرد در خارج از زنیجره جواب  مربوط به ترتیب مورد این مورد تعداد مواردی را ثبت می

که شود، مگر اینمحاسبه می 7یا  ۶، ۵های هدف، پاسخ داده باشد. این امتیاز فقط از طریق بلوک

 واحد با استفاده از گزینه شماره بلوک مشخص شده باشد. مقدار پایین بهتر است.یک بلوک 

 RVPکل موارد رد شده درست 

باشد که به درستی رد شده است، به این معنا ها یا اهدافی میاین مورد عبارت از تعداد محرک

ا پاسخ داده نشده هاند و به آنباشد که بخشی از ترتیب مورد هدف نبودههایی میکه تعداد محرک

که یک بلوک واحد با شود، مگر اینمحاسبه می 7یا  ۶، ۵های است. این امتیاز فقط از طریق بلوک

 استفاده از گزینه شماره بلوک مشخص شده باشد. مقدار بالاتر بهتر است.

 

 SDTاحتمالات و حساسیت محاسبه شده با استفاده از 

ها با استفاده از اصول شود که آن، باعث میRVPقبیل  هایی ازمأموریتنظارت بر روی  مأموریت

( مورد تحلیل قرار بگیرند. روش شناختی استاندارد برای SDTمربوط به نظریه پیدا کردن سیگنال )

SDT شود که عبارتند از کسب اطلاعات گیری میمنجر به تحلیل دو مولفه اصلی در فرآیند تصمیم

، الگوی بهینه جواب عبارت از حداکثر سازی RVPدر مورد و معیار مورد نیاز برای یک پاسخ 

باشد، به نحوی که در مورد هیچ نوع هدفی اشتباه نشود و هیچ نوع آلارم اشتباهی حساسیت می

صورت نگیرد. به طور بدیهی، سرعت پاسخ فاکتوری است که  افراد به جای دقت، سرعت خودشان 

ا در پیدا کردن اهداف و موارد رد صحیح کاهش خواهد هبرند، میزان دقت آنرا  مقداری بالا می

 یافت.

توانند باشند. مطالعه کنندگان علاقمند میدر دسترس می SDTدر مورد موضوع  تعدادی متن

 موارد زیر را بررسی کنند:
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های به دست آمده از نظریه پیدا کردن ها در مورد شاخص( برخی از محدودیت۱۹۸7)۱ساقال ای

حافظه. داروشناسی روان  مأموریتگیری انحراف در ی یک شاخص جایگزین برای اندازهسیگنال: بررس

 .۵۱7 – ۵۲۰، ۹۱شناختی ، 

در روان شناسی و تشخیص  ROCنظریه پیدا کردن سیگنال و تحلیل "( ۱۹۹۶) ۲سوئتز، جی، ای

 .LEA: Hove. "های

لندن، جئورج آلن و اونوین . "یک محرک از نظریه پیدا کردن سیگنال"( ۱۹7۲)۳مک نیکول دی

 .۴لیمیتد

 RVPاحتمال موفقیت 

، )احتمال جواب دادن فرد به صورت صحیح(، با استفاده از تعداد  P(hit)احتمال موفقیت یا 

های آید. این امتیاز فقط از طریق بلوکها( به دست میها+ تعداد شکستها/ )تعداد موفقیتموفقیت

 مشخص بلوک شماره نهیگز از استفاده با واحد بلوک کی که¬نیا مگر شود،یم محاسبه 7 ای ۶ ،۵

 .است بهتر بالاتر مقدار. باشد شده

 (Mتا   Nهای)بلوک RVPاحتمال موفقیت 

، )احتمال جواب دادن فرد به صورت صحیح(، با استفاده از تعداد  P(hit)احتمال موفقیت یا 

های آید. این امتیاز فقط از طریق بلوکها( به دست میها+ تعداد شکستها/ )تعداد موفقیتموفقیت

تر( و بلوک های بلوک )حد پایینهای مشخص شده با استفاده از گزینهمشخص شده در طول بلوک

 شود. مقدار بالا تر بهتر است.)حد بالاتر( محاسبه می

 RVPاحتمال هشدار اشتباه 

)احتمال اینکه فرد به صورت نامناسبی جواب بدهد(،  p (fa)این احتمال از هشدار های اشتباه یا 

برابر با تعداد کل هشدار های اشتباه / )تعداد کل هشدار های اشتباه + تعداد کل موارد رد شده 

که یک شود، مگر اینمحاسبه می 7یا  ۶، ۵های باشد. این امتیاز فقط از طریق بلوکدرست( می

 تر بهتر است.ه بلوک مشخص شده باشد. مقدار پایینبلوک واحد با استفاده از گزینه شمار

                                                           
1 Saghal A 
2 Swets, J. A. 
3 Mc Nicol D 
4 Geroge Allen & Unwin Ltd 



 ۲۱۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

RVP A’ 

A’ (A  عبارت از سنجش پیدا کردن سیگنال در مورد حساسیت نسبت به هدف، بدون )پریم

؛ بد تا خوب متغیر است(. در اصل، این سنجش  ۱.۰۰تا  ۰.۰۰باشد )ما بین توجه به تمایل جواب می

 p (hit)های مورد هدف با استفاده پیدا کردن ترتیب یک سنجش در مورد میزان خوب بودن فرد در

که یک شود، مگر اینمحاسبه می 7یا  ۶، ۵های باشد. این امتیاز فقط از طریق بلوکمی p (fa)و 

 بلوک واحد با استفاده از گزینه شماره بلوک مشخص شده باشد.

د بیماری آلزایمر( شناختی )هماننهای عصبنسبت به آسیب ’RVP Aنشان داده شده است که 

باشد آور، نیکوتین( حساس میو تغییر دارو )برای مثال از طریق اضافه کردن موارد اضطراب

 (7۹7 – ۸۰۰: ۱۵۴(، مجله انگلیسی روان شناسی، ۱۹۸۹)ساهاکیان و همکاران، )

RVP B” 

B” (B  یر + متغ ۱.۰۰تا  – ۱.۰۰دابل پریم( عبارت از سنجش قدرت ردیابی سیگنال )ما بین

است(. بنابراین، این سنجش یک سنجش در مورد جواب دادن، بدون توجه به ترتیب مورد هدف 

 کند.استفاده می p (fa)و  p (hit)باشد و از می

های اشتباه کمتری را دریافت کرده دهد که فرد هشدار+ نشان می ۱.۰۰یک امتیاز نزدیک به 

 ”Bموفقیت باشد(، مقدار  %۱۰۰رای امتیاز باشد)فرد دا p (hit) = 1است. ولی در صورتی که 

شود، محاسبه می 7یا  ۶، ۵های )منفی یک( خواهد بود. این امتیاز فقط از طریق بلوک -۱.۰۰همواره 

 که یک بلوک واحد با استفاده از گزینه شماره بلوک مشخص شده باشد.مگر این

 RVP <الگوریتم>تاخیر

کند و بر گیری میمیانگین صرف شده برای پاسخ را اندازهاین سنجش جزئیات مربوط به زمان 

های ارائه شده در داخل محدودیت شود. این سنجش فقط تعداد جواباساس میلی ثانیه گزارش می

محاسبه  7یا  ۶، ۵های شود. این امتیاز فقط از طریق بلوکمیلی ثانیه را شامل می ۱۸۰۰زمانی 

 با استفاده از گزینه شماره بلوک مشخص شده باشد. که یک بلوک واحد شود، مگر اینمی

 (SOC) جیکمبر شده انباشت مقدار -3-19-1

 SOCتشریح 
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SOC فرد است که عملکرد  ریزیبرنامه توانایی سنجش کاری وآزمونی برای سنجش حافظه

 کند.گیری میبخش پیشانی مغز را اندازه

 نمایش دادن

 
 (COPY THIS)متن انگلیسی:  SOC مأموریت. صفحه ۳۹شکل

 

شود. این های رنگی است، به فرد نشان داده میدو قسمت از صفحه نمایش که شامل توپ

های رنگی که های دارای توپشوند که به راحتی بتوانند به عنوان انبارهها به نحوی ارائه میقسمت

سازد که برای ترتیبات یک مفهوم سه بعدی را میاند، در نظرگرفته شوند. این از سقف آویزان شده

 فرد مشخص است و با راهنماهای زبانی مطابقت دارد.

 مأموریت

های موجود در قسمت پایین صفحه به نحوی استفاده کند که الگوی نشان داده فرد باید از توپ

حرکت بدهید  خواهیدها با یک بار لمس کردن توپی که میشده درقسمت بالایی را کپی کند. توپ

جا حرکت کند، حرکت خواهند کرد. مدت زمانی و یک بار لمس کردن موقعیتی که توپ باید به آن

کشد تا این الگو کامل شود و تعداد حرکات مورد نیاز برای آن، به عنوان سنجش توانایی که طول می

 شوند.ریزی فرد در نظر گرفته میبرنامه

یابد. در رکت داد و تعداد مراحل تا چهار حرکت افزایش میدر بار اول، فقط باید یک توپ را ح

شود. در یک زمان، نمایشگر بالایی یک این نقطه، پروسه مربوط به کنترل عملکرد حرکتی وارد می

این را کپی 

 کنید



 ۲۱۳  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

کند. ریزی قبلی را تکرار میدهد و حرکت صورت گرفته توسط فرد در مرحله برنامهتوپ را حرکت می

ها در نمایشگر پایینی، از نمایشگر بالایی تبعیت کند. یک بار توپ فرد باید از طریق حرکت دادن

یابد. تفاوت زمانی که برای کامل شدن هر مسئله ایجاد افزایش می ۴تا  ۲دیگر، تعداد حرکات از 

-شود)مخصوصا برای  شروع کردن(، به عنوان شاخصی برای زمان اضافی صرف شده برای برنامهمی

 بعدی متفاوت است. مأموریتشود که با ر نظر گرفته میریزی راه حل کپی کردن د

 باشد.حالت غیر پیروی بالینی، شامل هیچ نوع مسئله کنترل حرکتی نمی

کنند و آزمون با بلوک حرکت به دنبال هم حرکت می ۵و  ۴، ۲ریزی بلوک دوم از مسائل برنامه

، دو برابر بیشتر از حرکات مورد شود. در صورتی که فردهای کنترل حرکتی کامل میدوم از مسئله

ترین راه حل موجود، حرکت انجام دهد، آزمون خاتمه خواهد یافت. در صورتی که نیاز برای ساده

یابد. در اینجا هیچ کامپیوتر سه مسئله قرارگرفته در یک ردیف را خاتمه دهد، کل آزمون خاتمه می

 نوع محدودیت زمانی وجود ندارد.

گیرد. گیرنده صورت میمعرفی کردن و آموزش دادن است که توسط آزمونمسئله مهم مربوط به 

 بعد از آن، افراد باید تمامی حرکات را خودشان انجام دهند.

 

 SOCهای آزمون حالت

 باشد:دارای دو حالت می SOCآزمون 

 بالینی 

 بالینی بدون پیروی 

 زمان اجرا

 کشد.اجرای این آزمون در حدود ده دقیقه طول می

 SOCدستورالعمل اجرای 

شود. برای حالت بدون برای حالت بالینی و بالینی بدون پیروی از روش یکسانی استفاده می

 شوند.پیروی، مراحل کنترل حرکت حذف می
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 مسئله یک)معرفی کردن(

 را فشار بدهید و بگویید: Kنمایش داده شود، برای شروع آزمون  SOCزمانی که صفحه شروع 

 

 

 به دو ترتیب موجود اشاره کنید و بگویید. 

 

 

 

 

 

 توپ آبی را لمس کنید. 

 

 

 توپ آبی را به موقعیت درست خودش حرکت دهید.

 با یک اشاره، مقایسه را نشان دهید.

را نشان 2الگوی جدیدرا نشان خواهد داد و بلافاصله بعد از آن 1خاتمه یافته استکامپیوتر پیام 

 دهد.می

 را فشار دهید. Kبرای نمایش داده شدن مسئله بعدی، 

 کند(مسئله دو )نشان دادن قواعد؛ فرد مسئله را حل می

 این را بگویید:

                                                           
1 Finished  
2 New pattern 

ید مشاهده کنید که در توانکه نحوه کارکرد این را به شما آموزش دهم. شما می خواهممن می

 .ود دارندجا دو نوع ترتیب وجاین

-ها)محل انباشتباشد و از پاکتکه از دو توپ رنگی هستند که شبیه توپ اسنوکر یا استخر می

ها در بالای صفحه قرار دارد و دیگری در پایین صفحه قرار دارد. یکی از آناند و ها( آویزان شده

های  موجود در مورد پایینی را باید به نحوی حرکت هدف موجود عبارت از این است که توپ

 دهید که ترتیب نهایی ایجاد شده در آن، شبیه به ترتیب موجود در بالای صفحه باشد.

 رم که در مرحله اول توپ آبی را به سمت راست حرکت دهم.برای حل این مسئه، من نیاز دا

دهم این است که آن را به این شکل ، لمس دادن توپ، تنها کاری که انجام میبرای حرکت 

 کنم. یم

 زند و منتظر است که به یکمشاهده کنید که توپ آبی چشمک می یدتوانمیدر این لحظه 

 حرکت کند. در این لحظه من آن را به جایی که باید برود حرکت خواهم داد.جایی 

توانید توپی ها را به خاطر بسپارید. شما نمیدر اینجا برخی قواعد وجود دارند که شما باید آن

 دهید .را که در زیر یک توپ دیگر قرار دارد، همانند این توپ سبز رنگ، حرکت 
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 زند.توپ سبز رنگ را لمس کنید و نشان دهید که چشمک نمی

 

 

تواند به یک جای خالی در بالا سر لمس کنید و نشان دهید که این توپ نمیتوپ قرمز رنگ را 

 آن حرکت کند و آن را در حالت چشمک زدن باقی بگذارید.

 

 

 

 بار دیگر توپ قرمز را لمس کنید تا چشمک زدن آن خاموش شود.

  به سمت جعبه برجسته شده در پایین صفحه اشاره کنید.

 

تواند تلاش جدیدی برای این مسئله انجام دهد. راهنماهای زیر را به وی در این لحظه فرد می

 ارائه دهید:

 

 

 

 توانید این پیام را بدهید که:به صورت اختیاری می

 

 

در صورتی که بخواهید این توپ را حرکت دهید، باید اول توپ بالایی را حرکت بدهید. همچنین 

 توپ را به جایی که محل خالی قرار ندارد، همانند این مورد قرمز، حرکت دهید.

آویزان باشند، بلکه   ند از وسط هواتوانمین هاتوپاین بدان دلیل است که همانند توپ قرمز، این 

)انباره( قرار خواهند گرفت. همچنین، در صورتی که من یک توپ را لمس ها در پایین پاکتآن

م بار دیگر آن را لمس کنم توانمیکنم ولی نظر خودم را در مورد حرکت دادن آن تغییر بدهم، 

 تا چشمک آن خاموش شود.

 

ما باید چه حرکتی را در الگوی پایینی نگاه کنید و تعیین کنید که ش در این لحظه به الگوی بالا

ید، آزمون را ی باشد. تا زمانی که حرکت خود را مشخص نکردانجام دهید تا شبیه به الگوی بالای

 شروع نکنید.

 .دهدمیای را نشان دارد تعداد حرکاتی که انجام دادهعددی که در اینجا وجود 

 

 خواهید حرکت بدهید را لمس کنید. توپی را که می

 دهید.جا حرکت خواهید این توپ را به آنلمس کنید که میاین لحظه جایی را در 
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باشد در صورتی که در هر سطح از مسئله، تعداد حرکات مجاز تا یک عدد ثابتی محدود می

را نمایش خواهد داد و در خیلی زیاد حرکات فرد از عدد مورد نظر تجاوز کند، کامپیوتر عبارت 

آزمون را کامل کند، کامپیوتر عبارت  ،داد حرکات مجازفرد در طول این حرکات با تع که صورتی

 را نمایش خواهد داد.تمام شده است 

 های سه و چهار )یک حرکتی(مسئله

 در اینجا دو مسئله دیگر یک حرکتی وجود دارد.

های سه و چهار شروع را فشار دهید تا مسئله Kنمایش داده شد، الگوی جدید زمانی که عبارت 

 شود.

 توان از پیام زیر استفاده کرد:لزوم میدر صورت 

 

 

 

 پنج و شش )دو حرکت( هایمسئله

تاکید کنید که فرد باید قبل از شروع، راه باشد. مرحله بعدی، دو مسئله دو حرکتی می

 های مربوطه را در نظر بگیرد.حل

شود، قبل از شروع مسئله پنج، پیام زیر را به فرد نمایش داده می الگوی جدیددر زمانی که 

 دهید:

 

 

 

 را فشار دهید. K،  برای شروع هر مسئله

 مسئله هفت تا دوازده )دو بار در هر دو ، سه و چهار حرکت(

 خواهید حرکت دهید را لمس کنید.توپی که می

 جا منتقل کنید را لمس کنید.خواهید توپ را به آنجایی را که می

 در صورتی که تصمیم خودتان را تغییر دادید، یک بار دیگر آن توپ را لمس کنید.

 ید از وسط بپرید.توانمیشما 

مورد بعدی، شما دو توپ را حرکت خواهید داد. تا زمانی  . برایباشدمیحرکتی  nاین یک مسئه 

که در مورد حرکاتی که باید انجام دهید، در حال فکر کردن هستید، حرکت بعدی را انجام ندهید. 

سعی کنید که در اولین زمان ممکن آن را به صورت درستی انجام بدهید. در مورد راه حل آن 

 دهید.دو حرکت خود را انجام  که آماده شدید،فکر کنید و بعد از آن
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( مورد نیاز Nای، تعداد حرکات)شود، قبل از هر مسئلهنمایش داده می الگوی جدیدزمانی که 

 را به فرد بگویید: 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع هر مسئله، 

 نمایش خواهد داد. الگوی جدیدرا به جای  بر کنیدلطفا صبعد از مسئله دوازده، کامپیوتر پیام 

 بدون حالت پیروی( مرحله کنترل حرکت )نه در حالت بالینی

کند، افراد باشد، بنابراین زمانی که نمایشگر بالایی تغییر میاین یک مرحله کنترل حرکتی می

صورتی که فرد حرکت کردن های موجود در نمایشگر پایینی را تغییر دهند. از این رو، در باید توپ

ها را ترغیب ها نشان دهید و آنتوپ در نمایشگر بالایی را فراموش کند، شما باید تغییرات را به آن

 کنید تا توپ موجود در نمایشگر پایینی را حرکت دهد.

 را نمایش دهد، بگویید:  لطفا صبر کنیددر زمانی که کامپیوتر عبارت 

 

 

 

 

K  را فشار دهید. مسئله نمایش داده خواهد شد و توپ  به سرعت به موقعیت جدید حرکت خواهد

 کرد.از راهنماهای زیر استفاده کنید:

 

 

 

نحوه مشابه کردن نیمه پایین با نیمه  دحرکتی است. با دقت مناسب در مور Nاین یک مسئله 

 حرکت فکر کنید. زمانی که آمادگی  به دست اورید، حرکات خود را انجام دهید. Nبالا، با انجام 

 

ر متفاوتی انجام دهید. کامپیوتر در حال حرکت دادن توپ در صفحه کادر این مرحله شما باید 

خواهم ، موردی را که دهد. من از شما میمی، یک حرکت انجام باشد و در هر زمانمیبالایی 

، دهدمیافتد را در نیمه پایین صفحه کپی کنید. زمانی که کامپیوتر یک حرکت انجام اتفاق می

 کنید.شما باید از آن حرکت تبعیت 

را در نمایشگر پایینی کپی کنید. همان  دهدمیحرکاتی را که کامپیوتر در نمایشگر بالایی انجام 

 را انجام دهید. شروع کنید. دهدمیحرکاتی که کامپیوتر انجام 

 توپ قرمز رنگ را حرکت دهید.

 توپ سبز رنگ را حرکت دهید.
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در صورتی که فرد اشتباه انجام دهد، باید قبل از صورت گرفتن حرکت جدید در نمایشگر بالایی، 

کردن فرد از پیروی حرکت خودش را اصلاح کند. توجه داشته باشید که هدف موجود عبارت از 

 تواند مورد استفاده قرار بگیرند:های پایین میباشد. در صورت ضرورت، یکی از پیامبالا می الگوی

 

 

 

 

در هر  یک از الگوهای کنترل حرکتی، کامپیوتر الگوی جدید را نمایش خواهد داد. در پایان هر

در پایان الگوهای  را فشار بدهید. Kهای الگوی جدید، برای شروع الگوی کنترل حرکت بعدی ، از پیام

 کنترل حرکتی، کامپیوتر عبارت لطفا صبر کنید را نمایش خواهد داد.

 مورد در هر دو و چهار حرکت، چهار از پنج حرکت( 2های سیزده تا بیست ) مسئله

 :در این لحظه بگویید 

 

 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع هر مسئله، 

باشند که برای های تمرینی میحرکت نیاز دارند )این موارد مسئلهدو مسئله بعدی به دو 

 شوند(.برگرداندن فرد به مجموعه حل مسئله استفاده می

بعد از این موارد، دو مسئله آزمون دارای چهار حرکت و چهار مسئله آزمون دارای پنج حرکت 

استفاده کنید، ولی قواعد را تکرار های بیان شده در بالا ارائه خواهند شد. در صورت ضرورت، از پیام

 نکنید.

 حالت بالینی بدون پیروی در پایان این بلوک خاتمه خواهد یافت.

 تبعیت کنید. دهدمیاز کاری که کامپیوتر انجام 

 توپ را حرکت دهید.

 مورد بعدی.

 ید این را حرکت دهید.توانمیشما ن

 ید توپ را در اینجا قرار بدهید.توانمیشما ن

 

اید را مشاهده کنیم. در این قبلا انجام دادهگردیم تا مواردی را که در این مرحله به عقب بر می

نی از موارد مرحله یک جفت از مسائل دو حرکتی وجود خواهند داشت تا شما را به حالت نوسا

ر خواهند شد؛ بنابراین یک بار دیگر شما نیاز دارید که تها یک مقدار سختآن برگردانند، بعد

کنید. شما باید مورد پایینی را  ریزیبرنامهتان حرکت دادن هر توپی، در مورد حرکتقبل از 

 دقیقا به شکل مورد بالایی در بیاورید.
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 حالت غیر بالینی ( –نه در حالت بالینی  –مرحله کنترل حرکت )دوره دوم 

از یابد. حرکتی ادامه میسائل کنترلبا یک بلوک دیگر از مبرای حالت بالینی،آزمون 

 های مشابهی که در بلوک کنترل حرکت قبلی وجود داشت، استفاده کنید. ها و پیامدستورالعمل

 

 

 

 با کامل شدن این بلوک، آزمون خاتمه خواهد یافت.

 (SOC) جیکمبر شده انباشت مقدارتفسیر نتایج آزمون  -3-19-2

 های زیر قرار بگیرند:توانند در گروهمی SOCنتایج آزمون  سنجش

 مسائل حل شده در ( حداقل حرکاتProblems solved in minimum moves) 

  حرکتی ) ۵و  ۴، ۳، ۲حرکات متوسط برای مسائلMean moves for 2, 3, 4 

and 5-move problems) 

  حرکتی ) ۵و  ۴، ۳، ۲زمان تفکر اولیه برای مسائلInitial thinking time for 2, 

3, 4 and 5-move problems) 

  حرکتی ) ۵ و ۴، ۳، ۲زمان تفکر بعدی برای مسائلSubsequent thinking time 

for 2, 3, 4 and 5-move problems) 

 

 های در دسترسگزینه

 باشند:زیر در دسترس می گزینه، SOCنتایج  برای سنجش

 دهد تا تعداد حرکات موجود در یک مسئله را فقط : این گزینه به شما اجازه میحرکات

های در دسترس حرکتی محدود کنید. گزینه nهای به نتایج گزارش شده از مسئله

 باشند.حرکت می ۵حرکت و  ۴حرکت،  ۳حرکت،  ۲عبارت از 

 SOCهای نتایج اثرات متقابل سنجش

دادید را انجام خواهید داد و کارهایی که کامپیوتر انجام مرحله کاری را که قبلا انجام می در این

ید همان توپ را کپی خواهید کرد. در زمانی که کامپیوتر یک توپ را حرکت دهد، شما با دهدمی

 را در نیمه پایین صفحه حرکت دهید. آماده هستید؟
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توانند بر روی یکدیگر و سایر لطفا توجه داشته باشید که زمان تفکر اولیه و زمان تفکر بعدی می

تاثیر گذار باشند. برای مثال، ممکن است ۱، همانند راه حل تعداد حرکات حداقلیSOCهای سنجش

های زمان تفکر اولیه بسیار مختصر را ثبت کنند، ولی قادر که برخی از افراد تکانشی هر یک از تاخیر

 به حل هیچ یک از مسائل ارائه شده نباشند. 

 با حداقل حرکات SOCمسائل حل شده 

که فرد به موفقی یک مسئله آزمون  هایی رااین مورد یک سنجش مبنایی است که تعداد موقعیت

 ۱۲کند. در حالت بالینی، این مورد برای کند را ثبت میرا در تعداد حداقل ممکن حرکات حل می

اند مسئله ممکن امتیازبندی شده است، چرا که هشت مسئله تمرینی از محاسبه بیرون گذاشته شده

م(. امتیاز بالاتر بهتر است. این مورد )شش مسئله اول در بلوک اول و دو مسئله اول در بلوک دو

باشد. برای این سنجش، شما می SOCریزی کلی در عبارت از یک ارائه مختصر از دقت برنامه

توانید با مشخص نکردن تعداد حرکات، آن را بر روی تمامی مسائل ارزیابی شده اعمال کنید، یا می

ای ( در مسائل ارزیابی شده۵یا  ۴، ۳، ۲کات )توانید از گزینه حرکات برای مشخص کردن تعداد حرمی

 که می خواهید نتایج آن را محاسبه کنید، استفاده کنید.

 حرکتی nمیانگین حرکات برای مسائل 

دهد که ها تعداد متوسط حرکات مورد نیاز فرد برای حل مسائلی را نشان میتمامی این سنجش

مشخص شده در عنوان سنجش نتایج، قابل راه حل موجود با استفاده از تعداد حداقل حرکات 

تر نشان دهنده باشد. امتیاز پایینباشد. برای این سنجش، گزینه حرکات الزامی میدستیابی می

 عملکرد بهتر است.

 حرکتSOC (2 )میانگین حرکات 

این سنجش از طریق تمامی مسائل دو حرکتی ارزیابی شده، محاسبه شده است )در حالت بالینی 

 د(.باشمی ۲

 حرکتSOC (3 )میانگین حرکات 

                                                           
1  Minimum Move Solutions 
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این سنجش از طریق تمامی مسائل سه حرکتی ارزیابی شده، محاسبه شده است )در حالت بالینی 

 باشد(.می ۲

 حرکتSOC (4 )میانگین حرکات 

این سنجش از طریق تمامی مسائل چهار حرکتی ارزیابی شده، محاسبه شده است )در حالت 

 باشد(.می ۴بالینی 

 حرکتSOC (5 )حرکات میانگین 

این سنجش از طریق تمامی مسائل پنج حرکتی ارزیابی شده، محاسبه شده است )در حالت 

 باشد(.می ۴بالینی 

 حرکتی nمیانگین زمان تفکر اولیه برای مسائل 

خواهند شوند تا قبل نمایش دادن واقعی راه حل مسائل، در مورد حرکاتی که میافراد ترغیب می

ریزی کنند. زمان تفکر اولیه عبارت از تفاوت مابین زمان صرف شده برای انتخاب برنامهانجام دهند، 

شاخصی را در  باشد. از این رو، این سنجشتوپ اول برای همان مسئله در شرایط کپی و بعدی می

دهند. برای این ریزی مربوط به راه حل مسئله ارائه میمورد زمان صرف شده در رابطه با برنامه

 باشد.جش، گزینه حرکات الزامی میسن

 حرکتSOC  (2 )میانگین زمان تفکر اولیه

 تواند صفر باشد.کندتر باشد، این نمره یا امتیاز می "بعدی"در صورتی که فرد در شرایط 

 حرکتSOC (3 )میانگین زمان تفکر اولیه 

 اند صفر باشد.توکندتر باشد، این نمره یا امتیاز می "بعدی"در صورتی که فرد در شرایط 

 حرکتSOC (4 )میانگین زمان تفکر اولیه 

 تواند صفر باشد.کندتر باشد، این نمره یا امتیاز می "بعدی"در صورتی که فرد در شرایط 

 حرکتSOC (5 )میانگین زمان تفکر اولیه 

 تواند صفر باشد.کندتر باشد، این نمره یا امتیاز می "بعدی"در صورتی که فرد در شرایط 
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های تفکر اولیه و بعدی در بالاترین سطوح سختی، احتمال محدود کردن بررسی کردن زمان

دهد و همچنین، ظرفیت بالاتری را برای سنجش حرکات در عملکرد موجود تاثیرات را کاهش می

مراجعه  ۳۱۱ – ۳۲۱، ۱۲۰شناختی،(، داروشناسی روان۱۹۹۵و همکاران )۱کند )به کولایجاد می

 شود(.

 حرکتی nن زمان تفکر بعدی برای مسائل میانگی

 nباشد که برای حل مسائل نشانگر سرعت حرکت فرد بعد از اولین حرکتی می این سنجش

دهد. این موارد از طریق محاسبه تفاوت زمانی موجود بین انتخاب اولین توپ و حرکتی انجام می

ی(، و بعد از آن تقسیم کردن کامل کردن مسئله برای همان مسئله و تحت دو شرایط )کپی و بعد

شود. گزینه حرکات برای این نتیجه به دست آمده بر روی تعداد حرکات صورت گرفته محاسبه می

 باشد.سنجش الزامی می

 حرکتSOC (2 )میانگین زمان تفکر بعدی 

 تواند صفر باشد.کندتر باشد، این نمره یا امتیاز می "بعدی"در صورتی که فرد در شرایط 

 حرکتSOC (3 )ن زمان تفکر بعدی میانگی

 تواند صفر باشد.کندتر باشد، این نمره یا امتیاز می "بعدی"در صورتی که فرد در شرایط 

 حرکتSOC (4 )میانگین زمان تفکر بعدی 

 تواند صفر باشد.کندتر باشد، این نمره یا امتیاز می "بعدی"در صورتی که فرد در شرایط 

 حرکتSOC (5 )میانگین زمان تفکر بعدی 

 تواند صفر باشد.کندتر باشد، این نمره یا امتیاز می "بعدی"در صورتی که فرد در شرایط 

های تفکر اولیه و بعدی در بالاترین سطوح سختی، احتمال محدود کردن بررسی کردن زمان

دهد و همچنین، ظرفیت بالاتری را برای سنجش حرکات در عملکرد موجود تاثیرات را کاهش می

مراجعه  ۳۱۱ – ۳۲۱، ۱۲۰شناختی، (، داروشناسی روان۱۹۹۵و همکاران )۲کند )به کولاد میایج

 شود(.
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 SRM ییفضا صیتشخ حافظه -3-20-1

 SRMتشریح 

SRM دار ارائه حافظه تشخیص فضایی است که در یک الگوی گزینهی برای سنجش آزمون

 مغز دارد. گاهیو گیج شود. این آزمون حساسیت زیادی به بد عملکردی بخش پیشانیمی

 نمایش دادن

 یک مربع سفید در جاهای مختلف صفحه نمایش داده خواهد شد.

 
 .SRM. مرحله ارائه ۴۰شکل

 

 مأموریت

شود. فرد باید بعدا به های مختلف صفحه نمایش داده میدر ابتدا، یک مربع سفید رنگ در بخش

 است.یاد بیاورد که این مربع سفید قبلا در کجا ظاهر شده 

در مرحله بازشناسی، مربع در پنج موقعیت مشابه که در مرحله معرفی وجود داشت، دوباره و با 

کننده یکسان شود. در هر بار ظاهر شدن، این مربع با یک مربع گمراهیک ترتیب معکوس ظاهر می

کند که شود که در مرحله معرفی استفاده نشده بود. فرد باید مربع را در موقعیتی لمس ظاهر می

 این توجه باشد. این یک بلوک است.کننده بیقبلا ظاهر شده بود و همزمان با آن، به مورد گمراه

 .شد خواهد استفاده جدید موقعیت پنج از بار هر در و شد، خواهد تکرار هم دیگر مرتبه سه بلوک
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 .SRM. مرحله تشخیص ۴۱شکل

 

 SRMهای آزمون حالت

 باشد:دارای دو حالت می SRMآزمون 

 بالینی 

  ۴تا موازی  ۱موازی 

 شود.ها، از دستورالعمل اجرایی یکسانی استفاده میبرای هر یک از این حالت

 زمان اجرا

 باشد.حالت، زمان اجرا در حدود چهار دقیقه میبرای هر 

 SRMدستورالعمل اجرایی 

 ، راهنماهای زیر را ارائه بدهید:آزموند، قبل از شروع نمایش داده ش SRMزمانی که صفحه شروع 

 

 

 

 

های مختلف ها در موقعیتدر این لحظه، پنج مربع کوچک ظاهر خواهد شد، که هر یک از آن

ها را به خاطر بسپارید. ترتیب ها نگاه کنید و سعی کنید جای آن. به دقت به آنباشندمیصفحه 

بنابراین موقعیت اند، بوده در کجا ها ید که آنآور ها اهمیت ندارد. در پایان، شما باید به یادآن

 موردی است که شما باید به یاد بیارید. آیا آماده هستید؟ها بر روی صفحه آن
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K کند؛ درصورتی که در این رابطه مطمئن را فشار دهید. مطمئن شوید که فرد به صفحه نگاه می

 نیستید، از این پیام استفاده کنید: 

 

 زمانی که مرحله انتخاب شروع شود، از راهنماهای زیر استفاده کنید:

 

 

 در صورت لزوم از پیام زیر استفاده کنید.

 

 

 را نمایش خواهد داد. لطفا صبر کنیددر پایان این مرحله، کامپیوتر عبارت 

 در این مرحله، راهنماهای زیر را ارائه کنید.

 

 

 

 را فشار بدهید. K، برای شروع آزمون فرعی بعدی

ها، کامپیوتر بین هر یک از آنوند، آزمون را ادامه دهید. در ماتا زمانی که چهار بلوک کامل ش

بعد از پایان یافتن آخرین بلوک، آزمون خاتمه خواهد  را نمایش خواهد داد. لطفا صبرکنیدپیام 

 یافت.

 SRM ییفضا صیتشخ حافظهتفسیر نتایج آزمون  -3-20-2

توانند ها میهای مختلفی بر روی این سنجشوجود دارد. گزینه SRMسه سنجش برای آزمون 

 اعمال شوند. 

 های در دسترسگزینه

 نگاه کنید.

 

وقعیت مشابهی بوده است را لمس در این مرحله دو مربع وجود دارد. موردی را که قبلا در م

 د.کنی

 

 موردی را که قبلا در همان مکان بوده است را لمس کنید.

 کدام مورد است؟ آن را لمس کنید.

 

در جاهای مختلف  هایی کههمان کار را یک بار دیگر با مربعخواهم که در این مرحله از شما می

را که در صفحه ظاهر  مکانیدهید. یک بار دیگر ، سعی کنید شوند، انجام مینمایش داده  دیگر

 شده بود را به یاد بیاورید.
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 باشند:در دسترس می SRMنتایج  های زیر برای سنجشگزینه

 تواند بر روی درست بودن، تنظیمات پیش فرض یا نادرست بودن )می۱درست بودن

 تنظیم شود(

 ۴تا  ۱ها شود، یا شماره بلوک که شامل تمامی آزمایش)خالی، برای این۲شماره بلوک 

شده باشد(. هر ارائه های مربوط به بلوک مشخص مشخص شود تا فقط شامل آزمایش

 باشد.، یک بلوک میSRMکننده در از پنج محرک یا هدف و بعد از آن پنج مورد گمراه

 SRMتعداد درست 

باشد. گزینه جواب ممکن در حالت بالینی( می ۲۰های درست ) از این مورد عبارت از تعداد جواب

ورد بر روی نادرست تنظیم شود، باشد. در صورتی که این مدرست بودن برای این سنجش الزامی می

باشد. نامیده خواهد شد. گزینه شماره بلوک اختیاری می SRMسنجش مورد نظر، تعداد نادرست 

 مقادیر بالاتر بهتر است )برای تعداد صحیح نسبت به تعداد نادرست(.

 SRMدرصد درست 

شود. گزینه می باشد که به صورت درصدی بیانهای درست میاین مورد عبارت از تعداد جواب

باشد. در صورتی که این مورد بر روی نادرست تنظیم شود، درست بودن برای این سنجش الزامی می

باشد. نامیده خواهد شد. گزینه شماره بلوک اختیاری می SRMسنجش مورد نظر، تعداد نادرست 

 مقادیر بالاتر بهتر است )برای تعداد صحیح نسبت به تعداد نادرست(.

 SRM <وریتمالگ>تاخیر

باشد. گزینه الگوریتم برای این سنجش الزامی برای جواب صحیح می  <الگوریتم>این یک زمان 

شود. باشد. تاخیر بر اساس میلی ثانیه امتیاز بندی می SDتواند میانگین، میانه یا باشد و میمی

ن سنجش اختیاری تر بهتر هستند. گزینه صحیح بودن و گزینه شماره بلوک برای ایمقادیر پایین

 باشند.می
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 (SRT) ساده پاسخ زمان -3-21-1

 SRTتشریح 

SRT کند.گیری میآزمونی است که زمان پاسخ ساده را اندازه 

 شود. در صورتی که پد فشاری در دسترس در این آزمون از پد فشاری استفاده می

دکمه سمت راست )یا توانید از نباشد و شما بخواهید که آزمون را ارزیابی کنید، شما می

 دهنده همواره باید از پد فشاری استفاده کنند.دوم( ماوس استفاده کنید. افراد آزمون

 نمایش دادن

 باشد.محرک این آزمون یک مربع ساده در صفحه می

 
 SRT مأموریت. صفحه ۴۲شکل 

 

 مأموریت

 هد.بیند، باید پد فشاری را فشار بدبه محض اینکه فرد مربع را در صفحه می

( ۳و بلوک ۲آزمایش و دو مرحله ارزیابی )بلوک ۲۴( شامل۱در اینجا یک مرحله تمرینی )بلوک

 آزمایش هستند. ۵۰ها دارایوجود دارد که هر کدام از آن

 SRTهای آزمون حالت
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 باشد:دارای یک حالت می  SRTآزمون 

 بالینی 

 زمان اجرا

 باشد.میزمان اجرا برای این آزمون در حدود پنج دقیقه 

 SRTدستورالعمل اجرایی 

 شود. مطمئن شوید که این پد در روبروی صفحه قرار در این آزمون از پد فشاری استفاده می

تواند دارد و فرد به راحتی به آن دسترسی دارد به نحوی که با انگشت اشاره دست غالب خودش می

 دکمه را به صورت آرام فشار دهد. 

 (مرحله یک )مرحله تمرینی

شود، پد فشاری را در اختیار فرد قرار بدهید و نمایش داده می  SRTزمانی که صفحه شروع

های مربوط به پد ها باید به آرامی بر روی دکمهنحوه کارکرد آن را به وی توضیح بدهید. انگشتان آن

 فشاری قرار بگیرند ولی آن را به سمت پایین فشار ندهند.

 ن آزمون را توضیح بدهید:در این لحظه، اولین مرحله ای

 

 

  

 را فشار بدهید. kبرای شروع اولین مرحله از آزمون، 

و خوب را نمایش خواهد در هر زمان که فرد دکمه صحیح را فشار دهد، کامپیوتر صدا خواهد داد 

تر)بیپ( را خواهد داد و یکی داد. در صورتی که فرد اشتباه انجام بدهد، کامپیوتر یک صدای بم کوتاه

 های زیر را نمایش خواهد داد.از پیام

 شود:دهد، این پیام داده میدر صورتی که فرد دکمه را خیلی زود فشار ب

 

  در صورتی که فرد  دکمه را خیلی دیر فشار بدهد، این پیام داده خواهد شد.

 یک مربع در صفحه ظاهر خواهد شد.

 ترین زمان ممکن دکمه پد فشاری را فشار بدهید. حض اینکه مربع را دیدید، در سریعبه م

 که محور را ندیده باشید، دکمه را فشار ندهید.سعی کنید قبل از این
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 (، این پیام داده خواهد شد:۱در صورتی که فرد دکمه صحیح را فشار ندهد )اشتباه

 

 

آزمایش، کامپیوتر یک مکث خواهد داشت و عبارت لطفا صبر کنید را نمایش خواهد  ۲۴بعد از 

 داد.

 )مرحله ارزیابی اول( –مرحله دو 

 این بخش از آزمون را توضیح بدهید:

 

 

 را فشار بدهید. k، ۲برای شروع مرحله 

های مربوط به مرحله یک)بالا( برای توانید از پیامدهد، شما میدر صورتی که فرد اشتباهی انجام 

 ها استفاده کنید.کمک به آن

آزمایش(، کامپیوتر عبارت لطفا صبر کنید را نمایش خواهد داد. این کار  ۵۰در پایان این مرحله )

ستراحت بین دو مرحله ارزیابی شده فراهم شود. این استراحت برای این است که برای فرد یک زمان ا

 ثانیه طول بکشد.  ۳۰نباید بیش از 

 )مرحله ارزیابی ثانویه(  –مرحله سه 

  این بخش از آزمون را توضیح بدهید:

 

 را فشار بدهید. k، ۳برای شروع مرحله 
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 تر فشار بدهید.سعی کنید که دکمه را یک مقدار سریع

 فشار بدهید.سعی کنید که دکمه صحیح را 

 در این لحظه شما همان کار را یک بار دیگر انجام خواهید داد.

 

ترین زمان ممکن، دکمه پد فشاری را فشار ، در سریعشودهمانند قبل، زمانی که مربع ظاهر می

 .باشدیآخرین بخش از آزمون مبدهید. این 
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 یابد.آزمایش است و بعد از آن آزمون خاتمه می ۵۰این مرحله دارای 

 (SRT) ساده پاسخ زمانتفسیر نتایج آزمون -3-21-2

 های زیر تقسیم شوند:تواند به گروهوجود دارند که می SRTنه سنجش نتایج برای آزمون

 )تاخیر)سرعت پاسخ 

 های صحیح پاسخ 

 اند(هایی که خیلی زود بودهها )پاسخمأموریت 

 اند(اند یا فراموش شدههای که خیلی دیر ارائه شدهخطاها )پاسخ 

های مختلفی داشته باشند تا نتایج استفاده شده در توانند گزینهنتایج می هر یک از این سنجش

ر کنند. در صورتی که هیچ نوع سنجشی بر روی این سنجش ها را فیلتمحاسبه هر یک از سنجش

های ارزیابی شده برای محاسبه این ها خالی گذاشته شود(، تمامی بلوکاعمال نشود )ستون گزینه

 سنجش مورد استفاده قرار خواهند گرفت.

  سنجش تاخیر در پاسخ  <الگوریتم>که فقط برای الگوریتمSRT  مورد استفاده قرار

های در دسترس عبارت از میانگین )حسابی(، میانه، مینیمم، ماکزیمم زینهگیرد. گمی

باشند. تنظیمات پیش فرض برای این گزینه )انحراف استاندارد نمونه( می SDو 

 باشد.میانگین می

 تنظیم شود  ۳، ۲، ۱تواند بر روی بلوک : در حالت بالینی، این گزینه میشماره بلوک

 ها شود.ل کلیه بلوکیا خالی گذاشته شود و شما

 تواند بر روی ارزیابی شده، تمرینی یا ترکیبی تنظیم شود تا : این مورد مینوع بلوک

های ها )بلوکهای تمرینی یا هر دو نوع بلوکهای ارزیابی شده، بلوکفقط بلوک

 ترکیبی( مورد استفاده قرار بگیرند.

 هر چند که این گزینه برای درستی :SRT د، ولی یا باید بر روی باشدر دسترس می

ها باشد. این مورد درست تنظیم شود یا خالی گذاشته شود تا شامل تمامی آزمایش

 نباید بر روی نادرست تنظیم شود.



 ۲۳۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 تواند بر روی درست یا نادرست )هر دو گزینه در دسترس :  این مورد مینتیجه آزمایش

بر روی درست تنظیم  باید SRTهای نتایج باشند( تنظیم شود، ولی برای سنجشمی

 شود یا خالی گذاشته شود تا شامل تمامی نتایج باشد.

 باشدبرای مثال، در صورتی ، با رعایت نکات لازم امکان پذیر میهاترکیب کردن گزینه

تنظیم کنید، که یک بلوک تمرینی  "۱بلوک "که شما گزینه شماره بلوک را بر روی 

تنظیم کنید، شما  "ارزیابی شده"را بر روی ۱باشد، و گزینه تمرینی / ارزیابی شدهمی

 را خارج خواهید گذاشت. ۱های ارزیابی نشده در بلوک تمامی آزمایش

توانید برای ایجاد یک متضمن برگه اطلاعات خلاصه، یک نمونه ایجاد کنید؛ برای مثال، شما می

 .۳و بلوک  ۲، بلوک ۱برای بلوک  SRTمیانگین تاخیر 

 SRTتاخیر  <الگوریتم>

هایی تاخیر در جواب )از زمان ظاهر شدن محرک تا فشار دادن دکمه( در آزمایش <الگوریتم>

برای این  <الگوریتم>اند. گزینه های موجود در نمونه فیلتر بندی نشدهکه از طریق تنظیم گزینه

 تر بهتر است.باشد. مقدار پایینسنجش الزامی می

 های درست / نادرستآزمایش

 درست، فرد باید دکمه را در طول زمان پاسخ فشار بدهد. برای یک پاسخ

 SRTهای درست تعداد کل آزمایش

باشد که نتیجه اند( میها در نمونه فیلتر بندی نشدههایی )که از طریق تنظیم گزینهتعداد آزمایش

 باشد. مقادیر بالاتر بهتر است.آزمایش صحیح می

 SRTهای درست درصد آزمایش

باشد که اند( میها در نمونه فیلتر بندی نشدههایی )که از طریق تنظیم گزینهآزمایشدرصد 

 باشد. مقادیر بالاتر بهتر است.نتیجه آزمایش صحیح می
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۲۳۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 هامأموریت

توانید شود که فرد دکمه را خیلی زود فشار بدهد. شما میی در زمانی ثبت میمأموریتیک خطای 

ها اعمال کنید. گزینه درست نی/ ارزیابی شده را بر روی این سنجشهای شماره بلوک و تمریگزینه

 ها اعمال شود.تواند بر روی این سنجشبودن نمی

 SRTهای آزمایش مأموریتدرصد 

باشد که اند( میها در نمونه فیلتر بندی نشدههایی )که از طریق تنظیم گزینهدرصد آزمایش

 تر بهتر هستند.باشد. مقادیر پایینیی میی یا اجرامأموریتنتیجه آزمایش یک خطای 

 SRTهای آزمایش مأموریتتعداد کل 

باشد که اند( میها در نمونه فیلتر بندی نشدههایی )که از طریق تنظیم گزینهتعداد کل آزمایش

 تر بهتر هستند.باشد. مقادیر پایینی یا اجرایی میمأموریتنتیجه آزمایش یک خطای 

 موارد حذف شده

توانید دهد. شما میشود که فرد دکمه را خیلی دیر فشار میطای حذف زمانی ثبت مییک خ

ها اعمال کنید. گزینه درست های شماره بلوک و تمرینی/ ارزیابی شده را بر روی این سنجشگزینه

 ها اعمال شود.تواند بر روی این سنجشبودن نمی

 SRTخطاهای کلی حذف 

اند( ها در نمونه فیلتر بندی نشدههایی )که از طریق تنظیم گزینهشاین عدد عبارت از تعداد آزمای

 تر بهتر هستند.باشد. مقادیر پایینباشد که نتیجه آزمایش یک خطای حذف میمی

 SRTدرصد خطاهای حذف 

اند( ها در نمونه فیلتر بندی نشدههایی )که از طریق تنظیم گزینهاین عدد عبارت از درصد آزمایش

 تر بهتر هستند.باشد. مقادیر پایینکه نتیجه آزمایش یک خطای حذف میباشد می

 

 



 ۲۳۳  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 (SSP) ظرفیت فضایی -3-22-1

 SSPتشریح 

SSP کاری را مورد ارزیابی است که ظرفیت حافظه ۱ورژن کامپیوتری شده آزمون کرسی بلاک

 کند.گیری میدهد. این آزمون عملکرد بخش پیشانی مغز را اندازهقرار می

 دادن نمایش

ها به صورت یک شوند. رنگ بعضی از جعبههای سفید در صفحه نمایش داده مییک الگو از جعبه

 باشد.یابد و ترتیب مربوط به این تغییر متغیر میبه یک تغییرمی

 
 (BOXES 3)متن انگلیسی بر روی تصویر:  SSP. نمایش صفحه کامل برای۴۳شکل 

 

 مأموریت

دهد که فرد ها، یک صدا نشان میبالینی و موازی، در پایان ارائه هر یک از ترتیبهای در حالت

اند به وسیله کامپیوتر را لمس کند. شده ارائه اول ترتیبی که بار همان به های رنگی شده راباید جعبه

 ترتیب یک های رنگی شده را بادهد که فرد باید هر یک از جعبهدر حالت معکوس، صدا نشان می

شده بود به وسیله کامپیوتر لمس کند. ترتیب و رنگ  ارائه اول در که ترتیبی به نسبت معکوس

 کند تا تداخل احتمالی را به سطح حداقل برساند.های مختلف تغییر میاستفاده شده در ترتیب
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سه 

 جعبه



۲۳۴   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

های موجود در ترتیب موجود همراه با سطح های بالینی، موازی و معکوس، تعداد جعبهدر حالت

یابد. در هر سطحی آزمون، از دو عدد در شروع آزمون تا نه عدد در آخرین سطح آزمون، افزایش می

کند، سه نوع ترتیب ممکن وجود دارد، ولی به محض اینکه فرد یک ترتیب را در یک سطح تمام می

شود.  ها به سرعت به مرحله بعدی خواهند رفت،  و لزومی ندارد که تمامی سه ترتیب موجود اجراآن

در صورتی که تمامی سه ترتیب موجود در یک سطح، به صورت ناموفق کامل شوند، آزمون خاتمه 

 خواهد یافت.

در حالت عملکرد بالا، آزمون با دو آزمایش تمرینی همراه با چهار جعبه و یک آزمایش ارزیابی 

گیرد صورت می شده همراه با یک ترتیب از چهار جعبه شروع خواهد شد و بعد از آن سه آزمایش

که  در هر سطحی پنج، شش، هفت، هشت ، نه، ده، دوازه و پانزده و هیجده جعبه وجود خواهند 

داشت. در صورتی که تمامی سه ترتیب موجود در یک سطح، به صورت ناموفقی کامل شوند، آزمون 

 خاتمه خواهد یافت.

 SSPهای آزمون حالت

 باشد:دارای پنج حالت می SSPآزمون 

 یبالین 

 موازی یک تا موازی پنج 

 معکوس 

 عملکرد بالا 

 معکوس عملکرد بالای یک تا معکوس عملکرد بالای سه 

 اجرای این آزمون در حدود پنج دقیقه طول خواهد کشید.

 و موازی SSPدستورالعمل اجرایی حالت بالینی 

را فشار بدهید. صفحه نمایش عبارت آزمایش  Kنمایش داده شود،  SSPزمانی که صفحه شروع 

 را نمایش خواهد داد. بگویید: ۱تمرینی یک از دو
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ها ز آن رنگ آندر این آزمون، شما تعدادی جعبه سفید رنگ را در صفحه نمایش خواهد دید  بعد ا

که  باشدمیر خواهد کرد. موردی را که شما باید به خاطر بسپارید عبارت از ترتیبی ییک به یک تغی

 .کنندمیها به آن صورت تغییر جعبه رنگ

 برای شروع این آزمون، من نحوه کارکرد آن را به شما نشان خواهم داد.



 ۲۳۵  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع آزمون، 

 آزمایش یک )نمایش دادن(

رنگ دو جعبه به ترتیب و یکی از پس از دیگر تغییر خواهد کرد. بعد از مورد دوم یک صدا ارائه 

 شود. به فرد بگویید که:می

 

 

 

 

 

 

مپیوتر ها نشان بدهید. در پایان این آزمایش، کابا یک ترتیب درست را به آن لمس کردن صفحه

 را نمایش خواهد داد.۱آن آزمایش تمرینی دو از دوعبارت تمام شد، و بعد از 

 آزمایش دو )تمرینی(

 در این مرحله فرد را به صورت زیر راهنمایی کنید:

 

 

را فشار بدهید.زمانی که یک صدا  Kدهد که آماده است، برای ادامه دادن زمانی که فرد نشان می

 آمد، بگویید:
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ها بر اساس آن ها نگاه کنم و ترتیبی که رنگ آنغییر خواهد کرد. من باید به جعبهرنگ دو جعبه ت

 تغییر یافته است را یادآوری کنم.

این صدا به آن معنا است که ترتیب موجود خاتمه یافته است. کاری : که بگویید فرد به صدا، از بعد

که را به ترتیبی  هااست که به محض اینکه من گفتم، جعبه که باید الان انجام بدهید عبارت از این

ها به آن ترتیب تغییر یافته است، لمس کنید. رنگ این جعبه بار اول تغییر یافت. و رنگ این رنگ آن

 آن تغییر یافت.جعبه بعد از 

خواهم که یک تمرین داشته باشید. رنگ دو جعبه تغییر خواهد کرد و شما میدر این لحظه من از 

 ها را به یاد بیاورید. آیا آماده هستید؟ترتیب آنهمانند قبل شما باید 

 شان تغییر کرد، لمس کنید.ها را به همان ترتیبی که رنگآن

 رنگ کدام جعبه بار اول تغییر کرد؟

 کدام جعبه تغییر کرد؟ و بعد از آن رنگ



۲۳۶   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

  در صورت لزوم بگویید که :

 

 

 تواند داده شود: پیام پایین می

 

 

 را نمایش خواهد داد.۱تمام شد و بعد از آن مجموعه جدیددر پایان این آزمایش، کامپیوتر عبارت 

 مرحله ارزیابی شده

 را فشار دهید. Kبرای ادامه دادن، در زمانی که عبارت مجموعه جدید نشان داده شود، 

 

 در صورت لزوم، این پیام را تکرار کنید.

تواند تغییر کند )در گوشه سمت چپ در هر سطح جدید، نشان دهید که رنگ چند جعبه می

صفحه کامپوتر، از یک عدد به عنوان یادآوری کننده استفاده کنید(. فرد باید این دستورالعمل را در 

 ز نداشته باشند.اختیار داشته باشد تا به پیام دادن نیا

حتما نیاز به برداشتن انگشت از صفحه بعد از هر جواب را تاکید کنید و در صورت ضرورت، قبل 

از لمس کردن جعبه جدید، تا زمانی که رنگ جعبه لمس شده به سفید تغییر کند، منتظر بمانید. 

مرحله، تعداد همچنین تاکید کنید که فرد باید قبل از جواب دادن منتظر صدا باشد و در هر 

هایی که رنگشان تغییر خواهد کرد را مشخص کنید. در صورتی که فرد یک اشتباه مشخص جعبه

 بکند یا سردرگم به نظر برسد، راهنماهای ضروری را تکرار کنید. 

 مراحل یک سطح خاص اشتباه کند، آزمون خاتمه خواهد یافت. در صورتی که فرد در تمامی
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ها، انگشت شما از صفحه فاصله داشته باشد، ولی بین هر لمس تا مطمئن شوید که در بین لمس

 کند.جایی صبر کنید که می بینید رنگ جعبه تغییر می

 نگاه کنید.

 خودتان را از صفحه دور نگه دارید.ها، انگشت در بین لمس

 خواهد بود.جا در این <تعداد>در این لحظه 



 ۲۳7  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 

  SSPمعکوس  دستورالعمل اجرایی حالت

را فشار بدهید. صفحه نمایش عبارت آزمایش  Kنمایش داده شود،  SSPزمانی که صفحه شروع 

 تمرینی یک از دو را نمایش خواهد داد. بگویید: 

 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع آزمون، 

 آزمایش یک )نمایش دادن(

پس از دیگری تغییر خواهد کرد. بعد از مورد دوم یک صدای  رنگ دو جعبه به ترتیب و یکی از

 شود. به فرد بگویید که :ارائه می

 

 

 

 

 

 

ها نشان بدهید. در پایان این آزمایش، های با یک ترتیب درست را به آنکردن صفحهلمس 

آن آزمایش تمرینی دو از دو را نمایش خواهد داد. برای ادامه کامپیوتر عبارت تمام شد، و بعد از 

 را فشار بدهید. Kدادن، 

 آزمایش دو )تمرینی(

 در این مرحله فرد را به صورت زیر راهنمایی کنید:

ها در این آزمون، شما تعدادی جعبه سفید رنگ را در صفحه نمایش خواهد دید  بعد از آن رنگ آن

باشد که موردی را که شما باید به خاطر بسپارید عبارت از ترتیبی مییک به یک تغیر خواهد کرد. 

 کنند.ها به آن صورت تغییر میرنگ جعبه

 .برای شروع این آزمون، من نحوه کارکرد آن را به شما نشان خواهم داد

ها بر اساس آن ها نگاه کنم و ترتیبی که رنگ آنرنگ دو جعبه تغییر خواهد کرد. من باید به جعبه

 ی کنم.تغییر یافته است را یادآور

این صدا به آن معنا است که ترتیب موجود خاتمه یافته است. کاری که باید الان انجام بدهید عبارت 

، لمس کنید. رنگ این ها رامعکوس ترتیب تغییر رنگ جعبهاز این است که به محض اینکه من گفتم، 

 .جعبه بار آخر تغییر یافت. و رنگ این جعبه قبل از این مورد تغییر یافت



۲۳۸   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 

را فشار بدهید. زمانی که یک  Kدهد که آماده است، برای ادامه دادن زمانی که فرد نشان می

 صدای آمد، بگویید:

 

 

 

 

  در صورت لزوم بگویید که :

 

 

 تواند داده شود: پیام پایین می

 

 

 را نمایش خواهدداد.۱تمام شد و بعد از آن مجموعه جدیددر پایان این آزمایش، کامپیوتر عبارت 

 سه آزمایش دیگر

 را فشار دهید. Kبرای ادامه دادن، در زمانی که عبارت مجموعه جدید نشان داده شود، 

 

 کنید.در صورت لزوم، این پیام را تکرار 

تواند تغییر کند )در گوشه سمت چپ در هر سطح جدید، نشان دهید که رنگ چند جعبه می

صفحه کامپیوتر، از یک عدد به عنوان یادآوری کننده استفاده کنید(. فرد باید این دستورالعمل را در 

از صفحه بعد از حتما نیاز به برداشتن انگشت  اختیار داشته باشد تا به پیام دادن نیاز نداشته باشند.
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خواهم که یک تمرین داشته باشید. رنگ دو جعبه تغییر خواهد کرد و در این لحظه من از شما می

 ها را به یاد بیاورید. آیا آماده هستید؟همانند قبل شما باید ترتیب آن

ها تغییر یافته است، لمس را ترتیب معکوس نسبت به ترتیبی که رنگ آن هاجعبهدر این لحظه ، 

 کنید.

 رنگ کدام جعبه بار آخر تغییر کرد؟

 و رنگ کدام جعبه قبل از آن تغییر کرد؟

، ولی بین هر لمس تا ، انگشت شما از صفحه فاصله داشته باشدهالمسمطمئن شوید که در بین 

 .کندمیجایی صبر کنید که می بینید رنگ جعبه تغییر 

 نگاه کنید.

 ، انگشت خودتان را از صفحه دور نگه دارید.هالمسدر بین 

 در اینجا خواهد بود. <تعداد>در این لحظه 
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هر جواب را تاکید کنید و در صورت ضرورت، قبل از لمس کردن جعبه جدید، تا زمانی که رنگ 

جعبه لمس شده به سفید تغییر کند، منتظر بمانید. همچنین تاکید کنید که فرد باید قبل از جواب 

اهد کرد را مشخص شان تغییر خوهایی که رنگدادن منتظر صدا باشد و در هر مرحله ، تعداد جعبه

کنید. در صورتی که فرد یک اشتباه مشخص کند یا سردرگم به نظر برسد، راهنماهای ضروری را 

 تکرار کنید. 

 مراحل یک سطح خاص اشتباه کند، آزمون خاتمه خواهد یافت. در صورتی که فرد در تمامی

 SSPدستورالعمل اجرایی عملکرد بالای 

را فشار بدهید. صفحه نمایش عبارت آزمایش  Kنمایش داده شود،  SSPانی که صفحه شروع زم

 تمرینی یک از دو را نمایش خواهد داد. بگویید: 

 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع آزمون، 

 آزمایش یک )نمایش دادن(

دوم یک صدایی رنگ چهار جعبه به ترتیب و یکی از پس از دیگری تغییر خواهد کرد. بعد از مورد 

 شود. به فرد بگویید که :ارائه می

 

 

 

 

 

 

ها جعبه سفید رنگ را در صفحه نمایش خواهد دید  بعد از آن رنگ آندر این آزمون، شما تعدادی 

که  باشدمییک به یک تغیر خواهد کرد. موردی را که شما باید به خاطر بسپارید عبارت از ترتیبی 

 .کنندمیبه آن صورت تغییر  هاجعبهرنگ 

 برای شروع این آزمون، من نحوه کارکرد آن را به شما نشان خواهم داد.

ها بر اساس آن نگاه کنم و ترتیبی که رنگ آن هاجعبهرنگ دو جعبه تغییر خواهد کرد. من باید به 

 تغییر یافته است را یادآوری کنم.

است. کاری این صدا به آن معنا است که ترتیب موجود خاتمه یافته : که بگویید فرد به صدا، از بعد

که را به ترتیبی  هاکه باید الان انجام بدهید عبارت از این است که به محض اینکه من گفتم، جعبه

ها به آن ترتیب تغییر یافته است، لمس کنید. رنگ این جعبه بار اول ، رنگ این جعبه بار نرنگ آ

 دوم، رنگ این جعبه بار سم و رنگ این جعبه در آخر تغییر کرد.
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ها نشان بدهید. در پایان این آزمایش، های با یک ترتیب درست را به آنکردن صفحهلمس 

 آن آزمایش تمرینی دو از دو را نمایش خواهدداد.کامپیوتر عبارت تمام شد، و بعد از 

 

 آزمایش دو )تمرینی(

 در این مرحله فرد را به صورت زیر راهنمایی کنید:

 

 

را فشار بدهید.زمانی که یک صدا  Kدهد که آماده است، برای ادامه دادن زمانی که فرد نشان می

 آمد، بگویید:

 

 

 

  در صورت لزوم بگویید که :

 

 

 تواند داده شود: پیام پایین می

 

 

 تمام شد و بعد از آن مجموعه جدید را نمایش خواهدداد.در پایان این آزمایش، کامپیوتر عبارت 

 مرحله ارزیابی شده

 را فشار دهید. Kبرای ادامه دادن ، در زمانی که عبارت مجموعه جدید نشان داده شود، 

 در صورت لزوم، این پیام را تکرار کنید.

که یک تمرین داشته باشید. رنگ دو جعبه تغییر خواهد کرد و خواهم در این لحظه من از شما می

 ها را به یاد بیاورید. آیا آماده هستید؟همانند قبل شما باید ترتیب آن

 ها را مشاهده کردید، لمس کنید.رتیبی که تغییر رنگ آنها را به تدر این لحظه، جعبه

 رنگ کدام جعبه بار اول تغییر کرد؟

 و بعد از آن رنگ کدام جعبه تغییر کرد؟

تا جایی  اصله داشته باشد، ولی بین هر لمسها، انگشت شما از صفحه فمطمئن شوید که در بین لمس

 .کندبینید رنگ جعبه تغییر می صبر کنید که می

 نگاه کنید.

 ها، انگشت خودتان را از صفحه دور نگه دارید.در بین لمس
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تواند تغییر کند )در گوشه سمت چپ در هر سطح جدید، نشان دهید که رنگ چند جعبه می

یک عدد به عنوان یادآوری کننده استفاده کنید(. فرد باید این دستورالعمل را در  صفحه کامپیوتر، از

 اختیار داشته باشد تا به پیام دادن نیاز نداشته باشند.

حتما نیاز به برداشتن انگشت از صفحه بعد از هر جواب را تاکید کنید و در صورت ضرورت، قبل 

ه لمس شده به سفید تغییر کند، منتظر بمانید. از لمس کردن جعبه جدید، تا زمانی که رنگ جعب

همچنین تاکید کنید که فرد باید قبل از جواب دادن منتظر صدا باشد و در هر مرحله ای، تعداد 

هایی که رنگشان تغییر خواهد کرد را مشخص کنید. در صورتی که فرد یک اشتباه مشخص جعبه

 تکرار کنید.  بکند یا سردرگم به نظر برسد، راهنماهای ضروری را

 مراحل یک سطح خاص اشتباه کند، آزمون خاتمه خواهد یافت. در صورتی که فرد در تمامی

 SSPدستورالعمل اجرایی معکوس عملکرد بالای 

را فشار بدهید. صفحه نمایش عبارت آزمایش  Kنمایش داده شود،  SSPزمانی که صفحه شروع 

  تمرینی یک از دو را نمایش خواهد داد. بگویید:

 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع آزمون، 

 آزمایش یک )نمایش دادن(

رنگ دو جعبه به ترتیب و یکی از پس از دیگر تغییر خواهد کرد. بعد از مورد دوم یک صدا ارائه 

 شود. به فرد بگویید که:می

 

 

 

 جا خواهد بود.در این <تعداد>در این لحظه 

ها در این آزمون، شما تعدادی جعبه سفید رنگ را در صفحه نمایش خواهد دید  بعد از آن رنگ آن

باشد که یک به یک تغیر خواهد کرد. موردی را که شما باید به خاطر بسپارید عبارت از ترتیبی می

 کنند.ها به آن صورت تغییر میرنگ جعبه

 ن را به شما نشان خواهم داد.برای شروع این آزمون، من نحوه کارکرد آ

ها بر اساس آن کنم و ترتیبی که رنگ آن ها نگاهرنگ دو جعبه تغییر خواهد کرد. من باید به جعبه

 تغییر یافته است را یادآوری کنم.

این صدا به آن معنا است که ترتیب موجود خاتمه یافته است. کاری : که بگویید فرد به صدا، از بعد

ی معکوس ها را با ترتیبکه باید الان انجام بدهید عبارت از این است که به محض اینکه من گفتم، جعبه

ها به آن ترتیب تغییر یافته است، لمس کنید. رنگ این جعبه بار آخر تغییر کرد، این مورد که رنگ آن

 کرده است.تر از آن  این مورد زودتر از همه تغییر پیدا قبل از ان، این مورد قبل
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ها نشان بدهید. در پایان این آزمایش، های با یک ترتیب درست را به آنلمس کردن صفحه

 آن آزمایش تمرینی دو از دو را نمایش خواهدداد.کامپیوتر عبارت تمام شد، و بعد از 

 آزمایش دو )تمرینی(

 در این مرحله فرد را به صورت زیر راهنمایی کنید:

 

 

را فشار بدهید.زمانی که یک  Kدهد که آماده است، برای ادامه دادن زمانی که فرد نشان می

 صدایی آمد، بگویید:

 

 

 

  در صورت لزوم بگویید که :

 

 

 تواند داده شود: پیام پایین می

 

 

 را نمایش خواهدداد.۱تمام شد و بعد از آن مجموعه جدیددر پایان این آزمایش، کامپیوتر عبارت 

 مرحله ارزیابی شده

 را فشار دهید. Kبرای ادامه دادن ، در زمانی که عبارت مجموعه جدید نشان داده شود، 
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هار جعبه تغییر خواهم که یک تمرین داشته باشید. یک بار دیگر رنگ چدر این لحظه من از شما می

 ها را به خاطر بسپارید. آیا آماده هستید؟نخواهند کرد و شما مانند قبل باید ترتیب آ

 ها تغییر یافته است ، لمس کنید.که رنگ ان معکوسیها را با ترتیب در این لحظه باید آن

 رنگ کدام جعبه بار آخر تغییر کرد؟

 و قبل از آنگ کدام جعبه تغییر کرد؟

ها، انگشت شما از صفحه فاصله داشته باشد، ولی بین هر لمسی تا مطمئن شوید که در بین لمس

 کند.میجایی صبر کنید که می بینید رنگ جعبه تغییر 

 نگاه کنید.

 ها، انگشت خودتان را از صفحه دور نگه دارید.در بین لمس
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 در صورت لزوم، این پیام را تکرار کنید.

تواند تغییر کند )در گوشه سمت چپ در هر سطح جدید، نشان دهید که رنگ چند جعبه می

یک عدد به عنوان یادآوری کننده استفاده کنید(. فرد باید این دستورالعمل را در صفحه کامپوتر، از 

 اختیار داشته باشد تا به پیام دادن نیاز نداشته باشند.

حتما نیاز به برداشتن انگشت از صفحه بعد از هر جواب را تاکید کنید و در صورت ضرورت، قبل 

لمس شده به سفید تغییر کند، منتظر بمانید.  از لمس کردن جعبه جدید، تا زمانی که رنگ جعبه

همچنین تاکید کنید که فرد باید قبل از جواب دادن منتظر صدا باشد و در هر مرحله، تعداد 

هایی که رنگشان تغییر خواهد کرد را مشخص کنید. در صورتی که فرد یک اشتباه مشخص جعبه

 ار کنید. بکند یا سردرگم به نظر برسد، راهنماهای ضروری را تکر

 مراحل یک سطح خاص اشتباه کند، آزمون خاتمه خواهد یافت. در صورتی که فرد در تمامی

 (SSP)تفسیر نتایج آزمون ظرفیت فضایی   -3-22-2

 های زیر تقسیم شوند:توانند به گروهوجود دارند، می SSPشش سنجش نتایج که برای آزمون 

 ( مدت ظرفیتSpan length) 

 ( خطاهاErrors) 

 تلاش تعداد( هاNumber of attempts) 

 ( تاخیرLatency) 

 های در دسترسگزینه

 سنجش تاخیر در پاسخ دادن  <الگوریتم>که فقط برای  الگوریتمSSP  مورد استفاده

های در دسترس عبارت از میانگین )حسابی(، میانه، مینیمم، گیرد. گزینهقرار می

باشند. تنظیمات پیش فرض برای این ی)انحراف استاندارد نمونه( م SDماکزیمم و 

 باشد.گزینه میانگین می

 حالت  ۲ – ۹)حالت عملکرد بالا( یا  ۱۸تا  ۲: که باید بر روی اعداد ظرفیت مدت(

 باشد. هاظرفیت بالینی یا معکوس( تنظیم شود یا خالی گذاشته شود تا شامل تمام مدت

 جا خواهد بود.در این <تعداد>در این لحظه 
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 SSP ظرفیت مدت

ترتیبی است که به صورت موفقیت آمیزی توسط فرد یادآوری ترین این مورد عبارت از طولانی

و برای  ۹کند. حداکثر امتیاز برای حالت بالینی برابر شده است. در هر سطح، فرد سه بار تلاش می

 باشد.باشد. امتیاز بالاتر بهتر میمی ۱۸حالت عملکرد بالا برابر با 

ز قبیل خستگی مزمن حساسیت دارد هایی امدت ظرفیت نسبت به تاثیرات زیان بخش اختلال

 – ۵۰۳،  ۶۰، ۲(، مجله عصب شناختی، جراحی عصبی و روان پزشکی۱۹۹۶و همکاران )۱)به جویس

ها هم حساست دارد. برای مثال، این مراجعه کنید(، ولی همچنین نسبت به دستکاری دارو ۴۹۵

(، دارو شناسی روان ۲۰۰۱ان )افزایش یابد )مهتا و همکار ۳تواند از طریق بروموکریپتاینمورد می

 (.۱۰ – ۲۰، ۱۵۹شناختی، 

 SSPخطاهای کلی 

 کند، تعریف شده است.این مورد به صورت تعداد مواردی که فرد گزینه نادرستی را انتخاب می

 تر بهتر است.باشد. امتیاز پایینمی ۹7امتیاز ماکزیمم قابل دستیابی برای حالت بالینی، 

 SSPخطاهای کلی کاربردی 

کند که در ترتیب دهد که فرد یک گزینه را انتخاب میاین سنجش تعداد کل مورادی را نشان می

تر باشد. امتیاز پایینمی ۳۹مورد نظر بیان نشده است. حداکثر امتیاز ممکن برای حالت بالینی، برابر با 

 بهتر است.

 ( n)طول گستره  SSPهای تعداد تلاش

دهد که فرد در طول یک گستره مشخص شده به زارش میهایی را گاین سنجش تعداد تلاش

تنظیم شود. در صورتی  ۱۸تا  ۲تواند بین اعداد وسیله گزینه مدت ظرفیت  انجام داده است که می

های صورت که گزینه مدت ظرفیت خالی گذاشته شود، این سنجش به طور متناوب، تعدا کل تلاش

 تر بهتر است.گزارش خواهد داد. عدد پایین گرفته توسط فرد در طول تمامی گستره ها را
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 (n مدت ظرفیت) SSPزمانی برای اولین پاسخ  <الگوریتم>

باشد که فرد برای شروع کردن مسائل مربوط به مدت ظرفیت زمانی می <الگوریتم>این یک 

تنظیم  ۱۸تا  ۲تواند توسط اعداد کند، که میمشخص شده توسط گزینه مدت ظرفیت سپری می

زمانی اولین پاسخ را در طول تمامی مدت ظرفیت ارزیابی  <الگوریتم>یا خالی گذاشته شود تا شود 

شود( تا زمان ای که آخرین جعبه بسته میشده گزارش کند. این زمان از پایان مرحله ارائه )لحظه

را ها های صرف شده در مدتی که فرد آنکند. تلاشگیری میلمس شدن صفحه توسط فرد را اندازه

 تر بهتر هستند.شود. مقادیر پایینپشت سر نگذاشته است، در این محاسبه آورده می

 (n)مدت ظرفیت  SSPزمانی برای آخرین پاسخ  <الگوریتم>

باشد که فرد برای شروع کردن مسائل مربوط به مدت ظرفیت زمانی می <الگوریتم>این یک 

تواند توسط کند، که میباشد( سپری میمیپاسخ  n)به معنای ارائه n ,1مشخص شده توسط گزینه 

زمانی اولین پاسخ را در طول  تمامی  <الگوریتم>تنظیم شود یا خالی گذاشته شود تا  ۱۸تا  ۲اعداد 

ای که آخرین جعبه مدت ظرفیت ارزیابی شده گزارش کند. این زمان از پایان مرحله ارائه )لحظه

دهد، خودش را در یک تلاش مشخص انجام میشود( تا زمانی که فرد جواب نهایی بسته می

ها را پشت سر نگذاشته است، در این های صرف شده در مدتی که فرد آنکند. تلاشگیری میاندازه

 تر بهتر هستند.شود. مقادیر پایینمحاسبه آورده می

 (SST) توقف گنالیس مأموریت -3-23-1

 SSTتشریح 

SST باشد. این آزمون عملکرد فرد برای جلوگیری از پاسخ یک آزمون سنجش بازداری پاسخ می

 دهد.را نشان می
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 .SST مأموریت. صفحه ۴۴شکل

دهد که برای علامت دادن به فرد نمایش داده حلقه سفیدی را نمایش می SST مأموریتصفحه 

یک محرک تصویری در داخل این حلقه میلی ثانیه،  ۵۰۰شده است و بعد از آن با یک تاخیر ثابت 

 کند.شود که شامل یک محور است که به سمت راست یا چپ اشاره مینمایش داده می

 مأموریت

شود و به این آزمون از دو بخش تشکیل شده است. در بخش اول، پد فشاری به فرد معرفی می

زمانی که به سمت راست شود که زمانی که محور به سمت چپ اشاره کند، دکمه چپ، او گفته می

آزمایشی در نظر گرفته شده  ۱۶اشاره کند، دکمه سمت راست را فشار دهد. برای تمرین، یک بلوک 

 است.

بینند، همانند قبل به فشار ها را میشود که تا زمانی که محوردر بخش دوم، به فرد گفته می

ها باید از بیپ( را بشوند، آندادن دکمه ادامه دهند ، ولی در صورتی که یک سیگنال صوتی )یک 

 جواب خود خودداری کنند و دکمه را فشار ندهند.

باشد. هر آزمایش می ۶۴ها دارای بلوک ارزیابی شده وجود دارد که هر کدام از آن ۵در اینجا 

باشد. یک ها فقط تحلیل میآزمایش تقسیم شده است که هدف از آن ۱۶بلوک به چهار زیر بلوک 

های فرعی وجود دارد و آن برای فرد مشخص نیست. هر بلوک فرعی شامل دوازه بلوکفاصله ما بین 

وجود دارد  "توقف"است که بدون سیگنال توقف صوتی هستند و چهار آزمایش "ادامه دار"آزمایش

( قرار دارد که از SSD) "تاخیر سیگنال توقف"باشد و بعد از آن دورهکه دارای صدای شنیداری می

دار و چهار آزمایش توقف، به شود. دوازده آزمایش ادامهگیری میرک محور اندازهزمان شروع مح

ها بعد از صورت گرفتن یک باشد، ولی تمامی آزمایشصورت تصادفی در داخل هر بلوک فرعی می

گیرند. در هر بلوک فرعی، دقیقا یک بلوک فرعی،  قبل از شروع شدن بلوک فرعی بعدی صورت می



 ۲۴7  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

آید، که در شروع آزمون به صورت زیر هر چهار سری )موارد نردبانی( به دست می آزمایش فرعی از

 هستند:

 محرک ادامه دادن اولیه )تاخیر بعد از محرک تصویری( SSD شماره سری

 محور چپ میلی ثانیه ۱۰۰ ۱

 محور راست میلی ثانیه ۲۰۰ ۲

 محور چپ میلی ثانیه ۴۰۰ ۳

 محور راست میلی ثانیه ۵۰۰ ۴

 

کند که بستگی به عملکرد زمان بعدی مربوط به سیگنان توقف شنیداری، در کل آزمون تغییر می

تر افتد. در فرم کوتاهاز زمان هر فردی اتفاق می %۵۰قبلی فرد دارد به نحوی که توقف، تقریبا در  

SSDی از یابد. توجه داشته باشید که برای برخ، احتمال جواب ندادن فرد به محور افزایش می

تواند منفی شود: به این معنا که سیگنال شنیداری قبل از شروع محرک محوری می SSDافراد،

 تر شود.بندی چهار سری، با پیشرفت آزمون به هم نزدیکصورت بگیرد. انتظار بر این است که زمان

گرافیکی را شود که یک ارائه در پایان هر بلوک ارزیابی شده، یک صفحه فیدبک نمایش داده می

دهد که فرد اجرا کننده آزمون باید آن را به فرد توضیح دهد و همچنین فرد از عملکرد فرد نشان می

 را تشویق کند که سریع حرکت کند.

 خورد )فیدبک(صفحه باز
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 Faster, Pleaseدر پایان بلوک ارزیابی شده اول )متن انگلیسی روی تصویر SST. صفحه فیدبک ۴۵شکل

tro to go faster, but do keep stopping whin you hear the beep 
 

شود. ستون آبی در بعد از پایان بلوک ارزیابی اولیه، یک صفحه مشابه صفحه بالا نمایش داده می

ها هر چقدر این ستون بالاتر باشد، پاسخ آن.باشدئه تصویری از سرعت پاسخ فرد مینمودار یک ارا

 تر خواهد بود.سریع

در پایین نمودار پیامی برای فرد نوشته شده است. در این مورد، فرد تا حد منطقی سریع بوده 

کند ب میاست و در زمان شنیدن صدای بیپ، تا حد منطقی خوب بوده است. این پیام فرد را ترغی

های مختلفی نمایش شنود، توقف کند. پیامتر برود و در زمانی که صدای بیپ را میکه باید سریع

شوند که بستگی به این دارد که فرد دکمه را خیلی آرام و کند فشار بدهید و یا در زمان داده می

 شنیدن صدای بیپ، نتواند به صورت مناسبی توقف کند.

ید و به وی تاکید کنید که سریع فشار دادن دکمه و توقف کردن در زمان پیام را برای فرد بخوان

 شنیدن صدای بیپ خیلی مهم است. 

 ترسریع

تر حرکت کنید، ولی زمانی که صدای بیپ توانید سریعسعی کنید که تا می

 را شنیدید، توقف کنید.
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شود. در پایان هر بلوک ارزیابی شده، یک ستون آبی اضافی در صفحه فیدبک نمایش داده می

خودش نشان  توانید از آن استفاده کنید و نحوه بهبود سرعت )یا عدم بهبود سرعت( فرد را بهشما می

ترین بلوک را ارائه شود که عملکرد فرد در تازهبدهید. همچنین یک ترتیب اضافی از اعداد ارائه می

 کند.می

 
 در  پایان پنجمین بلوک ارزیابی شده. SST.صفحه فیدبک ۴۶شکل

 

در پایان پنجمین بلوک ارزیابی شده، یک نمودار شبیه به مورد بالایی که دارای پنج ستون 

ها با دو کاراکتر از هم اشد و پنج ترتیب از اعدد در زیر آن قرار داده شده است )هر یک از بلوکبمی

شود، بنابراین در صورتی که شما بخوهید نحوه تغیر عملکرد فرد در طول آزمون اند( ارائه میجدا شده

 توانید از آن استفاده کنید.را به وی توضیح بدهید، می

 اطلاعات فیدبک اضافی

طلاعات فیدبک اضافی، به صورت اعداد خاکستری در زیر صفحه و به صورت پیام بازخوردی ا

کند تا در زمان نمایش داده شده است. این تحلیل آنلاین اعداد فرصتی را برای محققین فراهم می

ها قرار دهند که یک ها بر مبنای بلوک به بلوک، بازخورد اضافی در اختیار آنبررسی عملکرد آن

 باشد.ای از طراحی مطالعه میش ادغام شدهبخ

 باشد.در حال کلی، توضیح دادن پیام باز خورد )در سفید( و نمودار برای فرد کافی می
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2/4 381, 2/4 334¼,  361, 0/4 703 

باشد؛ هر جفت از اعداد مربوط به یک بلوک فرعی این ترتیب دارای چهار جفت از اعداد می

)تا زمانی که "ادامه دادن"متوسط )در میلی ثانیه( را برای آزمایشات صحیحباشد و زمان پاسخ می

های توقف را ، همراه با عدد کلی آزمایش"توقف کردن"های موفقصدای بیپ نیاید( و تعداد آزمایش

 دهد.نشان می

آزمایش  ۱۶، اولین مورد برای بلوک فرعی از  0/4 703اولین جفت از اعداد، در این مورد 

ادامه "هایعبارت از زمان پاسخ متوسط بر حسب میلی ثانیه و برای آزمایش 703د. باشمی

هایی که فرد نسبت باشد )آزمایشموفق می "توقف"هایعبارت از عدد آزمایش 0/4باشد و می"دادن

 به سیگنال شنیداری از طریق فشار ندادن دکمه، به صورت صحیحی جواب داده است(.

آزمایش  ۱۶، مربوط به دومین بلوک فرعی از  ¼ 361این مورد  دومین جفت از اعداد، در

 باشد.می

 باشد.آزمایش می ۱۶مربوط به سومین بلوک فرعی از  2/4 334

 باشد.آزمایش می ۱۶مربوط به چهارمین بلوک از  2/4 381

 بنابراین در طول این بلوک، زمانی که افراد صدای بیپ را می شنوند در در توقف کردن پیشرفت

های صحیح، تا حد منطقی خوب بوده است. همچنین به ها به آزمایشکنند، ولی زمان پاسخ آنمی

ها نسبت به نظر می رسد که تلاش مربوط به تمرکز بر روی صدای بیپ، بر روی زمان پاسخ آن

 صحیح تاثیر گذاشته است."ادامه دادن"هایآزمایش

392 2/4 , 368 ¼, 367 2/4, 351 0/4   2/4 381, 2/4 34, 1/4 361, 0/4 703

344 2/4, 338 1/4, 330 1/4, 331  322 2/4, 367 4/4, 426 1/4 , 385 3/4  

¼ 315 2/4, 326 3/4, 359  3/4 

فردی که نتایج وی در بالا نشان داده شده است، تا حد منطقی در بلوک اول خودش سریع بوده 

آزمایش توقف،  ۱۶ملکرد زیاد خوبی نداشته است )در ع است ولی در توقف کردن در صدای بیپ

فقط پنج توقف داشته است(. در بلوک دوم، فرد عملکرد کندتری داشته است، ولی همچنان در توقف 

آزمایش توقف(. در  ۱۶کردن با صدای بیپ، عملکرد ضعیف و بدی دارد )بار دیگر، پنج توقف در 

ده است، ولی عملکرد آن در توقف بهتر بوده است )ده تر عمل کرسومین بلوک، فرد یک مقدار سریع

تر بوده است، ولی عملکرد توقف آزمایش توقف(. و در بلوک چهارم، بار دیگر فرد سریع ۱۶توقف در 
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آزمایش توقف(. در پنجمین بلوک، سرعت فرد یک بار  ۱۶تری داشته است )هفت توقف در ضعیف

تر شده است ا در توقف نه بهتر شده است و نه ضعیفهدیگر افزایش یافته است، ولی عملکرد آن

 آزمایش توقف(. ۱۶)هفت توقف در 

 SSTهای آزمون حالت

 باشد:دارای دو حالت می SSTآزمون 

 بالینی 

 بالینی صفحه لمسی 

 کند. در صورتی که پد فشاری ای استفاده میحالت بالینی این آزمون از پد فشاری دو دکمه

صفحه  Sو  Iهای تواند از کلیدما بخواهید آزمون را ارزیابی کنید، شما میدر دسترس نباشد، و ش

کلید کامپیوتر خودتان استفاده کنید. در صورتی که شما از این حالت استفاده کنید، افراد آزمون 

 دهنده همواره باید از پدفشاری استفاده کنند.

 باشد، شما باید صدای به دلیل اینکه سیگنال توقف شنیداری بخش مهمی از این آزمون می

خودتان را به نحوی تنظیم کنید که قبل از اجرای آزمون، فرد به راحتی بتواند آن را  PCاسپیکر 

باشد، ها میکه اسپیکر در درون خود آن PCsهای تاپیا لب PCsهای بشنود. برای برخی از تبلت

، سطح صدا را در بالاترین  ۱مکن است که شما  مجبور باشید با استفاده از نوار وظیفه یا کنترل پنلم

 سطح موجود تنظیم کنید.

 ها با هم مقایسه خواهد شد، تنظیم صدا به صورت یکسان از اهمیت برای افرادی که نتایج آن

فاده کردن از سخت افزار یکسان و ترین روش برای انجام این کار، استزیادی برخوردار است. ساده

 تنظیم صدای آن به صورت یکسان برای هر فرد است.

 SSTدستورالعمل اجرایی 

 شود. مطمئن شوید که این پد در در این آزمون، برای حالت بالینی از پد فشاری استفاده می

خودش بتواند هر روبروی صفحه به نحوی قرار داده شده باشد که هر فرد به راحتی با انگشت اشاره 

 دکمه را به صورت آرام فشار دهد. 

                                                           
1 Taskbar or control panel 
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 ترین حد کاهش بدهید، چرا سعی کنید که در طول آزمون، سطح گمراه کردن فرد را تا پایین

تر ها راحتها اجازه داده شود که بر روی صفحه متمرکز شوند، آزمون برای آنکه در صورتی که به آن

که شما خارج از دید فرد قرار گرفته باشید. در طول اجرای خواهد بود. به طور خاص، مطمئن شوید 

این آزمون، شما نیاز خواهید داشت تا نمودار فیدبک را به فرد توضیح بدهید. قبل از اجرای این 

 آزمون، لطفا مطمئن شوید که شما آشنایی کاملی با این نمودار ها دارید. 

 مرحله یک )آموزش(

شود، )فقط برای حالت بالینی( پد فشاری را در نمایش داده می SSTوع زمانی که صفحه شر

ها های موجود در صفحه را به آناختیار فرد قرار بدهید، یا )در حالت بالینی صفحه لمسی( دکمه

ها ها را به آنها به رنگ آبی را نشان دهید و نحوه کار کردن دکمهنشان دهید و نحوه تبدیل شدن آن

ها ها استفاده کنند، با آنها اجازه دهید تا زمانی که به راحتی بتوانند از دکمهبه آن آموزش دهید.

تمرین کنند و از انگشت اشاره دست چپ برای فشار دادن دکمه چپ و از انگشت اشاره دست راست 

 توضیح هاآن به را آزمون بخش اولین مرحله، این در برای فشار دادن دکمه راست استفاده کنند.

 :بدهید

 

 

 

 

 

 

 

 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع آزمون 

رست را فشار بدهد، هیچ نوع بازخوردی ارائه نخواهد شد، ولی در در صورتی که فرد دکمه د

 صورتی که فرد دکمه اشتباه را فشار بدهد، کلمه اشتباه در صفحه نمایش داده خواهد شد.

 خواهید داشت که از دو دکمه استفاده کنید.در این آزمون شما نیاز 

شما باید از انگشت اشاره دست چپ برای فشار دادن دکمه چپ و از انگشت اشاره دست راست برای 

ها قرار بگیرند و کنید. انگشتان شما باید به راحتی در بالای دکمه فشار دادن دکمه راست استفاده

 آماده فشار دادن باشند.

در دایره ظاهر خواهد شد که به سمت چپ یا راست  دایره روی صفحه خواهید دید.یک محورشما یک  

 کند.اشاره می

 کند، دکمه چپ را فشار بدهید.زمانی که شما دیدید که محور یا پیکان به سمت چپ اشاره می

 ر بدهید.فشا کند، دکمه راست رازمانی که دیدید محور به سمت راست اشاره می

توانید دکمه را فشار بدهید و همزمان با آن تلاش کنید که از اشتباه ترین زمانی که میدر سریع

 اجتناب کنید.

 انگشت اشاره خودتان را بر روی دکمه بگذارید و آماده فشار دادن باشید.

 آیا آماده هستید؟
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 آزمایش تمرینی وجود دارد. ۱۶در اینجا 

 در پایان این مرحله، صفحه نمایش عبارت لطفا صبر کنید را نمایش خواهد داد.

 توقف ارزیابی شده( مأموریت) مرحله دوم

 دهد، این مرحله را به فرد توضیح بدهید.زمانی که صفحه عبارت لطفا صبر کنید را نمایش می

ها جواب بدهد و زمانی که ترین زمان ممکن به محورشما باید به فرد تاکید کنید که در سریع

هر دو این موارد اهمیت  شود، سریع توقف کند ؛ همچنین تاکید کنید کهصدای بیپ شنیده می

 یکسانی دارند.

 

 

 

 

 

 

 را فشار بدهید. Kی شروع این مرحله، برا

 های اختیاری: پیام

 

 

 

یک صفحه بازخورد نمایش داده خواهد شد. این مورد را به صورت زیر به  در پایان این مرحله،

 فرد توضیح دهید.

 

 

کند، دکمه د، زمانی که محور به سمت چپ اشاره مییدر این مرحله باید همان کار قبلی را انجام بده

کند، دکمه راست را فشار بدهید ولی در صورتی که چپ و زمانی که محور به سمت راست اشاره می

 ها را فشار ندهید.هیچ یک از دکمه صدای بیپ را شنیدید، شما باید توقف کنید و

شما همواره قادر به توقف نخواهید بود، ولی برخی مواقع این کار را انجام خواهید داد. سعی کنید که 

 بهترین عملکرد خودتان را نشان بدهید.

 انگشت اشاره خودتان را بر روی صفحه بگذارید و آماده فشار دادن باشید.

 آیا آماده هستید؟

 دهید.قط بهترین تلاش خودتان را انجام ف این یک آزمون راحت نیست

ترین زمان و توقف کردن در هنگام شنیدن صدای ها در سریعبه یاد داشته باشید که فشار دادن دکمه

 بیپ، اهمیت یکسانی دارند. 

این نمودار نشان دهنده سرعت شما در فشار دادن ید یک نمودار را در صفحه ببینید. توانشما می

 بود.تر باشد، نشان دهنده سرعت بیشتر شما خواهد . در صورتی که ستون آبی بلندباشدها میدکمه

خواهیم همان کار را یک بار دیگر انجام بدهید. در این لحظه، سعی کنید که حتی در این مرحله می

ترین زمان و توقف ها در سریعتر از قبل عمل کنید، ولی به یاد داشته باشید که فشار دادن دکمهسریع

 کردن در هنگام شنیدن صدای بیپ، اهمیت یکسانی دارند.
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 مراحل بعدی

 را فشار بدهید و در مرحله دوم از راهنمایی Kی حرکت به مرحله بعدی و ادامه دادن آزمون، برا

 شود، استفاده کنید.که به شما ارائه می

شود که همراه با آن یک ستون آبی رنگ در پایان هر مرحله، نمودار یک بار دیگر نمایش داده می

دهد. در این آزمون پنج مرحله را نشان می اضافی وجود دارد که مرحله ای را که کامل شده است

ارزیابی شده وجود دارند؛ نمودار مربوط به پنچمین و آخرین مرحله ارزیابی شده، پنج ستون آبی 

 دهد.رنگ را نشان می

 را فشار دهید. Kبرای پایان یافتن آزمون، 

 

 

 (SST) توقف گنالیس مأموریتتفسیر نتایج آزمون  -3-23-2

ها حداقل یک گزینه قابل باشد که بر روی هر یک از آندارای شش سنجش می SSTآزمون 

 باشد.اعمال می

 های در دسترسگزینه

 تواند بر روی توقف کردن یا ادامه دادن )که حالت پیش فرض : این مورد مینوع آزمایش

ها، یا موارد توقف شود یا فقط شامل باشد( تنظیم شود تا شامل تمامی آزمایشمی

 های ادامه دادن باشد.های توقف شود یا فقط شامل آزمایشمایشآز

 تنظیم شود یا خالی ۲۱تا  ۱تواند بر روی بلوک فرعی خاص، از : این مورد میبلوک فرعی ،

های فرعی شود. توجه داشته باشید که در حالت بالینی، گذاشته شود تا شامل تمامی بلوک

ها شامل باشد؛ بقیه بلوک( منحصر به فرد می۱اولین بلوک تمرینی شامل یک بلوک فرعی )

 هستند. ۱۸ – ۲۱  ۱۴ – ۱7، ۱۰ – ۱۳، ۶ – ۹، ۲ – ۵های فرعی بلوک
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 ها(، یا چپ انتخاب توان این را خالی گذاشت )برای تمامی آزمایش: هم میچپ / راست

هایی که یک دکمه خاص انتخاب شده است ، شده یا راست انتخاب شده را برای آزمایش

هایی که یک دکمه که راست صحیح یا چپ صحیح را برای آزمایشانتخاب نمود و یا این

 باشد، انتخاب کرد.خاصی صحیح می

 باشد که های فرعی از آخر می: این مورد عبارت از تعداد بلوکهای فرعی از آخربلوک

نیمی از "شما تمایل دارید محاسبات را شروع کنید. مقدار پیش فرض برای این گزینه 

باشد که باعث خواهد شد تا این سنجش با استفاده از نیمی از آخرین می "آخرین موارد

توانید یک مقدار خاصی را های فرعی ارزیابی شده در آزمون محاسبه شوند. شما میبلوک

 باشد را مشخص کنید.بلوک فرعی آخر متغیر می ۲۱که از آخرین بلوک فرعی تا 

 SSD – دهد تا یک تاخیر سیگنال : این گزینه به شما اجازه میوقفتاخیر سیگنال ت

های قرار گرفته در میلی ثانیه( را برای محدود کردن آزمایش ۵۰۰تا  -۲۵۰توقفی )

کنند. در صورتی که انتخاب شده استفاده می SSDمحاسباتی را محدود کنید که فقط از 

با احتیاط عمل کنید. ممکن  ۱گزینه  شما از این گزینه استفاده کنید، شما باید در تنظیمات

بلوک فرعی نهایی  ۲۰است که شما تمایل داشته باشید که در مرحله اول، این را بر روی 

های خاص در  SSDهای موقف را برای تنظیم کنید، تا در نتیجه آن بتوانید سهم توقف

با پیشرفت  که همراههای ارزیابی شده آزمون ارزیابی کنید. به دلیل اینطول کل بخش

های موجود در این لیست، برای  SSDشوند، اکثر های موجود همگرا میآزمون سری

 های فرعی بعدی قابل اعمال نخواهند بود.بلوک

 تواند بر روی میانگین )حسابی(، میانه، مینیمم، ماکزیمم یا انحراف : این مورد میالگوریتم

 استاندارد )نمونه( تنظیم شود.

 تواند بر روی چپ انتخاب شده، چپ صحیح، راست انتخاب ورد می: این مچپ / راست

ها را شامل شده، راست صحیح تنظیم شود یا بدون تنظیم گذاشته شود و تمامی آزمایش

هایی را که فرد با شود. در صورتی که بر روی چپ انتخاب شده تنظیم شود، فقط آزمایش

تی که بر روی راست انتخاب شده دکمه چپ جواب داده است را شامل خواهد شد، در صور

هایی را که فرد با دکمه راست جواب داده است را شامل خواهد تنظیم شود، فقط آزمایش

هایی را  که در آن دکمه شد. در صورتی که بر روی چپ صحیح تنظیم شود، فقط آزمایش
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 باشد را شامل خواهد شود و در صورتی که بر روی راستچپ عبارت از جواب صحیح می

باشد را هایی را که در آن دکمه راست جواب صحیح میصحیح تنظیم شود، فقط آزمایش

 شامل خواهد شد. 

 ها را به دهد تا محاسبات آزمایش: این گزینه به شما اجازه میدکمه فشار داده شده

 اند، محدود کنید.ای که درست یا نادرست بودههای فشار داده شدهدکمه

 دهد تا مشخص کنید که کدام : این گزینه به شما اجازه میفهای توقمجموعه آزمایش

آزمایش  ۴های توقف مورد استفاده قرار گرفته است. در هر بلوک فرعی، سری از آزمایش

باشند. در متغیر می ۴تا  ۱ها از توقف با تاخیرهای متفاوت وجود دارد که هر یک از آن

ها مورد صورتی که شما این گزینه را خالی بگذارید، اطلاعات مربوط به تمامی آزمایش

 استفاده قرار خواهد گرفت. 

 ها(، یا چپ انتخاب شده توان این را خالی گذاشت )برای تمامی آزمایش: میچپ / راست

یک دکمه خاص انتخاب شده است ، انتخاب هایی که یا راست انتخاب شده را برای آزمایش

های که یک دکمه خاصی نمود و یا اینکه راست صحیح یا چپ صحیح را برای آزمایش

 باشد، انتخاب کرد.صحیح می

 باشد که های فرعی از آخر می: این مورد عبارت از تعداد بلوکهای فرعی از آخربلوک

نیمی از "پیش فرض برای این گزینه شما تمایل دارید محاسبات را شروع کنید. مقدار 

 باشد. می "آخرین موارد

 SST (direction errors)خطاهای جهت 

دهد )دکمه چپ در زمانی که جهت راست هر آزمایشی که در آن فرد دکمه نادرست را فشار می

تر بهتر شود. مقادیر پاییندر صفحه نمایش داده شود و بالعکس(، به عنوان خطای جهت حساب می

های چپ / باشد. گزینه بلوک فرعی و گزینهاست. گزینه نوع آزمایش برای این سنجش الزامی می

 باشند.راست برای این سنجش اختیاری می

 (proportion of successful stopsها موفق )از توقف SSTنسبت 

است، که های موفق )تعداد مواردی که فرد به صورت موفقی توقف کرده نسبت یا سهم از توقف

 شود(. مقادیر بالاتر بهتر است.های توقف تقسیم میبر تعداد کل سیگنال
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اختیاری  SSDباشد. گزینه مورد نیاز می۱های فرعی از گزینه آخربرای این سنجش، بلوک

 باشد.می

  SSTهای ادامه دادن در آزمایش RTالگوریتم 

باشد که بر اساس فرمول انتخاب دادن میادامه  این مورد عبارت از زمان واکنش نسبت به آزمایش

باشد. ممکن شود که برای این سنجش مورد نیاز میشده با استفاده از گزینه الگوریتم محاسبه می

های امکان های مورد استفاده برای محاسبه این سنجش محدود به استفاده از گزینهاست که آزمایش

 پذیر زیر باشند.

های باشد. هر دو مورد گزینهشده برای این سنجش الزامی می همچنین گزینه دکمه فشار داده

 بلوک فرعی و چپ راست اختیاری هستند.

SSD SST (50%) 

درصد از موارد قادر به توقف  ۵۰این مورد عبارت از سیگنال توقف در مواردی است که فرد در 

ش توقف شکست محاسبه شده یا زمان واکن SSDباشد. این مورد به صورت میانگین حسابی می

های فرعی شود. بلوکهای توقف ارزیابی کامل شده محاسبه میخورده، در صورت امکان از آزمایش

باشد که باشد. تنظیمات پیش فرض آن نیمه آخر میبرای این سنجش مورد نیاز می از گزینه آخر

ده در آزمون های فرعی ارزیابی شباعث خواهد شد این سنجش با استفاده از نیم از آخرین بلوک

تواند از آخرین بلوک فرعی تا محاسبه شوند. ممکن است که شما یک مقدار را مشخص کنید که می

برای این سنجش اختیاری ۲های آزمایش توقفامین بلوک فرعی از آخر متغیر باشد. گزینه سری ۲۰

ها مورد سری باشد. در صورتی که شما این گزینه را خالی بگذارید، اطلاعات مربوط به تمامیمی

باشد و بستگی به زمان پاسخ فرد در استفاده قرار خواهد گرفت. سنجش این نتایج پیچیده می

 های ادامه دادن دارد.آزمایش

SSRT SST 

                                                           
1 End Option 
2 Stop trial series option 
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زمان پاسخ سیگنال توقف یک تخمین از طول زمان مابین محرک ادامه دادن و محرک توقف در 

های خودش ها، از پاسخاز آزمایش %۵۰ی در تواند به صورت موفقباشد که فرد میمواردی می

 باشد.تر بهتر میجلوگیری کند. مقادیر پایین

در سنجش  SST RT –شود دیگری محاسبه می SSTاین سنجش با استفاده از دو سنجش 

ها با استفاده از . هر دو مورد این سنجشSST SSD (50%)های ادامه دادن و سنجش آزمایش

های فرعی مربوط به گزینه آخر لغو که از طریق بلوکاند، مگر ایناسبه شدهفرض محهای پیشگزینه

باشند. توجه شوند، که به همراه یک مجموعه پیش فرض از نیمه آخر برای این سنجش الزامی می

SSD  (۵۰% )های فرعی مربوط به گزینه آخر، فقط بر روی محاسبات بخشداشته باشید که بلوک

های ادامه های آزمایشدر طول تمامی ارزیابی RTتاثیر گذار هستند؛ همواره متوسط  SSRTاز 

 شود.دادن محاسبه می

 SSTتعداد کل صحیح 

های ارائه شده را در دهد که فرد چه تعدادی از پاسخشاخص تعداد کل صحیح نشان می

ها توقف کردن به دست زمایشهای بازداری شده را در آهای ادامه دادن و چه تعدادی از پاسخآزمایش

 آورده است. مقادیر بالاتر بهتر هستند.

 (SWM) ییفضا کاریظهحاف -3-24-1

 SWMتشریح 

SWM  آزمونی است که توانایی فرد برای حفظ کردن اطلاعات فضایی و دستکاری موارد یادآوری

 کند.گیری میکاری را اندازهشده در حافظه

دهد. خود تنظیم شده است که استراتژی ذهنی فرد را هم مورد بررسی قرار می مأموریتاین یک 

 باشد.این آزمون حساس به بخش پیشانی می

 نمایش دادن

شود که در صفحه نمایش های رنگی( شروع میهای رنگی )جعبهاین آزمون با تعدادی از مربع

  هاباید علامت آبی را در هر یک از جعبهشوند. هدف از این آزمون عبارت از این است که فرد داده می

ها برای پر کردن یک ستون خالی در سمت راست کردن پیدا کند و از آن حذف فرآیند از استفادهبا 

یابد )یا در حالت ثانویه، ها به تدریج از سه به هشت جعبه افزایش میصفحه استفاده کند. تعداد جعبه
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های گیرد، در آزمایشای که مورد استفاده قرار میوقعیت جعبهیابد(. رنگ و متا ده جعبه افزایش می

 های جست و جوی قالبی تشویق کنند.یکند تا فرد را به عدم استفاده از استراتژمختلف تغییر  می

 

 
 )سه جعبه(. SWM مأموریت. صفحه ۴7شکل 

 

 

 مأموریت

های باز شده یکی از جعبه فرد باید به صورت مناسبی هر جعبه را لمس کند تا زمانی که داخل

)یک جست و جو(. زمانی که جعبه آبی رنگ پیدا شد، فرد باید با لمس کردن سمت  رنگ آبی باشد

 ( قرار بدهد."۱خانه"راست صفحه، آن را در ستون سمت راست )

بعد از آن فرد باید یک جست و جوی جدید را برای پیدا کردن جعبه آبی رنگ بعدی انجام دهد. 

اند، در مرحله جدید دارای رنگ آبی باشند. این کار هایی که تا به حال خالی بودهجعبه ممکن است

لمس  های موجود در صفحه فعلی پیدا شود.شود که نشانه آبی در تمامی جعبهتا زمانی تکرار می

ترتیب جست و جو  باشد.ها پیدا شده است، خطا میهایی که قبلا نشانه آبی رنگ در آنکردن جعبه

 کند.ها را خود فرد تعیین میکردن جعبه

                                                           
1 home 



۲۶۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

کند)خطاهای کاهش یافته(. های خالی که باید دیده شوند را مشخص میکامپیوتر تعداد جعبه

، با استفاده از استراتژی جست و جوی ذهنی افزایش مأموریتتر این عملکرد فرد در سطوح سخت

 یابد.می

 
 جعبهSWM (۸ .).صفحه آزمون ۴۸شکل 

 

 

 SWMهای آزمون حالت

 باشد:دارای پنج حالت می SWMآزمون 

 بالینی 

 Sh – 3X3p – 2X4 -40 – 2X6 – 60 – 2X8 – 80 – 2X10 – 120 

  3 -حالت خلاصه شدهX3p – 2X4 -40 – 2X6 – 60 – 2X8 – 80 

 عملکرد بالا 

 عملکرد بالای مختصر 

 هم تفاوت دارند.ها با ها و شماره مجموعه جعبهها از نظر شماره جعبهحالت



 ۲۶۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

ای تشکیل شده باشد که از چهار مجموعه سه جعبهحالت بالینی دارای یک مرحله تمرینی می

ها چهار، شش و هشت است و بعد از آن دارای دو آزمایش ارزیابی شده است که هر کدام از آن

 ای هستند.جعبه

ارای د Sh – 3X3p – 2X4 -40 – 2X6 – 60 – 2X8 – 80 – 2X10 – 120حالت 

ای تشکیل شده است و بعد از آن هشت باشد که از سه مجموعه سه جعبهیک مرحله آموزشی می

ها دارای چهار، دو مورد دارای شش ، دو مورد شود که دو مورد از آنآزمایش ارزیابی شده ارائه می

های آزمایش ای چالش بر انگیزتر ازباشد. آزمایش ده جعبهدارای هشت و دو مورد دارای ده جعبه می

 باشد.باشد، بنابراین این آزمایش از همه موارد دشوارتر میای میهشت جعبه

یک ورژن خلاصه شده  3X3p – 2X4 -40 – 2X6 – 60 – 2X8 – 80حالت خلاصه شده 

باشد، ولی درجه دشواری یکسانی با آن تری میباشد که دارای زمان اجرای کوتاهاز حالت بالینی می

ای تشکیل شده باشد که از چهار مجموعه سه جعبهرد دارای یک مرحله تمرینی میدارد. این مو

ای ای، دو آزمایش شش جعبهاست و بعد از آن شش آزمایش ارزیابی شده و دو آزمایش چهار جعبه

 شود.ای آورده میو دو آزمایش هشت جعبه

 – Sh – 3X3p – 2X4 -40 – 2X6 – 60 – 2X8 حالت عملکرد بالا، سخت تر از حالت

80 – 2X10 – 120 ای است و بعد باشد و دارای یک مرحله تمرینی با دو مجموعه سه جعبهمی

ای، شش ها دارای  مراحل چهار جعبهاز آن سه آزمایش ارزیابی شده قرار دارد که هر کدام از آن

ای ه دوازه جعبهها سه آزمایش ارزیابی شدای هستند و بعد از آنای و ده جعبهای، هشت جعبهجعبه

 وجود دارد.

ای است که بعد از آن یک مرحله ارزیابی حالت عملکرد بالای مختصر دارای دو مجموعه سه جعبه

ای و ای، سه مورد ده جعبهای، یک مورد هشت جعبههای  یک مورد شش جعبهشده  دارای آزمایش

 ای است.سه مورد دوازده جعبه

 زمان اجرا

 – 3X3p – 2X4 -40مون، حدود پنج دقیقه برای حالت خلاصه شدهزمان اجرا برای این آز

2X6 – 60 – 2X8 – 80  حدود هفت دقیقه برای حالت ،Sh – 3X3p – 2X4 -40 – 2X6 

– 60 – 2X8 – 80 – 2X10 – 120  و حدود نه دقیقه برای حالت بالینی و حالت عملکرد بالا ،

 باشد.می



۲۶۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 بالینی SWMدستورالعمل اجرایی 

شود، سه جعبه قرمز در صفحه نمایش داده خواهد شد و در سمت که آزمون شروع میزمانی 

های رنگی را به عنوان شود. مربعنامیده می "خانه"وجود دارد که یاهراست صفحه یک صفحه س

ها مخفی شده باشند. این های آبی رنگ در داخل آندر نظر بگیرید که ممکن است نشانه "هاجعبه"

ق آزمایش اول نشان دهید و بعد از آن به فرد اجازه بدهید که آزمایش دوم را خودش کار را از طری

 انجام دهد.

 آزمایش معرفی

 مأموریتشود، برای نمایش داده شدن صفحه نمایش داده می SWMزمانی که صفحه شروع 

SWM ،K :را فشار بدهید و بگویید 

 

 

 

 

)برای اجتناب از پیام دادن به فرد برای هر نوع جعبه موجود در وسط صفحه را لمس کنید. 

 ( و بگویید: هی شده، از این جعبه استفاه کنیداستراتژی ترتیبی سازماند

 

 جعبه دیگری را لمس کنید و بگویید: 

 

 

 باشد و باید تاکید زیادی بر روی آن شود.ای میراهنمای زیر دارای اهمیت فوق العاده

 

 اید، اشاره کنید. به جایی که نشانه آبی رنگ را پیدا کرده

 

واهید دید. کاری که شما باید انجام بدهید عبارت از در این آزمون، شما تعدادی جعبه رنگی را در صفحه خ

ها مخفی کرده است. در هر این است که باید به دنبال نشانه آبی باشید که کامپیوتر در داخل یکی از جعبه

آوری کنید تا حفره های آبی را جمع. شما باید به اندازه کافی نشانهشودزمانی، فقط یک نشانه مخفی می

در سمت راست صفحه قرار دارد را پر کنید. کاری را که شما برای مشاهده داخل یک جعبه  سیاه )خانه( که

 .دباشباید انجام دهید، لمس کردن آن به این شکل می

 در این جعبه نشانه آبی قرار ندارد، بنابراین من باید یک جعبه دیگری را امتحان کنم.

جا حرکت بدهم تا حفره این جعبه یک نشانه آبی رنگ در داخل خودش دارد و الان من باید این را به آن

 حه را لمس کنید(.سیاه رنگ را پر کنم )حفره آبی رنگ در سمت راست صف

 رنگ را در این جعبه پیدا کردم .در این لحظه من یک نشانه آبی 

جا این نشانه قرار نخواهد گرفت، بنابراین من هیچ وقت دیگر نباید آن را انتخاب هیچ وقت دیگر در این

کنم. دو نشانه آبی دیگری وجود دارد که باید پیدا کنم، ولی کامپیوتر برای مخفی کردن نشانه آبی رنگ، 

 را لمس کنم.به دیگری کند، بنابراین من باید یک جع، دوباره استفاده نمیاز یک جعبه هیچ وقت



 ۲۶۳  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 

 

 جعبه دیگری را لمس کنید.

 

 

اید را لمس کنید و بعد از آن سمت ای را که هیچ وقت نشانه آبی رنگ را در آن پیدا نکردهجعبه 

 راست صفحه را لمس کنید.

 

 

اید را لمس کنید و بعد از آن سمت راست ای را که قبلا نشانه آبی رنگ را در آن پیدا نکردهجعبه

 صفحه را لمس کنید.

 

را نمایش خواهد داد و بعد از آن آهنگی نواخته خواهد شد. بعد از کامل شد کامپیوتر عبارت 

 ظاهر خواهد شد. مجموعه جدیدیک مکث، کلمات 

 ایسه مجموعه سه جعبه –مرحله تمرینی 

 در این مرحله بگویید: 

 

 

K  را فشار بدهید و بعد از آن سه جعبه زرد رنگ ظاهر خواهند شد. به فرد اجازه دهید که تمامی

مسائل را خودش حل کند، در صورتی که وی گزینه درستی را لمس کند، وی را تشویق کنید. در 

ها ارائه دهید و در صورت ضرورت، هی را لمس کنند، فیدبکی به آنها جعبه اشتباصورتی که آن

  های اختیاری استفاده کنید.توانید از این پیامها یادآوری کنید. همچنین شما میقوانین را به آن

 

 ای قرار داده نشده است، بنابراین من باید مورد دیگری را امتحان کنم.در این جعبه هیچ نشانه

 جا باشد.در این لحظه من دو نشانه پیدا کردم، و مورد آخری باید در این

که من به صورت کاملی  ها را پیدا کردم و من این مرحله را تمام کردم، چرادر این لحظه من تمامی نشانه

 های آبی رنگ پر کردم.ه موجود در سمت راست را با نشانهحفره سیا

 لطفا در این لحظه خودتان تلاش کنید.

 را لمس کنید تا نشانه آبی رنگ را جست و جو کنید. هاجعبهیکی از 

ولی به یاد داشته باشید در زمانی که یک نشانه آبی رنگ را پیدا کردید، باید به دنبال مورد بعدی باشید، 

 ی متفاوتی خواهند بود.هاجعبههای بعدی، در که نشانه

 جعبه بعدی را امتحان کنید.

 در این لحظه نشانه پیدا شده را در حفره سیاه بگذارید.



۲۶۴   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 

 

 

 

 

اخته خواهد شد. بعد از یک کامپیوتر عبارت کامل شد را نمایش خواهد داد و بعد از آن آهنگی نو

 را فشار بدهید. Kمکث، کلمات مجموعه جدید ظاهر خواهد شد. برای رفتن به آزمایش بعدی، 

 در پایان این مرحله تمرینی، مجموعه جدید یک بار دیگر نمایش داده خواهد شد.

ای، چهار مورد آزمایش ارزیابی شده، چهار مورد چهار جعبه 12مرحله ارزیابی شده : 

 ای.ای و چهار مورد هشت جعبهش جعبهش

 را فشار بدهید. Kبه یاد داشته باشید که شما برای شروع باید 

نشانه برای پیدا کردن وجود  *(۸یا ۶، ۴( جعبه و )۸یا  ۶، ۴در هر لحظه، به افراد بگوید که )

 دارند. 

 هایی دارد که در نمایشگر قابل مشاهده است.*  بستگی به تعدد جعبه

 

 که اولین نشانه آبی پیدا شد، از این راهنما استفاده کنید:بعد از آن

 

 

 صورتی که فرد سردرگم به نظر برسد، از این پیام استفاده کنید:در 

 

 

 یابد.ای، آزمون خاتمه میبعد از چهارمین آزمایش هشت جعبه

 نشانه آبی رنگ وجود دارند که باید پیدا شوند Nجعبه و  Nدر این مرحله،  

 (* مورد دیگر را باید پیدا کنید.7یا  ۵، ۳شما )

 خانه قرار بدهید.این را در سمت راست 

 مورد دیگر را پیدا کنید.



 ۲۶۵  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 SWM Sh – 3X3p – 2X4 -40 – 2X6 – 60 – 2X8 – 80دستورالعمل اجرایی 

– 2X10 – 120 

اهد شد و در سمت شود، سه جعبه قرمز در صفحه نمایش داده خوزمانی که آزمون شروع می

های رنگی را به عنوان شود. مربعنامیده می "خانه"راست صفحه یک صفحه سیاه وجود دارد که 

ها مخفی شده باشند. این های آبی رنگ در داخل آندر نظر بگیرید که ممکن است نشانه "هاجعبه"

ه آزمایش دوم را خودش کار را از طریق آزمایش اول نشان دهید و بعد از آن به فرد اجازه بدهید ک

 انجام دهد.

 آزمایش معرفی

 مأموریتشود، برای نمایش داده شدن صفحه نمایش داده می SWMزمانی که صفحه شروع 

SWM ،K :را فشار بدهید و بگویید 

 

 

جعبه موجود در وسط صفحه را لمس کنید. )برای اجتناب از پیام دادن به فرد برا هر نوع استراتژی 

 ترتیبی سازماندهی شده، از این جعبه استفاه کنید( و بگویید: 

 

 

  جعبه دیگری را لمس کنید و بگویید:

 

 

 باشد و باید تاکید زیادی بر روی آن شود.ای میراهنمای زیر دارای اهمیت فوق العاده

 

 اید، اشاره کنید. به جایی که نشانه آبی رنگ را پیدا کرده

 

در این آزمون، شما تعدادی جعبه رنگی را در صفحه خواهید دید. کاری که شما باید انجام بدهید عبارت از 

مخفی کرده است. در هر  هااین است که باید به دنبال نشانه آبی باشید که کامپیوتر در داخل یکی از جعبه

آوری کنید تا حفره های آبی را جمع. شما باید به اندازه کافی نشانهشودانه مخفی می، فقط یک نشزمان

سیاه )خانه( که در سمت راست صفحه قرار دارد را پر کنید. کاری را که شما برای مشاهده داخل یک جعبه 

 باشد.باید انجام دهید، لمس کردن آن به این شکل می

 آبی قرار ندارد، بنابراین من باید یک جعبه دیگری را امتحان کنم.در این جعبه نشانه 

جا حرکت بدهم تا حفره این جعبه یک نشانه آبی رنگ در داخل خودش دارد و الان من باید این را به آن

 سیاه رنگ را پر کنم )حفره آبی رنگ در سمت راست صفحه را لمس کنید(.

 رنگ را در این جعبه پیدا کردم.در این لحظه من یک نشانه آبی 

من هیچ وقت دیگر نباید آن را جا این نشانه قرار نخواهد گرفت، بنابراین در این هیچ وقت دیگر

وجود دارد که باید پیدا کنم، ولی کامپیوتر برای مخفی کردن نشانه آبی  . دو نشانه آبی دیگرانتخاب کنم

 ، بنابراین من باید یک جعبه دیگری را لمس کنم.کندمیاز یک جعبه ، دوباره استفاده ن هیچ وقترنگ، 



۲۶۶   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 

 

 جعبه دیگری را لمس کنید.

 

 

لمس کنید و بعد از آن سمت اید را ای را که هیچ وقت نشانه آبی رنگ را در آن پیدا نکردهجعبه 

 راست صفحه را لمس کنید.

 

 

اید را لمس کنید و بعد از آن سمت راست انه آبی رنگ را در آن پیدا نکردهای را که قبلا نشجعبه

 صفحه را لمس کنید.

 

 

 

را نمایش خواهد داد و بعد از آن آهنگی نواخته خواهد شد. بعد از کامل شد کامپیوتر عبارت 

 ظاهر خواهد شد. مجموعه جدیدیک مکث، کلمات 

 ایدو مجموعه سه جعبه –مرحله تمرینی 

 در این مرحله بگویید: 

 

 

K  را فشار دهید و بعد از آن سه جعبه زرد رنگ ظاهر خواهند شد. به فرد اجازه بدهید که کل

مسائل را خودش حل کند، در صورتی که وی گزینه نادرستی را لمس کند، وی را تشویق کنید. در 

 ای قرار داده نشده است، بنابراین من باید مورد دیگری را امتحان کنم.در این جعبه هیچ نشانه

 .جا باشددر این لحظه من دو نشانه پیدا کردم، و مورد آخری باید در این

 ها را پیدا کردم و من این مرحله را تمام کردم، چرا که من به صورت کاملیدر این لحظه من تمامی نشانه

 های آبی رنگ پر کردم.حفره سیاه موجود در سمت راست را با نشانه

 در این لحظه خودتان تلاش کنید.لطفا 



 ۲۶7  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

ارائه دهید و در صورت ضرورت،  هاها جعبه اشتباهی را لمس کنند، فیدبکی به آنصورتی که آن

  های اختیاری استفاده کنید.توانید از این پیامها یادآوری کنید. همچنین شما میقوانین را به آن

 

 

 

 

 

 

را نمایش خواهد داد و بعد از آن آهنگی نواخته خواهد شد. بعد از کامل شد کامپیوتر عبارت 

 را فشار بدهید. Kظاهر خواهد شد. برای رفتن به آزمایش بعدی،  مجموعه جدیدیک مکث، کلمات 

 یک بار دیگر نمایش داده خواهد شد. مجموعه جدیددر پایان این مرحله تمرینی، 

ای، چهار مورد شش شده، دو مورد دو جعبهآزمایش ارزیابی  8مرحله ارزیابی شده: 

 ای.ای و دو مورد ده جعبهای ، دو مورد هشت جعبهجعبه

 را فشار بدهید. Kبه یاد داشته باشید که شما برای شروع باید 

نشانه برای پیدا کردن  *(۱۰یا  ۸،  ۶، ۴( جعبه و )۱۰یا  ۸،  ۶، ۴در هر لحظه، به افراد بگوید که )

 وجود دارند. 

 هایی دارد که در نمایشگر قابل مشاهده است.بستگی به تعدد جعبه * 

 

 

 که اولین نشانه آبی پیدا شد، از این راهنما استفاده کنید:بعد از آن

 

 در صورتی که فرد سردرگم به نظر برسد، از این پیام استفاده کنید:

 ها را لمس کنید تا نشانه آبی رنگ را جست و جو کنید.یکی از جعبه

ولی به یاد داشته باشید در زمانی که یک نشانه آبی رنگ را پیدا کردید، باید به دنبال مورد بعدی باشید، 

 های متفاوتی خواهند بود.های بعدی، در جعبهکه نشانه

 جعبه بعدی را امتحان کنید.

 در این لحظه نشانه پیدا شده را در حفره سیاه بگذارید.

ای را که نشانه آبی در آن پیدا شده است را دوباره انتخاب نباید جعبه به یاد داشته باشید که هیچ وقت

 کنید، چرا که کامپیوتر هیچ وقت نشانه آبی رنگ را در آن جعبه مخفی نخواهد کرد.

 .این جعبه خالی است، مورد دیگری را امتحان کنید

 

 .نشانه آبی رنگ وجود دارند که باید پیدا شوند Nجعبه و  Nدر این مرحله، 

 مورد دیگر را باید پیدا کنید. *(۹یا  7،  ۵، ۳شما )

 خانه قرار بدهید.این را در سمت راست 

 مورد دیگر را پیدا کنید.



۲۶۸   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 

 

 یابد.ای، آزمون خاتمه میجعبه دهبعد از دومین آزمایش 

– 3X3p– 2X4 -40 –2X6 – 60 – 2X8خلاصه شده  SWMدستورالعمل اجرایی 

80 

و در سمت رمز در صفحه نمایش داده خواهد شد شود، سه جعبه قآزمون شروع میزمانی که 

های رنگی را به عنوان شود. مربعنامیده می "خانه"راست صفحه یک صفحه سیاه وجود دارد که 

ها مخفی شده باشند. این های آبی رنگ در داخل آندر نظر بگیرید که ممکن است نشانه"هاجعبه"

زمایش اول نشان دهید و بعد از آن به فرد اجازه بدهید که آزمایش دوم را خودش کار را از طریق آ

 انجام دهد.

 آزمایش معرفی

 مأموریتشود، برای نمایش داده شدن صفحه نمایش داده می SWMزمانی که صفحه شروع 

SWM ،K :را فشار بدهید و بگویید 

 

 

 

 

جعبه موجود در وسط صفحه را لمس کنید. )برای اجتناب از پیام دادن به فرد برا هر نوع استراتژی 

 استفاه کنید.( و بگویید:  ترتیبی سازماندهی شده، از این جعبه

 

 جعبه دیگری را لمس کنید و بگویید: 

 

 

خواهید دید. کاری که شما باید انجام بدهید عبارت از در این آزمون، شما تعدادی جعبه رنگی را در صفحه 

ها مخفی کرده است. در هر این است که باید به دنبال نشانه آبی باشید که کامپیوتر در داخل یکی از جعبه

آوری کنید تا حفره های آبی را جمعشود. شما باید به اندازه کافی نشانهزمانی، فقط یک نشانه مخفی می

ه در سمت راست صفحه قرار دارد را پر کنید. کاری را که شما برای مشاهده داخل یک جعبه سیاه )خانه( ک

 باشد.باید انجام دهید، لمس کردن آن به این شکل می

 در این جعبه نشانه آبی قرار ندارد، بنابراین من باید یک جعبه دیگری را امتحان کنم.

جا حرکت بدهم تا حفره این جعبه یک نشانه آبی رنگ در داخل خودش دارد و الان من باید این را به آن

 را لمس کنید(.سیاه رنگ را پر کنم )حفره آبی رنگ در سمت راست صفحه 



 ۲۶۹  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 باشد و باید تاکید زیادی بر روی آن شود.ای میراهنمای زیر دارای اهمیت فوق العاده

 

 اید، اشاره کنید. به جایی که نشانه آبی رنگ را پیدا کرده

 

 

 

 جعبه دیگری را لمس کنید.

 

اید را لمس کنید و بعد از آن سمت ا نکردهای را که هیچ وقت نشانه آبی رنگ را در آن پیدجعبه 

 راست صفحه را لمس کنید.

 

 

اید را لمس کنید و بعد از آن سمت راست ای را که قبلا نشانه آبی رنگ را در آن پیدا نکردهجعبه

 صفحه را لمس کنید.

 

 

را نمایش خواهد داد و بعد از آن یک آهنگی نواخته خواهد شد. بعد کامل شد کامپیوتر عبارت 

 ظاهر خواهد شد. مجموعه جدیداز یک مکث، کلمات 

 ایدو مجموعه سه جعبه –مرحله تمرینی 

 در این مرحله بگویید: 

 

 

 رنگ را در این جعبه پیدا کردم .در این لحظه من یک نشانه آبی 

جا این نشانه قرار نخواهد گرفت، بنابراین من هیچ وقت دیگر نباید آن را انتخاب وقت دیگر در اینهیچ 

کنم. دو نشانه آبی دیگری وجود دارد که باید پیدا کنم، ولی کامپیوتر برای مخفی کردن نشانه آبی رنگ، 

 یگری را لمس کنم.کند، بنابراین من باید یک جعبه د، دوباره استفاده نمیاز یک جعبه هیچ وقت

 ای قرار داده نشده است، بنابراین من باید مورد دیگری را امتحان کنم.در این جعبه هیچ نشانه

 جا باشد.در این لحظه من دو نشانه پیدا کردم، و مورد آخری باید در این

 من به صورت کاملام کردم، چرا که ها را پیدا کردم و من این مرحله را تمدر این لحظه من تمامی نشانه

 ی رنگ پر کردم.های آبحفره سیاه موجود در سمت راست را با نشانه

 ن لحظه خودتان تلاش کنید.لطفا در ای



۲7۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

K  را فشار بدهید و بعد از آن سه جعبه زرد رنگ ظاهر خواهند شد. به فرد اجازه بدهید که کل

مسائل را خودش حل کند، در صورتی که وی گزینه نادرستی را لمس کند، وی را تشویق کنید. در 

ها ارائه دهید و در صورت ضرورت، کنند، یک فیدبک به آنها جعبه اشتباهی را لمس صورتی که آن

  های اختیاری استفاده کنید.توانید از این پیامها یادآوری کنید. همچنین شما میقوانین را به آن

 

 

 

 

 

 

 

 

را نمایش خواهد داد و بعد از آن یک آهنگ نواخته خواهد شد. بعد کامل شد کامپیوتر عبارت 

را فشار  Kظاهر خواهد شد. برای رفتن به آزمایش بعدی،  مجموعه جدیداز یک مکث، کلمات 

 بدهید.

 یک بار دیگر نمایش داده خواهد شد. مجموعه جدیددر پایان این مرحله تمرینی، 

ای، چهار مورد مرحله ارزیابی شده: شش آزمایش ارزیابی شده، دو مورد چهار جعبه

 ای ای و دو مورد هشت جعبهشش جعبه

 را فشار بدهید. Kداشته باشید که شما برای شروع باید  به یاد

نشانه برای پیدا کردن وجود  *(۸یا  ۶، ۴( جعبه و ) ۸یا  ۶، ۴در هر لحظه، به افراد بگوید که )

 دارند. 

 در نمایشگر قابل مشاهده است.هایی دارد که *  بستگی به تعدد جعبه

 

 در این لحظه نشانه پیدا شده را در حفره سیاه بگذارید.

دا شده است را دوباره انتخاب را که نشانه آبی در آن پی ایجعبهداشته باشید که هیچ وقت نباید به یاد 

 کنید، چرا که کامپیوتر هیچ وقت نشانه آبی رنگ را در آن جعبه مخفی نخواهد کرد.

 این جعبه خالی است، مورد دیگری را امتحان کنید.

 .نشانه آبی رنگ وجود دارند که باید پیدا شوند Nجعبه و  Nدر این مرحله، 

 ها را لمس کنید تا نشانه آبی رنگ را جست و جو کنید.یکی از جعبه

ید به دنبال مورد بعدی باشید، ولی به یاد داشته باشید در زمانی که یک نشانه آبی رنگ را پیدا کردید، با

 های متفاوتی خواهند بود.های بعدی، در جعبهکه نشانه

 جعبه بعدی را امتحان کنید.

 



 ۲7۱  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 

 بعد از آنکه اولین نشانه آبی پیدا شد، از این راهنما استفاده کنید:

 

 پیام استفاده کنید:در صورتی که فرد سردرگم به نظر برسد، از این 

 

 

 یابد.ای، آزمون خاتمه میبعد از دومین آزمایش هشت جعبه

 عملکرد بالا SWMدستورالعمل اجرای 

شود، سه جعبه قرمز در صفحه نمایش داده خواهد شد و در سمت زمانی که آزمون شروع می

ی را به های رنگشود. مربعنامیده می "خانه"راست صفحه یک صفحه سیاه وجود دارد که 

ها مخفی شده باشند. های آبی رنگ در داخل آندر نظر بگیرید که ممکن است نشانه"هاجعبه"عنوان

این کار را از طریق آزمایش اول نشان دهید و بعد از آن به فرد اجازه بدهید که آزمایش دوم را 

 خودش انجام دهد.

 آزمایش معرفی

 مأموریترای نمایش داده شدن صفحه شود، بنمایش داده می SWMزمانی که صفحه شروع 

SWM ،K :را فشار بدهید و بگویید 

 

 

 

 

در وسط صفحه را لمس کنید.)برای اجتناب از پیام دادن به فرد برا هر نوع استراتژی  جعبه موجود

 ترتیبی سازماندهی شده، از این جعبه استفاه کنید( و بگویید: 

 

 مورد دیگر را باید پیدا کنید. *(۹یا  7،  ۵، ۳شما )

 این را در سمت راست خانه قرار بدهید.

 مورد دیگر را پیدا کنید.

در این آزمون، شما تعدادی جعبه رنگی را در صفحه خواهید دید. کاری که شما باید انجام بدهید عبارت از 

هر ها مخفی کرده است. در این است که باید به دنبال نشانه آبی باشید که کامپیوتر در داخل یکی از جعبه

آوری کنید تا حفره های آبی را جمعشود. شما باید به اندازه کافی نشانهزمانی، فقط یک نشانه مخفی می

سیاه )خانه( که در سمت راست صفحه قرار دارد را پر کنید. کاری را که شما برای مشاهده داخل یک جعبه 

 باشد.می باید انجام دهید، لمس کردن آن به این شکل

 در این جعبه نشانه آبی قرار ندارد، بنابراین من باید یک جعبه دیگری را امتحان کنم.



۲7۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 جعبه دیگری را لمس کنید و بگویید: 

 

 

 باشد و باید تاکید زیادی بر روی آن شود.ای میراهنمای زیر دارای اهمیت فوق العاده

 

 به جایی که نشانه آبی رنگ را پیدا کرده اید ، اشاره کنید. 

 

 

 

 جعبه دیگری را لمس کنید.

 

 

ی را که هیچ وقت نشانه آبی رنگ را در آن پیدا نکرده اید را لمس کنید و بعد از آن سمت اجعبه 

 راست صفحه را لمس کنید.

 

 

ای را که قبلا نشانه آبی رنگ را در آن پیدا نکرده اید را لمس کنید و بعد از آن سمت راست جعبه

 صفحه را لمس کنید.

 

 

خته خواهد شد. بعد را نمایش خواهد داد و بعد از آن یک آهنگ نواکامل شد کامپیوتر عبارت 

 ظاهر خواهد شد. مجموعه جدیداز یک مکث، کلمات 

جا حرکت بدهم تا حفره خودش دارد و الان من باید این را به آن این جعبه یک نشانه آبی رنگ در داخل

 سیاه رنگ را پر کنم )حفره آبی رنگ در سمت راست صفحه را لمس کنید(.

 رنگ را در این جعبه پیدا کردم .در این لحظه من یک نشانه آبی 

جا این نشانه قرار نخواهد گرفت، بنابراین من هیچ وقت دیگر نباید آن را انتخاب هیچ وقت دیگر در این

ی کامپیوتر برای مخفی کردن نشانه آبی رنگ، کنم. دو نشانه آبی دیگری وجود دارد که باید پیدا کنم، ول

 به دیگری را لمس کنم.کند، بنابراین من باید یک جعهیچ وقت از یک جعبه ، دوباره استفاده نمی

 ای قرار داده نشده است، بنابراین من باید مورد دیگری را امتحان کنم.در این جعبه هیچ نشانه

 جا باشد.در این لحظه من دو نشانه پیدا کردم، و مورد آخری باید در این

 که من به صورت کامل ام کردم، چراها را پیدا کردم و من این مرحله را تمدر این لحظه من تمامی نشانه

 نگ پر کردم.های آبی رحفره سیاه موجود در سمت راست را با نشانه



 ۲7۳  نگار احمدی مرزدشتی |دکتر یاسر دادخواه 

 اییک مجموعه سه جعبه –مرحله تمرینی 

 در این مرحله بگویید: 

 

 

K  را فشار بدهید و بعد از آن سه جعبه زرد رنگ ظاهر خواهند شد. به فرد اجازه بدهید که کل

مسائل را خودش حل کند، در صورتی که وی گزینه نادرستی را لمس کند، وی را تشویق کنید. در 

ها ارائه دهید و در صورت ضرورت، ها جعبه اشتباهی را لمس کنند، فیدبکی به آنصورتی که آن

  های اختیاری استفاده کنید.توانید از این پیامها یادآوری کنید. همچنین شما مینین را به آنقوا

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. بعد را نمایش خواهد داد و بعد از آن یک آهنگ نواخته خواهد شدکامل شد کامپیوتر عبارت 

را فشار  Kظاهر خواهد شد. برای رفتن به آزمایش بعدی،  مجموعه جدیداز یک مکث، کلمات 

 بدهید.

 یک بار دیگر نمایش داده خواهد شد. مجموعه جدیددر پایان این مرحله تمرینی، 

 لطفا در این لحظه خودتان تلاش کنید.

 در این لحظه نشانه پیدا شده را در حفره سیاه بگذارید.

را که نشانه آبی در آن پیدا شده است را دوباره انتخاب  ایجعبهبه یاد داشته باشید که هیچ وقت نباید 

 کنید، چرا که کامپیوتر هیچ وقت نشانه آبی رنگ را در آن جعبه مخفی نخواهد کرد.

 این جعبه خالی است، مورد دیگری را امتحان کنید.

 ها را لمس کنید تا نشانه آبی رنگ را جست و جو کنید.یکی از جعبه

در زمانی که یک نشانه آبی رنگ را پیدا کردید، باید به دنبال مورد بعدی باشید، ولی به یاد داشته باشید 

 های متفاوتی خواهند بود.های بعدی، در جعبهنشانهکه 

 جعبه بعدی را امتحان کنید.

 



۲7۴   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

ای، سه مورد شش مرحله ارزیابی شده: شش آزمایش ارزیابی شده، سه مورد چهار جعبه

 ایای و سه مورد دوازده جعبهای ، سه مورد ده جعبهد هشت جعبهای ، سه مورجعبه

 را فشار بدهید. Kبه یاد داشته باشید که شما برای شروع باید 

نشانه  *(۱۲یا  ۱۰،  ۸،   ۶، ۴( جعبه و )۱۲یا  ۱۰،  ۸،  ۶، ۴در هر لحظه، به افراد بگوید که )

 برای پیدا کردن وجود دارند. 

 هایی دارد که در نمایشگر قابل مشاهده است.*  بستگی به تعدد جعبه

 

 که اولین نشانه آبی پیدا شد، از این راهنما استفاده کنید:بعد از آن

 

 در صورتی که فرد سردرگم به نظر برسد، از این پیام استفاده کنید:

 

 

جعبه را بررسی کند،  ۸۰۰ای )یا در صورتی که فرد بیش از بعد از سومین آزمایش دوازده جعبه

 یابد.زودتر از آن( آزمون خاتمه می

 عملکرد بالا خلاصه شده SWMدستورالعمل اجرای 

شود، سه جعبه قرمز در صفحه نمایش داده خواهد شد و در سمت زمانی که آزمون شروع می

های رنگی را به شود. مربعنامیده می "خانه"راست صفحه یک صفحه سیاه وجود دارد که

ده باشند. ها مخفی شهای آبی رنگ در داخل آندر نظر بگیرید که ممکن است نشانه"هاجعبه"عنوان

این کار را از طریق آزمایش اول نشان دهید و بعد از آن به فرد اجازه بدهید که آزمایش دوم را 

 خودش انجام دهد.

 آزمایش معرفی

 مأموریتشود، برای نمایش داده شدن صفحه نمایش داده می SWMزمانی که صفحه شروع 

SWM ،K :را فشار بدهید و بگویید 

 نشانه آبی رنگ وجود دارند که باید پیدا شوند. Nجعبه و  Nدر این مرحله، 

 مورد دیگر را باید پیدا کنید. *(۱۱یا  ۹، 7،  ۵، ۳شما )

 خانه قرار بدهید.مت راست این را در س

 مورد دیگر را پیدا کنید.
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)برای اجتناب از پیام دادن به فرد برا هر نوع استراتژی  جعبه موجود در وسط صفحه را لمس کنید.

 ی سازماندهی شده، از این جعبه استفاه کنید( و بگویید: ترتیب

 

 جعبه دیگری را لمس کنید و بگویید: 

 

 

 باشد و باید تاکید زیادی بر روی آن شود.ای میراهنمای زیر دارای اهمیت فوق العاده

 

 اید، اشاره کنید. کردهبه جایی که نشانه آبی رنگ را پیدا 

 

 

 

 

 

 جعبه دیگری را لمس کنید.

 

 

تعدادی جعبه رنگی را در صفحه خواهید دید. کاری که شما باید انجام بدهید در این آزمون، شما 

ها مخفی کرده عبارت از این است که باید به دنبال نشانه آبی باشید که کامپیوتر در داخل یکی از جعبه

ی آورهای آبی را جمعشود. شما باید به اندازه کافی نشانهاست. در هر زمانی، فقط یک نشانه مخفی می

کنید تا حفره سیاه )خانه( که در سمت راست صفحه قرار دارد را پر کنید. کاری را که شما برای مشاهده 

 .باشدداخل یک جعبه باید انجام دهید، لمس کردن آن به این شکل می

 در این جعبه نشانه آبی قرار ندارد، بنابراین من باید یک جعبه دیگری را امتحان کنم.

بدهم تا حفره جا حرکت این جعبه یک نشانه آبی رنگ در داخل خودش دارد و الان من باید این را به آن

 سیاه رنگ را پر کنم )حفره آبی رنگ در سمت راست صفحه را لمس کنید(.

 رنگ را در این جعبه پیدا کردم .در این لحظه من یک نشانه آبی 

جا این نشانه قرار نخواهد گرفت، بنابراین من هیچ وقت دیگر نباید آن را انتخاب هیچ وقت دیگر در این

کنم. دو نشانه آبی دیگری وجود دارد که باید پیدا کنم، ولی کامپیوتر برای مخفی کردن نشانه آبی رنگ، 

 کند، بنابراین من باید یک جعبه دیگری را لمس کنم.نمیهیچ وقت از یک جعبه ، دوباره استفاده 

 ای قرار داده نشده است، بنابراین من باید مورد دیگری را امتحان کنم.در این جعبه هیچ نشانه
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سمت  اید را لمس کنید و بعد از آنای را که هیچ وقت نشانه آبی رنگ را در آن پیدا نکردهجعبه 

 راست صفحه را لمس کنید.

 

 

اید را لمس کنید و بعد از آن سمت راست ای را که قبلا نشانه آبی رنگ را در آن پیدا نکردهجعبه

 صفحه را لمس کنید.

 

 

را نمایش خواهد داد و بعد از آن یک آهنگ نواخته خواهد شد. بعد کامل شد کامپیوتر عبارت 

 ظاهر خواهد شد. مجموعه جدیداز یک مکث، کلمات 

 اییک مجموعه سه جعبه –مرحله تمرینی 

 در این مرحله بگویید: 

 

 

K  را فشار بدهید و بعد از آن سه جعبه زرد رنگ ظاهر خواهند شد. به فرد اجازه بدهید که کل

رستی را لمس کند، وی را تشویق کنید. در مسائل را خودش حل کند، در صورتی که وی گزینه ناد

ها ارائه دهید و در صورت ضرورت، ها جعبه اشتباهی را لمس کنند، یک فیدبکی به آنصورتی که آن

  های اختیاری استفاده کنید.توانید از این پیامها یادآوری کنید. همچنین شما میقوانین را به آن

 

 

 

 

 

 جا باشد.در این لحظه من دو نشانه پیدا کردم، و مورد آخری باید در این

ها را پیدا کردم و من این مرحله را تمام کردم، چرا که من به صورت کاملی در این لحظه من تمامی نشانه

 های آبی رنگ پر کردم.در سمت راست را با نشانه حفره سیاه موجود

 لطفا در این لحظه خودتان تلاش کنید.

 سیاه بگذارید.در این لحظه نشانه پیدا شده را در حفره 

ای را که نشانه آبی در آن پیدا شده است را دوباره انتخاب به یاد داشته باشید که هیچ وقت نباید جعبه

 کنید، چرا که کامپیوتر هیچ وقت نشانه آبی رنگ را در آن جعبه مخفی نخواهد کرد.

 این جعبه خالی است، مورد دیگری را امتحان کنید.

 نشانه آبی رنگ را جست و جو کنید.ها را لمس کنید تا یکی از جعبه

در زمانی که یک نشانه آبی رنگ را پیدا کردید، باید به دنبال مورد بعدی باشید، ولی به یاد داشته باشید 

 های متفاوتی خواهند بود.های بعدی، در جعبهکه نشانه

 جعبه بعدی را امتحان کنید.
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را نمایش خواهد داد و بعد از آن یک آهنگ نواخته خواهد شد. بعد د کامل شکامپیوتر عبارت 

را فشار  Kظاهر خواهد شد. برای رفتن به آزمایش بعدی،  مجموعه جدیداز یک مکث، کلمات 

 بدهید.

 یک بار دیگر نمایش داده خواهد شد. مجموعه جدیددر پایان این مرحله تمرینی، 

ای، یک مورد ارزیابی شده، یک مورد شش جعبهمرحله ارزیابی شده: هشت آزمایش 

 ایای و سه مورد دوازده جعبهای ، سه مورد ده جعبههشت جعبه

 را فشار بدهید. Kبه یاد داشته باشید که شما برای شروع باید 

نشانه برای پیدا  *(۱۲یا  ۱۰،  ۸،   ۶( جعبه و )۱۲یا  ۱۰،  ۸،  ۶در هر لحظه، به افراد بگوید که )

 جود دارند. کردن و

 هایی دارد که در نمایشگر قابل مشاهده است.*  بستگی به تعدد جعبه

 

 

 استفاده کنید:که اولین نشانه آبی پیدا شد، از این راهنما بعد از آن

 

 در صورتی که فرد سردرگم به نظر برسد، از این پیام استفاده کنید:

 

 

ای )یا در صورتی که فرد تعداد خیلی زیادی جعبه را بررسی بعد از سومین آزمایش دوازده جعبه

مورد برای هر یک از  ۱۲۰یابد. حداکثر تعداد مورد بررسیخاتمه میکند، زودتر از آن( آزمون 

 باشد.ای میهای دوازده جعبهمورد برای هر یک  از آزمایش ۱۸۰ای و های ده جعبهآزمایش

 .نشانه آبی رنگ وجود دارند که باید پیدا شوند Nجعبه و  Nدر این مرحله، 

 مورد دیگر را باید پیدا کنید. *(۱۱یا  ۹،  7، ۵شما )

 خانه قرار بدهید.این را در سمت راست 

 مورد دیگر را پیدا کنید.
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 (SWM)کاریتفسیر نتایج آزمون حافظه-3-24-2

 های زیر تقسیم شوند:توانند به گروهمی SWMنتایج مربوط به آزمون  سنجش

 مضاعف و کلی اهای مابین، درونخط ، (Errors (between, within, double, 

and total)) 

 ( استراتژیStrategy) 

 ( دوره تاخیرLatency) 

 ( مسائل مرتبطProblem reached) 

 های در دسترسگزینه

 اعمال شوند: SWMنتایج  توانند بر روی سنجشهای زیر میگزینه

 ها را برای ها، تعداد آندهد تا به همراه عنوان جعبهمی: این گزینه به شما اجازه جعبه

 ۴جعبه( مشخص کنید. مقدار پیش فرض برای این مورد برابر با  nنتایج ) سنجش

 باشد.می

 دهد تا تعداد پایین این مورد به شما اجازه می ها )محدوده پایین(:جعبهn  را برای

جعبه( مشخص کنید. مقدار پیش فرض  mتا   nها )نتایج، به همراه عناوین آن سنجش

 باشد.می ۴برای این مورد 

 دهد تا تعداد بالای : این مورد به شما اجازه میها )محدوده بالا(جعبهm  را برای

جعبه( مشخص کنید. مقدار پیش فرض  mتا   nها )نتایج، به همراه عناوین آن سنجش

 باشد.می ۱۰برای این مورد 

 دهد که میانگین )حسابی(، میانه یا انحراف ه شما اجازه می:  این گزینه بالگوریتم

 استاندارد )نمونه( را تنظیم کنید.

 SWM (Between errors)بین  خطاهای ما

تعداد دفعاتی که فرد باکسی را که نشانه قبلا در آن بوده است بازبینی کند. این مورد فقط برای 

مشخصه و نشانه دارند محاسبه شده است. مقادیر هایی که چهار یا تعداد بیشتری تمامی آزمایش

 تر بهتر هستند.پایین
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این سنجش نسبت به تغییر دارو، برای مثال تغییر مقدار دیازپام حساسیت دارد )کول و همکاران 

هایی (، ولی همچنین نسبت به اختلال۳۱۱ – ۳۲۱، ۱۲۰(، داروشناسی روان شناختی، ۱۹۹۵)

، ۲۹(، پزشکی روان شناختی، ۱۹۹۹و همکاران ) ۱)کمپتونهم حساسیت دارد  ADHDهمانند 

۵۳۸ – ۵۲7.) 

 جعبهSWM (n )بین  خطاهای ما

باشند که با استفاده از گزینه می ۸و  ۶، ۴در حالت بالینی، عبارت از  nمقادیر امکان پذیر برای 

ه شامل کند کهایی را محاسبه میها نتایج مربوط به آزمایششوند. این سنجشجعبه مشخص می

 تر بهتر هستند.شود. مقادیر پایینمشخص می nباشد که فقط به وسیله هایی میتعداد جعبه

 SWM (within errors)خطاهای درونی 

ای را که قبلا چک کرده و خالی بوده را این شاخص بیانگر تعداد دفعاتی است که آزمودنی جعبه

هایی که چهار یا تعداد بیشتری مشخصه و ایشدوباره بازبینی کند. این مورد فقط برای تمامی آزم

 تر بهتر هستند.نشانه دارند محاسبه شده است. مقادیر پایین

 

 

 جعبهSWM (n )خطاهای درونی 

ها نتایج مربوط باشند. این سنجشمی ۸و  ۶، ۴در حالت بالینی، عبارت از  nمقادیر ممکن برای 

مشخص  nباشد که فقط به وسیله هایی مید جعبهکند که شامل تعداهایی را محاسبه میبه آزمایش

 تر بهتر هستند. شود. مقادیر پایینمی

 SWM (double errors)خطاهای مضاعف 

هم مرتکب خطای مابین شده هم مرتکب خطای  شود که در آن فردهایی را شامل میموقعیت

تعداد بیشتری مشخصه و هایی که چهار یا درونی شده است. این مورد فقط برای تمامی آزمایش

 تر بهتر هستند.نشانه دارند محاسبه شده است. مقادیر پایین

                                                           
1 Kempton 
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 جعبهSWM (n )خطاهای مضاعف 

ها نتایج مربوط باشند. این سنجشمی ۸و  ۶، ۴در حالت بالینی، عبارت از  nمقادیر ممکن برای 

مشخص  nفقط به وسیله  باشد کههایی میکند که شامل تعداد جعبههایی را محاسبه میبه آزمایش

 تر بهتر هستند.شود. مقادیر پایینمی

 SWM (total errors)خطاهای کلی 

ای انتخاب شده است که به طور قطع دارای یک باشد که جعبهاین مورد عبارت از مواردی می

معادل باشد و به همین دلیل نباید توسط فرد مورد بررسی قرار بگیرد، به این معنا که نشانه آبی نمی

 تر بهتر هستند.باشد. مقادیر پایینخطاهای مضاعف می –با خطاهای ما بین + خطاهای درونی 

 جعبهSWM (n )خطاهای کلی 

ها نتایج مربوط باشند. این سنجشمی ۸و  ۶، ۴در حالت بالینی، عبارت از  nمقادیر ممکن برای 

مشخص  nباشد که فقط به وسیله می هاییکند که شامل تعداد جعبههایی را محاسبه میبه آزمایش

 تر بهتر هستند.شود. مقادیر پایینمی

 SWMاستراتژی 

(  بیان کردند که یک ۱۰۲۱ – ۱۰۳۴؛ ۲۸؛ ۱۹۹۰شناختی شناسی عصبو همکاران )روان۱اون 

باشد که از یک ترتیب ، عبارت از استراتژی میمأموریتاستراتژی مفید و موثر برای کامل کردن این 

کند که یابد تبعیت میشود و ادامه میای که از یک جعبه مشخص شده شروع میتعیین شده از قبل

همچنین یک نشانه آبی در آن پیدا شده است و برای بازگشت به آن جعبه باید یک ترتیب جست و 

 جویی جدید شروع شود. 

اد مواردی به یک تخمین صورت گرفته در مورد استفاده از این استراتژی با محاسبه کردن تعد

ای و جعبه ۶دست آمده است که فرد یک جست و جوی جدید را فقط با یک جعبه متفاوتی مسائل 

باشد و ای  شروع کرده است. امتیاز بالاتر نشان دهنده استفاده ضعیف از این استراتژی میجعبه ۸

، حداقل امتیاز استراتژی باشد. بنابراین برای حالت بالینیامتیاز پایین نشان دهنده استفاده موثر می

                                                           
1 Owen 
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شود( و حداکثر امتیاز برای هر جست امتیاز می ۸)در واقع برای حالت کلی  ۱برای هر مرحله برابر با 

 شود(.می ۵۶باشد )که برای حالت کلی برابر با می 7و جو برابر با 

های شناختی در همچنین نشان داده شده است که این استراتژی نسبت به بد عملکردی

(، مجله عصب ۱۹۹۶و همکاران، ) ۱باشد )به جویسهایی همانند خستگی مزمن حساس میتلالاخ

مراجعه شود(. برای این سنجش هیچ  ۴۹۵ – ۵۰۳، ۶۰شناسی، عمل جراحی عصبی و روان پزشکی، 

 باشد.ای در دسترس نمینوع گزینه

 جعبه( mتا  n) SWMاستراتژی 

ها ها )حد پایینی( و جعبههای جعبها استفاده از گزینهدهد تا شما باین سنجش به شما اجازه می

خواهید هایی را به دست بیاورید که شما با استفاده از آن می)حد بالایی( تعداد بالا و پایین جعبه

 را محاسبه کنید.  SWMسنجش استراتژی 

 تاخیر

گیری ها( را اندازهعبه( و گزینه جعبه )شماره جSDهای الگوریتم )میانگین، میانه، تاخیرکل گزینه

 ۶، ۴برابر با  nها اعمال شوند. در حالت بالینی، مقادیر ممکن برای توانند بر روی آنکند که میمی

کند. ای محدود میجعبه ۸ای و جعبه ۶ای، جعبه ۴باشد که محاسبه سنجش را به مسائل می ۸و 

 ۶ای، جعبه ۴در مورد تمامی مسائل در صورتی که این گزینه خالی گذاشته شود، میانگین تاخیر 

 ۱۰های ای )تمامی مسائل ارزیابی شده( گزارش خواهد شد. همچنین گزینهجعبه ۸ای و جعبه

 شوند.باشند. این موارد برای حالت عملکرد بالا اعمال میای هم در دسترس میجعبه ۱۲ای و جعبه

 ای(جعبه n) SWMزمان متوسط برای اولین جواب 

باشد که مابین برای مسائل دارای تعداد مشخصی جعبه، عبارت از زمان متوسطی می این مورد

کند، ارائه شدن مسئله برای فرد و اولین باری که فرد صفحه را برای باز کردن یک جعبه لمس می

 وجود دارد.

 ای(جعبه n) SWMزمان متوسط آمادگی صرف شده برای تحقیق مشخص 

                                                           
1 Joyce  
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باشد که بین تعداد مشخصی جعبه، عبارت از زمان متوسطی میاین مورد برای مسائل دارای 

های صورت گرفته در تحقیق مشخص وجود دارد. برای اولین لمس مربوط به یک مسئله، این لمس

زمان با استفاده از زمان موجود ما بین ارائه مسئله به فرد و اولین لمس صورت گرفته صفحه توسط 

های بعدی، این زمان عبارت از باشد؛ همچنین برای لمسمیفرد و به منظور باز شدن یک جعبه 

باشد. گزینه و زمان صرف شده برای لمس کردن جعبه بعدی می "خانه"زمان صرف شده در بخش 

 تر بهتر هستند.شود. مقادیر پایینجعبه بر روی این سنجش اعمال می

 ای(جعبه n) SWMزمان متوسط آمادگی صرف شده برای آخرین جواب 

ین زمان برای مسائل دارای تعداد مشخصی جعبه، عبارت از زمان متوسط برای آخرین جواب در ا

باشد. این زمان از زمان ارائه شدن مسئله برای فرد و آخرین لمس صفحه صورت گرفته یک مسئله می

ن باشد. گزینه جعبه برای ایهای مسئله میتوسط فرد برای باز شدن یک جعبه و قرار گرفتن علامت

 تر بهتر هستند.شود. مقادیر پایینسنجش اعمال می

 (Problem reachedمسائل در دسترس )

شوند، این شماره گذاری می ۱در مواردی که مسائل ارائه شده در ترتیب ارائه شده برای مدل از 

زمانی  اند.ها رسیده است، ولی ضرورتا تمام نشدهباشد که فرد به آنمورد عبارت از تعداد مسائلی می

ها بر روی صفحه نمایش داده شوند. برای این سنجش نتایج شود که جعبهبه یک مسئله رسیده می

 باشد. مقادیر بالاتر بهتر هستند.ای در دسترس نمیهیچ نوع گزینه

 (VRM) یکلام بازشناسی حافظه -3-25-1

 VRMتشریح 

یادآوری آزاد و شرایط حافظه سریع و تاخیری اطلاعات کلامی را در شرایط VRMآزمون 

 دهد.دار مورد ارزیابی قرار میتشخیص گزینه

کلمه که بستگی به حالت آزمون دارد( به فرد  ۱۸کلمه )یا  ۱۲، یک لیست از VRMدر آزمون 

 شود که :شود و بعد از آن بر اساس حالت انتخاب شده، از او خواسته مینشان داده می

 توانید کلمات را یادآوری ین زمان ممکن تا جایی که میتربلافاصله بعد از ارائه، در سریع

 ها(.کنید.)برای تمامی حالت
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 ( ۱۸)یا  ۱۲تایی( از کلمات دیدید و دارای ۳۶تایی )یا  ۲۴کلماتی را که قبلا در لیست

کننده است را تشخیص بدهید. )برای یادآوری ( مورد گمراه۱۸)یا  ۱۲کلمه اصلی و

 باشد(.سریع نمی

  ( ۳۶)یا  ۲۴ای، کلماتی را که قبلا در یک لیست دیگر دقیقه ۲۰-۳۰تاخیربعد از یک

کننده جدید به همراه ( مورد گمراه۱۸)یا  ۱۲باشد و ای، که شامل لیست اصلی میکلمه

 باشد(.آن است را تشخیص بدهید )برای حالت یادآوری سریع نمی

  لمات را به یاد بیاورید )فقط توانید کای، تا جایی که میدقیقه ۲۰-۳۰بعد از یک تاخیر

 های یادآوری سریع دارای تاخیر(.برای حالت

 نمایش دادن

 شود.در مرحله ارائه، در هر زمان یک کلمه بر روی صفحه نمایش داده می

           
با دو کلمه دارای سایز نرمال )سمت چپ( و سایز بزرگ )راست( )ترجمه متن  VRM. مرحله ارائه ۴۹شکل 

 : صبحانه، سمت راست : نهنگ(سمت چپ

 

شود و به سمت اجرا کننده آزمون قرار در مرحله یادآوری آزاد، صفحه از فرد دور نگه داشته می

  تواند ثبت کند.دهنده را میگیرد، بنابراین فرد آزمون گیرنده کلمات بیان شده توسط فرد آزمونمی



۲۸۴   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

   
ای )راست ( )کلمات انگلیسی کلمه ۱۸ای )چپ( و کلمه ۱۲برای حالت  VRM. مرحله یادآوری آزاد ۵۰شکل 

 ,Student, Fun, Alligtot, Track, Machineسمت راست به ترتیب از بالا به پایین و راست به چپ:  

Beach, Vast, Pech, Bill, Wall, Ring, Breakfast, Wallet, Soldier, Chesnut, Wife, 

Speaker, Evaning, Novl word, Subtract, Add کلمات سمت چپ هم کپی بعضی از این کلمات ،

 هستند(.

    
)و مرحله تشخیص تاخیری( با کلمات در سایز نرمال )چپ( و سایز  VRM. صفحه مرحله تشخیص ۵۱شکل 

 (Foreignerو سمت چپ:  Peachبزرگ )راست( )کلمه انگیسی در وسط صفحه سمت راست: 

 

 مأموریت

تواند به یاد بیاود و زمانی که این کلمات شود تا حداکثر کلماتی را که میاز فرد درخواست می

 ها را تشخیص بدهند.شوند، آننده نمایش داده میکنتعداد کلمات مشابه گمراه

 هازبان

VRM باشد:های زیر در دسترس میدر حال حاضر در زبان 

 انگلیسی 

 نهنگ

 زنگ هلو

صبحا

کرن

 عصر

سر

 
 ساحل ماشین

 حلقه

سرب

 اسپیکر

دانش

 میخ

 جلیقه

 دیوار

کیف 

همس

کلمه 

اضافه   کم کردن

 کیف پول

 هلو

 نهنگ

 میخ

 صبحانه

 سرگرمی

 اسپیکر

 حلقه

 عصر

 ماشین

 زنگ

 همسر

 کلمه جدید

اضافه 
کم 

 بیگانه

خ

 یر
 بله

 هلو

خ

 یر
 بله
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 دانمارکی 

 هلندی 

 ایفرانسه 

 آلمانی 

 اسپانیایی 

 سوئدی 

های جعبه دیالوگ ، شما باید گزینه زبانی مناسب را از گزینهVRMبه منظور تغییر زبان اجرای 

 انتخاب کنید. CANTABمربوط به مرکز کنترل مجموعه تحقیقاتی 

در زبان  VRMدر صورتی که زبانی را انتخاب کنید که ورژن ترجمه شده آن در دسترس نباشد، 

 انگلیسی اجرا خواهد شد.

 VRMهای آزمون حالت

ای )زیر( و شامل چهار حالت دوازده کلمه VRMتشخیص برای آزمون های یادآوری و حالت

در آخر عنوان "کلمه ۱۸ "ها دارای تفاوتباشد که عنوان آنای معادل میکلمه ۱۸چهار حالت 

 ای:کلمه ۱۸باشد؛ برای مثال: حالت سریع بالینی می

  ای(کلمه ۱۸حالت سریع بالینی 

  ای(کلمه ۱۸سریع ) - ۴سریع تا موازی  -۱حالت موازی 

 ( کلمه ۱۸حالت بالینی تاخیری)ای 

  ای(کلمه ۱۸تاخیری ) ۴تاخیری تا حالت موازی  ۱حالت موازی 

 های فقط یادآوری سریع و تاخیری وجود دارد:فرم موازی از حالت ۱۵علاه بر این، در اینجا 

  یادآوری  ۱۵ای تا حالت سریع موازی کلمه ۱۸ -سریع  -یادآوری  ۱حالت سریع موازی

 ایکلمه – ۱۸ -سریع  -

  تاخیری  ۱۵ای تا حالت موازی کلمه - ۱۸ -سریع  -تایری یادآوری  ۱حالت موازی

 ای.کلمه ۱۸ -سریع  -یادآوری 
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 باشند. ای نمیکلمه ۱۲های ای، دارای معادلکلمه ۱۸های این حالت

یص، که از مراحل ارائه ، های یادآوری و تشخهای سریع )که برای حالتدر یک گروه، حالت

های یادآوری سریع، که ازیک مرحله یادآوری آزاد  و مرحله تشخیص ترکیب شده است و برای حالت

ارائه و یک مرحله یادآوری آزاد تشکیل شده است، و بعد از آن یک مرحله ارائه ثانویه که از همان 

های تاخیری )که باید قبل از حالت کند( هموارهمحرک و مرحله یادآورای آزاد ثانویه استفاده می

های سریع شود و برای حالتهای یادآوری و تشخیص، فقط مرحله تشخیص را شامل میبرای حالت

 شود( اجرا شوند.یادآوری، فقط شامل یک مرحله یادآوری می

  همواره از یک حالت تاخیری استفاده کنید که با حالت سریع مطابقت دارد، برای مثلا حالت

 تاخیری، که لیست کلمات با هم مطابقت دارد. ۱سریع و حالت موازی  - ۱ازی مو

توانید مرحله شناخت یا یادآوری از اند که شما میهای تاخیری به نحوی طراحی شدهحالت 

دقیقه بعد از ارائه اولیه الگو اجرا کنید ، تا بتوانید حافظه شناخت کلامی  ۲۰-۳۰مجموعه را در 

های های دیگر را بین بخشیادآوری را بسنجید. ممکن است که شما بخواهید که آزمونتاخیری یا 

 اجرا کنید. با این وجود، لطفا مطمئن شوید که : VRMهای تاخیری آزمون اصلی و بخش

 کشد.دقیقه طول می ۲۰-۳۰ها در حدود اجرای این آزمون

های مجموعه تحقیقاتی های شفاهی قابل توجهی نیستند. بیشتر آزمونها دارای مولفهآزمون

CANTAB  برای هدف آزمون مناسب هستند، به جز برای آزمونAGN  وGNT. 

های از آزمون(. PALها دارای مولفه حافظه ضمنی قابل توجهی نیستند )برای مثال، این آزمون

 انند مفید باشند.تومی SWMیا  IED ،SOC  ،RTI ،RVP ،MTS ،SSPقبیل 

 شما باید هرگونه تاثیر تداخل احتمالی را با دقت در نظر بگیرید.

 سریع VRMدستورالعمل اجرای 

 مرحله ارائه

 شود، این را بگویید: نمایش داده می VRMزمانی که صفحه شروع 

 

 

خواهم که هر یک شوند. من از شما میدر این لحظه چند کلمه ، به نوبت برای شما نمایش داده می

توانید آن را به خاطر بسپارید. ترین حالتی که میاز کلمات را با صدای بلند بخوانید و سعی کنید در به

 .هیچ نیازی وجود ندارد که شما ترتیب کلمات ارائه شده را به خاطر بسپارید
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 را فشار بدهید. Kبرای شروع آزمون، 

که کلمه از صفحه ناپدید بخواند، قبل از ایندر صورتی که فرد یک کلمه را به صورت اشتباهی 

( کلمه نمایش داده شوند، یک صفحه سفید در گوشه ۱۸)یا  ۱۲شود، آن را اصلاح کنید. زمانی که 

 سمت راست صفحه نمایش داده خواهد شد.

 

 مرحله یادآوری آزاد

روبروی فرد برگردانید و به برای مرحله یادآوری آزاد، آن را در روبروی خودتان قرار صفحه را از 

 بدهید.

 شود، نباید بتواند صفحه را ببیند.که صفحه از سمت فرد دور میبعد از این

 K( کلمه را دارد، ۱۸)یا  ۱۲برای نمایش داده شدن صفحه یادآوی آزاد، که یک لیست از تمامی 

 را فشار بدهید.

 به فرد بگویید که : 

 

گویند را فقط بر روی صفحه ها میای را که آنهای فرد، به صورت ساده هر کلمهبرای ثبت جواب

 لمس کنید.

کند، باری که تکرار می در صورتی که فرد بخواهد برگردد، تعداد تکرار را با لمس کردن آن در هر

 ثبت کنید.

گوید، در صورتی که فرد یک کلمه جدید بگوید، در هر زمانی که فرد این کلمه جدید را می

 را لمس کنید."کمله جدید"بخش

در صورتی که یک کلمه اشتباه را به صورت اشتباهی لمس کنید، دکمه کم کردن را لمس کنید، 

 ید.و بعد ،آن کلمه را بار دیگر لمس کن

 ها بدهید: در صورتی که فرد تمامی کلمات موجود در صفحه را بیان نکند، این پیام را به آن

 

Beet"و نه  ")موز( Banana" گویدمینه، این  l e )پوشیده شده(". 

 ید، به من بگویید؟توانمیرا که  ایکلمهاز لیستی که مشاهده کردید، چند 

 توانید کلمه های دیگری را به یاد بیاورید؟آیا می
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 را فشار بدهید.  Kدر پایان مرحله یادآوری، برای پاک کردن صفحه

شود، برای پایین نمایش داده میزمانی که صفحه تمیز شد، به جز برای مربع سفید رنگی که در 

 مرحله تشخیص سریع، صفحه را به سمت فرد برگردانید.

 مرحله تشخیص سریع

 به فرد بگویید که: 

 

 

 شود، بگویید:زمانی که اولین صفحه نمایش داده می

 

 

در زیر کلمه ارائه  "خیر"یا  "بلی"کلمه فرد را تشویق کنید که جواب خودش را با لمس کردن 

 بدهد.

در صورتی که فرد نسبت به دیدن یا ندیدن آن کلمه در مرحله قبلی مطمئن نباشد، وی را تشویق 

 کنید که حدس بزند.

 

 

در زیر کلمه آخر را لمس کند، آزمون خاتمه خواهد یافت. )در "خیر"یا  "بله"که فردبعد از این

 کلمه وجود که بستگی به حالت انتخاب شده دارد(. ۳۶یا  ۲۴حله تشخیص، مر

 تاخیری VRMدستورالعمل اجرایی 

 مرحله تشخیص تاخیری

 دقیقه بعد از بخش اول )سریع( آزمون اجرا شود. ۲۰-۳۰باید 

 

ها در لیست اخیر بوده است و برخی از در این مرحله، کلمات بیشتری را خواهید دید که برخی از آن

اید یا ه بگویید که آیا آن را قبلا دیدهخواهم کشما میای، من از اید. برای هر کلمهها را قبلا ندیدهآن

 نه.

را لمس  "خیر"ید، و در صورتی که ندید "بله"اید؟ در صورتی که دیدید آیا این کلمه را قبلا دیده

 کنید.

 فقط حدس بزنید.
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 به فرد بگویید که :

 

 

 

 

 را فشار بدهید. Kشروع آزمون،  برای

 شود، بگویید: زمانی که اولین کمله ظاهر می

 

 

در زیر کلمه ارائه  "خیر"یا  "بلی"فرد را تشویق کنید که جواب خود را با لمس کردن کلمه 

 بدهد.

در صورتی که فرد نسبت به دیدن یا ندیدن آن کلمه در مرحله قبلی مطمئن نباشد، وی را تشویق 

در زیر کلمه آخر را لمس کند، آزمون خاتمه  "خیر"یا  "بله"کنید که حدس بزند. بعد از اینکه فرد 

 به حالت انتخاب شده دارد(.کلمه وجود که بستگی  ۳۶یا  ۲۴خواهد یافت. )در مرحله تشخیص، 

 

 

 سریع VRMای کلمه 18 -سریع  -دستورالعمل اجرای یادآوری 

 مرحله ارائه

 شود، این را بگویید: نمایش داده می VRMزمانی که صفحه شروع 

 

 

 

خواهیم ببینیم که چند مورد از کلماتی د کلمه را مشاهده کردید. الان میچند مدت پیش، شما چن

 توانید به یاد بیاورید. که دیدید را می

اید. ها را ندیدهاید و برخی از آنها را امروز، قبلا دیدهشما چند کلمه را خواهید دید که برخی از آن

 اید یا نه.یید که آیا آن را قبلا دیدهخواهم بگو، من از شما میکلمهبرای هر 

 کنید.را لمس "خیر"و در صورتی که ندیدید، "بله"اید؟ در صورتی که دیدیدآیا این کلمه را قبلا دیده

 فقط حدس بزنید.

خواهم که هر یک شوند. من از شما میدر این لحظه چند کلمه ، به نوبت برای شما نمایش داده می

د آن را به خاطر بسپارید. توانیاز کلمات را با صدای بلند بخوانید و سعی کنید در بهترین حالتی که می

 ه را به خاطر بسپارید.هیچ نیازی وجود ندارد که شما ترتیب کلمات ارائه شد



۲۹۰   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 را فشار بدهید. Kبرای شروع آزمون، 

صفحه نمایش کلمه نمایش داده شوند، یک صفحه سفید در گوشه سمت راست  ۱۸زمانی که 

 داده خواهد شد.

 مرحله یادآوری آزاد

صفحه را از روبروی فرد برگردانید و برای مرحله یادآوری آزاد، آن را در روبروی خودتان قرار 

 بدهید.

 شود، این فرد نباید بتواند صفحه را ببیند.که صفحه از سمت فرد دور میبعد از این

را فشار  Kکلمه را دارد،  ۱۸برای نمایش داده شدن صفحه یادآوی آزاد، که یک لیست از تمامی 

 بدهید.

 برای شروع کردن به سمت فرد اشاره کنید.

گویند را فقط بر روی صفحه ها میای را که آنهای فرد، به صورت ساده هر کلمهبرای ثبت جواب

 لمس کنید.

کند، ، تعداد تکرار را با لمس کردن آن در هر باری که تکرار میدر صورتی که فرد بخواهد برگردد

 ثبت کنید.

گوید، در صورتی که فرد یک کلمه جدیدی بگوید، در هر زمانی که فرد این کلمه جدید را می

 را لمس کنید. "کمله جدید"بخش

نید، در صورتی که یک کلمه اشتباه را به صوت اشتباهی لمس کنید، دکمه کم کردن را لمس ک

 و بعد از آن، آن کلمه را بار دیگر لمس کنید.

ثانیه باقی مانده  ۳۰باشد. زمانی که طول زمان پیشنهاد شده برای یادآوری کلمه، دو دقیقه می

باشد، یک تایمر شمارش معکوس در صفحه ظاهر خواهد شد. زمانی که نزدیک صفر شود، بگویید 

 ه: ک

 

 K، مأموریتدر صورتی که فرد نتواند کلمه دیگری را به یاد بیاورد، برای حرکت به مرحله بعدی 

 را فشار بدهید.

 تان تمام شد. کلمه دیگری؟تقریبا زمان
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 صفحه را به سمت فرد برگردانید.

 مرحله ارائه ثانویه:

 این را بگویید: 

 

 

 

 را فشار بدهید.  Kبرای شروع مرحله ارائه ثانویه،

نمایش داده کلمه ارائه شدند، یک مربع سفید در گوشه سمت راست صفحه  ۱۸زمانی که تمامی 

 خواهد شد.

 مرحله یادآوری آزاد ثانویه:

صفحه را از روبروی فرد برگردانید و برای مرحله یادآوری آزاد، آن را در روبروی خودتان قرار 

 بدهید.

 شود، این فرد نباید بتواند صفحه را ببیند.که صفحه از سمت فرد دور میبعد از این

را فشار  Kکلمه را دارد،  ۱۸برای نمایش داده شده صفحه یادآوی آزاد، که یک لیست از تمامی 

 بدهید.

 برای شروع به سمت فرد اشاره کنید.

کنند، ثبت های فرد را همانند گذشته، از طریق لمس کردن کلماتی که افراد تکرار میجواب

 کنید.

 توانید از پیام ادامه دادن زیر استفاده کنید.شما می

  

 زمانی که تایمر معکوس به صفر نزدیک شود، بگویید که: 

 

 کلماتی را که چند دقیقه قبل دیده بودید، یک بار دیگر نمایش داده خواهند شد.

کنم، د. زمانی که به سمت شما اشاره میاز کلمات را به یاد بیاوری یک قبل، سعی کنید که هرهمانند 

 آورید را بگویید.را که به یاد می ایلطفا هر کلمه

 یاورید؟های دیگری را به یاد بتوانید کلمهآیا می

 تان تمام شد. کلمه دیگری؟تقریبا زمان



۲۹۲   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

 K، مأموریتدر صورتی که فرد نتواند کلمه دیگری را به یاد بیاورد، برای حرکت به مرحله بعدی 

 را فشار بدهید.

 این لحظه آزمون خاتمه خواهد یافت. در

 تاخیری VRMای کلمه ۱۸دستورالعمل اجرای یادآوری سریع 

 مرحله یادآوری تاخیری

 دقیقه بعد از بخش اول آزمون )بخش سریع( اجرا شود. ۲۰-۳۰این مرحله باید در حدود 

  ببیند.قبلا از شروع آزمون، صفحه را از فرد دورکنید. فرد نباید بتواند صفحه را 

 را فشار بدهید و بگویید: Kصفحه را از سمت فرد دور کنید، 

 

را   Kکلمه است، ۱۸برای نمایش داده شدن صفحه یادآوری آزاد، که دارای یک لیست از تمامی 

 فشار بدهید و بگویید: 

 

 

 توانید از پیام زیر استفاده کنید:می

 

 زمانی که تایمر معکوس به صفر نزدیک شود، بگویید که: 

 

 K، مأموریتدر صورتی که فرد نتواند کلمه دیگری را به یاد بیاورد، برای حرکت به مرحله بعدی 

 را فشار بدهید.

 در این لحظه آزمون خاتمه خواهد یافت.

 

 چند دقیقه قبل، برخی از کلمات را دیدید.

توانید به تعداد از کلمات مربوط به آن لیست را می توانید به من بگوید که چهآیا در این لحظه می

 یاد بیاورید؟

 کلمه دیگر؟

 تان تمام شد. کلمه دیگری؟تقریبا زمان
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 (VRM) یکلامبازشناسی  حافظهتفسیر نتایج آزمون  -3-25-2

های استاندارد ارائه شده باشد. برای حالت، پنج سنجش نتایج در دسترس میVRMبرای آزمون 

های سریع های یادآوری آزاد فقط برای حالت، سنجشCANTAB ۳.۲توسط مجموعه تحقیقاتی 

 شوند.ها اعمال نمیشناخت بر روی هیچ یک از حالت شوند؛ سنجشاین آزمون اعمال می

 های در دسترسگزینه

  تواند تنظیم نشده باشد تا شامل تمامی مراحل یادآوری : این مورد مییادآوریمرحله

کنید که بیش از یک ارزیابی شده باشد یا در صورتی که شما از حالت آزمونی استفاده می

 مرحله یادآوری دارد، بر روی مرحله ارزیابی خاصی تنظیم شود.

 اند( یا موارد درستی پذیرفته شدهتواند بر روی اهداف صحیح )که به : این مورد میهدف

اند( تنظیم شود یا خالی گذاشته شود تا شامل کننده صحیح ) که به درستی رد شدهگمراه

 کننده صحیح باشد.تمامی اهداف صحیح و موارد گمراه

علاوه بر این، اگر شما چک باکس تنظیمات پیشرفت را در بالای پنجره بالای تعریف نمونه خلاصه 

نید، شما خواهید توانست که این دو گزینه اضافی را به نحوی تنظیم کنید که بتوانید حالت ارزیابی ک

PRM  را انتخاب کنید. این مورد برای بررسی کردن برخی موارد، برای مثال درصد صحیح آنی و

 درصد صحیح تاخیری مفید خواهند بود.

 تعداد کل صحیح  – (free recall)یادآوری آزاد 

باشد که ای میآوری آزاد، این مورد عبارت از تعداد کل کلمات تشخیص داده شدهدر مرحله یاد

های برای حالت ۱۸ –) یا صفر  ۱۲اند. دامنه: صفر تا به صورت صحیحی از مرحله ارائه یادآوری شده

تواند بر روی این سنجش اعمال شود. مقادیر بالاتر بهتر می ۱ای(. گزینه مرحله یادآوریکلمه ۱۸

 باشند.می

 (total novel words)تعداد کل کلمات جدید – (free recall) یادآوری آزاد

                                                           
1 The free recall phase option 



۲۹۴   عصب روانشناختی  های ارزیابیمجموعه آزمونCANTAB 

باشند که در ای میدر مرحله یادآوری آزاد، این مورد عبارت از تعداد کل کلمات یادآوری شده

از صفر به بالا هیچ نوع محدوده بالایی ندارد. گزینه مرحله یادآوری اند. دامنه: مرحله ارائه وجود نداشته

 باشند.تواند بر روی این سنجش اعمال شود. مقادیر بالاتر بهتر میمی

 (total perseverationارائه شده ) تعداد کل کلمات – (free recall)یادآوری آزاد 

های مربوط به دی است که فرد یادآوریدر مرحله یادآوری آزاد، این مورد عبارت از تعداد موار

کند. دامنه: از صفر به بالا هیچ کلمات یادآوری شده گذشته در مرحله ارائه را به درستی یادآوری می

تواند بر روی این سنجش اعمال شود. مقادیر نوع محدوده بالایی ندارد. گزینه مرحله یادآوری می

 باشند.بالاتر بهتر می

 تعدا کل صحیح  –( recognitionبازشناسی )

باشد که فرد به صورت صحیحی در مرحله بازشناسی، این مورد عبارت از تعداد کل کلماتی می

تواند بر روی این سنجش اعمال شود. در صورتی که می ۱دهد. گزینه از مرحله ارائه تشخیص می

اند )هم اهداف این مورد خالی گذاشته شود، تعداد کل کلماتی که به درستی تشخیص داده شده

کننده رد شده به صورت صحیح( گزارش خواهند یادآوری شده به صورت صحیح و هم موارد گمراه

تعداد اهدافی را گزارش خواهد داد  "اهداف صحیح"که بستگی به حالت دارد؛  ۳۶یا  ۲۴شد )حداقل 

موارد "ارد( و ، که بستگی به حالت د۱۸یا  ۱۲اند )حداکثر که به صورت صحیحی تشخیص داده شده

ای را گزارش خواهد داد که به صورت صحیحی رد کنندهکه تعداد موارد گمراه "کننده صحیحگمراه

تواند بر روی این سنجش ، که بستگی به حالت دارد(. گزینه هدف می۱۸یا  ۱۲اند )حداکثر شده

 اعمال شود. مقادیر بالاتر بهتر هستند.

 (total false positiveاه )های اشتبتعداد کل مثبت –بازشناسی 

کننده، در مرحله بازشناسی، این مورد عبارت از مواردی خواهد بود که فرد به یک کلمه گمراه

ای بر روی ، که بستگی به حالت دارد. هیچ نوع گزینه۱۸یا  ۱۲دهد. دامنه: صفر تا می "بله"جواب 

 شود. مقادیر کمتر بهتر هستند.این سنجش اعمال نمی
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 واژه نامه

باشد : یک گروه عبارت از یک انتخاب از یک یا چند آزمون بر اساس ترتیب مشخصی می1گروه

 شوند.ها در یک حالت مشخص شده اجرا میکه هر کدام از آن

توانید باشد که شما میمی CANTAB: بخشی از مرکز کنترل مجموعه تحقیقاتی 2نواره گروه

 برای اجرای یک یا چند آزمون انتخاب کنید.ها را هایی را ایجاد و آنگروه

: در صورتی که شما بخواهید یک آزمون را اجرا کنید که فقط مربوط به یک فرد 3حالت بالینی

خاص باشد، و در صورتی که بخواهید نتایج آزمون دارای معیار را با موارد معیار مقایسه کنید، باید 

 حالت بالینی را اجرا کنید.

باشد که شما جزئیات مربوط به می CANTABپنجره از مجموعه تحقیقاتی  : یک4مرکز کنترل

ها و جا آزمونکند و در آنها را تنظیم میهای مربوط به آزمونکنید، گروهجا وارد میفرد را در آن

 کنید.ها را شروع میگروه

CSV :CSV باشد؛ یک فایل به معنای مقادیر مجزا شده با استفاده از کاما میcsv  عبارت از

از طریق  های مربوط به اطلاعات فردی برای هر شخصیباشد که فیلدای مییک فایل متنی گسترده

، اکسل و سایر ۵های اوپن آفیستواند با استفاده از برنامهمی CSVهای شود. فایلکاماها مشخص می

 های صفحه گسترده باز شوند.برنامه

باشد که برای خروجیانند از مقادیر اطلاعات مناسبی میای م: یک ترتیب شبکه6هابرگه داده

 های طرف سوم، همانند صفحه گسترده یا پکیج تحلیل آماری اهمیت دارد.

                                                           
1 Battery 
2 Battery tab 
3 Clinical mode 
4 Control Centre 
5 Open Office 
6 Datasheet 
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باشد که برای تحلیل اقدامترین اطلاعات میعبارت از فرمت خروجی جامع: 1اطلاعات جزئی

طول اجرای یک آزمون نشان هایی که یک سیستم در دهد و یا رفتارهایی که یک فرد انجام می

باشند. پاسخ فرد نسبت به یک محرک یا هدف، بر مبنای پاسخ به پاسخ مشخص دهد، مفید میمی

های اطلاعاتی، مقدار بیش از یک مورد را در طول هر یک از فیلد شود. در اطلاعات جزئی، معمولاًمی

 ای انتخاب شده(ت صفحهکنند )برای مثال، زمان واکنش یا موقعییک آزمون مشخص فرض می

های موجود در باشد. آزمون: عبارت از گرفتن کل صفحه کامپیوتر می2صفحه کاملحالت 

شود که در نتیجه آن کل صفحه در حالت صحفه کامل اجرا می CANTABمجموعه تحقیقاتی 

 آید.میشود، به رنگ سیاه در کامپیوتر، به جز در جاهایی که محرک یا هدف نمایش داده می

: یک مجموعه از تنظیمات است که روش اجرای آزمون، همانند طول، سطح دشواری، 3حالت

 کند.بازخورد برای فرد و محرک یا هدف استفاده شده را مشخص می

ها )فقط برای اهداف ارزیابی( را در حالت ماوس ها یا گروهتوانید آزمونشما می :4حالت ماوس

توانید آن را با استفاده از یک گر مویی وجود خواهد داشت که شما میاجرا کنید که در آن یک نشان

 ماوس نشان داده شده در صفحه حرکت بدهید.

باشد که شامل اطلاعات مربوط به افراد ای می: یک پایگاه داده5پایگاه داده هنجاری یا معیار

برای به دست آوردن یک  تواندباشد که میتحت کنترل، در برابر نتایج به دست آمده از آزمون می

 تفسیر بهتر، با آن مقایسه شود.

باشد و برای هر یک نتایج مربوط به آزمون خاصی می هر یک از سنجش :6های نتایجسنجش

 از اجراهای مربوط به آن آزمون، دارای مقدار منحصر به فردی است.

                                                           
1 Detailed data 
2 Full screen mode 
3 Mode 
4 Mouse mode 
5 Normative database 
6 Utcome measures 
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های موازی دارای حالتهای تکراری های ارائه شده، برای آزمونبرخی از آزمون :1حالت موازی

ها مورد بررسی قرار باشند. در صورتی که فرد برای مدت بیش از یک بار به وسیله این آزمونمی

 بگیرد، شما باید در هر نوبت از حالت آزمون موازی متفاوتی استفاده کنید.

 BCANTAهای مجموعه تحقیقاتی باشد که در برخی از آزمون: یک ابزار ورودی می۲پد فشاری

گیرد که موارد ثبت شده به صورت فشار دادن یا ندادن یک دکمه انجام مورد استفاده قرار می

ها، یک دکمه در صفحه دارند های مربوط به تعدادی از آزمونگیرند. در حال حاضر برخی از حالتمی

 اند.باشد و منجر به راحتی بیشتر آزمون شدههای پد فشاری میکه جایگزین دکمه

های ارائه شده همراه با مجموعه تحقیقاتی نمونه : 3های توصیه شدههای سنجشنمونه

CANTAB ها وجود دارد.فرضی برای صفحه اطلاعات خلاصه یا گزارشباشند که تنطیمات پیشمی 

باشد که شما نتایج به دست آمده از می CANTABپنجره مجموعه تحقیقاتی  :4مدیریت نتایج

 دهید.کنید یا ارائه میدهید، بازیابی میمیاجراهای آزمون را نمایش 

های آزمون را وارد باشد که شما اطلاعات مربوط به دورهبخشی از مرکز کنترل می :5نواره دوره

 کنید.می

شود، عبارت از یک ابزاری شناخته می 7که همچنین با عنوان دانگل :6صفحه کلید نرم افزاری

شما مطابقت دارد و نرم افزار مطلع است که شما یکی از  PCمربوط به  USBباشد که با پورت می

 کاربران مجاز سیستم هستید.

های استاندارد مربوط به مقایسه اطلاعات فرد در برابر نتیجه امتیاز :8اطلاعات امتیاز استاندارد

 باشد.اطلاعات معیار یا هنجاری می

                                                           
1 Parallel mode 
2 Press pad 
3 Recommnded measures templates 
4 Results Manager 
5 Session tab 
6 Sofware Key 
7 dongle 
8 Standard score data 
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ها، الگوها )برای مثال، شکل CANTAB: مجموعه هدف یا محرک 1مجموعه محرک یا هدف

 اند.یا اعداد( در این آزمون خاص استفاده شده

 باشد که آزمون را اجرا کرده است.عبارت از شخصی می :2فرد یا شخص

باشد که شما افراد موجود می CANTABبخشی از مرکز کنترل مجموعه تحقیقاتی  :3نواره فرد

کنید، اطلاعات خاص مربوط به فرد را ثبت اد را ایجاد میهای مربوط به افردیکنید، آیرا انتخاب می

 کنید و تنظیمات اختیاری را تغییر می دهید.های تعریف شده کاربر را اضافه میکنید، فیلدمی

های خلاصه نتایج برای باشد که شامل سنجشفایلی می :4صفحه اطلاعات یا گزارش خلاصه

مربوط به  CANTABدیریت نتایج مچموعه تحقیقاتی باشد که در بخش متمامی نتایج آزمونی می

 نتایج آزمون انتخاب شده است.

شامل یک مقدار )یا در برخی مواقع، تعدادی مقادیر( برای  :5خلاصه نتایج یا خلاصه اطلاعات

باشد. این موارد عبارت از نتیجه به دست آمده به صورت یک گزارش یا نتایج می هر یک از سنجش

 باشد که به وسیله نمونه خلاصه مشخص شده است.میصفحه اطلاعات 

 کند.باشد که آزمون را برای افراد اجرا میعبارت از شخصی می :6اجرا کننده آزمون

باشد که بر اساس یک بخش در قسمت راست پنجره مدیریت نتایج می :7بخش اجرای آزمون

انتخاب شده مربوط به نتایج ثبت شده های نتیجه آزمون، موارد معیار انتخاب شده در پنجره فیلتر

 شوند.آزمون نمایش داده می

تواند باشد که نسبت به لمس کردن حساس است و مییک صفحه کامپیوتری می :8صفحه لمسی

 به عنوان یک ابزار ورودی استفاده شود.

                                                           
1 Stimulus set 
2 Subject 
3 Subject tab 
4 Summary results or summary data 
5 Summary datasheet or report 
6 Test administratr 
7 Test run area 
8 Tuch screen 
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